
59 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Adha, F., Nurafrinis, & Aprilla, N. (2020). Hubungan Pengetahuan Ibu tentang 
Gizi, Penyakit Infeksi dan Kebiasaan Jajan dengan Status Gizi Anak Usia 
Dini di TK Negeri Pembina Kecamatan Kampar Tahun 2019 (Vol. 1). 

Adriani, P., Iseu Siti Aisyah, Susilo Wirawan, Laeli Nur Hasanah, Idris, Andi 
Nursiah, Ari Yulistianingsih, & Tri Siswati. (2022). Stunting pada Anak. 
https://www.researchgate.net/publication/364952626 

Agustin, P. S., Maemonah, S., & Widarti, L. D. (2023). Description of 
Nutritional Status of Preschool Children at Dharma Wanita Persatuan 
Kloposepuluh Kindergarten (Vol. 17, Issue 2). 
https://nersbaya.poltekkes-surabaya.ac.id/index.php/nersbaya 

Alflah, Y. M., & Alrashidi, M. A. (2023). Risk Factors of Acute Malnutrition 
among Children Under Five Years of Age. Asian Journal of Medicine and 
Health, 12–18. https://doi.org/10.9734/ajmah/2023/v21i2791 

Alpin. (2021). Hubungan Karakteristik Ibu dengan Status Gizi Buruk Balita di 
Wilayah Kerja Puskesmas Tawanga Kabupaten Konawe. 
https://ojs.nchat.id/index.php/nchat/article/view/12/25 

Ananditha, A. C., Priyantini, D., Wulandari, Y., & Azahra, Y. (2025). 
Relationship Between Breakfast Habits and Nutritional Status of School-
Age Children. Indonesian Journal of Community Health Nursing, 10(1), 
15–19. https://doi.org/10.20473/ijchn.v10i1.65743 

Anjani, D., Noviati, P. R., & Rohimat, M. (2021). Hubungan Pemilihan Jajanan 
Sehat dalam Mengembangkan Perilaku Hidup Sehat pada Siswa Kelas 
IV Sekolah Dasar. https://ejournal.upi.edu/index.php/jppd/index 

Arti, N. A., & Suprianto. (2020). Korelasi Faktor Pemicu Kebiasaan Jajan Anak 
SD Al Khairiyah di Kecamatan Sunggal Kabupaten Deli Serdang. Jurnal 
Indah Sains Dan Klinis, 1(1), 6–11. https://doi.org/10.52622/jisk.v1i1.2 

Asnaningsih, A., Chandriardy, A., & Sutrisno. (2024). Korelasi Antara 
Konsumsi Makanan Jajanan dengan Nafsu Makan Anak Usia 8-12 Tahun 
(Vol. 1, Issue 2). https://journal.stikesami.ac.id/index.php/jka 

Ati, J. El, Doggui, R., Dogui, D., & El Ati-Hellal, M. (2024). Skipping Breakfast 
is Associated to Inadequate Nutrient Intakes among Tunisian Children: a 
Cross-sectional Study. Frontiers in Pediatrics, 12. 
https://doi.org/10.3389/fped.2024.1427638 

Azijah, I., & Adawiyah, A. R. (2021). Faktor yang Berhubungan dengan Status 
Gizi Anak Pra Sekolah. In JUKMAS Jurnal Untuk Masyarakat Sehat 
(JUKMAS) e-ISSN (Vol. 5, Issue 1). 
http://ejournal.urindo.ac.id/index.php/jukmas 

Aznar, L. A. M., Carou, M. D. C. V., Sobaler, A. M. L., Moreiras, G. V., & 
Villares, J. M. M. (2021). Role of Breakfast and its Quality in the Health 
of Children and Adolescents in Spain. Nutricion Hospitalaria, 38(2), 396–
409. https://doi.org/10.20960/nh.03398 

BPOM RI. (2021). Pedoman Pangan Jajanan Anak Sekolah Untuk 
Pencapaian Gizi Seimbang. 



60 

 

Danso, F., & Appiah, M. A. (2023). Prevalence and Associated Factors 
Influencing Stunting and Wasting Among Children of Ages 1 to 5 Years in 
Nkwanta South Municipality, Ghana. In Nutrition (Vol. 110). Elsevier Inc. 
https://doi.org/10.1016/j.nut.2023.111996 

Dassie, G. A., Chala Fantaye, T., Charkos, T. G., Sento Erba, M., & Balcha 
Tolosa, F. (2024). Factors Influencing Concurrent Wasting, Stunting, and 
Underweight Among Children Under Five Who Suffered From Severe 
Acute Malnutrition In Low- and Middle-Income Countries: A Systematic 
Review. In Frontiers in Nutrition (Vol. 11). Frontiers Media SA. 
https://doi.org/10.3389/fnut.2024.1452963 

Deswinta, D. P., & Prasetyo, A. (2024). Analisis Prevalensi Kasus Balita 
Wasting di Kawasan Timur Indonesia Tahun 2022 dengan Pendekatan 
Spasial. GIZI INDONESIA. https://doi.org/10.36457/gizindo.v47i2.1003 

Devriany, A. (2021). Peningkatan Pengetahuan Anak Sekolah Dasar tentang 
Dampak Jajan Sembarangan Bagi Kesehatan. Poltekita: Jurnal 
Pengabdian Masyarakat, 2(2), 35–41. 
https://doi.org/10.33860/pjpm.v2i2.395 

Eli, E. R., Yuniar, N., & Meliahsari, R. (2023). Hubungan Kebiasaan Jajan dan 
Pendapatan Orang Tua Terhadap Status Gizi dada Anak Usia Sekolah di 
SDN 7 Lawa Kabupaten Muna Barat Tahun 2023. 4, 2797–5894. 
https://doi.org/10.37887/jgki.v2i4 

Emilia, E., Juliarti, & Akmal, N. (2021). Analisis Konsumsi Makanan Jajanan 
terhadap Pemenuhan Gizi Remaja. In Journal Of Nutrition And 
Culinary(JNC) (Vol. 1, Issue 1). 

Fadhilah, T. M., Sari, R. P., Masinambow, B. G., Andriana, D. S., & Arifiana, 
W. L. (2024). Edukasi Pendidikan Gizi Terkait Pemilihan Jajanan Sehat 
pada Anak Usia Sekolah. JPPM (Jurnal Pengabdian Dan Pemberdayaan 
Masyarakat), 8(1), 91. https://doi.org/10.30595/jppm.v8i1.20628 

Fauziah, A., Kasmiati, & L. Jambormias, J. (2023). Edukasi Jajanan Sehat 
pada Anak Usia Sekolah Dasar (Vol. 1). 

Fauziah, L., Ria Angelina, & Juliyanti. (2020). Peningkatan Pengetahuan 
Mengenai Sarapan Pagi dengan Makanan Sehat Melalui Pendidikan 
Kesehatan di SD Babakan 3 Desa Babakan Kecamatan Ciparay 
Kabupaten Bandung. 03(01), 206–2013. 
https://doi.org/10.22460/as.v3i1p%25p.3644 

Ferlina, H., Nurhayati, A., & Patriasih, R. (2020). Asupan Energi pada Anak 
Wasting di Desa Mandalasari Kabupaten Garut (Vol. 9, Issue 1). 

Garcia-Iborra, M., Castanys-Munoz, E., Oliveros, E., & Ramirez, M. (2023). 
Optimal Protein Intake in Healthy Children and Adolescents: Evaluating 
Current Evidence. In Nutrients (Vol. 15, Issue 7). MDPI. 
https://doi.org/10.3390/nu15071683 

Getu, B. D., Azanaw, K. A., Zimamu, L. Y., Adal, G. M., Tibebu, N. S., Emiru, 
T. D., & Atalell, K. A. (2023). Wasting and its Associated Factors Among 
Children Aged from 6 to 59 Months in Debre Tabor town, Amhara Region 
of Ethiopia, 2019: a Multicentre Community-Based Cross-Sectional 
Study. BMJ Open, 13(7). https://doi.org/10.1136/bmjopen-2023-071679 



61 

 

Ghufron, D. T., Engkeng, S., & Mandagi, C. K. (2020). Faktor-Faktor yang 
Berhubungan dengan Perilaku Konsumsi Jajanan pada Peserta Didik di 
SD Negeri 52 Manado. In Jurnal KESMAS (Vol. 9, Issue 1). 

Giampaolo, R., Marotta, R., Biagiarelli, F. S., Zampa, A., Moramarco, S., & 
Buonomo, E. (2021). The Exacerbated Prevalence of Acute Malnutrition 
and Growth Retardation in Roma Children Living in Camps. Italian 
Journal of Pediatrics, 47(1). https://doi.org/10.1186/s13052-021-01122-4 

Giménez-Legarre, N., Flores-Barrantes, P., Miguel-Berges, M. L., Moreno, L. 
A., & Santaliestra-Pasías, A. M. (2020). Breakfast Characteristics and 
Their Association with Energy, Macronutrients, and Food Intake in 
Children and Adolescents: A Systematic Review and Meta-Analysis. In 
Nutrients (Vol. 12, Issue 8, pp. 1–31). MDPI AG. 
https://doi.org/10.3390/nu12082460 

Guevara, R. M., Urchaga, J. D., Cabaco, A. S., & Moral-García, J. E. (2020). 
The Quality of Breakfast and Healthy Diet in Schoolaged Adolescents 
and Their Association with BMI, Weight Loss Diets and the Practice of 
Physical Activity. Nutrients, 12(8), 1–15. 
https://doi.org/10.3390/nu12082294 

Gunadi, R. A. A., Iswan, & Ansharullah. (2020). Minimalisasi Penggunaan 
Produk Kemasan Plastik Makanan Jajanan  Siswa Sekolah Dasar. 
https://journal.umtas.ac.id/index.php/ABDIMAS/article/view/540/341 

Habib, M., Syahroni, A., Astuti, N., Indrawati, V., Ismawati, R., Makan, K., & 
Seimbang, G. (2021). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kebiasaan 
Makan Anak Usia Prasekolah (4-6 Tahun) Ditinjau dari Capaian Gizi 
Seimbang. 10(1), 12–22. https://ejournal.unesa.ac.id/index.php/jurnal-
tata-boga/ 

Hanim, B., Ingelia, I., & Ariyani, D. (2022). Kebiasaan Sarapan Pagi dengan 
Status Gizi Anak Sekolah Dasar. Jurnal Kebidanan Malakbi, 3(1), 28. 
https://doi.org/10.33490/b.v3i1.570 

Harahap, L. N., Lestari, W., & Manggabarani, S. (2020). Hubungan 
Keberagaman Makanan, Makanan Jajanan Dan Aktivitas Fisik Dengan 
Status Gizi Remaja Di Kabupaten Labuhan Batu. In Nutrire Diaita (Vol. 
12, Issue 02). 

Hartoyo, E., Qomariyatus Sholihah, Rahmi Fauzia, & Dwi Nur Rachmah. 
(2015). Sarapan Pagi & Produktivitas (1st ed.). UB Press.  

Hateriah, S., & Kusumawati, L. (2021). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi 
Perilaku Kebiasaan Konsumsi Makanan Jajanan pada Murid SD Negeri 
1 Manarap Lama Kabupaten Banjar. 

Herliani, D. (2022). Hubungan Kebiasaan Jajan dan Pola Makan dengan 
Status Gizi Anak di TK Asri Palembang Tahun 2022. 

Hermaya, A., Nurkarsa, A., Jannah, R., Yusup, A., & Pahira, S. H. (2021). 
Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Keputusan Jajan Sembarangan pada 
Anak di Sekolah Dasar Negeri Tengket 1 Kabupaten Bangkalan. http://e-
journal.poltekkes-palangkaraya.ac.id/jfk/ 

Hoata, T. A., Wayan, I., Sutadarma, G., Nyoman, N., & Dewi, A. (2021). 
Hubungan Kebiasaan Sarapan Pagi dan Status Gizi terhadap Prestasi 



62 

 

Belajar Siswa Sekolah Dasar. JANUARI, 10(1), 2021. 
https://doi.org/10.24843.MU.2021.V10.i1.P10 

Hossain, M. M., Abdulla, F., & Rahman, A. (2022). Prevalence and 
Determinants of Wasting of Under-5 Children in Bangladesh: Quantile 
Regression Approach. PLoS ONE, 17(11 November). 
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0278097 

Houshialsadat, Z., Cediel, G., Sattamini, I., Scrinis, G., & Machado, P. (2024). 
Ultra-Processed Foods, Dietary Diversity and Micronutrient Intakes in the 
Australian Population. European Journal of Nutrition, 63(1), 135–144. 
https://doi.org/10.1007/s00394-023-03245-2 

Hutabarat, B. S., Purba, R., Mutiara, E., & Emilia, E. (2022). Hubungan 
Kebiasaan Sarapan Pagi dan Kebiasaan Jajan dengan Status Gizi Anak 
SD Negeri 026602 Kota Binjai. 

Inamah, Rasako, H., Puspita Sari, M., Risna Tuasikal, B., Kaluku, K., 
Anthoineta Sahertian, B., & Anthonete Salakory, J. (2023a). Hubungan 
Konsumsi Jajanan dan Status Gizi Anak Sekolah Dasar Negeri 156 
Maluku Tengah. In Jurnal Kesehatan Terpadu (Integrated Health Journal 
(Vol. 14, Issue 1). Online. 

Inamah, Rasako, H., Puspita Sari, M., Risna Tuasikal, B., Kaluku, K., 
Anthoineta Sahertian, B., & Anthonete Salakory, J. (2023b). Hubungan 
Konsumsi Jajanan dan Status Gizi Anak Sekolah Dasar Negeri 156 
Maluku Tengah. In Jurnal Kesehatan Terpadu (Integrated Health Journal 
(Vol. 14, Issue 1). Online. 

Jiang, Z., Song, C., Shi, M., Chen, R., Hong, Y., Zhang, C., Zheng, W., Hu, B., 
Wang, L., & Zhang, Y. (2024). Effect of Customized Nutritious Breakfast 
and Nutrition Education on Nutritional Status of Preschool Children in 
Economically Underdeveloped Multi-Ethnic Areas: A Cluster 
Randomized Clinical Trial in Linxia, China. Nutrients, 16(14). 
https://doi.org/10.3390/nu16142287 

Kamalah, R., & Pongoh, A. (2024). Bebas Masalah Gizi Balita dengan Olahan 
Pangan Lokal. Penerbit NEM.  

Kemenkes RI. (2020). Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia. 
Khair, A., Suci Fitri Rahayu, & dan Muhsinin. (2021). Faktor yang 

Mempengaruhi Status Gizi Anak Prasekolah. Jurnal Kebidanan Dan 
Keperawatan, 12. 

Khairunnisa, C., & Ghinanda, R. S. (2022). Hubungan Karakteristik Ibu 
dengan Status Gizi Balita Usia 6-24 Bulan di Puskesmas Banda Sakti 
Tahun 2021. 1.  

Kilat, S. K. A., Budiman, & Baculu, E. P. H. (2024). The Relationship between 
Snacking Habits and Food Consumption with Children’s Nutritional 
Status at Inpres 08 Mamboro Elementary School. Media Publikasi 
Promosi Kesehatan Indonesia, 7(8), 2228–2234. 
https://doi.org/10.56338/mppki.v7i8.5978 

Laras, I. I., Indraswari, R., & Widjanarko, B. (2021). Gambaran Pengetahuan, 
Sikap, dan Perilaku Pemilihan Jajan Siswa pada Kantin Sehat SDN 



63 

 

Sendangmulyo 04 Kota Semarang. 9(3). 
http://ejournal3.undip.ac.id/index.php/jkm 

Lestari, T. T., & Thisrty, I. (2021). Pentingnya Jajanan Sehat Untuk Anak 
Sekolah Dasar. 2. 

Linar, C., Sofiyetti, Ariati, N. N., Widarti, A., Montol, A. B., Nursanyoto, H., Legi, 
N. N., Ranti, I. N., Puryana, I. G. P. S., Sineke, J., Ernita, Ekawaty, F., 
Langi, G. K. L., Sukraniti, D. P., Maulana, I., Paruntu, O. L., Lubis, R., & 
Karamoy, Y. (2024). Bunga Rampai Gizi Pediatrik. Media Pustaka Indo.  

Lusiana, N. (2020). Hubungan Kebiasaan Sarapan Pagi dengan Status Gizi 
pada Anak Sekolah Dasar Negri 171 Pekanbaru. Ensiklopedia of 
Journal, 2. http://jurnal.ensiklopediaku.org 

Mahartiningsih, I., Kundaryanti, R., & Suprihatin. (2023). Faktor yang 
Berhubungan dengan Kejadian Malnutrisi pada Balita di Puskesmas 
Indong Halmahera Selatan Maluku Utara. JURNAL KEPERAWATAN 
DAN KEBIDANAN NASIONAL. 
https://journal.unas.ac.id/keperawatan/article/view/2260/1332 

Martín, V., Romo-González, C., & González-Zamora, J. F. (2022). Frequency 
of Malnutrition in Children and Adolescents with Child Maltreatment. 
Nutricion Hospitalaria, 39(2), 282–289. 
https://doi.org/10.20960/nh.03820 

Mawaddah, N. M., Netty, & Norfai. (2024). Hubungan Kebiasaan Sarapan 
Pagi dan Status Gizi dengan Prestasi Belajar Siswa di Madrasah 
Ibtidaiyah Siti Mariam Banjarmasin. JABJ), 13(2), 329–337. 
https://doi.org/10.36565/jab.v13i2.843 

Mayasari, A., Af’idah, N., & Manasikana, O. A. (2021). Edu KRISZA (Kriteria 
Jajanan Sehat Bebas Zat Aditif) Kuliner Lokal Kue Banjar. 

Muhada, D., & Pranata, R. (2024). Gambaran Kebiasaan Sarapan Anak 
Sekolah Dasar. 4. 

Muhimah, H., & Farapti. (2023). Availability and Consumption Behavior of 
Snack Food with Nutritional Status in Elementary School. Media Gizi 
Kesmas, 12(1), 575–582. https://doi.org/10.20473/mgk.v12i1.2023.575-
582 

Munir, Z., Sholehah, B., & Maghfiroh, N. F. (2024). Penerapan Manajemen 
Nutrisi terhadap Anak Gizi Buruk dengan Defisit Nutrisi di Instalasi Rawat 
Inap Mawar Kuning Atas RSUD Sidoarjo. TRILOGI: Jurnal Ilmu 
Teknologi, Kesehatan, Dan Humaniora, 5(1), 47–55. 
https://doi.org/10.33650/trilogi.v5i1.7631 

Muriyati, & Syamsuddin. (2018). Dasar-Dasar Overweight Obesitas Aerobik 
(Perubahan Antropometri, Kadar Adiponektin, Setelah Latihan Aerobik 
Kombinasi Diet Ocd dan Peranan Polimorfisme Gen Adiponektin pada 
Individu (1st ed.). Wade Publish.  

Mustikowati, T., Tina Rukmana, H., Nuraini Karim, U., & Rahmawati, A. (2022). 
Relationship of Breakfast Habits towards Concentration of Children’s 
Learning at School-Age Children in Public Elementary School Sukawera. 
In Journal of Nursing and Midwifery Sciences (Vol. 1, Issue 1). 
https://journal.binawan.ac.id/JN 



64 

 

Mustikowati, T., Tina Rukmana, H., Nuraini Karim, U., Rahmawati, A., Studi 
Keperawatan, P., & Mustikowati Program Studi Keperawatan, T. (2022). 
Relationship of Breakfast Habits towards Concentration of Children’s 
Learning at School-Age Children in Public Elementary School Sukawera. 
In Journal of Nursing and Midwifery Sciences (Vol. 1, Issue 1). 
https://journal.binawan.ac.id/JN 

Namangboling, A. D. (2023). Status Gizi Anak. Deepublish.  
Nariya, W. R. U. (2023). Hubungan Kebiasaan Sarapan Pagi dan  Kebiasaan 

Konsumsi Jajan terhadap Tingkat  Kecukupan Energi dan Status Gizi 
Anak Usia  Sekolah Dasar. UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 
WALISONGO . 

Neherta, M., Mansur, A. R., & Afina, N. S. (2024). Apa Itu Malnutrisi (1st ed.). 
Pt. Adab Indonesia Grup. 

Nova, M., & Rini, A. M. (2024). Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu, Pola 
Asuh, Asupan Gizi  terhadap Status Gizi (BB/TB) pada Balita 24-59 
Bulan di  Wilayah Kerja Puskesmas Anak Air Kota Padang. Ensiklopedia 
of Journal, 6(2). http://jurnal.ensiklopediaku.org 

Nursasi, A. Y., Azwar, A., Runtulalo, F. V., Caroline, C., Hidayah, A. A., & Ayu, 
N. Y. S. (2023). Peningkatan Pengetahuan dan Kebiasaan Sarapan Pagi 
Siswa Melalui Program Sarapan Pagi Mumuluk Isuk. JMM (Jurnal 
Masyarakat Mandiri), 7(5), 5165. 
https://doi.org/10.31764/jmm.v7i5.17547 

Oktavia, S., Apriyanti, F., & Lasepa, W. (2023). Faktor-Faktor yang 
Berhubungan dengan Kejadian Wastingpada Balita Usia 12-59 Bulan di 
Kelurahan Laksamana  Wilayah Kerja Puskesmas Dumai Kota Tahun 
2023. INNOVATIVE: Journal Of Social Science Research, 3. 

Permatasari, I. (2024). Hubungan Antara Tingkat Pendapatan Orangtua 
dengan Status Gizi pada Anak Usia Sekolah Dasar. In Book Chapter of 
Child (Vol. 1). 
https://bookchapter.optimalbynfc.com/index.php/anak/article/view/42/42 

Picauly, I., Tira, D. S., Talahatu, A. H., & Sirait, R. (2024). Pentingnya Sarapan 
Sehat dalam Peningkatan Prestasi Anak Sekolah Dasar di Wilayah Desa 
Kolbano. 
https://pergizipanganntt.id/ejpazih/index.php/jpmkelaker/article/view/65/
60 

Pugu, M. R., Riyanto, S., & Haryadi, R. N. (2024). Metodologi Penelitian; 
Konsep, Strategi, dan Aplikasi (Vol. 1). PT. Sonpedia Publishing 
Indonesia.  

Ratnaningsih, T., Siti Indatul L, & Tri Peni. (2023). Health Education Tentang 
Jajanan Sehat pada Anak Pra Sekolah di RA AL-MA’UNAH Desa 
Mojojejer Mojowarno Kabupaten Jombang. 

Rhamadani, R. A., Adrianto, R., & Noviasty, R. (2020). Underweight, Stunting, 
Wasting dan Kaitannya Terhadap Asupan Makan, Pengetahuan Ibu, dan 
Pemanfaatan Pelayanan Kesehatan. Jurnal Riset Gizi. 

Ricardo, L. I. C., Gatica-Domínguez, G., Crochemore-Silva, I., Neves, P. A. 
R., dos Santos Vaz, J., Barros, A. J. D., & Victora, C. G. (2021). Age 



65 

 

Patterns in Overweight and Wasting Prevalence of Under 5-Year-Old 
Children from Low- And Middle-Income Countries. International Journal 
of Obesity, 45(11), 2419–2424. https://doi.org/10.1038/s41366-021-
00911-5 

Sabrina, N., & Anwar, K. (2022). The Association of Snacking Behavior and 
Sodium Intake with Nutritional Status in Primary School Children. Jurnal 
Gizi Dan Dietetik Indonesia (Indonesian Journal of Nutrition and 
Dietetics), 10(1), 1. https://doi.org/10.21927/ijnd.2022.10(1).1-7 

Saimi, & Handayani, L. R. (2024). Fondasi Nutrisi : Memahami dan 
Menerapkan Pengetahuan, Sikap, serta Perilaku Keluarga dalam 
Menjaga Gizi Balita (1st ed.). Penerbit Adab.  

Samino, Angelina, C., & Atmasari, S. (2020). Faktor Underweight pada Balita 
24-59 Bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Ambarawa Kabupaten 
Pringsewu. Jurnal Dunia Kesmas, 9.  

Sari, R. R., Syafriani, & Lasepa, W. (2024). Faktor-Faktor yang Berhubungan 
dengan Kejadian Wasting pada Balita Usia 12-23 Bulan di Desa Padang 
Mutung. Indonesian Journal of Science, 1(3), 845–856. 

Sari, W. P. (2021). Gambaran Pola Makan Anak Balita Wasting Usia 2-5 Tahun 
di Wilayah Kerja Puskesmas Lapandewa Kabupaten Buton Selatan. 

Septariana, F., Faron, B. A., Fathonah, S., Tasqiya, R. S., Jannah, S., 
Nuraisyah, Lestati, dinda tri, Heryanda  Mahfuzhoh Fadillah, Alamsyah, 
putri rahmah, Novia, reni, Dalimunthe, N. K., Nurpratama, W. L., 
Syarifuddin, N. H., & Fitriyah, H. (2024). Gizi & Tumbuh Kembang Anak 
di Indonesia (p. 101). PT Sada Kurnia Pustaka. 

Setaarwati, A., & Wahyudin, E. (2024). Pemberian Asupan Gizi Seimbang 
terhadap Pertumbuhan dan Perkembangan Anak Usia Dini. 

Setyawati, V. A. V., & Hartini, E. (2018). Buku Ajar Dasar Ilmu Gizi Kesehatan 
Masyarakat (1st ed.). Deepublish.  

Setyoningsih, D. (2024). Malnutrisi pada Anak Dibawah Lima Tahun dan 
Pemberian Suplementasi Mikronutrien. Jurnal Keperawatan GSH, 13. 
https://jurnal.akpergshwng.ac.id/index.php/kep/article/view/118/105 

SKI. (2023). Survey Kesehatan Indonesia (SKI) 2023 dalam Angka. 
Soedarsono, A. M., & Sumarmi, S. (2021). Factors that Influence the Incident 

of Wasting Among Children Under Five Years Old in Simomulyo Public 
Health Center Surabaya. 

Sohorah, S. (2024). Buku Ajar Penentuan Status Gizi (Vol. 1). PT Nasya 
Expanding Management.  

SSGI. (2024). Survey Status Gizi Indonesia (SSGI) 2024 dalam Angka. 
Sulistiani, A. D., Riski Sefrina, L., & Elvandari, M. (2024). Education Level, 

Parenting Patterns, and Environmental Sanitation on the Occurrence of 
Wasting in Toddlers. In Tingkat Pendidikan (Vol. 31). 

Sulistiani, R. P., Puspitasari, D. A., Wirandoko, I. H., Wicaksono, D., Aghadiati, 
F., Farianingsih, Yuningsih, Mustafida, R. Y., Davidson, S. M., Suryana, 
A. L., Abigayl, I., Oksidriyani, S., Wardani, D. W. K. K., & Mutiarahati, N. 
L. A. C. (2023). Stunting dan Gizi Buruk (1st ed.). Penerbit Pradina 
Pustaka.  



66 

 

Sulistiawati, D. (2023). Agensi Anak dalam Pembentukan Kebiasaan Jajan 
Balita dengan Status Gizi Kurang di Rawa Bogo, Bekasi. Antropologi 
Indonesia, 44. https://doi.org/10.7454/jai.v44i1.1021 

Swantrisa, H. B., Taufiq Firdaus Al-Ghifari Atmadja, & Lilik Hidayanti. (2023). 
Hubungan Kebiasaan Sarapan dan Kebiasaan Jajan dengan Status Gizi 
Anak di SDN Karang Tengah 04 Kabupaten Bogor Tahun 2022. 

Syafrawati, & Afritika, A. (2023). Gizi Kenali Masalah Obesitas dan Gizi 
Kurang (Vol. 1). CV Suluah Kato Khatulistiwa.  

Syarfaini, S., Nurfatmi, R., Jayadi, Y. I., & Alam, S. (2022). Hubungan Asupan 
Zat Gizi Makro Terhadap Kejadian Wasting pada Balita Usia 0-59 Bulan 
di Kecamatan Polombangkeng Utara Kabupaten Takalar Tahun 2022. 
Ghidza: Jurnal Gizi Dan Kesehatan, 6(2), 128–138. 
https://doi.org/10.22487/ghidza.v6i2.524 

Tihonksky, C., Purnadhibrata, I. M., & Vera, V. (2025). Hubungan Sarapan 
Pagi dengan Status Gizi Anak Sekolah Kelas 5 di SD Tunas Bangsa 
Denpasar Tahun 2024. Antigen : Jurnal Kesehatan Masyarakat Dan Ilmu 
Gizi, 3(1), 130–142. https://doi.org/10.57213/antigen.v3i1.566 

Triveni, Maulani, R. G., & Andolina, N. (2023). Hygiene dan Sanitasi terhadap 
Kejadian Wasting pada Bayi Usia 0-59 Bulan. In Pro Health Jurnal Ilmiah 
Kesehatan (Vol. 5, Issue 1). 

UNICEF. (2021). UNICEF Conceptual Framework. 
https://www.unicef.org/media/113291/file/UNICEF%20Conceptual%20F
ramework.pdf 

UNICEF / WHO / World Bank Group. (2020). Levels and Trends in Child 
Malnutrition Key Findings of the 2020 Edition. 

UNICEF / WHO / World Bank Group. (2021). Levels and Trends in Child 
Malnutrition Key Findings of the 2021 Edition. 

UNICEF / WHO / World Bank Group. (2023). Levels and Trends in Child 
Malnutrition Key Findings of the 2023 Edition. 

Wahyuni, S., Indriastuti, D., & Hasrima. (2024). Gambaran Konsumsi Jajanan 
Beresiko Tinggi Gula pada Anak SDN Gusumotaha Desa Buton 
Kecamatan Bungku Selatan Kabupaten Morowali. 
https://jurnal.karyakesehatan.ac.id/JIKK/article/view/1137/483 

Wulandari, Rohma, N., & Yulis, Z. E. (2024). Hubungan Perilaku Orang Tua 
Mengenai Pola Hidup Sehat dengan Pemilihan Jajanan pada Anak TK 
Desa Pecoro Bindung. Jurnal Ilmu Kesehatan, 8(5). 
https://doi.org/10.5455/mnj.v1i2.644xa 

Yanti, E. S., Yunus, E. M., Winarsih, L., & Lestari, M. (2024). Stunting dan 
Gangguan Gizi Lainnya. Deepublish. 

Yeshaneh, A., Mulu, T., Gasheneit, A., & Adane, D. (2022). Prevalence of 
Wasting and Associated Factors Among Children Aged 6-59 Months in 
Wolkite Town of the Gurage Zone, Southern Ethiopia, 2020. A Cross-
Sectional Study. PLoS ONE, 17(1 January). 
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0259722 

Yuliastuti, L. P. S., Lestari, A., & Kusuma, E. G. (2024). Hubungan Pendidikan 
dan Pekerjaan Ibu dengan Status Gizi Anak Prasekolah di TK Sari Asih 



67 

 

Sumbawa Besar. Journal of Innovation Research and Knowledge, 4. 
https://mail.bajangjournal.com/index.php/JIRK/article/view/8088/6316 

Zahid, N., Khadka, N., Ganguly, M., Varimezova, T., Turton, B., Spero, L., & 
Sokal-Gutierrez, K. (2020). Associations Between Child Snack and 
Beverage Consumption, Severe Dental Caries, and Malnutrition in 
Nepal. International Journal of Environmental Research and Public 
Health, 17(21), 1–13. https://doi.org/10.3390/ijerph17217911 

Zebua, Mr., Wulansari, A., & Yuli Fatmawati, T. (2024). Hubungan Konsumsi 
Jajanan dengan Status Gizi pada Siswa/I SD N 90/Vi Durian Lecah 
Kabupaten Merangin. 

  
  


