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Bolaang Bongonndouw) minimal 2 generasi, IMT = 18,5 kg/m2. Pada setiap
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polimorfisme gen. Partisipan akan dikeluarkan dalam penelitian ini jika
mengundurkan diri atau tidak dapat dihubungi selama penelitian berlangsung.

Partisipan dalam penelitian ini bersifat sukarela, dapat mengundurkan diri
kapan saja, terapi dan tindakan yang diberikan tetap sama, tidak ada yang
dikurangi. Jika partisipan dan keluarga menyejui untuk ikut serta maka diharapkan
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samping berat akibat penelitian ini, maka akan diberikan ganti rugi oleh peneliti.
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Kami tetap memberikan pelayanan sebagaimana mestinya sesuai dengan standar
pelayanan medis yang berlaku

Bila ada sesuatu ketidaksesuaian selama rangkaian penelitian ini,
saudara(i) bersama saya selaku peneliti dapat menelaah kembali untuk mencari
jalan terbaik dalam menangani ketidaksesuaian tersebut. Jika ada yang belum
dimengerti dipersilahkan untuk bertanya atau atau menghubungi kami melalui
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FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Nama PSP

Umur L e re—eeeeeeeaeeeeeaeaeee e ——————————————aaaaaaaans :

Alamat PR U N

setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai tujuan,
manfaat, dan apa yang akan dilakukan pada penelitian ini, menyatakan setuju untuk ikut
dalam penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan.

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan, sehingga
saya bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari penelitian ini. Saya berhak bertanya
atau meminta penjelasan pada peneliti bila masih ada hal yang belum jelas atau masih ada
hal yang ingin saya ketahui tentang penelitian ini.

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan dengan
penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti Saya percaya bahwa keamanan dan
kerahasiaan data penelitian akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua data
saya yang dihasilkan pada penelitian ini untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan.

Dengan membubuhkan tandatangan saya di bawah ini, saya menegaskan
keikutsertaan saya secara sukarela dalam studi penelitian ini.

Nama Tanda tangan Tgl/BIn/Thn
Responden . e

SaKSI e e s
(Tanda Tangan Saksi diperlukan hanya jika Partisipan tidak dapat memberikan
consent/persetujuan sehingga menggunakan wali yang sah secara hukum, yaitu untuk
partisipan berikut:

1. Gangguan mental

2. Pasien tidak sadar

3. Dan lain-lain kondisi yang tidak memungkinkan memberikan persetujuan

Penanggung jawab penelitian : Penanggung jawab Medis :
Nama : dr. Grace M. Kaunang Nama : Prof. Dr. dr. Nurpudji Astuti Daud,
Alamat: Perumahan Royal Spring B1/6 MPH.Sp.GK (K).FRSPH
No Hp : 081311130858 Alamat: Komp. Dosen Unhas Blok HIl Tamalanrea

No Hp : 0811 443 856
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Lampiran 3

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN
KOMITE ETIK PENELITIAN UNIVERSITAS HASANUDDIN
RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR
Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu

JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASSAR 90245
Contact Person: dr. Agussalim Bukhari, M.Med, PhD, Sp.GK; TELP. 081241850858, 0411
5780103, Fax:0411-581431

ALAT DAN BAHAN YANG DIPAKAI DALAM PENELITIAN

Alat dan bahan :

Timbangan

Mikrotoise

BIA (Bioelectrical Impedance Analysis) RD-953
Tabung darah merah dan ungu
Lanset

Kapas Alkohol

Tensimeter Omron

Meteran

Handgrip

10. ATK

11. Caliper

12. Formulir FFQ

13. Formulir IPAQ

14. Real Time PCR Kit, Profil Lipid, GDP

N> WN =
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Lampiran 4

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN
KOMITE ETIK PENELITIAN UNIVERSITAS HASANUDDIN

RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR
Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu
JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASSAR 90245
Contact Person: dr. Agussalim Bukhari.,MMed,PhD, SpGK TELP. 081241850858, 0411 5780103,
Fax : 0411-581431

FORMULIR PERMINTAAN PEMERIKSAAN LABORATORIUM

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI UTARA
DINAS KESEHATAN DAERAH
BALAI LABORATORIUM KESEHATAN DAERAH
JI. 17 Agustus, Kompleks Dinkesda Prov. Sulut, Kel. Tanjung Batu, Kec. Wanea, Kota Manado 95117
§ lavkessulutid (O 0013 5674 6566 bkd sulut@gmai.com

Tanggal : Dokter Pengirim
No. Reg. s No. Telp.

Nama Pasien : Alamat

NIK H Keterangan Klinis
Tanggal Lahir : Umur : thn L/P

Alamat

No. Telp. 3 Email :

FORMULIR PERMINTAAN PEMERIKSAAN LABORATORIUM
(Perda No. 1 Tahun 2024 tentang Pajak Daerah dan Retribusi Daerah Provinsi Sulawesi Utara)

() Darah Lengkap Rp. 80.000 Fungsi Hati () Paket MCU Basic Rp. 440.000
) () Bilirubin Total Rp. 36.000 ‘seor SGPT, Kolesterol Lcngkap
st Fungsi Ginjal, GDP,
i Rp.85.000 | | = giirubin Direk / Indirek  Rp. 50.000 Lengkap. Urine Lengkag)
) Golongan Darah Rp. 32.000 ) Alkali Fosfatase Rp. 40.000 ) Paket MCU Medium Rp. 589.000
_) Gambaran Darah Tepi Rp. 165.000 | (O SGOT (AST) Rp. 37.000 e o G et engkap.
") Masa Perdarahan Rp.10.000 | | O ZGPT (Aé?(een 2"- ::-m o ey 026 Elektroll,
o Gamma P. .
Masa Pembek . 15 & Paket MCU Lengka Rp. 769.000
e S o Rp.15.000 | | 5 pretein Total Rp. 36.000 (SGOT, SGPT, Ko\egemipLengkap P
") Laju Endap Darah (LED)  Rp. 20.000 S Albunin Rp. 36.000 st Fungs Giya, GOF: Dara

Lengkap, Unne Lengkap, Elektrolt,
HbsAg, Anti H

() Test Fungsi Hati Rp. 109.000 |
) (SGOT, SGPT, GGT) Ronschas: Dowe)
MIKROBIOLOGI KLINIK Profil Lipid Paket Observasi Febris  Rp. 183.000
i (Darah Lengkap, Widal, DDR)
) Kolesterol Total Rp.45.000 | | ST
Sediaan Langsung ) Kolesterol HDL Rp-76.0007 | | 0 Bt Demam Dengle. s o
BTA Mikroskopis Rp. 40.000 ) Kolesterol LDL Rp. 85.000 190 19M AntiDenguse)
") MH Mikroskopis Rp. 40.000 ) Trigliserida Rp.45.000 | :’Dual,(:ht;'y\‘zlat: s Rp. 341.000
) Pewamaan Gram Rp. 40.000 ) Kolesterol Lengkap  Rp.208.000 | ; MkAr;h :"?mmua, .
'aket Karyawan . g
QO Jamur Rp.40.000 Fungsi Ginjal g;xex&guré\.}sﬁ Pemerhsaan a
N\ )
Kultur, Identifikasi & Tes Sensitifitas T8 | | O Ureum Rp. 38.000
: ) Kreatinin Rp. 40.000
() Biakan M.TB Media Cair  Rp. 327.000 |
(MGIT) () Asam Urat Rp. 44.000 IMMUNOSEROLOGI
Uji Kepekaan OAT Ro.173.000 | () TestFungsi Ginjal Rp.100.000 | =
Yresomo R > vom. g
T —— B 00] | Elektrolit || © syphiis (Rapie) Rp. 75.000
Pertama Media Calr (MGIT) O Na.k.cl Rp.199.000 | | ) ppsag (Rapid) Rp. 90.000
*) Uji Kepekaan OAT Lini Rp. 475.000 Fungsi Endokrin ) Anti HCV (Rapid) Rp. 150.000
Kedua Media Cair (MGIT) ) Gula Darah Sewaktu Rp. 31.000 oS Ak i ; : Rp 1001660
) Uji Kepekaan OAT Paket  Rp.951.000 | | () Gula Darah Puasa Rp. 31.000 ‘ - (Rapid) p- 100.
SDP (Standardize DST O GDP +20PP Rp. 31000 | | () Tes Kehamilan HCG Rp. 50.000
Fackags) Media Cair HbAle Rp.120.000 | | () Tes Widal 8 Parameter  Rp. 125.000
Parasitologi ' | () Ns1 Antigen DHF Rp. 250.000
QO Malaria (DOR) hasdll PEMERIKSAAN PE! ANG ) IgM Anti Salmonella Rp. 250.000
O Mikrofilaria Rp.40000 | il = —— g
O EKG Rp. 100.000 | -
Poli Umum (Konsultasi  Rp. 50.000
URINE / FESES Dokter) LAIN-LAI
() Urine Lengkap Rp. 35.000 2
~) Microalbuminuria Rp. 157.000 e g s
) Faeces Rutin/Amuba  Rp. 25.000 FrTRT— Rp. 120,000
() Darah Samar Rp. 120.000 | | ) Narkoba 5 Panel Rp. 200,000 |

MEMBERIKAN PELAYANAN TERBAIK

(Terpercaya, Efisien, Responsif, Berkualitas, Akurat, Inovatif, Kepuasan Pelanggan)

Makassar, Oktober 2025

Peneliti Utama
dr. Grace M. Kaunang
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