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Petunjuk untuk Anak

Kuesioner ini berisi pertanyaan tentang bagaimana kondisi mata kamu
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Nama:

Umur; MR #:

Tanggal:

Child 5-11 years
Functional Vision

Jika kamu biasanya memakai kacamata atau lensa kontak, jawablah pertanyaan seolah-

olah

kamu sedang memakainya.

Pikirkan tentang 1 bulan terakhir

mone | SR
NO PERTANYAAN PEI(%;;AH KADANG ©
(1)
1 Apakah mata kamu membuat kamu sulit belajar?
2 Apakah kamu merasa sulit melihat dengan Jelas?
3 Apakah kamu harus K atu dengan cara berbed
karena mata kamu?
4 Apakah mata kamu buat kamu sulit berk trasi?
5 Apakah mata kamu membuat kamu sulit melakukan beberapa
hal?
6 Apakah kamu kesulitan membaca tulisan yang dekat (misalnya
buku)?
7 Apakah kamu harus melakukan hal tertentu supaya bisa melihat
lebih jelas?
8 Apakah kamu sulit melihat papan tulis di sekolah?
9 Apakah kamu sering menabrak benda karena mata kamu?
10 Apakah mata kamu cepat lelah?
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Nama: Umur; MR #:

Tanggal:

Child 5-11 years

Bothered by Eyes / Vision

Jika kamu biasanya memakai kacamata atau lensa kontak, jawablah pertanyaan seolah-
olah kamu sedang memakainya.

Pikirkan tentang 1 bulan terakhir

moax | FAORNG
NO PERTANYAAN PERNAH KADANG ©
(]
M
1 Apakah kamu merasa terganggu karena mata kamu membuat
kamu sulit belajar?
2 Apakah kamu merasa terganggu karena mata kamu membuat
kamu sulit bermain olahraga?
3 Apakah kamu merasa terganggu karena kamu sulit melihat
dengan jelas?
4 Apakah kamu merasa terganggu karena kamu tidak bisa
melakukan beberapa hal akibat mata kamu?
5 Apakah kamu merasa terganggu karena mata kamu membuat
kamu sulit melakukan beberapa hal?
gVan] a:Apakah kamu merasa terganggu karena sulit mgligat papan tulis \y R #: Tanggq:
di sekolah?
7 Apakah kamu merasa terganggu karena sulit melihat anak
tangga saat berjalan?
8 Apakah kamu merasa terganggu karena cahaya terang membuat
kamu sulit beraktivitas di luar ruangan?
9 Apakah kamu merasa terganggu karena mata kamu sakit?
10 Apakah merawat mata kamu terasa sulit?




Nama: Umur; MR #: Tanggal:

Child 5-11 years
Social

Jika kamu biasanya memakai kacamata atau lensa kontak, jawablah pertanyaan seolah-
olah kamu sedang memakainya.

Pikirkan tentang 1 bulan terakhir

wac | NGy
PERTANYAAN PEI(R;;AH i i (o)

U]

Apakah kamu merasa terganggu karena sulit bermain atau
bergaul dengan teman akibat mata kamu?

Apakah kondisi mata kamu y 1 di o
kamu?
Apakah kamu jadi p lu karena mata kamu?

Apakah orang lain menjadi kesal pada kamu karena mata kamu?

Apakah kamu pernah diejek karena mata kamu?

Apakah kamu akan karena mata kamu?

Apakah kamu khawatir mata kamu akan menjadi lebih buruk?

Apakah kamu khawatir tentang apa yang orang lain pikirkan
tentang kamu karena mata kamu?

Apakah kamu khawatir akan diejek karena mata kamu?

Apakah kamu sering merasa khawatir tentang mata kamu?




Nama: Umur; MR #: Tanggal:

Child 5-11 years
Frustration / Worry

Jika kamu biasanya memakai kacamata atau lensa kontak, jawablah pertanyaan seolah-
olah kamu sedang memakainya.

Pikirkan tentang 1 bulan terakhir

TIDAK KADANG

PERTANYAAN PERNAH
)

- SELALU
KADANG (O]
M

Apakah kamu merasa terganggu dengan hal-hal yang harus
kamu lakukan agar mata kamu menjadi lebih baik?

Apakah mata kamu membuat kamu merasa kurang percaya diri?

Apakah kamu merasa kesal karena mata kamu belum membaik?

Apakah kamu merasa terganggu ketika orang lain mengatakan
sesuatu atau bertanya tentang mata kamu?

Apakah kamu pernah diejek karena mata kamu?

Apakah kamu merasa terganggu karena mendapat perhatian
lebih akibat mata kamu?

Apakah kamu merasa tidak diajak atau merasa tertinggal karena
mata kamu?

Apakah kamu khawatir mata kamu akan menyulitkan kamu saat
kamu sudah besar nanti?

Apakah kamu khawatir tidak bisa melakukan beberapa hal
karena mata kamu?

Apakah kamu khawatir tentang apa yang mungkin harus kamu
lakukan agar mata kamu menjadi lebih baik?




Petunjuk untuk Anak

Kuesioner ini berisi pertanyaan tentang bagaimana kondisi mata kamu
dapat memengaruhi kehidupan sehari-hari.

Pikirkan tentang 1 bulan terakhir, lalu lingkari SATU jawaban yang paling sesuai
dengan perasaan atau pengalaman kamu.

Apakah ada hal-hal tertentu yang tidak bisa kamu lakukan Tidak Kadang- Selalu
karena kondisi mata kamu? Pernah 2 | kadang 1 0

Penting untuk menjawab semua pertanyaan, walaupun kamu merasa tidak yakin.
Lingkari jawaban yang menurut kamu paling tepat.
Tidak ada jawaban benar atau salah.
Ini bukan ujian.

Jika kamu memiliki pertanyaan atau mengalami kesulitan dalam mengisi kuesioner ini,
silakan minta bantuan kepada

January 2019 Version




Nama: Umur; MR #: Tanggal:

Child 12-17 years
Functional Vision

Jika kamu biasanya memakai kacamata atau lensa kontak, jawablah pertanyaan seolah-
olah kamu sedang memakainya.

Pikirkan tentang 1 bulan terakhir

T K‘m-m - SELALU
NO PERTANYAAN PERNAH | .0 NG ©
@ a

1 Apakah mata kamu membuat kamu sulit belajar?

2 Apakah mata kamu membuat kamu sulit berolahraga?

3 Apakah kamu kesulitan melihat dengan jelas?

4 Apakah kamu membutuhkan kh di sekolah karena
kondisi mata kamu?
Apakah kamu membutuhkan bantuan untuk melakukan beberapa
5
hal karena mata kamu?
6 Apakah kamu harus melakukan sesuatu dengan cara berbeda
dari orang lain karena mata kamu?
7 Apakah mata kamu buat kamu sulit ber i?

8 Apakah kamu sulit melihat papan tulis di sekolah?

9 Apakah kamu sulit melihat anak tangga saat berjalan?

10 Apakah kamu sering menabrak benda karena mata kamu?
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Nama: Umur: MR #:

Child 12-17 years
Bothered by Eyes / Vision

Tanggal:

Jika kamu bi: ya kit kse
olah kamu sedang memakainya.

atau lensa kontak, jawablah pertanyaan seolah-

Pikirkan tentang 1 bulan terakhir

TIDAK KAD_ANG SELALU
NO PERTANYAAN PEI(!;;AH KADANG ©
(1)
1 Apakah kamu merasa terganggu kamu an
bantuan untuk beberapa hal akibat mata kamu?
2 Apakah kamu merasa terganggu karena harus melakukan
sesuatu dengan cara berbeda akibat mata kamu?
3 Apakah kamu merasa terganggu karena mata kamu membuat
kamu sulit belajar?
4 Apakah kamu merasa terganggu karena mata kamu membuat
kamu sulit berolahraga?
5 Apakah kamu merasa terganggu karena kamu kesulitan melihat?
6 Apakah kamu merasa terganggu Karena perlu bantuan khusus di
sekolah akibat mata kamu?
7 Apakah kamu merasa terganggu karena mata kamu membuat
kamu sulit berkonsentrasi?
8 Apakah kamu merasa terganggu karena mata kamu membuat
kamu sulit melakukan beberapa hal?
Apakah kamu merasa terganggu karena sulit melihat papan tulis
9
di sekolah?
10 Apakah kamu terganggu dengan hal-hal yang harus

kamu lakukan agar mata kamu menjadi lebih baik?

January 2019 Version




Nama: Umur; MR #: Tanggal:

Child 12-17 years
Social

Jika kamu biasanya memakal kacamata atau lensa kontak, jawablah pertanyaan seolah-
olah kamu sedang memakainya.

Pikirkan tentang 1 bulan terakhir

TIDAK KAD-A ne SELALU
NO PERTANYAAN PEI::;AH KADANG )

]

Apakah kamu merasa terganggu dengan penampilan mata
kamu?

2 Apakah mata kamu membuat kamu merasa kurang percaya diri?

Apakah kamu merasa terganggu ketika orang lain mengatakan

3 sesuatu atau bertanya tentang mata kamu?

4 Apakah kamu merasa “berbeda” dari orang lain karena mata
kamu?

5 Apakah kamu merasa terganggu karena mendapat perhatian
lebih akibat mata kamu?

6 Apakah kamu merasa terganggu ketika orang lain melihat atau
menatap kamu karena mata kamu?

7 Apakah kamu menjadi pemalu karena kondisi mata kamu?

8 Apakah kamu pernah diejek karena mata kamu?

Apakah kamu khawatir tentang apa yang orang lain pikirkan
tentang kamu karena mata kamu?

10 Apakah kamu khawatir akan diejek karena mata kamu?
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Nama: Umur; MR #: Tanggal:

Child 12-17 years
Frustration / Worry

Jika kamu biasanya memakal kacamata atau lensa kontak, jawablah pertanyaan seolah-
olah kamu sedang memakainya.

Pikirkan tentang 1 bulan terakhir

TIDAK KAD-A pe SELALU
NO PERTANYAAN PERNAH KADANG ©
()
(U]
1 Apakah kamu tidak suka pergi ke dokter mata?
2 Apakah merawat kondisi mata kamu terasa sulit?
3 Apakah kamu merasa kesal karena mata kamu belum membaik?

4 Apakah kamu khawatir akan terluka karena kondisi mata kamu?

Apakah kamu khawatir kondisi mata kamu akan semakin

memburuk?
Apakah kamu khawatir mata kamu akan menyulitkan kamu saat
6 3
sudah dewasa nanti?
7 Apakah kamu khawatir tidak bisa melakukan beberapa hal
karena mata kamu?
8 Apakah kamu sering khawatir g kondisi mata
kamu?
9 Apakah kamu khawatir tentang hal-hal yang mungkin harus

kamu lakukan agar mata kamu menjadi lebih baik?
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