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LAMPIRAN 2 
 

Informed Consent 

 
FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP) 

(INFORMED CONSENT) 

 

Selamat pagi Bapak/Ibu/Saudara(i), saya dr. Albert Kosasih, bermaksud untuk melakukan 

penelitian dengan judul PENILAIAN MORFOLOGI NERVUS TIBIALIS DENGAN 

ULTRASONOGRAFI PADA PENDERITA MORBUS HANSEN DENGAN GANGGUAN 

SENSORIMOTORIK POST PENGOBATAN Tujuan penelitian ini adalah untuk menilai 

perubahan morfologi nervus tibialis dengan ultrasonografi pada pasien Morbus Hansen dengan 

gangguan sensorimotorik di RSUP dr. Tadjuddin Chalid Makassar 

Pasien yang kami masukkan kedalam penelitian adalah seluruh pasien yang datang 

berobat ke RSUP dr. Tadjuddin Chalid dengan diagnosis Morbus Hansen dan telah menjalani 

pengobatan. Pasien akan menjalani pemeriksaan sensoris dan motorik pada kedua kaki dan 

pemeriksaan Ultrasonografi pada saraf tibialis pada kedua kaki yang akan dilakukan oleh peneliti. 

Pemeriksaan akan dilakukan dengan menggoreskan jarum pada telapak kedua kaki, 

pemeriksaan kekuatan kaki dengan cara mendorong kaki terhadap tangan peneliti dan 

pemeriksaan Ultrasonografi berupa pengambilan gambar saraf kedua kaki menggunakan mesin 

Ultrasonografi. Pasien yang akan diperiksa adakah pasien dewasa > 18 tahun yang telah 

menjalani pengobatan tuntas dan tidak memiliki neuropati dengan penyebab non Morbus Hansen 

maupun pernah melakukan operasi pada regio extremitas inferior bilateral. 

Pasien akan diinformasikan mengenai prosedur pemeriksaan, efek samping yang akan 

diterima, dan kompensasi berupa bingkisan, makan siang dan uang transportasi yang akan 

diterima. Pasien akan menandatangani inform consent jika bersedia mengikuti penelitian ini. 

Pemeriksaan yang dilakukan memerlukan waktu kurang lebih 20-40 m. Efek samping tindakan 

yang mungkin akan dialami oleh subyek adalah efek samping minimal berupa rasa tidak nyaman. 

Pemeriksaan USG tidak menggunakan radiasi pengion, sehingga aman bagi kesehatan pasien.  

Data pasien akan dirahasiakan dan tidak akan disebarluaskan. Jika ada hal lebih lanjut 

yang ingin ditanyakan mengenai penelitian ini dapat menghubungi peneliti dengan alamat dan 

nomor kontak di bawah ini. 

 

 

Identitas Peneliti  

Nama  : dr. Albert Kosasih  

Alamat  : BTP Blok M1 no 76  

No Hp   : 087836918560 
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FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

   

Saya yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama   : .................................................................. 

Umur   : .................................................................. 

Jenis Kelamin  : .................................................................. 

Alamat   : .................................................................. 

Nomor HP  : .................................................................. 

 

setelah mendengar/membaca  dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai tujuan, 

manfaat, dan apa yang akan dilakukan pada penelitian ini, menyatakan setuju untuk ikut 

dalam penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan.   

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan, sehingga 

saya bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari penelitian ini. Saya berhak bertanya atau 

meminta penjelasan pada peneliti bila masih ada hal yang belum jelas atau masih ada hal 

yang ingin saya ketahui tentang penelitian ini.    

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan dengan 

penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti. Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan 

data penelitian akan terjamin dan saya dengan ini  menyetujui semua  data saya  yang 

dihasilkan pada penelitian ini untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan. 

Dengan membubuhkan tandatangan saya di bawah ini, saya menegaskan keikutsertaan saya 

secara sukarela dalam studi penelitian ini.  

   Nama    Tanda tangan        Tgl/Bln/Thn 

 

Responden ………………………..      ……………………….. ……………………….. 

/Wali 

Saksi   ………………………..     ………………………..  ……………………….. 

Tanda Tangan Saksi diperlukan hanya jika Partisipan tidak dapat memberikan 

consent/persetujuan sehingga menggunakan wali yang sah secara hukum, yaitu untuk 

partisipan berikut: 

1. Usia lanjut  

2. Gangguan mental 

3. Pasien tidak sadar 

4. Dan lain-lain kondisi yang tidak memungkinkan memberikan persetujuan  

 

Penanggung jawab penelitian                               

Nama    : dr. Albert Kosasih   

Alamat  : BTP Blok M1 no 76  

Tlp   : 087836918560 
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LAMPIRAN 3 

 
Case Report Form  
 

PENILAIAN MORFOLOGI NERVUS TIBIALIS BERDASARKAN ULTRASONOGRAFI 

DENGAN GANGGUAN SENSORIMOTORIK PADA PASIEN MORBUS HANSEN POST 

PENGOBATAN 

 
Anamnesa dan Pemeriksaan Sensorimotorik 

  Nama Pasien  : .................................................................. 

RM   : ................................................................... 

Jenis Kelamin  : .................................................................. 

Usia   : .................................................................. 

Kapan pertama ditemukan lesi : .................................................................. 

Kapan berobat  : .................................................................. 

Gejala neuropati awal : .................................................................. 

 

Gejala Neuropati saat ini     : Kanan   Kiri 

- Baal / mati rasa, kesemutan (paresthesia) :  

- Nyeri tajam / nyeri terbakar (neuropathic pain)  : 

- Kelemahan otot     : 

- Kesulitan berjalan    : 

Tes Sensorik (Centang jika terasa, X jika tidak terasa) 

Kanan 

           Sentuhan halus (Kapas)            Pin Prick Test (Needle 30G) 
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Kiri 

           Sentuhan halus (Kapas)            Pin Prick Test (Needle 30G) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tes Motorik 

 

Score : 

Kanan / Kiri 

 

..................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medical Research Council (MRC) Scale for Muscle Strength 

Description (Plantarfleksi) Score 

Muscle activation against examiner’s full resistance, full range of motion 5 

Muscle activation against some resistance, full range of motion 4 

Muscle activation against gravity, full range of motion 3 

Muscle activation with gravity eliminated, achieving full range of motion 2 

Trace muscle activation, such as a twitch, without achieving full range of 

motion 

1 

No muscle activation 0 
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Hasil Ultrasound 

 

Level Maleolus Medial      

Kanan        Kiri 

- Eko 1 (short) : ........................   Eko 1 (short) : ........................

  

- Eko 2 (short)  : ........................   Eko 2 (short)  : ........................ 

- Eko 3 (long) : ........................   Eko 3 (long) : ........................ 

- CSA 1  : ........................   CSA 1  : ........................ 

- CSA 2  : ........................   CSA 2  : ........................ 

Level 3 Cm Proksimal Maleolus Medial      

Kanan        Kiri 

- Eko 1 (short) : ........................   Eko 1 (short) : ........................

  

- Eko 2 (short)  : ........................   Eko 2 (short)  : ........................ 

- Eko 3 (long) : ........................   Eko 3 (long) : ........................ 

- CSA 1  : ........................   CSA 1  : ........................ 

- CSA 2  : ........................   CSA 2  : ........................ 
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LAMPIRAN 4 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP  

CURRICULUM VITAE  

 

 

 

A. Data Pribadi  

Nama    : dr. Albert Kosasih 

Alamat  : Apartemen Paladian Park G906, Kelapa Gading, Jakarta Utara, DKI  

Jakarta  

Jenis Kelamin   : Laki- laki  

Tempat/ Tgl Lahir : Jakarta/ 01 November 1985  

Warga Negara  : Indonesia  

Agama   : Katolik  

Nama Orang Tua : The Tjandra Kosasih/ Juslan Djasmeini   

Nama Istri   : Sylvia Margareta Kurniawaty Pojono  

 

B. Riwayat Pendidikan  

 SD (1992-1998)   : SD Santo Paulus Jakarta 

 SMP (1998-2001)   : SMP Don Bosco 2 Jakarta 

 SMA (2001-2004)    : SMA Don Bosco 2 Jakarta 

 Perguruan Tinggi (2004-2009)  : FK Universitas Katolik Indonesia Atma Jaya  

 Profesi Dokter (2009-2011)  : FK Universitas Katolik Indonesia Atma Jaya 

 PPDS Periode Juli 2022   : Departemen Radiologi Fakultas Kedokteran  

        Universitas Hasanuddin  

 

C. Riwayat Pekerjaan  

1. Co-founder dan Chief Operating Officer PT AtomaMedical - Portal Kesehatan 

Tanyadokteranda.com, Mayapada Tower Jakarta (2010-2012) 

2. Dokter umum dan koordinator dokter Klinik Miracle Harapan Indah - Bekasi (2011-2012) 

3. Dokter umum dan koordinator dokter Klinik dr. Indraw Gunawan – Jakarta (2011-2013) 

4. Dokter umum dan koordinator dokter Laboratorium Bio Medika Kelapa Gading – Jakarta 

(2012-2013) 

5. Dokter umum dan manajer operasional Klinik Kusuma Cabang Solo – Jawa Tengah 

(2011- 2015) 

6. Dokter umum dan manajer operasional Klinik Kusuma Cabang Depok – Jawa Barat 

(2012- 2018) 

7. Dokter umum dan manajer operasional Klinik Kusuma Cabang Serang – Banten (2011- 

sekarang) 

8. Manajer regional Indonesia dan penanggung jawab umum Klinik Kusuma Pusat – 

Tangerang (2017-2018) 

9. Observer Bagian Radiologi RS Atma Jaya – Jakarta (2018-2020) 
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D. Makalah pada Seminar/ Konferensi Ilmiah Internasional : 

” Case Series Report of Ureteropelvic Junction Obstruction in Neonates”, yang dibawakan 

pada acara 22nd Annual Scientific Meeting Of Asian And Oceanic Society For Pediatric 

Radiology tanggal 25-28 September 2024 di Bali  

 

E. Makalah pada Seminar/ Konferensi Ilmiah Nasional : 

” Uncommon Case of Nasopharyngeal Carcinoma, Significant Imaging Finding with Normal 

Nasopharyngeal Endoscopy Examination: Case Report of Non-Exophitic Nasopharyngeal 

Carcinoma”, yang dibawakan pada acara 14th Annual Scientific Meeting of The Indonesian 

Society of Radiology tanggal 20-21 September 2019 di Banjarmasin  

 

 


