DAFTAR PUSTAKA

Agustin, E. D. (2019). Analisis faktor-faktor yang berhubungan dengan breastfeeding
self-efficacy di Puskesmas Sreseh Kabupaten Sampang (Doctoral
dissertation, Universitas Airlangga).

Amahoru, R. G., Titaley, C. R., Asmin, E., & Susanto, A. R. (2022). Knowledge and
breastfeeding experience are associated with high levels of exclusive
breastfeeding self-efficacy in pregnant women from Dobo, Maluku. Indones
J Heal Promot Heal Educ, 10(2), 157-63.

Aminah, S., Dimiati, H., & Utami, N. A. (2024). Stres Ibu Menyusui Dan Keberhasilan
Asi Eksklusif Di Banda Aceh: Studi Cross-Sectional. Sari Pediatri, 26(3), 164-
70.

Anjelina, E., Lestari, R. M., & Prasida, D. W. (2023). Pengaruh Pendidikan Kesehatan
Terhadap Pengetahuan dan Sikap lbu dalam Pemberian ASI Ekslusif di
Wilayah Kerja UPT Puskesmas Marina Permai Kota Palangka Raya Tahun
2022: The Effect of Health Education on Knowledge and Attitude in Exclusive
Breastfeeding at the Marina Permai Public Health Center Palangka Raya
City Year 2022. Jurnal Surya Medika (JSM), 9(1), 126-136.

Asih, Y., & Nurlaila. (2022). Breastfeeding Self-Efficcacy pada Ibu Hamil Trimester IlI
Hingga Menyusui Breastfeeding Self-Efficacy in Third-Trimester Pregnant
Women Until Breastfeeding. Jurnal Kesehatan, 13(3), 562-569.

Astutik, R. Y. (2017). Payudara Dan Laktasi (Edisi 2). Jakarta: Salemba Medika.

Awaliyah, I. N. R. & H. R. (2019). Breastfeeding Self-Efficacy As A Dominant Factor
Affecting Maternal Breastfeeding Satisfaction. Bmc Nurs, 18, 30.

Bui, T. H. T., Nguyen, T. A. T., & Nguyen, T. M. (2019). Vietnamese Young Graduate
Employees’ Evaluation Of Sources Of Self-Efficacy At Work. The Open
Psychology Journal, 12(1).

Carin, V., Stefani, M., & Fadlina, A. (2024). Instrumental and Emotional Support in
Breastfeeding Fathers and Exclusive Breastfeeding Success. Indonesian
Journal of Human Nutrition, 11(2), 205-216.

Darmaiswara, B. K. R. D., Benvenuto, A. F., Anulus, A., & Wiradharma, |. G. A. G. A,
(2025). Hubungan Antara Faktor Sosiodemografi Ibu (Pendidikan,
Pekerjaan, Dan Pendapatan) Terhadap Perilaku Pemberian Asi Eksklusif Di
Wilayah Kerja Puskesmas Mataram. MAHESA: Malahayati Health Student
Journal, 5(9), 4288-4304.

Dinkes Kabupaten Wajo. (2022). Profil Kesehatan Kabupaten Wajo Tahun 2021.
Sulawesi Selatan: Dinas Kesehatan Kabupaten Wajo.

Enggarati, L., & Santoso, M. B. (2025). Penguatan Self-Efficacy Penyandang
Disabilitas Melalui Pemberdayaan. Share: Social Work Journal, 15(1), 22-
34.

Evie, S., & Hasni, H. (2022). Edukasi Manfaat Pemberian Kolostrum Pada Bayi Baru
Lahir Dan Tehnik Menyusui Yang Benar. Jurnal Pengabdian Masyarakat
Lentora, 1(2), 27-32.

Fatimah, S., Febriyana, N., & Dwilda, E. (2024). Hubungan antara Tingkat Stress



pada lIbu Menyusui dengan Kelancaran Produksi ASI. Malahayati Nursing
Journal, 6(10), 3989-3996.

Febrianti, E., Agrina, A., & Bayhakki, B. (2024). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi
Pemberian Asi Eksklusif Di Wilayah Pesisir. Jukej: Jurnal Kesehatan Jompa,
3(2), 8-16.

Forbes, R. (2022). The Value Of Vicarious Experiences In Health Professions
Education. Education In The Health Professions, 5(3), 130-134.

Friscila, I., & Rizali, M. (2024). Pengaruh Lama Dan Suhu Penyimpanan Terhadap
Tingkat Keasaman Asi Bertemperatur Rendah. Jurnal Riset Kesehatan
Nasional, 8(2), 118-126.

Hartati, S. (2019). Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Ibu Dengan Pemberian Asi
Eksklusif Di Desa Pasar Banijit Wilayah Kerja Puskesmas Banjit Way Kanan
Tahun 2017. Jurnal Gizi Aisyah, 2(1), 56-64.

Hemiyanty, H., Wandira, B. A., & Suwendro, N. I. (2022). Breastfeeding self-efficacy
for mothers at the bulili health center, city palu, Indonesia. Open Access
Macedonian Journal of Medical Sciences, 10(E), 18-21.

Hoddinott, P., Kroll, T., Raja, A., & Lee, A. J. (2010). Seeing other women breastfeed:
how vicarious experience relates to breastfeeding intention and
behaviour. Maternal & child nutrition, 6(2), 134-146.

Jazila, R., Nuzulah, F., Amanah, K., Fakhriah, N., Lamasano, M., Qs, S., ... &
Nurkhalisya, S. (2024). Edukasi Manfaat Asi Eksklusif Terhadap Ibu Dan
Bayi Pada Posyandu Dusun Bulak Desa Dadapan Kab Kendal Ngawi Jawa
Timur. Jurnal Abdimas Kesehatan (Jakes), 2(2), 28-33.

Karnelyi, K., Saleha, S., & Rahmatiah, R. (2024). Karakteristik Ibu yang Tidak
Memberikan Asi Eksklusif di Puskesmas Bajeng Kabupaten Gowa. Jurnal
Sains dan Kesehatan, 8(2), 110-122.

Kemenkes Ri. (2022). Buku Saku Hasil Survei Status Gizi Indonesia (Ssgi) 2022.
Badan Kebijakan Pembangunan Kesehatan Kementerian Kesehatan Ri.

Khoirunnisa, M., Nurrohmah, N., & Nurendah, E. (2025). Breastfeeding Self-Efficacy
As A Predictor Of Exclusive Breastfeeding Success In Mothers Of 6-24-
Month-Old Toddlers In Rural Indonesia. Media Informasi, 21(02), 104-110.

Kurnianingtyas, R. T. (2017). Pengaruh Pendidikan Kesehatan Tentang Manajemen
Laktasi Terhadap Efikasi Diri Menyusui Pada Ibu Primigravida Trisemester
Ill. Universitas Dipenogoro, Semarang.

Lestaluhu, V. (2023). Hubungan Breastfeeding Self Efficacy Dan Dukungan Keluarga
Dengan Keberhasilan Asi Eksklusif. Bina Gener. J. Kesehatan, 15, 56—61

Li, L., Wu, Y., Wang, Q., Du, Y., Friesen, D., Guo, Y., ... Zhou, H. (2022).
Determinants of breastfeeding self-efficacy among postpartum women in
rural China: A cross-sectional study. PLoS ONE, 17(4 April)

Lubis, U. L., Listiyorini, D., & Fatimah, S. N. (2021). Gambaran Tingkat Pengetahuan
Ibu Tentang Pemberian Asi Eksklusif. Jurnal Alagoh, 11(1).

Mariana, D., & Idayati, |. (2022). Analisis Faktor yang Berhubungan dengan Efikasi
Diri Menyusui. Jurnal Bidan Cerdas, 4(4), 214-223.

Marmi. (2017). Asuhan Kebidanan Pada Masa Nifas. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Novansyah, U., & Reni Zuraida, S. (2022). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan



Pengeluaran Kolostrum. Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 4(3), 1047-
1052.

Nulhakim, L. (2022). Penguatan Efikasi Diri Pada Konseli Dengan Kepribadian
Introvert Melalui Community Approach. Counseling As Syamil Jurnal llmiah
Bimbingan Konseling Islam, 2(2), 48-63.

Nurrahmah, R., Helnasari, N. A. P., & Susanti, I. (2023). Pendidikan Kesehatan
Tentang Pijat Oksitosin Pada Ibu Menyusui Di Desa Cot Teungoh
Kecamatan Pidie Kabupaten Pidie. Jurnal Kreativitas Pengabdian Kepada
Masyarakat (Pkm), 6(8), 3326-3341.

Pratiwi, B. A., Kartini, A., Jati, S. P., & Sriatmi, A. (2024). Self-Efficacy and Mental
Health of Mothers with Infants 0-6 Months on Breastfeeding Status: A
Comparative Study. IINP (Indonesian Journal of Nursing Practices), 8(1),
68-75.

Putri, R. A, Indriani, L., Hasina, S. N., Budury, S., & Santy, W. H. (2025). Factors
Related To Breastfeeding Self Efficacy Of Exclusive Asi In The Mawar Room
Rsi Jemursari Surabaya. Journal Of Nursing Practice, 8(3), 516-524.

Riana, H., Jumiyati, J. and Afni, N., 2024. Pentingnya Pemberian ASI Eksklusif Bagi

Bayi di Posyandu Kelurahan Ulunggolaka. Jurnal Akademik Pengabdian
Masyarakat, 2(6), pp.89-99.

Rosiyanti, H., & Priatna, N. (2025). Self-Efficacy In The Context Of Learning
Strategies: A Systematic Literature Review. Indonesian Research Journal In
Education| Irje|, 9(01), 347-361.

Rowland, S. A., Cohen, M. Z., Pullen, C. H., Schulz, P. S., Berg, K. E., Kupzyk, K. A,,
... & Yates, B. C. (2020). Vicarious Experience To Affect Physical Activity In
Women: A Randomized Control Trial. Western Journal Of Nursing Research,
42(4), 286-292.

Safitri, M. G., & Citra, A. F. (2020). Perceived Social Support Dan Breastfeeding Self
Efficacy Pada Ibu Menyusui Asi Eksklusif. Jurnal Psikologi, 12(2), 108-119.

Samosir, F. J., Pane, P. Y., Zebua, J. V. C., Manalu, P., & Dalimunthe, S. Y. (2025).
Kesehatan Mental Ibu Memengaruhi Pemberian Asi Eksklusif Pada Bayi:
Scoping Review. lbnu Sina: Jurnal Kedokteran Dan Kesehatan-Fakultas
Kedokteran Universitas Islam Sumatera Utara, 24(1), 111-124.

Sariyani, P., Asnita, S., Indra, A., & Indra, A. (2023). Hubungan Pemberian Asi
Eksklusif Dengan Pertumbuhan Dan Perkembangan Pada Bayi Usia 7-12
Bulan Di Puskesmas Bp Nauli Kec. Siantar Marihat, Kota Pematang Siantar
Tahun 2023. Obat: Jurnal Riset limu Farmasi Dan Kesehatan Yupegutenu:
Asosiasi Riset IImu Manajemen Dan Bisnis Indonesia, 1(6), 48-58.

Serly Kebo, S., Husada, D., & Lestari, P. (2021). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi
Pemberian Asi Ekslusif Pada Bayi Di Puskesmas llebura. Indonesian
Midwifery And Health Sciences Journal, 5(3), 288-298.

Shafly, L. N., & Dewanti, R. L. (2023). Pengaruh Atmosfer Situsr Dan Kemudahan
Penggunaan Terhadap Physiological and affective states Serta Dampaknya
Terhadap Keputusan Pembelian Pada Situs E-Commerce. Inobis: Jurnal



Inovasi Bisnis Dan Manajemen Indonesia, 6(4), 430-445

Shepherd, L., Walbey, C., & Lovell, B. (2017). The role of social-cognitive and
emotional factors on exclusive breastfeeding duration. Journal of human
lactation, 33(3), 606-613.

Soekotjo, N. H. W., Ananda, F., Abdullah, R. P. ., Darussalam, A. H. E., & Effendy,
R. A. (2023). Faktor Penghambat Pemberian Asi Eksklusif Pada Ibu
Menyusui. Fakumi Medical Journal: Jurnal Mahasiswa Kedokteran, 3(10),
760-771.

Sukmawati, S. (2024). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Pemberian Asi Eksklusif
Pada Bayi Di Wilayah Kerja Unit Pelaksana Teknis Puskesmas Bojo Baru
Kabupaten Barru. Jurnal Pendidikan Keperawatan Dan Kebidanan, 3(2), 31-
44,

Wibowo H, Probowati R, Muhith A, Savitri M, Khamida, & Ririn. (2019). Self Efficacy
Nenek dalam Pemberian ASI eksklusif pada Ibu Menyusui Bayi Usia 1-6
Bulan dengan Pendekatan Health Promotion Model. Jurnal limiah Kesehatan
(Journal of Health Sciences), 12(2), 1-14.

Widayanti, A., & Mawardika, T. (2023). Pengaruh Pendidikan Kesehatan ASI

Eksklusif terhadap Breastfeeding Self-Efficacy pada Ibu Menyusui. Jurnal
liImiah Ners Indonesia, 4(2), 177-188.

Wilda, I. (2025). Hubungan paritas dengan keterampilan menyusui pada ibu
nifas. Journal of Midwifery Sempena Negeri, 5(1), 11-19. Zagiatunnufus, S.
S., & Syaripah, R. (2025). Pengalaman Keberhasilan Pemberian Asi
Eksklusif Pada Ibu Yang Mempunyai Bayi Umur 6-11 Bulan Di Puskesmas
Kelurahan Sukapura Jakarta Utara Tahun 2024. Journal Of Midwifery And
Health Science Of Sultan Agung, 4(1).

Zagiatunnufus, S. S., & Syaripah, R. (2025). Pengalaman Keberhasilan Pemberian
ASI| Eksklusif pada Ibu yang mempunyai Bayi Umur 6-11 Bulan di
Puskesmas Kelurahan Sukapura Jakarta Utara Tahun 2024. Journal of
Midwifery and Health Science of Sultan Agung, 4(1).

Zsidd, A. N. (2024). The Effect Of Physiological and affective states On Visual
Attentional Performance: A Systematic Review. Psychological Research,
88(1), 1-24.

Zubaida, A., Immawati, I., & Dewi, T. K. (2024). Penerapan Pendidikan Kesehatan
Tentang Asi Eksklusif Pada Ibu Menyusui Di Puskesmas Iringmulyo Metro
Timur. Jurnal Cendikia Muda, 4(2), 194-200.



