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B. Masalah Laktasi 

Pertanyaan Pilihan Jawaban Jawaban 

Apakah masalah 

laktasi yang Anda 

alami selama 

menyusui? 

Puting lecet  

Puting datar   

Mastitis/peradangan pada jaringan 

payudara 
 

Bendungan ASI/ Payudara bengkak  

Ketidakcukupan ASI  

Saluran ASI tersumbat  

Abses payudara/Payudara bernanah  

Bayi sering menangis  

Bayi tidak cukup kenaikan berat badan  

Masalah perlekatan  

Menderita penyakit HIV atau TB  

Sumber: (Babakazo et al., 2022; Jin et al., 2023; Pevzner & Dahan, 2020; 

Setiadewi et al., 2023; Upadhye et al., 2025) 


