
63 
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Afdhal, Y. (2020). Pengaruh Motivasi Berprestasi dan Stres terhadap Prestasi 

Akademik Mahasiswa Tahap Akademik Kelas Internasional Program Studi 

Pendidikan dan Profesi Dokter Fakultas Kedokteran Universitas Indonesia. 

Improvement: Jurnal Ilmiah untuk Peningkatan Mutu Manajemen 

Pendidikan, 7(2), 100–110. 

https://doi.org/10.21009/improvement.v7i2.18366 

Agustina  D,  Vera  Y,  Maryaningsih. Analisis Faktor Yang Mempengaruhi Motivasi  

Belajar  Dengan  Indeks Prestasi   Kumulatif   Mahasiswa Fisioterapi STIKes 

Siti Hajar Medan Tahun 2018. Gentle Birth. 2019;2(1).  

Aihie, Osenweugwor & Ohanaka, Blessing. 2019. “Perceived Academic Stress 

among Undergraduate Students in a Nigerian University Osenweugwor 

Ngozi Aihie Blessing Ijeoma Ohanaka.” 56–66. doi: 10.2478/jesr-2019-0013.  

Amir, S. (2019). Pengaruh motivasi belajar terhadap prestasi akademik mahasiswa 

D3 keperawatan Akper Kaltara Tarakan semester V tahun 2018. Jurnal 

Ilmiah Kesehatan Pencerah, 8(2), 81-86. 

Arsi, A., & Herianto. (2021). LANGKAH-LANGKAH UJI VALIDITAS REALIBILITAS 

INSTRUMEN DENGAN MENGGUNAKAN SPSS. 

https://osf.io/m3qxs/download 

Condroningtyas, S. A., & Marsofiyati, M. (2024). Pengaruh Tekanan Atau Stres 

Akademik Terhadap Prestasi Belajar Mahasiswa. Cendikia: Jurnal 

Pendidikan dan Pengajaran, 2(6), 205–212. 

https://jurnal.kolibi.org/index.php/cendikia/article/view/1697 

Dessler, G. (2020). Human Resource Management. Pearson Education. 

Dwi, Indah, Cahya Izzati, Fatwa Tentama, and Hadi Suyono. 2020. “European 

Journal of Education Studies ACADEMIC STRESS SCALE : A 

PSYCHOMETRIC STUDY.” 153–68. doi: 10.46827/ejes.v7i7.3161.  



64 
 

 

Edi, M. G. P. (2025). Stres Akademik pada Siswa SMA/SMK: Analisis Jam Kosong, 

Bimbingan Belajar, dan Strategi Koping Berdasarkan Teori Transaksional 

Stres Lazarus (Studi pada Siswa SMK 3 Mataram). Jurnal Pendidikan Sosial 

Keberagaman, 12(1), 27-32. 

Hasibuan. Malayu. 2017. Manajemen Sumber Daya Manusia. Jakarta: Bumi 

Aksara 

Husna, L. U., & Prasetya, B. P. (2024). Pengaruh Motivasi Dan Lingkungan Kerja 

Terhadap Kinerja Karyawan PT. Mitra Sakti Boshe VVIP Club 

Yogyakarta. Jurnal Bintang Manajemen, 2(2), 19-28. 

Indrawati. (2015). Metode Penelitian Manajemen dan Bisnis Konvergensi 

Teknologi Komunikasi dan Informasi. Bandung: PT Refika Aditama. 

Jumiati, S., Riyanto, Y., Izzati, U. A., Khamidi, A., Hariyati, N., & Rifqi, A. (2024). 

Pengaruh Motivasi Belajar dan Fasilitas Pembelajaran terhadap Prestasi 

Akademik Siswa. Journal of Education Research, 5(2), 2371-2378. 

Kapitan, I. K., Kareri, D. G. R., & Amat, A. L. S. (2021). Hubungan motivasi belajar 

dengan prestasi akademik mahasiswa Fakultas Kedokteran di Nusa 

Tenggara Timur. Cendana Medical Journal, 9(1), 64-71. 

Klein, K., & Boals, A. (2001). Expressive writing can increase working memory 

capacity. Journal of Experimental Psychology: General, 130(3), 520–533 

Kusumah, E. P. (2016) Olah Data Skripsi dengan SPSS 22. Pangkalpinang: Lab 

Kom Manajemen FE UBB. 

Larasati, Sri. 2018. Manajemen Sumber Daya Manusia. Cetakan Pertama. 

Yogyakarta: CV Budi Utama 

Mardiatmoko, G. (2020). PENTINGNYA UJI ASUMSI KLASIK PADA ANALISIS 

REGRESI LINIER BERGANDA. BAREKENG: Jurnal Ilmu Matematika dan 

Terapan, 14(3), 333–342. 

https://doi.org/10.30598/barekengvol14iss3pp333-342  

Maryam,  S.  (2017). Strategi  Coping:  Teori  dan  Sumberdayanya. Jurnal 

Konseling  Andi Mantappa, 1(2), 101-106. 



65 
 

 

Maslow, A. H. (1943). "A Theory of Human Motivation." Psychological Review, 

50(4), 370–396. 

Vroom, Victor H. (1964). Work and Motivation. New York : John Wiley & Son. 

Mudawama, I. R. (2022). Analisis Perbedaan Prestasi Akademik PAI Siswa 

Ditinjau Dari Input Jalur Penerimaan Peserta Didik Baru (Studi Kasus di SMP 

Negeri 5 Nganjuk) (Doctoral dissertation, IAIN Kediri). 

Muktamar, A., & Sahibuddin, A. R. (2024). Peranan Sumber Daya Manusia Dalam 

Organisasi. Jurnal Ilmiah Multidisiplin Keilmuan Mandira Cendikia, 2(7), 52-

69.  

Nitbani, S. (2022). Motivasi belajar dalam pembelajaran konstruktivistik (Sebuah 

kajian teoretik berdasarkan teori ekspektansi Vroom). Jurnal Lazuardi, 5(2), 

1-12. 

Nirwana, S. (2024). Pengaruh Bullying terhadap Motivasi Belajar Peserta Didik di 

Sekolah Dasar. Jurnal Pendidikan, Bahasa Dan Budaya, 3(2), 130-142. 

Permana, A. D. I. (2016). Pengaruh gaya belajar dan motivasi belajar mahasiswa 

terhadap kemampuan belajar ilmu alamiah dasar. Formatif: Jurnal Ilmiah 

Pendidikan MIPA, 6(3). 

PUTRI, C. (2023). Pengaruh Media Pembelajaran Interaktif Pohon Pintar Ppkn 

Terhadap Motivasi Belajar Siswa Kelas X Di Sma Pgri 2 Kota 

Jambi (Doctoral dissertation, UNIVERSITAS JAMBI). 

Riezky AK, Sitompul AZ. Hubungan Motivasi  Belajar  Dengan  Indeks Prestasi   

Kumulatif   Mahasiswa Program  Studi  Pendidikan  Dokter Fakultas  

Kedokteran  Universitas Abulyatama.  Journal  Aceh  Medika [Internet]. 

2017;1(2):79–86.Available from: 

Saifuddin Azwar, Sikap Manusia: Teori dan Pengukurannya (Yogyakarta: Pustaka 

Pelajar, 2013) 

Saksana, J. C. (2024). Analisis Pengaruh Motivasi Belajar, Kemampuan Kognitif 

dan Manajemen Waktu Terhadap Prestasi Belajar Mahasiswa. Jurnal 

Pendidikan Dan Kebudayaan Nusantara, 2(4), 172-181. 



66 
 

 

Samsuar, S. (2019). Atribusi. Jurnal Ilmu Komunikasi Network Media, 2(1). 

Saputra, Y. (2021). Pengaruh Stres Akademik Dan Motivasi Belajar Terhadap 

Prestasi Belajar Mahasiswa Manajemen Fakultas Ekonomi Dan Bisnis 

Universitas Brawijaya Di Masa Pandemi Covid 19. Brawijaya Knowledge 

Garden. https://repository.ub.ac.id/id/eprint/187786/ 

Sears, David O., Freedman, Jonathan L., Peplau, L. Anne, Psikologi Sosial, 

Erlangga, Jakarta, 1985 

Situmorang, M., & Susanti, Y. (2020). Pemodelan Indeks Keparahan Kemiskinan 

di Indonesia Menggunakan Analisis Regresi Robust. 

Sun, J., Dunne, M. P., Hou, X. yu, & Xu, A. qiang. (2011). Educational stress scale 

for adolescents: Development, validity, and reliability with Chinese students. 

Journal of Psychoeducational Assessment, 29(6), 534–546. 

https://doi.org/10.1177/0734282910394976  

Tasalim, R., & Cahyani, A. R. (2021). Stres akademik dan penanganannya. 

Guepedia. 

Umar, A. F. F., Yusuf, A. I., Amini, A. R., & Alhadi, A. (2023). Pengaruh Motivasi 

Belajar Terhadap Peningkatan Prestasi Akademik Siswa: The Influence of 

Learning Motivation on Increasing Student Academic 

Achievement. Wacana: Jurnal Bahasa, Seni, dan Pengajaran, 7(2), 121-

133. 

YANTI, K. A. H. (2023). Pengaruh Stres Akademik Dan Keterlibatan Akademik 

Terhadap Prestasi Akademik Mahasiswa Pasca Pandemi Covid-19 Dengan 

Motivasi Belajar Sebagai Mediasi (Doctoral dissertation, Universitas 

Muhammadiyah Yogyakarta). 

Yasufi, Rika. 2018. “Hubungan Antara Dukungan Sosial Dengan Stres Akademik 

Pada Remaja.” 

Zachira, A. N., Ramdhany, M. A., & Sugiharti, H. (2024). Pengaruh Prokrastinasi 

Akademik dan Stres Akademik Terhadap Prestasi Belajar pada Mahasiswa 



67 
 

 

Fakultas Pendidikan Ekonomi dan Bisnis UPI. Fineteach: Journal of Finance, 

Entrepreneurship, and Accounting Education Research, 4(1), 23-35. 

  


