
43 
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Agil, N. M., Apriyanto, A., Haryanti, T., Saparwati, M., Pertiwi, W. E., Oktarina, N. D., ... 

& Fatimah, N. A. (2025). Buku Ajar Keselamatan Pasien dan Keselamatan 

Kesehatan Kerja. PT. Sonpedia Publishing Indonesia. 

Aisyah, S., Fachrin, S. A., Haeruddin, H., & Rahman, I. (2019). Faktor Yang 

Mempengaruhi Kelelahan Kerja Pada Petugas Kebersihan Di Rumah Sakit Dr. 

Tadjuddin Chalid Kota Makassar. Window of Health: Jurnal Kesehatan, 256-265. 

Amin, M. D., Kawatu, P. A., & Amisi, M. D. (2020). Hubungan Antara Umur dan Status 

Gizi dengan Kelelahan Kerja pada Pekerja Lapangan PT Pelabuhan Indonesia IV 

(Persero) Cabang Bitung. EBiomedik, 7(2). 

Ananda, D. E. (2023). Hubungan Shift Kerja, Lingkungan Fisik Kerja dan Beban Kerja 

dengan Kelelahan Kerja Karyawan Bagian Produksi di PT. Medifarma Tahun 

2022. Jurnal Kesehatan dan kedokteran, 2(1), 76-82. 

Andani, N., Salomon, G. A., Haslan, H., Hartati, S., & Janah, E. N. (2024). Analisis Faktor 

Ergonomi yang Berhubungan Dengan Kelelahan Kerja Pada Perawat. 

Ensiklopedia of Journal, 6(2), 193-200. 

Aprianti, A., & Nur, D. (2021). Status Gizi, Kebiasaan Olahraga dan Masa Kerja dengan 

Kelelahan Kerja pada Pekerja:(Studi di Instalasi Gizi RSUD Dr. H. Moch. Ansari 

Saleh Banjarmasin). Jurnal Riset Pangan dan Gizi, 1(2), 39-51. 

Arifuddin, N. F., Hardi, I., & Kalla, R. (2023). Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya 

Kecelakaan Kerja Pada Perawat di Rumah Sakit Dr. Tajuddin Chalid Makassar. 

Journal of Muslim Community Health, 4(2), 1-14. 

Bando, J. J., Kawatu, P. A., & Ratag, B. T. (2020). Gambaran Penerapan Program 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja Rumah Sakit (K3RS) di Rumah Sakit Advent 

Manado. KESMAS: Jurnal Kesehatan Masyarakat Universitas Sam Ratulangi, 

9(2). 

Batara, A. S., & Mutthalib, N. U. (2021). Faktor Yang Berhubungan Dengan Kelelahan 

Kerja Pada Karyawan Di PT. Sumber Graha Sejahtera Luwu. Window of Public 

Health Journal, 2(6), 1145-1156. 

Darmayanti, J. R., Handayani, P. A., & Supriyono, M. (2021). Hubungan Usia, Jam, dan 

Sikap Kerja Terhadap Kelelahan Kerja Pekerja Kantor Dinas Koperasi Usaha Kecil 

dan Menengah Provinsi Jawa Tengah. In Prosiding Seminar Nasional UNIMUS 

(Vol. 4). 

Dengo, M. R., Kau, M., & Hafid, W. (2023). Hubungan asupan energi dan status gizi 

terhadap kelelahan kerja pada penyapu jalan. Gorontalo Journal of Public Health, 

6(1), 59-66. 

Humairoh, G. P., & Putra, R. D. E. (2020). Analisis Faktor-Faktor Yang Berhubungan 

Dengan Kelelahan Fisik Karyawan (Studi Kasus PT. X). Jurnal Serambi 

Engineering, 5(3). 



44 

 

 
 

Julianti, A. A., & Andayanie, E. (2022). Faktor yang Berhubungan dengan Kelelahan 

Kerja pada Pekerja Bengkel Toyota di PT. Hadji Kalla Cabang Urip Sumohardjo. 

Window of Public Health Journal, 3(2), 380-388. 

Karyawati E., Junus, S., & Hasanuddin, H. (2021). Hubungan Antara Kelelahan dan 

Keluhan Fisik Berdasarkan Jenis Kelamin Pada Pekerja Pengalengan Ikan. 

Jambura Industrial Review (JIREV), 1(1), 7-14. 

Kinasih, R. W., Kurniawan, B., & Ekawati, E. (2023). Hubungan Faktor Individu dan 

Beban Kerja FIsik dengan Kelelahan Kerja Subektif pada Petugas Kebersihan 

Kabupaten Banjarnegara. MEDIA KESEHATAN MASYARAKAT INDONESIA, 

22(4), 223-227. 

Korwa, V. M. I., & Widowati, E. (2024). Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Kelelahan Kerja pada Pekerja di BPBD Kota Semarang. Indonesian Journal of 

Public Health and Nutrition, 4(2), 243-251. 

Lee, J., & Park, S. (2024). "The role of environmental services in infection prevention: 

Challenges and solutions." Infection Control and Hospital Epidemiology, 45(1), 45-

52. 

Mulyadi, M., & Nurwinda, N. (2020). Analisis Faktor Penyebab Kelelahan Pekerja Di Pt. 

Top Saba Mandiri Food Makassar. Sulolipu: Media Komunikasi Sivitas Akademika 

dan Masyarakat, 18(1), 15-23. 

Natizatun, N., & Nurbaeti, T. S. (2020). Hubungan Status Gizi dan Asupan Zat Gizi 

dengan Kelelahan Kerja Pada Pekerja Industri Di Industri Rumah Tangga 

Peleburan Alumunium Metal Raya Indramayu Tahun 2018. Afiasi: Jurnal 

Kesehatan Masyarakat, 3(2), 72-78. 

Nurfaizah, A. (2019). Faktor Yang Berhubungan Terhadap Kelelahan Kerja Pada 

Petugas Kebersihan Rumah Sakit Umum Pusat Dr. Wahidin Sudirohusodo 

Makassar (Doctoral dissertation, Universitas Hasanuddin). 

Nursiani, I., & Juliyatmi, R. H. (2020). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kelelahan 

Kerja Pada Cleaning Service Di RSUD Sumbawa Tahun 2020. Jurnal Kesehatan 

dan Sains, 4(1), 32-39. 

Oksandi, H. R., & Karbito, A. (2020). Faktor-faktor yang berhubungan dengan kelelahan 

kerja pada perawat di RSUD dr. H. BOB Bazar Kalianda Kabupaten Lampung 

Selatan. Jurnal Ilmu Kesehatan Indonesia (JIKSI), 1(1). 

Pabuntang, D. S. (2022). Karakteristik Kejadian Katarak Di Bagian Mata Rumah Sakit 

Umum Daerah (RSUD) Lakipadada Tana Toraja Tahun 2019-2020= 

Characteristics of Cataract Occurrence in the Eye Clinic of the Lakipadada Tana 

Toraja Regional General Hospital in 2019–2020 (Doctoral dissertation, Universitas 

Hasanuddin). 

Pratiwi, A. P., & Abeng, T. D. T. (2023). Hubungan Faktor Internal Dengan Kelelahan 

Kerja Pada Tenaga Kerja Bongkar Muat. Jurnal Keolahragaan JUARA, 3(1), 33-

39. 



45 

 

 
 

Putri, S. A., Nina, N., & Ahmad, A. (2024). Karakteristik Individu, Beban Kerja, Dan 

Lingkungan Kerja Dengan Kelelahan Kerja Pegawai Non Medis Di RSU Hasanah 

Graha Afiah. JKM (Jurnal Kesehatan Masyarakat) Cendekia Utama, 12(1), 1-15. 

Rachman, R. M., Leda, J., Lorens, D., Putri, T. S., Saptaputra, S. K., & Mustika, W. 

(2024). Higiene dan toksikologi industri. Tohar Media. 

Resta, V. S., Fitri, N., & Jenrivo, F. (2024). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Kelelahan Kerja Pada Divisi Pengolahan Karyawan di Instalasi Gizi RSUD Mardi 

Waluyo Blitar. Quantum Wellness: Jurnal Ilmu Kesehatan, 1(3), 180-187. 

Renjani, D. A. (2024). Faktor Yang Berhubungan Dengan Kelelahan Kerja Pada Petugas 

Kebersihan di RSUD Latemmamala Kabupaten Soppeng. PhD Thesis. Universitas 

Hasanuddin. 

Rusila, Y., & Edward, K. (2022). Hubungan Antara Umur, Masa Kerja dan Beban Kerja 

Fisik dengan Kelelahan Kerja pada Pekerja di Pabrik Kerupuk Subur dan Pabrik 

Kerupuk Sahara di Yogyakarta. Jurnal Lentera Kesehatan Masyarakat, 1(1), 39-

49. 

Santriyana, N., Dwimawati, E., & Listyandini, R. (2023). Faktor-Faktor yang Berhubungan 

dengan Kelelahan Kerja pada Pekerja Pembuat Bolu Talas Kujang di Home 

Industry Kelurahan Bubulak Tahun 2022. Promotor, 6(4), 402-409. 

Sesrianty, V., & Marni, S. (2021). Hubungan shift kerja dengan Kelelahan Kerja Perawat 

di RSUD Adnaan WD Payakumbuh. Jurnal Cakrawala Ilmiah, 1(4), 675-684. 

Shinta, A. O. E., & Laily, N. (2020). Pengaruh Beban Kerja dan Kelelahan Kerja Terhadap 

Kinerja Karyawan pada RSUH Kota Surabaya. Jurnal Ilmu dan Riset Manajemen 

(JIRM), 9(10). 

Sihombing, E. D. J., Girsang, E., & Siregar, S. D. (2021). Faktor yang Berhubungan 

Dengan Kelelahan Kerja Perawat di Rumah Sakit Umum Daerah Tarutung. 

JUMANTIK (Jurnal Ilmiah Penelitian Kesehatan), 6(2), 137-144. 

Sobari, M., Dewi, P. R. S., Sari, D., Aprianti, R., Suprapto, S., Adfa, M., ... & Seto, S. 

(2022). Buku Kesehatan Dan Keselamatan Kerja (Occupational Health and Safety 

Textbook). 

Suma’mur, PK. (2009). Higiene Perusahaan dan Keselamatan Kerja (Hiperkes). Jakarta: 

Sagung Seto.  

Suryaatmaja, A., & Pridianata, V. E. (2020). Hubungan antara masa kerja, beban kerja, 

intensitas kebisingan dengan kelelahan kerja di pt nobelindo sidoarjo. Journal of 

Health Science and Prevention, 4(1), 14-22. 

Syah, S. A., Siahaan, P. B. C., Is, J. M., & Duana, M. (2024). Faktor-Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Kelelahan Kerja Pada Pekerja PT. Prima Cahaya Utama 

Tahun 2024. Jurnal Kesehatan Tambusai, 5(3), 8508-8516. 

Tarwaka. (2004). Ergonomi untuk Keselamatan, Kesehatan Kerja dan Produktivitas. 

Surakarta: UNIBA Press 



46 

 

 
 

Thaifur, A. Y. B. R., & Failu, R. (2024). Faktor-faktor yang Berhubungan dengan 

Kelelahan Kerja pada Petugas Kebersihan di Kota Baubau. Jurnal Kolaboratif 

Sains, 7(10), 3878-3886. 

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 17 Tahun 2023 tentang Kesehatan. 

Undang-Undang Nomor 1 Tahun 1970 tentang Keselamatan Kerja.  

Widyanti, T. R., & Febriyanto, K. (2020). Hubungan Masa Kerja dengan Kelelahan Kerja 

pada Petugas Kebersihan di Kota Samarinda Tahun 2019. Borneo Studies and 

Research, 1(2), 745-749. 

Wind, A. D., Beckers, D. G., Nijp, H. H., Hooftman, W. E., de Boer, A. G., & Geurts, S. A. 

(2022). Working from home: Mismatch between access and need in relation to 

work-home interference and fatigue. Scandinavian Journal of Work, Environment 

& Health, 47(8), 619.  

Wicaksono, A. B. (2023). Analisa Kepuasan Kinerja Cleaning Service (Studi Kasus: PT. 

Artha Kembar Utama di UIN Sunan Ampel SURABAYA). Agroterap Jurnal 

Agroindustri dan Agribisnis, 2(1), 43-51. 

Yuantari, C., & Nadia, H. (2021). Analis Resiko Keselamatan dan Kesehatan Kerja Pada 

Petugas Kebersihan di Rumah Sakit. Faletehan Health Journal, 5(3), 107-116. 

Zulkifli, M. (2024). Faktor Yang Berhubungan Dengan Kelelahan Kerja Pada Pekerja 

Bagian Instalasi Di Pabrik Gula PT. Sinergi Gula Nusantara Takalar (Doctoral 

dissertation, Universitas Muslim Indonesia). 

 

 

 

 

 

 

 


