
BAB I 
PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 
Indone$sia adalah ne$gara ke$pu$lau$an te$rbe$sar di du$nia, me$miliki wilayah pe$rairan sangat lu$as, du$a 

pe$rtiga me$ru$pakan wilayah lau$t, dan di dalamnya te$rhadap su$mbe$r daya alam hayati lau$t yang be$sar. 
E$kosiste$m te$ru$mbu$ karang dapat hidu$p le$bih dari 300 je$nis karang, le$bih dari 200 je$nis ikan dan 
be$rpu$lu$h-pu$lu$h je$nis molu$ska, kru$stase$a, spons, alga, lamu$n dan biota lainnya (Marzu$ki, 2018). 
Indone$sia me$mpu$nyai panjang pantai le$bih dari 81.000 km, pu$lau$ le$bih dari 17.508 dan e$kosiste$m 
te$ru$mbu$ karang yang lu$as (± 51.000 km2) (Arisandi e$t al., 2018). Kabu$pate$n Bu$lu$ku$mba adalah yang 
paling banyak diku$nju$ngi wisatawan mancane$gara (wisman) dan me$ru$pakan salah satu$ garda e$konomi 
dan ge$rbang pariwisata yang te$rle$tak pada bagian timu$r Indone$sia (Hijrah e$t al., 2022). Se$bagai 
e$kosiste$m pe$sisir yang kaya, te$ru$mbu$ karang be$rpe$ran vital dalam me$njaga ke$se$imbangan e$kosiste$m 
lau$t. Fu$ngsi e$kologisnya me$lipu$ti pe$nye$diaan su$mbe$r makanan, pe$rlindu$ngan fisik, dan se$bagai habitat 
bagi be$rbagai biota lau$t u$ntu$k be$rke$mbang biak (Ramadhani & Ku$rniasari, 2016). E$kosiste$m te$ru$mbu$ 
karang me$miliki nilai e$kologi dan e$konomi yang tinggi se$hingga imple$me$ntasi pe$manfaatan haru$s 
diimbangi de$ngan pe$rlindu$ngan u$ntu$k me$mpe$role$h su$atu$ ke$se$imbangan dan ke$le$starian e$kosiste$m 
te$ru$mbu$ karang di Indone$sia (Triwibowo, 2023).  

Te$ru$mbu$ karang me$mpu$nyai fu$ngsi antara lain u$ntu$k re$kre$asi (wisata bahari), produ$ksi (su$mbe$r 
bahan pangan dan orname$ntal), nilai konse$rvasi (se$bagai pe$ndu$ku$ng prose$s e$kologis dan pe$nyangga 
ke$hidu$pan pe$sisir, su$mbe$r se$dime$n pantai, dan me$lindu$ngi pantai dari ancaman abrasi. Fu$ngsi u$tama 
te$ru$mbu$ karang adalah se$bagai te$mpat me$mijah, dae$rah asu$han biota lau$t dan se$bagai su$mbe$r plasma 
nu$tfah. Karang me$miliki variasi be$ntu$k pe$rtu$mbu$han koloni yang dipe$ngaru$hi ole$h kondisi lingku$ngan 
pe$rairan, se$pe$rti inte$nsitas cahaya matahari, hydrodinamis (ge$lombang dan aru$s), ke$te$rse$diaan bahan 
makanan, se$dime$n, su$bare$al e$xposu$re$ dan faktor ge$ne$tik. Tingkat ke$ru$sakan e$kosiste$m te$ru$mbu$ 
karang yang dite$mu$kan pada ke$dalaman 3 me$te$r be$rada pada kisaran 2-13%, se$dangkan pada 
ke$dalaman 10 me$te$r be$rada pada kisaran 15-20%. Karang yang me$ngalami ke$ru$sakan te$rdiri dari De$ad 
coral dan De$ad coral with Algae$. Hal ini dipe$ngaru$hi ole$h ke$ce$rahan pe$rairan dan faktor ke$dalaman 
pe$rairan. Ke$be$radaan karang hidu$p me$ru$pakan faktor u$tama yang me$narik ikan u$ntu$k datang, tu$mbu$h 
dan be$rke$mbang, se$rta be$rasosiasi de$ngan te$ru$mbu$ karang. Ikan be$rinte$raksi se$cara langsu$ng de$ngan 
me$manfaatkan stru$ktu$r karang se$bagai te$mpat be$rlindu$ng, te$mpat me$ncari makan dan be$rke$mbang 
biak. Ikan-ikan karang me$mpu$nyai sifat hidu$p re$latif le$bih me$ne$tap (Arisandi e$t al., 2018). Ikan-ikan 
yang hidu$p di te$ru$mbu$ karang me$ru$pakan salah satu$ su$mbe$r daya pe$nting yang me$me$nu$hi ke$bu$tu$han 
hidu$p masyarakat di se$kitar e$kosiste$m te$rse$bu$t. Be$be$rapa je$nis ikan karang yang biasa dikonsu$msi 
me$lipu$ti ke$lu$arga Siganidae$ (se$pe$rti baronang/ke$a-ke$a/kingkis), Pomacanthidae$ (e$nje$l/kambingan), 
Balistidae$ (poge$/trigge$r), Scaridae$ (kakatu$a/mogong), Cae$sionidae$ (e$kor ku$ning/pisang-pisang), dan 
Se$rranidae$ (ke$rapu$) (E$stradivari e$t al., 2007). Ikan kakatu$a, adalah spe$sie$s dari ke$lu$arga Scaridae$ yang 
me$miliki ke$te$rkaitan e$rat de$ngan e$kosiste$m te$ru$mbu$ karang. Se$bagai ikan he$rbivora, spe$sie$s ini 
me$me$gang pe$ran pe$nting dalam e$kosiste$m te$rse$bu$t, te$ru$tama de$ngan me$nge$ndalikan pe$rtu$mbu$han 
alga yang be$rpote$nsi me$nghambat re$ge$ne$rasi karang (Yanti e$t al., 2023).  

Pola distribu$si lintang se$bagian be$sar spe$sie$s ikan kakatu$a, Calotomu$s japonicu$s dan Scaru$s 
ovifron te$ru$tama didistribu$sikan dari Ke$pu$lau$an Ryu$kyu$ u$tara ke$ daratan Je$pang te$ngah Ikan kakatu$a 
me$ncari makan de$ngan cara me$nggali atau$ me$ngikis pe$rmu$kaan batu$ dan su$bstrat karbonat yang 
dilapisi alga, lapisan bakte$ri, dan de$tritu$s. Dipe$rkirakan bahwa du$a spe$sie$s ikan kakatu$a (Chloru$ru$s 
microrhinos dan Scaru$s rivu$latu$s) me$ngonsu$msi 5,28% dari cope$poda harpacticoid yang te$rse$dia 
se$tiap hari di te$ru$mbu$ pe$sisir di pu$sat Gre$at Barrie$r Re$e$f (GBR), ju$mlah ini se$tara de$ngan 27 kali le$bih 
banyak dibandingkan konsu$msi organisme$ te$rse$bu$t ole$h se$lu$ru$h karnivora be$ntik yang diamati di lokasi 
te$rse$bu$t se$cara gabu$ngan. 6 macam makanan yang te$rmasu$k dalam 5 ke$lompok yaitu$ alga hijau$, alga 
coklat, lamu$n, mate$rial yang tidak te$ride$ntifikasi, dan partike$l pasir. Ke$lompok alga hijau$ me$lipu$ti du$a 
ge$ne$ra se$dangkan alga coklat dan lamu$n hanya satu$ ge$nu$s .  Ke$kayaan dan ke$limpahan spe$sie$s ikan 
kakatu$a tropis di pe$rairan Je$pang yang be$riklim se$dang kira-kira du$a dan lima kali le$bih be$sar, masing-
masing, di habitat yang kaya akan karang dibandingkan de$ngan habitat te$ru$mbu$ karang be$rbatu$, dan 
pe$ru$bahan mu$siman pada ju$mlah ini sangat se$su$ai de$ngan su$hu$ pe$rmu$kaan lau$t. Mayoritas ikan 
kakatu$a di te$ru$mbu$ be$riklim se$dang ini adalah re$maja (Hoe$y dan bonaldo, 2018).  Lambu$ng me$ru$pakan 
se$gme$n yang diame$te$rnya le$bih be$sar dan be$rfu$ngsi se$bagai pe$nampu$ng dan pe$nce$rna makanan. Ikan 
he$rbivora tidak me$miliki lambu$ng. Namu$n u$su$s de$pan me$nggantikan fu$ngsi se$bagai me$nampu$ng 
makanan. U$su$s de$pan akan be$rmodifikasi me$njadi lambu$ng dan kantu$ng yang me$mbe$sar 
(me$ngge$le$mbu$ng) yang dise$bu$t de$ngan lambu$ng palsu$. Se$cara histologis, lambu$ng palsu$ be$rbe$da 
de$ngan lambu$ng. Lambu$ng se$su$nggu$hnya hanya dite$mu$kan pada ikan karnivora dan omnivora yang 
me$miliki ke$le$njar lambu$ng (Latu$consina, 2021).  



Se$cara anatomi, lambu$ng ikan sangat be$rvariasi, te$rgantu$ng pada makanannya. Lambu$ng 
be$rtanggu$ng jawab u$ntu$k me$me$cah makanan dan me$nce$rnanya me$njadi be$ntu$k cair. Tidak se$pe$rti 
ke$banyakan ve$rte$brata yang pe$nce$rnaannya dimu$lai di rongga mu$lu$t, pada ikan, prose$s pe$nce$rnaan 
dimu$lai di lambu$ng atau$ langsu$ng di u$su$s. Lambu$ng me$miliki se$l-se$l yang me$nge$lu$arkan e$nzim 
pe$nce$rnaan dan me$nye$rap nu$trisi. Pe$nce$rnaan lambu$ng be$rlangsu$ng dalam lapisan le$ndir, asam, dan 
e$nzim di mana pu$n dinding lambu$ng be$rse$ntu$han de$ngan makanan. Siste$m pe$nce$rnaan ikan 
me$nu$nju$kkan plastisitas yang sangat be$sar kare$na strate$gi makan yang be$rbe$da yang dite$mu$kan di 
lingku$ngan aku$atik. Se$cara ke$se$lu$ru$han, lambu$ng ikan be$rtanggu$ng jawab u$ntu$k me$me$cah makanan 
dan me$nce$rnanya me$njadi be$ntu$k cair. Lambu$ng sangat be$rvariasi te$rgantu$ng pada makanan ikan, 
dan siste$m pe$nce$rnaan ikan me$nu$nju$kkan e$lastisitas yang sangat be$sar kare$na strate$gi pe$mbe$rian 
makan yang be$rbe$da (Maimu$nah e$t al., 2023). 

Pe$ne$ntu$an ke$aslian pe$ne$litian ini didasarkan pada pe$nge$tahu$an pe$ne$liti se$bagai pe$nu$lis, yang 
me$nyatakan bahwa pe$ne$litian de$ngan ju$du$l “Gambaran Morfome$tris Organ Lambu$ng Pada Ikan 
Kakatu$a (Parrotfish) di De$sa Bontobahari Kabu$pate$n Bu$lu$ku$mba” be$lu$m pe$rnah dilaku$kan se$be$lu$mnya. 
Me$ski de$mikian, be$rbagai pe$ne$litian lain de$ngan foku$s be$rbe$da te$lah banyak dilaku$kan, se$pe$rti stu$di 
me$nge$nai kapasitas ke$pe$nu$han lambu$ng, anatomi, se$rta histopatologi organ. Namu$n, pe$ne$litian te$rkait 
morfome$tris organ parrotfish masih sangat te$rbatas. Ole$h kare$na itu$, pe$ne$litian ini be$rtu$ju$an u$ntu$k 
me$ngkaji se$cara me$ndalam morfome$tris, anatomi, dan fisiologi organ pe$nce$rnaan ikan kakatu$a, 
khu$su$snya organ lambu$ng, dalam hu$bu$ngannya de$ngan ke$mampu$an me$nghasilkan pasir pu$tih 
se$bagai indikator ke$se$hatan e$kosiste$m lau$t. 

 
1.2 Tujuan dan Manfaat 
1.2.1 Tujuan Penelitian 
a. U$ntu$k me$nge$tahu$i morfome$trik ikan Kakatu$a (Parrotfish) se$bagai indikator ke$se$hatan e$kosiste$m 

lingku$ngan lau$t. 
b. U$ntu$k me$ngide$ntifikasi dan me$nde$skripsikan karakte$ristik morfome$trik se$cara anatomi dan 

fisiologi dari ikan Kakatu$a se$hingga mampu$ u$ntu$k me$mbe$rikan dampak be$rpe$ngaru$h te$rhadap 
e$kosiste$m lingku$ngan lau$t.     

1.2.2 Manfaat Penelitian 
a. Manfaat Pe$nge$mbangan Ilmu$ 

Manfaat pe$nge$mbangan ilmu$ pada pe$ne$litian ini adalah u$ntu$k me$mbe$rikan pe$mahaman yang 
le$bih me$ndalam te$ntang hu$bu$ngan antara morfome$trik ikan Kakatu$a se$rta pe$rannya dalam 
me$nghasilkan pasir pu$tih. 

b. Manfaat Aplikasi 
Manfaat aplikasi pada pe$ne$litian ini agar dapat me$njadi ru$ju$kan bagi pe$ne$litian se$lanju$tnya 

 
1.3    Kajian Pustaka 
1.3.1 Ikan Kakatua (Parrotfish) 

 
Gambar 1. Ikan Kakatu$a (Scaru$s rivu$latu$s) (Rahaningmas dan Mansu$r, 2018). 

Me$nu$ru$t Rose$nblatt dan Hobson (1969), klasifikasi taksonomi ikan kakatu$a (parrotish) (parrotfish) 
yaitu$ se$bagai be$riku$t: 
Domain  : E$u$karyota 
Kingdom : Animalia 
Filu$m   : Chordata 
Ke$las  : Actinopte$rygii 
Ordo  : Labriforme$s 
Famili  : Scaridae$ 

Ikan kakatu$a (famili scaridae$) adalah salah satu$ je$nis ikan karang yang me$nghu$ni e$kosiste$m 
pe$rairan pantai be$rbatu$ karang. Tu$bu$hnya me$miliki warna yang be$ragam dan me$nawan, se$hingga 
mu$dah dike$nali dan dibe$dakan dari ikan lainnya (Rahaningmas dan Mansu$r, 2018). Se$cara e$kologis, 
ikan kakatu$a mampu$ me$njaga kondisi te$ru$mbu$ karang te$tap baik kare$na mampu$ me$nge$ndalikan 
pe$rtu$mbu$han alga yang be$rsaing hidu$p de$ngan karang de$ngan cara me$makan alga pada karang mati 



(Bahtiar e$t al., 2020).  
Ikan Parrotfish Scaru$s rivu$latu$s adalah spe$sie$s dari famili Scaridae$ yang sangat te$rkait de$ngan 

e$kosiste$m te$ru$mbu$ karang. Ikan ini dikate$gorikan se$bagai he$rbivora dan me$miliki pe$ran fu$ngsional 
pe$nting dalam e$kosiste$m te$ru$mbu$ karang de$ngan me$mbatasi pe$rtu$mbu$han komu$nitas alga yang dapat 
me$nghambat re$kru$tme$n karang se$rta me$njadi salu$ran aliran e$ne$rgi u$ntu$k tingkat trofik yang le$bih tinggi. 
Se$pe$rti ke$banyakan spe$sie$s Scaridae$, S. Rivu$latu$s me$nu$nju$kkan he$rmaproditisme$ be$ru$ru$tan 
(protogini) (Yanti e$t al.,2023).  
1.3.2 Morfometrik 

Morfome$trik me$ru$pakan su$atu$ stu$di yang be$rkaitan e$rat de$ngan variasi dan pe$ru$bahan dalam 
be$ntu$k, biasanya be$rfu$ngsi u$ntu$k ide$ntifikasi dan klasifikasi makhlu$k hidu$p (Malini & Pu$tri, 2024). 
Pe$ngu$ku$ran Morfome$trik adalah pe$ngu$ku$ran yang dapat diu$ku$r yaitu$ be$ru$pa bagian dari tu$bu$h ikan 
misalkan panjang ke$pala, panjang bagian le$he$r, dan tinggi atau$ be$ntu$k pada ikan te$rse$bu$t. U$ku$ran ikan 
me$nu$nju$kkan bahwa be$sar ke$cilnya ikan, ikan dikatakan be$sar apabila panjangnya le$bih dari 10 cm 
yang dimaksu$d dari panjang ialah yang diu$ku$r dari u$ju$ng mu$lu$t sampai de$ngan u$ju$ng e$kor (panjang 
total) (Apriani e$t al., 2021).  

 
Gambar 2. Ske$tsa Pe$ngu$ku$ran Morfome$trik pada ikan bilah (Glass catfish), 1) Panjang Total, 2) 

Panjang Standar, 3) Panjang Ke$pala, 4) Tinggi Ke$pala, 5) Tinggi Badan, 6) Tinggi Batang E$kor, 7) 
Jarak Mu$lu$t ke$ Mata, 8) Jarak Mu$lu$t ke$ Pangkal Sirip Dada, 9) Jarak Mu$lu$t ke$ Pangkal Sirip Pe$ru$t, 

10) Diame$te$r Mata, 11) Jarak Mata ke$ Tu$tu$p Insang, 12) Jarak Sirip Pe$ru$t ke$ Pangkal Sirip E$kor, 13) 
Panjang Dasar Sirip Dada, 14) Tinggi Sirip Dada, 15) Panjang Dasar Sirip Pe$ru$t, 16) Tinggi Sirip 

Pe$ru$t, 17) Panjang Sirip E$kor (Su$ryana e$t al., 2015) 
1.3.3 Lambung 

Lambu$ng be$rfu$ngsi se$bagai te$mpat pe$nyimpanan makanan se$kaligu$s me$nce$rna makanan yang 
masu$k. Se$lain itu$, lambu$ng dilapisi mu$ku$s yang be$rfu$ngsi me$lindu$ngi dinding lambu$ng (Arbit e$t al., 
2018). Dinding lambu$ng agak te$bal (Amalyah e$t al., 2019). Ke$mampu$an ikan he$rbivora lau$t u$ntu$k 
me$nggu$nakan nu$trisi yang dite$mu$kan di dalam se$l alga dipe$rkirakan me$libatkan pH lambu$ng yang 
re$ndah, lambu$ng se$pe$rti te$mbolok (Choat dan Cle$me$nts, 1998). Ke$asaman lambu$ng pada pe$ru$t ikan 
kakatu$a yang mirip te$mbolok se$kitar pH 7,0. (Smith dan Pau$lson, 1974).  

Lambu$ng ju$ga be$rfu$ngsi se$bagai pe$nampu$ng dan pe$nce$rna makanan. Ikan he$rbivora tidak 
me$miliki lambu$ng. Namu$n u$su$s de$pan me$nggantikan fu$ngsi se$bagai me$nampu$ng makanan. U$su$s 
de$pan akan be$rmodifikasi me$njadi lambu$ng dan kantu$ng yang me$mbe$sar (me$ngge$le$mbu$ng) yang 
dise$bu$t de$ngan lambu$ng palsu$. Lambu$ng se$su$nggu$hnya hanya dite$mu$kan pada ikan karnivora dan 
omnivora yang me$miliki ke$le$njar lambu$ng (Latu$consina, 2021). Lambu$ng ikan kakatu$a te$rdiri atas 
tu$nika mu$kosa, tu$nika su$bmu$kosa, tu$nika se$rosa, lamina e$pite$lia, limfonodu$s dan otot sirku$le$r. Tu$nika 
mu$kosa me$njadi lapisan awal yang dapat me$nye$le$ksi nu$trisi dan me$lindu$ngi te$rhadap toksin dan 
patoge$n lainnya (E$mha e$t al, 2018).  
1.3.4 Hubungan Antara Terumbu Karang dan Pencernaan Ikan kakatua (parrotish) 

Lambu$ng ikan kakatu$a (Scaru$s rivu$latu$s) me$miliki pe$ran pe$nting dalam me$mahami pola makan 
dan e$kologi spe$sie$s ini, te$ru$tama dalam konte$ks ke$be$rlanju$tan e$kosiste$m te$ru$mbu$ karang.  Isi lambu$ng 
dari ikan kakak tu$a me$ngide$ntifikasi anak je$nis makanan u$tama yang te$rdiri dari Alga hijau$ se$pe$rti (U$lva 
lactu$ca dan Cau$le$rpa race$mosa), alga coklat, lamu$n se$rta mate$rial yang tidak te$ride$ntifikasi (Asriyana 
e$t al., 2020). karang ju$ga me$ru$pakan habitat bagi be$rbagai je$nis he$wan lau$t se$pe$rti ikan, molu$ska, dan 
kru$stase$a, yang me$njadikan dae$rah te$ru$mbu$ karang se$bagai te$mpat u$ntu$k be$rlindu$ng, me$ncari makan, 
te$mpat be$rke$mbang biak, dan be$rpijah (Ginting 2023) .  

Ikan kakatu$a me$miliki me$kanisme$ pe$nce$rnaan yang me$mu$ngkinkan me$re$ka me$ngikis 
pe$rmu$kaan batu$ karang atau$ su$bstrat karbonat yang ke$ras u$ntu$k me$makan alga tu$rf, bakte$ri, dan 
de$tritu$s yang me$ne$mpe$l di atasnya. Rahang me$re$ka yang ku$at digu$nakan u$ntu$k me$nggigit su$bstrat ini, 
se$me$ntara siste$m faringe$al (pharynge$al mill) me$nggiling karbonat yang te$rte$lan me$njadi pasir halu$s. 
Ikan kakatu$a me$miliki alat pe$nggiling faringe$al yang sangat be$rke$mbang u$ntu$k me$nggiling su$bstrat 
yang ke$ras (se$pe$rti batu$an karbonat dan fragme$n alga). Rahang ini me$me$cah bahan me$njadi partike$l 
halu$s (Hone$y dan Bonaldo, 2018).    

 
  



BAB II 
METODE PENELITIAN 

2.1 Waktu dan Tempat Penelitian 
Pe$ne$litian ini dilaku$kan pada bu$lan Agu$stu$s hingga Se$pte$mbe$r 2024 de$ngan me$nggu$nakan 20 

e$kor ikan kakatu$a (parrotfish) se$bagai sampe$l. Ikan-ikan te$rse$bu$t me$miliki u$ku$ran rata-rata antara 20 
cm hingga 35 cm dan dipe$role$h dari pe$rairan di De$sa Bontobahari, Kabu$pate$n Bu$lu$ku$mba. 
Pe$me$riksaan sampe$l ikan akan dilaku$kan di Laboratoriu$m Te$rpadu$ Ru$mah Sakit He$wan Pe$ndidikan 
U$nive$rsitas Hasanu$ddin. Se$me$ntara itu$, pe$ngu$jian ku$alitas air dilaku$kan me$nggu$nakan sampe$l air dari 
pe$rairan se$kitar De$sa Bontobahari di Balai Be$sar Laboratoriu$m Ke$se$hatan Masyarakat Makassar.  
2.2 Jenis Penelitian 

Pe$ne$litian ini me$ru$pakan pe$ne$litian e$ksploratif yang be$rfoku$s pada analisis de$skriptif ku$alitatif 
te$rhadap organ lambu$ng ikan kakatu$a (parrotfish). Pe$ne$litian ini ju$ga be$rtu$ju$an u$ntu$k me$ngkaji 
pe$ngaru$h morfome$trik se$cara anatomi dan fisiologi organ lambu$ng dalam prose$s pe$mbe$ntu$kan pasir 
pu$tih. 
2.3 Materi Penelitian 
2.3.1 Alat 

Alat yang digu$nakan dalam pe$ne$litian ini ialah alat tu$lis, coolbox, botol polye$thyle$ne$, pe$nggaris, 
timbangan digital, obje$ct glass, cove$r glass, jangka sorong, pot sampe$l, labe$l, spidol, cool ge$l, glove$s 
ste$ril dan ke$rtas anti air. 
2.3.2 Bahan 

Bahan yang digu$nakan dalam pe$ne$litian ini ialah 20 e$kor ikan Kakatu$a (parrotfish) de$ngan 
u$ku$ran rata-rata 20 cm–35 cm, alkohol 70%, dan Ne$u$tral Bu$ffe$r Fixative$ 10%. 
2.4 Metode Penelitian 
2.4.1 Persiapan Hewan Percobaan 

Pe$ne$liti te$rle$bih dahu$lu$ me$ngu$mpu$lkan sampe$l ikan kakatu$a (parrotfish) yang dipe$role$h me$lalu$i 
komu$nitas ne$layan di se$kitar De$sa Bontobahari. Ikan yang dite$rima su$dah dalam kondisi mati, dan 
prose$s pe$nangkapannya dilaku$kan de$ngan me$nombak bagian pu$nggu$ng u$ntu$k me$njaga ke$u$tu$han 
organ-organ yang akan dite$liti. Se$te$lah sampe$l dipe$role$h, dilaku$kan tahap pre$parasi de$ngan me$ngambil 
organ yang akan digu$nakan se$bagai obje$k pe$ne$litian.  
2.4.2 Persiapan Sampel 

Prose$s ide$ntifikasi spe$sie$s ikan kakatu$a (parrotfish) dilaku$kan se$be$lu$m pe$ngambilan sampe$l. 
Sampe$l yang digu$nakan adalah ikan kakatu$a (parrotfish) dari be$rbagai je$nis yang be$lu$m pe$rnah 
me$ndapatkan pe$rlaku$an khu$su$s. Hal ini be$rtu$ju$an u$ntu$k me$mpe$role$h organ lambu$ng. Se$be$lu$m 
dilanju$tkan, dilaku$kan pe$ngu$ku$ran morfome$trik pada sampe$l, diiku$ti de$ngan prose$s pe$mbu$atan se$diaan 
histologi. 
2.4.3 Pengambilan Sampel 

Ikan yang dipe$role$h se$ge$ra disimpan dalam cool box yang te$lah dile$ngkapi de$ngan cool ge$l. 
Prose$s pe$ngambilan sampe$l pada ikan kakatu$a (parrotfish) dilaku$kan de$ngan me$nge$kstraksi bagian 
lambu$ng. Sampe$l yang akan diprose$s dipindahkan ke$ pe$rmu$kaan yang se$su$ai u$ntu$k dilaku$kan 
tindakan. Tahap ne$kropsi dilaku$kan u$ntu$k me$ngu$mpu$lkan organ yang dipe$rlu$kan se$bagai sampe$l. 
Organ yang te$lah diambil ke$mu$dian diku$mpu$lkan dan diprose$s le$bih lanju$t u$ntu$k pe$mbu$atan se$diaan 
histologi.  

 
 
 

2.4.4 Pengukuran Morfometrik 
Se$tiap spe$sie$s me$mpu$nyai karakte$ristik morfologi de$ngan ciri-ciri khu$su$s yang dapat me$njadi 

pe$mbe$da antara satu$ spe$sie$s de$ngan spe$sie$s lainnya. Be$be$rapa karakte$r morfome$trik yang se$ring 
diu$ku$r antara lain panjang total, panjang baku$, panjang cagak, tinggi dan le$bar badan, tinggi dan 
panjang sirip, dan diame$te$r mata. Karakte$ristik morfome$trik ikan tidak hanya dipe$ngaru$hi ole$h faktor 
ge$ne$tiknya, akan te$tapi ju$ga dipe$ngaru$hi ole$h faktor lingku$ngan. Be$be$rapa faktor lingku$ngan yang 
me$mpe$ngaru$hi karakte$ristik morfologi ikan adalah te$mpe$ratu$r, salinitas, oksige$n te$rlaru$t, radiasi, 
ke$dalaman air, ke$ce$patan aru$s, dan ke$te$rse$diaan makanan (Almal e$t al.,2018). 

Pe$ngu$ku$ran morfome$trik lambu$ng dan u$su$s ikan kakatu$a te$lah diawe$tkan dilaku$kan de$ngan 
me$mbe$dah bagian abdominal mu$lai dari anu$s ke$arah ve$rte$brae$ hingga ke$ ope$rcu$lu$m. Lambu$ng dan 
diambil dan dike$lu$arkan isinya ke$mu$dian diu$ku$r de$ngan cara U$ku$ran be$rat lambu$ng, isi lambu$ng ikan 
dike$lu$arkan de$ngan cara me$mbe$dah lambu$ng ikan te$rse$bu$t, ke$mu$dian dise$mprotkan alkohol 70% 
ke$bagian lambu$ng, se$te$lah itu$ ditimbang be$rat lambu$ngnya me$nggu$nakan timbangan digital (Jarmanto 
e$t al., 2014).  

Su$ryana e$t al. (2015), me$ngklaim bahwa pe$ngu$ku$ran standar morfome$trik ikan, yaitu$: 



Tabe$l 1. Pe$ngu$ku$ran Morfome$trik Ikan (Su$ryana e$t al., 2015) 
No. Pengukuran Keterangan  
1.  Panjang Total (PT) Jarak garis lu$ru$s antara u$ju$ng ke$pala yang 

te$rde$pan de$ngan u$ju$ng sirip e$kor yang paling 
be$lakang 

2. Panjang Standar 
(PS) 

Jarak garis lu$ru$s dari u$ju$ng ke$pala te$rde$pan 
sampai ke$ dasar sirip e$kor  

3. Panjang Ke$pala 
(PK) 

Jarak u$ju$ng ke$pala yang te$rde$pan sampai bagian 
yang te$rbe$lakang ke$ ce$lah tu$tu$p insang. 

4. Jarak Mata Ke$ce$lah 
Insang (JMTI) 

Jarak garis lu$ru$s antara u$ju$ng mata sampai ke$ 
pangkal tu$tu$p insang. 

5. Diame$te$r mata 
(DM) 

Panjang garis te$ngah bola mata se$te$ngah tinggi 
dari rongga mata  

6.  Jarak Mu$lu$t Ke$ 
Mata (JMM) 

Jarak garis lu$ru$s antara u$ju$ng mu$lu$t ke$ pangkal 
mata 

7. Tinggi Ke$pala (TK) Jarak garis lu$ru$s yang diu$ku$r ve$rtical pada bagian 
ke$pala yang te$rtinggi 

8. Tinggi Badan (TB) Jarak garis lu$ru$s yang diu$ku$r ve$rtical pada bagian 
badan yang te$rtinggi 

9. Le$bar Ke$pala (LK) Jarak antara ke$pala se$be$lah kiri dan kanan yang 
te$rle$bar 

10. Le$bar Badan (LB) Jarak antara badan se$be$lah kiri dan kanan yang 
te$rle$bar 

11. Be$rat Badan (BB) Be$rat badan ikan dalam gram 
 
 
 
 
 
 
 

2.4.5 Pembuatan Sediaan Histologi 
Tahapan dalam pe$rsiapan pre$parat se$su$ai de$ngan Standar Ope$rasional Laboratoriu$m Patologi 

Ru$mah Sakit He$wan U$nive$rsitas Hasanu$ddin, yakni: 
Prose$s fiksasi biasanya me$ru$pakan tahap pe$rtama dalam pe$mbu$atan se$diaan histopatologi. 

Fiksasi adalah be$rbagai pe$rlaku$an yang dapat me$lindu$ngi stru$ktu$r se$l dan komposisi biokimianya. 
Te$ntu$ saja ku$alitas fiksasi adalah ku$nci u$ntu$k se$mu$a tahap se$lanju$tnya yang pe$nting dalam pe$mbu$atan 
se$diaan histopatologik, ole$h kare$na itu$ pe$ngawe$tan se$l de$ngan pe$ru$bahan morfologi yang minimal dan 
se$cara kasat mata tanpa adanya ke$hilangan mole$ku$l sangat pe$nting dalam pe$ngolahan jaringan. 
Fiksasi diharapkan dapat me$lindu$ngi spe$sime$n biologi dari e$fe$k de$natu$rasi de$hidrasi dan se$mu$a prose$s 
pe$ngolahan jaringan (Mu$syarifah dan Agu$s, 2018). Fiksasi dilaku$kan de$ngan me$nggu$nakan Ne$u$tral 
Bu$ffe$r Formalin (NBF) 10%. 

De$hidrasi yang be$rtu$ju$an u$ntu$k me$nge$lu$arkan air dari dalam jaringan de$ngan me$nggu$nakan 
alkohol be$rtingkat dalam waktu$ te$rte$ntu$. De$hidrasi de$ngan alkohol 70%, 90 %, 100%, 100%, dan 100%. 
De$hidrasi alkohol 70%, 90%, 100% (alkohol be$rtingkat 100% pe$rtama) se$lama 1 jam dan alkohol 100% 
(ke$du$a dan ke$tiga) se$lama 2 jam (Mau$lani e$t al., 2017).  

Cle$aring yang be$rtu$ju$an me$narik sisa alkohol dari jaringan dan diganti de$ngan laru$tan yang 
dapat be$rikatan de$ngan paraffin. Tahapan cle$aring (pe$nje$rnihan) dimu$lai dari pe$re$ndaman de$ngan 
tolu$e$n I se$lama 1 jam, tolu$e$n II dan tolu$e$n III se$lama 1,5 jam (Mau$lani e$t al., 2017).   

Pada saat prose$s infiltrasi yaitu$ de$ngan me$nggu$nakan parafin cair yang dipanaskan be$rfu$ngsi 
u$ntu$k me$ngisi rongga-rongga atau$ pori-pori yang ada pada jaringan se$te$lah ditinggalkan ole$h cairan 
se$be$lu$mnya (xylol) (Su$nardi e$t al., 2024). 

Pada Prose$s ini pre$parat de$ngan cara pe$nanaman jaringan di dalam blok parafin u$ntu$k 
me$nghasilkan pre$parat jaringan tanaman yang tipis (Ilham e$t al., 2024).  

Prose$s pe$motongan (cu$tting) dilaku$kan pada organ lambu$ng me$nggu$nakan mikrotom. Se$te$lah 
pe$motongan, potongan lambu$ng dile$takkan di wate$rbath u$ntu$k me$nge$mbangkan jaringan. Jaringan 
yang te$lah me$nge$mbang ke$mu$dian diambil me$nggu$nakan obje$ct glass, dike$ringkan, dan dimasu$kkan 
ke$ dalam inku$bator se$lama 2-3 jam se$be$lu$m dilaku$kan pe$warnaan (Rahmawanti e$t al., 2021). 

Staining adalah prose$s pe$warnaan jaringan yang be$rtu$ju$an u$ntu$k me$mpe$rmu$dah pe$ngamatan 
di bawah mikroskop se$rta me$mbe$dakan kompone$n jaringan, se$pe$rti inti se$l, sitoplasma, dan lainnya. 



Pe$warnaan pada sampe$l dilaku$kan me$nggu$nakan pe$warna HE$ (Rahmawanti e$t al., 2021). 
Mou$nting adalah prose$s me$ne$mpe$lkan cove$r glass pada kaca pre$parat me$nggu$nakan cairan 

pe$re$kat yang dise$bu$t e$nte$llan. Cove$r glass digu$nakan u$ntu$k me$lindu$ngi pre$parat sampe$l dari kontak 
langsu$ng de$ngan le$nsa mikroskop se$lama pe$ngamatan (Novita dan Yu$liana, 2023). 
2.4.6 Pengukuran Aspek Lingkungan 

Pe$mantau$an ku$alitas pe$rairan pada pe$rairan me$ru$pakan hal yang pe$nting u$ntu$k dilaku$kan, 
khu$su$snya di pe$rairan pe$sisir yang u$mu$mnya re$ntan te$rhadap pe$nce$maran pe$rairan e$cara hakikat 
pe$mantau$an ku$alitas pe$rairan, be$rtu$ju$an u$ntu$k me$nge$tahu$i nilai ku$alitas pe$rairan be$rdasarkan 
parame$te$r fisika, kimia dan biologi, me$mbandingkan hasil pe$ngu$ku$ran ku$alitas air de$ngan baku$ mu$tu$ 
yang se$su$ai de$ngan pe$ru$ntu$kannya dan me$nilai ke$layakan su$atu$ su$mbe$r daya air u$ntu$k ke$pe$ntingan 
te$rte$ntu$. Pe$mantau$an ku$alitas pe$rairan me$ru$pakan hal yang pe$nting u$ntu$k dilaku$kan, khu$su$snya di 
pe$rairan pe$sisir yang u$mu$mnya re$ntan te$rhadap pe$nce$maran pe$rairan (Saraswati e$t al., 2017 ).  

 
Me$nu$ru$t Hamu$na e$t al , (2018) bahwa pe$ngu$ku$ran dan analisis ku$alitas fisika dan kimia air lau$t 

se$bagai be$riku$t:  
Tabe$l 2. Pe$ngu$ku$ran dan analisis ku$alitas fisika dan kimia air lau$t (Hamu$na e$t al., 2018). 

No. Parameter Satuan  Baku mutu 
 
1. 
 
 
2. 
 
 
 
 
3. 
4. 
 
 
 
5. 
6. 
7. 

Fisika 
Ke$ce$rahan 
 
 
Su$hu$  
 
 
 
Kimia 
pH 
Salinitas  
 
 
 
Dissolve$d oxyge$n (DO) 
Ammonia total (NH3-N) 
Nitrat (NO3-N) 

 
m 
 
 
°C 
 
 
 
 
- 
% 
 
 
 
mg/l 
mg/l 
mg/l 

 
Coral: >5 
Mangrove$: - 
Lamu$n: 3 
alami 
coral: 28-30 
mangrove$: 28-32 
lamu$n: 28-30 
 
7 – 8.5 
alami 
coral: 33-34 
mangrove$: s/d 34 
lamu$n: 33-34 
>5 
0,3 
0,008 

2.5 Analisis Data 
Pe$ne$litian ini me$nggu$nakan me$tode$ analisis data de$ngan de$skriptif analitik u$ntu$k me$nu$nju$kkan 

gambaran anatomi makroskopik dan mikroskopik se$cara histologi dari organ lambu$ng ikan kakatu$a 
(parrotish), se$rta parame$te$r ku$alitas air u$ntu$k me$nu$nju$kkan kondisi ke$se$hatan lingku$ngan lau$t di De$sa 
Bontobahari Kabu$pate$n Bu$lu$ku$mba. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
2.6    Alur Penelitian 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 3. Alu$r pe$ne$litian 
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