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Lampiran 1

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN SETELAH MENDAPAT PENJELASAN

Saya yang  bertanda tangan di bawah ini :

Nama : ………………………………………...........

Umur : .................................................................

Alamat : .................................................................

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan oleh

dr. Laura Bianca Sylvia Huwae mengenai tujuan, manfaat apa yang diperoleh pada
penelitian ini, serta risiko yang mungkin terjadi, maka dengan ini saya menyatakan
setuju ikut dalam penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan.

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan, sehingga saya
bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari penelitian ini tanpa kehilangan hak saya
untuk mendapat pelayanan kesehatan. Juga saya berhak bertanya atau meminta
penjelasan bila ada hal yang belum jelas atau masih ada hal yang ingin saya ketahui
tentang penelitian ini. Biaya pada pemeriksaan ini semuanya akan ditanggung oleh
peneliti.

Apabila terjadi perselisihan akan diselesaikan secara musyawarah untuk mencapai
mufakat.

Makassar,................................

NAMA TANDA TANGAN TGL/BLN/TH

Pasien :............................. .................................... ................................

Saksi    : 1......................... .................................... ................................

2......................... .................................... ................................

DISETUJUI OLEH

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

FAK.KEDOKTERAN UNHAS

Tgl :…………………..
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Peneliti Utama : dr. Laura Bianca Sylvia Huwae

Hp :  0852-43245171

Alamat : BTP Tamalanrea mas Blok M1/33

Dokter Penanggung jawab medis : dr. Cahyono Kaelan, Ph.D, Sp.PA(K), Sp.S

Alamat  : Bagian Ilmu Penyakit Saraf, Jl. Perintis Kemerdekaan Km 11,

HP : 0811416242
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Lampiran 3

Nama Pasien :……………………… No. Reg. / RS :……………

Tgl MRS / Onset :………………………………

Ruangan :………………………………

Umur /  Kelamin :……………………………… L /P

Alamat lengkap :……………………..............

Telepon :……………………………...

Dokter yang memeriksa :………………………..........

National Institutes Of Health Stroke Score (NIHSS)

Aktivitas
skor

100

1.DERAJAT KESADARAN Sadar penuh 0

Somnolen 1

Stupor 2

Koma 3

2. MENJAWAB PERTANYAAN Dapat menjawab 2 pertanyaan

Dgn benar (mis,bulan berapa
dan

usia)

0

Hanya dapat menjawab 1
pertanyan. Dengan benar/tidak
dapat bicara km Terpasang
pips endotrakea

/disartria

1
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Tidak bisa menjawab kedua

pertanyaan dgn benar /afasia /

stupor

2

3. MENGIKUTI PERINTAH Dapat melakukan 2 perintah
dengan benar (mis, buka math
dan tutup mata)

0

Hanya dapat melakukan
perintah dengan benar.

1

Tidak dapat melakukan kedua
perintah dng benar

2

4. GERAKAN ABNORMAL KONJUGAT

HORISONTAL

Normal 0

Gerakan abnormal hanya pada
1 mata Deviasi yang
kuat/parese

1

Konjugat total pada kedua
mata.

2

5. LAPANG PANDANG PADA
KONFRONTASI

Tidak ada gangguan 0

Kuadran-anopsia 1

Hemianopsia total 2

Hemianopsia bilateral / buta
kortikal

3

6. PARESIS WAJAH Normal 0

Paresis ringan 1

Paresis parsial 2

Paresis total 3

7.MOTORIK LENGAN KANAN Tidak ada simpangan bila
pasien disuruh mengangkat
kedua lenganna selama 10
detik

0
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Lengan menyimpang ke bawah
sebelum sepuluh detik

1

Lengan terjatuh ke

kasur/badan /tidak dapat
diluruskan secara penuh

2

Tidak dapat melawan gravitasi 3

Tidak ada gerakan 4

Tidak dapat diperiksa X

8. MOTORIK LENGAN KIRI Idem no. 5

9. MOTORIK TUNGKAI KANAN Idem no. 5

10. MOTORIK TUNGKAI KIRI Idem no. 5

11. ATAKSIA ANGGOTA BADAN Tidak ada 0

Pada 1 ekstremitas 1

Pada 2 atau lebih ekstemitas 2

Tidak dapat di periksa 3

12. SENSIBILITAS Normal 0

Terganggu parsial 1

Terganggu total berat 2

13. BAHASA Tidak ada afasia 0

Afasia ringan sedang 1

Afasia berat 2

Tidak dapat di perikasa X

Sumber dikutip dari Guidelines stroke 2009
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Skor nilai NIHSS dibagi dalam 3 kategori:

1. Ringan bila total skor < 4

2. Sedang bila skor 4-15

3. Berat bila skor >15
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HASIL REKAPITULASI

no Nama RM/tgl
masuk

Jenis
kelamin

umur ons
et

Netrof
il
I

NIHSS
I

Netro
fil II

NIHSS II

1 tn.m 16/1/13 L 60 2 7250 6 6800 5
2 tn.em 12/2/13 L 65 2 7190 5 6040 4
3 Ny.s 17/2/13 P 38 1 3750 6 3560 5
4 tn.s 19/2/13 L 53 2 6080 8 5960 7
5 St. m 3/02/13 P 70 3 6590 9 5490 6
6 Abd.

H
12/2/12 L 65 1 7830 12 7800 12

7 Ny.m 10/2/13 P 65 3 4910 5 4080 4
8 Ny.An

.N
17/2/13 P 81 1 3750 5 3720 4

9 Ny. S 9/2/13 P 54 3 8690 12 8901 12
10 tn. B L 53 2 4420 10 3750 8
11 tn. R 20/2/13 L 48 1 4100 8 3820 7
12 Siti m 20/2/13 P 68 1 7510 13 7511 13
13 Hj. M 1/3/13 P 49 1 12800 14 7510 12
14 tn.D 21/2/13 L 62 2 9250 8 5410 7
15 tn. P 6/3/13 L 45 3 8220 7 6000 6
16 tn.N 13/3/13 L 44 3 8320 8 6630 6
17 tn.S 10/3/13 L 57 1 8800 9 1245

0
11

18 Abd.t 12/3/13 L 47 1 9640 9 7050 8
19 tn. D 25/4/13 L 72 1 12920 14 5560 10
20 Ny.A 29/4/13 P 72 3 5210 5 4180 4
21 tn. A.i 8/5/13 L 60 3 6330 10 7440 10
22 Dg. T 7/5/13 L 72 2 9200 7 8350 6
23 Ny.S 6/5/13 P 32 3 4620 4 3600 3
24 tn.us 9/5/13 L 63 1 3400 4 3350 3
25 Muh.

Y
60.87.0
9

L 70 1 9790 7 4240 5

26 Ny.mt 562017 P 44 1 5520 8 5210 7
27 H.M.A 20/5/13 L 49 2 5080 7 5230 7
28 Ny. I 27/5/13 P 56 3 9716 7 9710 6
29 Ny. R 27/5/13 P 40 2 10350 8 3800 5
30 Ny. M 30/5/13 P 78 3 4830 6 3090 5
31 Ny.H 31/5/13 P 56 2 8480 8 5000 6
32 tn. S 28/5/13 L 52 1 6980 12 6250 11
33 Dg l 1/6/13 L 56 2 6540 3 5080 2
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34 Ny.J 6/6/13 P 62 2 6990 5 3910 3
35 tn.N 13/6/13 L 57 3 12090 13 1273

0
13

36 tn.G 12/6/13 L 72 3 3990 3 2820 2
37 tn.M 10/6/13 L 50 3 8900 12 1080

0
12

38 tn.U 21/6/13 L 68 2 6410 4 4630 3
39 Ny.J 20/6/12 P 58 1 9980 10 7390 10
40 Ny.M

dg b
20/6/12 P 65 2 9040 10 8940 9


