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Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pengetahuan
Remaja tentang
) 152| 100.0% 0 0.0% 152| 100.0%
Menarche * Usia
Menarche
Pengetahuan Remaja tentang Menarche * Usia Menarche Crosstabulation
Usia Menarche
Prekoks | Tarda | Normal Total
Pengetahuan Kurang Count 2 0 33 35
Remaja tentang % within
Menarche Pengetahuan
] 5.7% 0.0% 94.3%| 100.0%
Remaja tentang
Menarche
Baik Count 3 4 110 117
% within
Pengetahuan
] 2.6% 3.4% 94.0%| 100.0%
Remaja tentang
Menarche
Total Count 5 4 143 152
% within
Pengetahuan
3.3% 2.6% 94.1%| 100.0%

Remaja tentang

Menarche

|PDF

_
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Sikap Remaja tentang Menarche * Usia Menarche Crosstabulation

Usia Menarche
Prekoks | Tarda Normal Total
Sikap Remaja Negatif  Count 0 0 10 10
tentang Menarche % within Sikap
Remaja tentang 0.0% 0.0% 100.0% | 100.0%
Menarche
Positif Count 5 4 133 142
% within Sikap
Remaja tentang 3.5% 2.8% 93.7% 100.0%
Menarche
Total Count 5 4 143 152
% within Sikap
Remaja tentang 3.3% 2.6% 94.1% 100.0%
Menarche

Sikap Remaja tentang Menarche * Usia Remaja Crosstabulation

Usia Remaja
Remaja
Remaja | Peretengah
Awal an Total
Sikap Remaja Negatif ~ Count 8 2 10
tentang Menarche % within Sikap
Remaja tentang 80.0% 20.0% | 100.0%
Menarche
Positif Count 79 63 142
% within Sikap
Remaja tentang 55.6% 44.4% 100.0%
Menarche
Total Count 87 65 152
% within Sikap
= Remaja tentang 57.2% 42.8% 100.0%
i Menarche

|PDF

_
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Pengetahuan Remaja tentang Menarche * Usia Remaja Crosstabulation

Usia Remaja
Remaja
Remaja Peretengah
Awal an Total
Pengetahuan Kurang Count 26 9 35
Remaja tentang % within
Menarche Pengetahuan
] 74.3% 25.7% 100.0%
Remaja tentang
Menarche
Baik Count 61 56 117
% within
Pengetahuan
] 52.1% 47.9% 100.0%
Remaja tentang
Menarche
Total Count 87 65 152
% within
Pengetahuan
) 57.2% 42.8% 100.0%
Remaja tentang
Menarche
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Lembar hasil

Mann-Whitney Test

Ranks
Pengetahuan
Remaja tentang Sum of
Menarche N Mean Rank Ranks
Usia Menarche Kurang 35 76.54 2679.00
Baik 117 76.49 8949.00
Total 152
Test Statistics®
Usia
Menarche
Mann-Whitney U 2046.000
Wilcoxon W 8949.000
z -.016
Asymp. Sig. (2- 987
tailed)
a. Grouping Variable:
Pengetahuan Remaja
tentang Menarche
Mann-Whitney Test
Ranks
Sikap Remaja Sum of
tentang Menarche N Mean Rank Ranks
_ ;___" arche Negatif 10 81.00 810.00
' ,i..i.:aiﬂ.q';.!. _:'% Positif 142 76.18 10818.00
_— Total 152
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Test Statistics®

Usia
Menarche
Mann-Whitney U 665.000
Wilcoxon W 10818.000
z -.818
Asymp. Sig. (2- 414
tailed)

a. Grouping Variable: Sikap

Remaja tentang Menarch
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Lembar Kuesioner

Kuesioner

Pengetahuan dan Sikap

Dalam Rangka Penyusunan Tesis
Judul:

“Analisis faktor terkait pengetahuan dan sikap remaja putri tentang
Menarche”

Peneliti: Nurul Husnah

Nim P102172019

| ——

por |

A=

/\_r'
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No. responden

Alamat

Tanggal

Petunjuk pengisian :

1. Semua pertanyaan harus dijawab
2. Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai
B. Pengetahuan medis

1

Menurut anda apa pengertian haid pertama

a. Haid yang datang pertama sekali dalam kehidupan seorang wanita
b. Haid yang teratur pada seorang wanita

c. Haid pertama pada satu siklus haid

Siklus normal menstruasi adalah ?

a. 21-35 hari

b. 32-34 hari

c. 35-40 hari

Untuk menjaga agar darah haid tidak mengganggu maka digunakan ?
a. Kain

b. Pembalut wanita

c. Kapas

Lamanya haid normal adalah ?

a. 3-7 hari

b. 9-10 hari

c. 1 bulan

Gejala gangguan haid akan normal pada saat ?

a. Haid dimulai dan setelah haid

b. Gizi terpenuhi

c. Pagi hari

Faktor yang mempengaruhi haid adalah kecuali ?

a. Hidup teratur

b. Nutrisi

c. Emosi

Haid pertama biasanya dimulai pada wanita normal pada usia ?

12-15 tahun
20-22 tahun
18- 20 tahun
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Kebersihan vagina

8 Pada saat haid sebaiknya membersihkan kemaluan dengan
menggunakan ?
a. Tissue
b. Air bersih
c. Kain
9. Darah haid normal berwarna ?
a. Merah
b. Merah kekuning-kuningan
c. Merah kecoklatan
10. Ketika pertama kali haid, apa yang anda lakukan dengan
pembalut/duk saudara tersebut ?
a. Membuanganya langsung tanpa mencuci terlebih dahulu
b. Dicuci/dibilas lalu dibuang ke tempat sampah
c. Dibiarkan saja
11. Berapa kali anda mengganti pembalut saat haid ?
a. 2-3 kali sehari
b. 4-5 kali sehari
c. 6-6 kali sehari

Psikologis

12. Gangguang ketegangan menjelang haid adalah Kecuali ?
a. Gelisah
b. Perut kembung
c. Nafsu makan bertambah
13. Bagaimana pengalaman saudara ketika pertama kali mendapatkan
haid ?
a. Takut
b. Biasa saja, karena sudah tahu tentang haid
c. Membaca buku
14. Apa tanda-tanda jika saudara sudah datang bulan
a. Mudah emosi
b. Nafsu makan bertambah
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c. Payudara mengeras atau sakit

C. Sikap
1 SS: Sangat Setuju
2 S:Setuju

3 TS: Tidak Setutju
4. STS: Sangat Tidak Setuju

I. Medis
No Pernyataan SS TS STS
1. | Ketika haid wanita wajib menggunakan pembalut
2. | Pada saat haid pertama wanita merasa cemas
3. | Haid biasa terjadi pada awal waktu datangnya haid
dan hilang dalam beberapa hari
4. | Haid dialami oleh semua wanita normal
5. | Jika wanita haid teratur menandakan bahwa keadaan
tubuhnya sehat
6. | Setiap kali wanita haid akan meraskan nyeri pada
perut, payudara, pinggang, dll
1. Kebersihan vagina
No Pernyataan SS TS STS
7. | Pada saat haid wanita harus membersihkan
vaginanya dengan bersih
8. | Cara membersihkan alat kelamin yang sehat bisa
menggunakan air
I11. Psikologis
No Pernyataan SS TS STS
9. | Haid menandakan dewasanya seorang perempuan
10. | Perempuan yang mendapatkan haid pertama, pasti
merasa ketakutan
11. | Saat haid perempuan meningkat kemarahannya
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Persetujuan Responden

FORMULIR PERSETUJUAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama :
Tanggal lahir/lumur

Alamat

No. Hp

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai
apa yang dilakukan pada penelitian dengan judul “Analisis Faktor Pengetahuan dan
Sikap Remaja Tentang Menarche di SMP Negeri 4 Pongtiku Makassar”, maka saya
bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini. Saya mengerti bahwa pada penelitian ini
maka ada beberapa pertanyaan-pertanyaan yang harus saya jawab, dan sebagai
responden saya akan menjawab pertanyaan yang diajukan dengan jujur.

Saya menjadi responden bukan karena adanya paksaan dari pihak lain, tetapi
karena keinginan saya sendiri dan tidak ada biaya yang akan ditanggungkan kepada
saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan oleh peneliti.

Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data yang diperoleh dari saya
sebagai responden akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua informasi dari
saya yang dihasilkan pada penelitian ini dapat dipublikasikan dalam bentuk lisan
maupun tulisan dengan tidak mencantumkan nama. Bila terjadi perbedaan pendapat
dikemudian hari, kami akan menyelesaikannya secara kekeluargaan.

Makassar, Februari 2020
Responden
( )
Penanggung Jawab Penelitian :
— : Nurul Husnah, S.ST
PDE . JI. Muslim Dg. Tutu Perum Batu Mas No.10, Kota Makassar

| |- 0852 4554 0792
=\ : nurulfaiz8 @ gmail.com
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mailto:nurulfaiz8@gmail.com

Biodata peneliti utama

Data pribadi

Nama : NURUL HUSNAH

Tempat, tanggal lahir : MAKASSAR, 19 MEI 1990

Jenis kelamin : PEREMPUAN

Fakultas/jurusan : SEKOLAH PASCASARJANA/ ILMU KEBIDANAN
NIM : P102172019

Bidang Keahlian : KEBIDANAN

Riwayat pendidikan

No Strata Institusi Tempat Tahun Lulus

SDN 170 TUPPU

1 SD Kab. Pinrang 2002

5 SMP SMP NEGERI 1 LEMBANG Kab. Pinrang 2005

3 SMA SMA NEGERI 1 LEMBANG Kab. Pinrang 2008
PS DIl KEBIDANAN UMI

4 DIPLOMA llIl KEBIDANAN Kota Makassar 2011

POLTEKKES KEMENKES

DIPLOMA IV KEBIDANAN Kota Makassar 2012
MAKASSAR
5
UNIVERSITAS Sedang
S2 KEBIDANAN Kota Makassar
6 HASANUDDIN berlangsung
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Rekomendasi persetujuan etik
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Surat izin penelitian
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Lembar pernyataan telah melakukan penelitian
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