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LAMPIRAN



No Responden :

DAFTAR PERTANYAAN PENGETAHUAN DAN SIKAP
REMAJA TERHADAP SEKSUAL PRANIKAH

Petunjuk Pengisian:

1.Nomor Responden tidak perlu diisi (akan diisi oleh peneliti sendiri)

2.Nama Anda tidak perlu diisi

3.Isi dengan sebebas — bebesnya dan sejujur — jujurnya

4 Jawaban anda dijamin tidak akan diketahui siapa pun dan hanya digunakan untuk penelitian
Pilihlah jawaban dengan melingkari jawaban yang anda anggap paling benar

Pengisian

Sekolah/Kelas:

Jenis kelamin :

Pekerjaan orang tua : - Ayah - lbu
Pendidikan orang tua: - Ayah - Ibu

Tempat tinggal selama menuntut ilmu di sekolah adalah:
a.0Orang tua b. Keluarga(selain orang tua) C.
Asrama/Kost

Apakah anda pernah mendengar tentang kesehatan reproduksi:
a.Ya b.Tidak

Dimanakah paling banyak anda mendengarkan tentang kesehatan reproduksi

a.penyuluhan atau ceramah — ceramah umum d.Media cetak/elektronik
b.pelajaran yang diberikan di sekolah e.teman
c.keluarga

A. PENGETAHUAN
1. Apa yang di maksud dengan kesehatan reproduksi ?
a.alat — alat reproduksi yang bebas dari penyakit reproduksi saja
b.sejahtera fisik, mental, dan sosial fungsi, peran, dan sistem reproduksi
c.hal — hal yang berkaitan dengan monopause, menstruasi dan gastritis

2. Alat reproduksi pada pria adalah..
a. Vagina, clitoris, ovarium, tuba falopii, vulva



b.Testis, vas deferens, penis
c. Penis, ovarium, tuba falopii, vas deferens

3. Alat reproduksi pada wanita adalah
a. Vagina, clitoris, ovarium, tuba falopii, vulva
b.Testis, vas deferens, penis
c. Penis, ovarium, tuba falopii, vas deferens

4. Dibawabh ini yang merupakan tanda-tanda pubertas pada pria adalah
a. Mimpi basah dan suara membesar
b. Menstruasi dan payudara membesar
c¢. Mimpi basah dan payudara membesar

5. Di bawah ini yang merupakan tanda-tanda pubertas pada wanita adalah
a. Mimpi basah dan suara membesar
b. Menstruasi dan payudara membesar
c¢. Mimpi basah dan payudara membesar

6. Masalah-masalah kesehatan reproduksi saat ini adalah
a. Pertengkaran dengan pasangan (pacar) maupun dalam hubungan suami istri
b. Seks pra nikah, HIV/AIDS, pelecehan seksual, aborsi
c. Penggunaan kontrasepsi pada saat melakukan hubungan seksual

7. Apa yang di maksud dengan seks pranikah?
a. Melakukan hubungan seks sebelum menikah
b.Melakukan hubungan seks setelah menikah
c. Melakukan hubungan seks dengan dasar perasaan cinta

8. Penyebab seseorang melakukan seks pranikah adalah
a. Pergaulan bebas serta dorongan seksual yang kuat
b. Tingginya pengetahuan reproduksi seseorang
c. Rasa ingin tahu yang tinggi terhadap hubungan seksual atau pornografi

9. Dampak dari seks pranikah adalah
a. Kehamilan yang tidak di inginkan, aborsi dan terinfeksi HIV/AIDS
b.Mendapat pujian dari teman-teman pergaulan
c. Menambah pengalaman tentang seksualitas.

10. Dampak dari kehamilan remaja adalah
a. keguguran, persalinan prematur, keracunan kehamilan



b. keracunan kehamilan, berat badan lahir normal
c. penyakit kanker darah, kematian, persalinan cesar

11. Dampak dari aborsi yang tidak aman adalah
a. Perdarahan
b. Kematian ibu dan anak
c. Menghindarkan dari kehamila yang tidak diinginkan

12. Cara-cara menghindarkan diri dari seks pranikah
a. Berhati-hati dalam memilih teman serta menghindari berduaan di tempat sepi
b. Menonton video porno bersama pasangan (pacar)
c. Bersikap agresif terhadap pasangan,

B. SIKAP
e Untuk pernyataan sikap anda cukup memberi tanda ( v ) pada kolom yang
tersedia
e Keterangan : Sangat Setuju (SS), Setuju (S), Ragu-ragu (R),Tidak Setuju (TS),
Sangat Tidak Setuju (STS)

No. SIKAP

PERNYATAAN ST S R TS

STS

1. | Seks boleh saja dilakuakan sebagai ekspresi
cinta yang tulus kepada pasangannya (pacar)

2. | Seseorang boleh berhubungan seks jika orang
tesebut dan pasangannya telah resmi menikah.

3. | Bertanya /berkonsultasi dengan teman sebaya
merupakan tindakan yang tepat dalam
mengatasi masalah kesehatan reproduksi.

4. | Seseorang yang melakukan hubungan seks di
luar nikah adalah orang yang telah berbuat
suatu kesalahan melanggar norma-norma di
masyarakat.




Berciuman, berpelukan dan bersentuhan wajar
dilakukan pada tahap berpacaran.

Berganti-ganti pasangan dalam berhubungan
seksual boleh saja, karena bukan merupakan
hal tabu lagu.

Seks pranikah boleh saja dilakukan yang
penting menggunakan alat kontrasepsi

Remaja juga beresiko tinggi tertular HIV/AIDS
jika berpacaran tidak sehat (melakukan seks
pranikah)

Remaja putri boleh menggugurkan
kandungannya bila pacarnya tidak mau
bertanggung jawab

10. | Kehamilan remaja karena akibat dari seks
pranikah boleh digugurkan

11. | Aborsi boleh saja dilakukan meski tanpa alasan
medis yang jelas

12. | Perlu menasehati teman yang aktif dalam
berhubungan seksual.

C. TINDAKAN
1. Apakah anda pernah/sedang pacaran?
a. Ya b. Tidak
Jika ya dimana anda biasanya pacaran?
a. Rumah sendiri b. Rumah teman
c. di luar rumah d. Lain lain
(sebutkan)........cccooverniriniicie

2. Apakah anda pernah menonton video porno?
a.Ya b. Tidak
Jika ya dimana tempatnya?
a. Rumah sendiri b. Rumah teman
C. Lainnya (SEDULKAN).......cciiiiiiiiieieieete e e

3. Apakah anda pernah berpegangan tangan dengan lawan jenis?




a. Ya b. Tidak

4. Apakah anda pernah berpelukan dengan pacar?
a. Ya b. Tidak

5. Apakah anda pernah melakukan masturbasi (onani)?
a.Ya b. Tidak
Jika ya berapa kali anda melakukannya?
a. Seminggu 1-3 Kali
b. Seminggu 3-5 kali
C.
LLAINNYA. ...ttt er ettt et

6. Apakah anda pernah berciuman pipi dengan lawan jenis?
a.Ya b. Tidak

7. Apakah anda pernah berciuman bibir dengan lawan jenis?
a.Ya b. Tidak

8. Apakah anda pernah memegang daerah sensitif seperti alat kelamin, leher,dan
yang lain pacar anda?

a.Ya b. Tidak
9. Apakah anda pernah melakukan petting (mendekatkan alat kelamin) dengan
pacar?
a.Ya b. Tidak
10. Apakah anda pernah melakukan oral seks?
a.Ya b. Tidak
11. Apakah anda pernah melakukan hubungan seks pranikah (senggama) ?
a.Ya b. Tidak
Jika ya dengan siapa anda melakukan hubungan seks pranikah ?
a. Pacar
b. Teman dekat
C.
LLAINNYA. ...ttt sr e e er bt etk e
Dimana anda melakukannya?
a. Rumah sendiri b. Rumah teman
c. Tempat kos d.

LaAINNYA. ...t



D. INFORMASI KESPRO/PENYULUHAN

Apakah anda pernah mengakses informasi tentang kesehatan reproduksi khususnya seks
pranikah lewat internet,tv,video dan majalah ?

a.pernah

b.tidak pernah

Apakah sebelumnya anda pernah mendapatkan penyuluhan tentang kesehatan reproduksi
termasuk seks pranikah ?

a.pernah

b.tidak pernah

Dari mana anda mendapatkan peyuluhan tersebut ?
a.petugas puskesmas d.dokter
b.seminar

c.guru sekolah



Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
Eks_Post_tahu - Eks_Pre_tahu Negative Ranks 3? 15.25 61.00
Positive Ranks 20° 11.32 215.00
Ties 7°
Total 30|
a. Eks_Post_tahu < Eks_Pre_tahu
b. Eks_Post_tahu > Eks_Pre_tahu
c. Eks_Post_tahu = Eks_Pre_tahu
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks




Kon_Post_tahu - Kon_Pre_tahu Negative Ranks

Positive Ranks

Ties

Total

42

16

10°

30|

11.03

22.50

187.50

a. Kon_Post_tahu < Kon_Pre_tahu

b. Kon_Post_tahu >Kon_Pre_tahu

c. Kon_Post_tahu = Kon_Pre_tahu
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