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Dengan ini [ala menlatakan bahlJa [kri(Li ini adalah karla [ala
CendiriCltidak terdalat karfa [ang [ernah diajukan untuk memCer(ieh
gelar kelarjanaan di [uatu [Jerguruan Tinggi dan [elanjang [engetahuan
‘ala juga tidak terdalat karla atau [endalat [ang [ernah ditulil] atau
diterbitkan [Jeh [rang [@inl]lkeluall [ang [elara tertulil] dialu dalam
nalkah ini dan direbutkan dalam daltar "utaka.

Alabila dikemudian hari terbukti bahlJa [ernlataan [ala ini tidak

benarlmaka [kri[ i dan gelar Lang di_er(leh[bata’demi hukum.

MakalTar] Juni (0]

Cenlfulunl]

Celill AnalteliulJ
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Segala [uji hanaah milik Tuhan CelullKriltulTatall[egala berkat
“enlertaan(llla dan [egal@ kalih karunia [ang dilurahkan(] [ehingga
Cenulillmam[u meram[ungkan CenlLulunan [Kkri[i ini [ebagai [alah [atu
‘Tarat dalam mem(er(_leh gelar kelarjanaan [ada [rCgram Studi Carmali
CakultallCarmali CniCerCitalJHalanuddin.

Banlak kendala [ang [enulillhadali dalam Cenlulunan [Kkrilli ini_]
namun berkat dukungan dan bantuan dari berbagai [ihakl] akhirnla
“enulilldalat mele[ati kendalalkendala ter[ebut. [1leh karena itul"enulil’
menghaturkan banlak terima kalih dan [enghargaan [ang [etinggil
tinggin‘a kel‘adal]

L [rCL) Dr. rer.nat. Hj. Marianti ManggaullA[t. [ebagai [embimbing
utama [ang telah memberikan arahan elama menem[uh [Cendidikan
di Cakuftall Carmali Certa DrlH. Burhanuddin Taebell M.Si.[JAlt.
“ebagai embimbing [ertama dan Dra. Ailah1M.S.[JAt. [ebagai
“embimbing kedua [ang telah meluangkan [aktu dalam memberi
bimbingan mulfai [aat [erenlanaan [enelitian [amlai [elelainla
“enulilan [Kril L] ini.

L Dekan dan [ara [Jakill Dekan [akuitall [Jarmali [Inilerlitall
Halanuddin atal! bantuan dalam memlermudah [engurulan berkal 1]

berkall[ang adal ' erta m(tiralilm(tifali fang diberikan.



Alahanda dan ibunda terlinta [Dalid Then dan Imeida)ll [enulil
haturkan terima kalih atal] kalih [alanglda re[tu dan dukungan
mCrilllang diberikan [elama ini hingga [enulil]dalat men_elelaikan
“endidikan.

Seluruh dilen dan [tall [egallai [lakulfall [Carmali [nilerlital]
Halanuddinlterutama kel ada ibu Dra. Aillah Carmaliat[lM.Si. ALt.
"elaku [enalehat akademik atall [egala [erhatianllnalehat dan
dukungan [emangat [ang diberikan [elama [erkuliahan.

Kelala dan [talllegallai Balai Belar [leteriner Mar[l] [ang telah
membantu [r(1 el enelitian Cenulil T terutama kel‘ada drh. [] ahluni.
Kakak dan adikfadik enull] [Trederie[k Thendralllllara dan Meigl[)
terima kalih atal dukungannia dan kalih [alang kalian [elama ini.
Semiga kita [enantiala menjadi anak [ang berbaktil]memberikan

“ang terbaik untuk [rang tua kita.

. SahabatTahabat enulil] Cerliem Halim(]lie [ulak [J. Celarill D

Tahludi Relki AlfauillJlhan Thilritl]Made Shandi [ratama [Cutral]
CJal) Orik DaulellJRiCandl] Rultamar dan Stelan Dell] [ang telah
mengajarkanku tentang "Arti Sahabat”.

. Rekan [elerjuangan Cenulill]A[u OratilJiCJitra RahaluDelli CratilliC]
Tiara [rilla Marina Malela [ang [el@au menemani [enull] da@am
menlelelaikan [enelitian ini

Temaniteman angkatan (008 [Ster(id '08) ang tidak dalat [enulil’

"ebutkan namanla [atu [er [atu atalIm[tirali mereka dan dukungan
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"ang [elau diberikan. Semiga Tuhan memberikan "ang terbaik dan
“enantiala memudahkan uruCaniurulan kalian.

~0. Meilila [ulieanti Lang [el@lu memberikan dukungan(lengertian dan
“erhatiannCa dalam [Cenlelelaian [Kkril[ 1] ini.

(1. Ibu dan Kakaklkakak di [ablratirium Billarmali [lbu Slamliah(]
[Cmailll Muhammad [Jur Amir dan [ara rekan alilten Billarmali)l
terima kalih atalldukungan dan bantuannia elama ini.

1. Temaniteman balket STIMIK Kharicmall'lub SCIrlilniJub Sundal]
dan KCmunitall Calangan Satu [Inhall][emangat kalian memberikan
m(_tiLali belar dalam menjalani harithari Cenulilldi Cakutall Carmali.

Clenulil) menladari bahlJa CenCulunan CkriCIi ini malih jauh dari
kelem([urnaan. [lleh karena itulitanggalanlilaran_maulun kritik "angat
diharalkan guna [enCemlurnaan [kri(Ii ini. Sem[ga kar[a kelilini dalat
berman(aat dalam engembangan [armali ke delan. Amin.

MakalTar[Juni (O[]

OenulilJ

CelillAnalteliul]
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Telah dilakukan [enelitian tentang uji elek helatl regeneratil’ madul
"aliala terhadall hati tikull [ang diindukli karbln tetrakllrida mel@ui
"emeriklaan hiltllatlilgi. [lenelitian bertujuan untuk mengetahui
“engaruh madullalial[a terhadal] regenerali hati tikull fang diindukCi
karb(n tetrakllrida. Dua [uuh tujuh ekl(r tikull jantan dibagi dalam []
kelIm([ k[ etiall kellm[ K terdiri atallJek[r. KelIm[l k | diberi air _uling
‘kintr I negati)[ kelMm( Ik Il diberi inlul1daun [aliala [0 bl kelmIIk
Il diberi [@rutan madu (1)) (00 bl KelImiIk IDOCO0I dan DIl adaah
keIm[Ik [ang diberi madu(Taliala [aitu madu [ang dihalikan [Jeh [ebah
[1is [ellitera "ang diberi [akan tambahan fam[uran CirulJdan infulJdaun
‘aliala kinlentrali 0L 1O OO0 LCO0) bl dengan [erbandingan [T
dl00 [0 glkg BB tikull [etel@ah [[J jam [emberian karb[n tetrak(Irida [
mikg BB [elara intralerittneal.lKelIm[I k [l dibiarkan tanla [erakuan(]
kelIm( Ik I diberi karb['n tetrakTrida tanla [erlakuan [@in. Halilanalrli’
data hiltilatliTgi dengan uji Krulkall alill terhadall el hati tikul
menunjukkan bahlla [emberian madullaliala memberikan [engaruh
nlata dalam regenerali [ellhati tikull jika dibandingkan dengan kintr( ]
negatill K[nlentrali [aliala ‘ada [akan tambahan tidak mem[engaruhi
elek regenerali [elhati tikull Antara Infuldaun [afiala (00 bl [arutan
madu [1]) [0 bl dan madulaliala memberikan halillberbeda tidak
nlata.
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A StudlJablut helatlregeneratile ellelt [ aliasalhinel] n rat’
iler induCed [lith Carbln tetralh(ride thrCugh hilt[l athllIglleaminatiCn
had been d'ne. The aim [I'thill(tud1Dalitl knll elfelt [T aliasa’h(nel’

rrat’ (iler regeneratiin induled Llith [Carblh tetraCh(ride. T lentI[elen
rat.'male [Jere dilided intlJ [Jtreatment griulla griull I nlilted (1] ratll
Griulll Uere gilen [ater deltifatiini) griullll Uere gilen inlule [aliasa
‘ealel 11001 brgriulllll Cere giten hinelJ (T Tutitn CO0 bl Griul] 10000
Jl and Ul [Cere gilen [aliasalh nellthat are [riduled blllis [lellilera
rm giling eltra [ILd miJ 0T rulJ) and inlule [aliasa leale ] 0L O[]
00 000 bl Dith [ImCarilln LId e "glkg bldll [eight rat alter [
hCurl] farbln tetraChilride 1] mikg brdl] [leight) bl intraleritinheal’
adminiltraticn. Grul Ol Dith nlJ treatmentgriull 1) Cere gilen Larbln
tetralhlIride Uith n(l [ther() treatment [negatile [Intril). The refui [
anallllilldata thillhi(t(ath(IglelaminatiCn [Iratl]iler (el h[lJed that
Laliasalhlnel] gile ellelt in rat liler [elllregeneratiin I mlare Llith
negati e ntr arb n tetra h ride) and ater de ti ati n that d e n'’t
delend [lith (aliasa [T nlentratiin. Inlule [aliasa [ealel 1[0 bl hlnel
TJutitn [0 blland [aliasalhnel1Th(Jed dilerent Cignilirant(
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Diagram derajat kerulakan [elhati tiku(’

Daun [aliala [Tlleilholia hoslita [inn.)

Madu [aliala berbagai k' nlentrali [akan

Jaringan hati tikul1[ang dibiarkan tan’a [eriakuan
Jaringan hati tikul1Cang diberikan karbn tetrakrida
Jaringan hati tikul1ang diberi air [uling

Jaringan hati tikullang diberi infu’/daun [aliala (0[]
Jaringan hati tikullang diberi @rutan madu (0[]
Jaringan hati tikullang diberi M7 A

Jaringan hati tikullang diberi M1 B

Jaringan hati tikul ' "ang diberi M1 [
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Kelainan atau gangguan hati fang umum dikenall[leh malTlarakat
‘ebagai [enlakit kuning atau helatitill Sebagian belar [enlakit hati
dilebabkan karena Lirull]l mengnum(i [batlbat [ang tidak telatl
alkChlll dan [alaran berbagai [at kimia [elerti karb[n tetraklIridal

KrtiIrmCarLen I IrCbrimben’enhalltan [1).

Tlenglbatan [eradangan hati rang dilebabkan [leh [irull
menggunakan [batTbat medilTkimia belum dalat memberikan halilTang
[Ttimall dan menlebabkan ketidaknfamanan [ada [ebagian [arlien.
Sebagian dari [‘bat terfebut memlunlai elek famling rang kurang baik
dan bahkan dalat menimbulkan berbagai maraah kelehatan(ilelerti
terjadina kerulakan hati. [1leh karena itul’malTarakat muai beraiih ke
Cenglbatan herbalkarena dianggall [englbatan ini [ebih aamillaman(]
murah dan mudah diCer(leh karena dalat dirediakan di rumah dengan

“rlelJembuatan [ang [ederhana [TIT).

Clemanlaatan tumbuhan [ebagai [bat tradiliChalmeru_akan [ariLan
nenek milang dan dengan [@andalan emlirik telah digunakan dalam
kurun [laktu fang @ama. lengllahannia dilakukan [elara [ederhana dan
tradilil nalll[ehingga [bat tradili’nallebih mudah diterima malTarakat
karena merul akan bagian kebudalaan bangla [T). Saah [atu tumbuhan

"ang banlak digunakanlkhululnla [leh mallarakat di Sulalleli Selatan

O



untuk meng(bati hel atiti’]atau [enlakit kuning adalah tumbuhan [aliala

[leiholia hoslita [inn.) Luku Sterlulial eae [T1T).

Beragam [enlalla kimia te@h ditemukan [ada tumbuhan [aliala
terutama [ada daunnfallantara [@in Al nlid dan alkallid [T)[J[enlalla
gllIngan terenlid dan [enlJik [(I)[enlalla [iangen ()l erta [allninl]

karden(lin[buladien(Ildan antrakuinn (8).

Beberala [enelitian menunjukkan bah(la daun [@aliala memluniai
elek mem(erbaiki hati fang rufak. Menurut Surlallati [I)[]emberian
ekltrak metan( i aliala dalat memlerbaiki kerulakan hati men(it [ang
ditunjukkan dengan menjadi ‘ebih "endeknla [Jaktu tidur menrit ‘ang
diberi tilfl'entall Rifalldaam [eneitiannfa menginlrmalikan bah(la
Cemberian [rak(i @rut kIIriiTrm dan tidak @rut KriITrm ek(trak daun
(aliala [MleiCholia hoslita [inn.) dalat menembuhkan radang hati [ada

tikull Cutih dengan Carameter SGLT dan SGLT ([10).

Seiain [alialallmadu juga dalat digunakan untuk menglbati kalur’
helatitiT] krini[T]karena madu dalat meningkatkan Cerlfediaan materi
glikl'gen hati me@ui eningkatan gluk(Ta darahlThallini membantu hati
untuk berfuing’i dengan Cemeltinfa dan mengurangi beban ang berebih
117). Madu dengan kandungan [arTnlidnfa dalat memberikan elek
men’embuhkan [Uka [regeneratif) [11). Se@in itull madu memiiki
kemam[uan untuk mengeliminali radika beballme@aui reakli reduk’i dan

k'njugalilllehingga dalat digunakan [ebagai [ritekt[r [rgan hati akibat



Calaran radikal beballdengan adana kandungan madu [ang kala akan
Mallnlidll Celerti [utellin(] Cuerletin] aligeninl] liletin(] kaem[ler( I
il rhamnetin’lakaletin[‘tamariletinkrilin[ldan galanginiidan [leh karena
itu madu mem(eriihatkan aktilitalJanti’klidan [T 1T1).

Cntuk meningkatkan kandungan gili dari madullbialania ebah
‘ebagai [enghalilimadu diberi [akan tambahan daam bentuk air guia
"ang dilamur dengan bahan ain fang mengandung gili fang diinginkan.

Micania ki le I mLginCeng[  rte(laleldan kL IIIIIL).

Madu [aliala adalah madu [ang dihalikan [leh ebah [ang diberi
Cakan tambahan berula [am[uran in[uJdaun [aliala dengan k[ nLentrali

tertentu dengan lirulldengan erbandingan [T

Berdalarkan uraian di atalTimaka timbullemikiran untuk menguiji
elek madu [aliala terhadall regenerali hati tikul] fang diinduk(i karbln
tetrakrida [ang didalarkan [ada [erbaikan Ungli dan gambaran
hi't(1Tgi hati tikull [Dada [engujian inilldiharalkan madu [aliala [ang
digunakan dalfat menglbati (enrakit hati [ebih baik dari daun [aliara
mauun dari madu [endiriClkarena diharalkan [ada madu raialfa ada

elek [inergi antara daun [aliala dan madu.

Tujuan dari [enelitian ini ada@h untuk mengetahui "engaruh madu

Taliala terhadallregenerali hati tikul[fang diinduk(i karb'n tetrakIrida.
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CJaliala merullakan [I_h[n [ang tingginla [ 10 m[berakar tunggang.
Daun bertangkai [anjang[berbentuk [elerti jantung dengan ukuran [
O LI CmJCada tangkalldaun berabang [ehingga tulang menjariliteli
daun rataJujung runling[lermukaan liLin[J_uram [erta [angkal beriekuk.
Batang kerallberkalu bulat dan berfabang(labangl/jarna [T kiat fam[ai
‘Tkiat kelutihan. Bunga [larna merah muda berbentuk maiai di ujung
batang lebar [lberambut haull Daun [elindung [all Tajuk berkelll ak [
bentuk @nletl] (anjang 810 [mllberlJarna merah[lberambut bentuk
bintan. Daun mahk[ta [IJ][ang [] bentuk Cita [ebarldengan [angkall
berbentuk kantCnglllanjang [ mm{berarna merah dan [ang ke[l [ebih
"endek[[Talmelintang dengan tei melil at ke dalam dimana [atu [ama
ain [alihg berdekatan dengan ujung berllarna kuning. Dalar bunga
memanjang berbentuk tiang [ang ebih tilil[1[ada [angkanla dikelilingi
"leh tinjllanlidalar bunga berbentuk allan. Benang [ari di ujung tiang

terfulun dalam [ berkal! tigaltiga. Berkall ini berleling dengan []



tamCdium kelillberbentuk gigi. Kelala [ari tertanfall [elerti [eriai.
Bakallbuah beruang [I]tangkai [utik [Jbuah k(tak bentuk buah [irl]

melembung [elerti [e@ ut bertaju [JTIIL).

MO 000d DO000 DOD 0o

Beragam [enlalla kimia tel@ah ditemukan [ada tumbuhan [aliala
terutama [ada daunnlfa antara [@in adalah (k{1 letin[] kaem[ler[ I
kuerletin [T)Cenlalla gllIngan terCenliden(lik [I){I'enlalla LianLgen
“ang dalat membunuh ekt "aralit [elerti kutu [T)JallninCkardenllinC]

buladienTantrakuinn [8)dan [enlalla akallid dan @ [ nCid [T).

L0 000 DO000d 0od

Caliala tumbuh [elara liar atau ditanam [ebagai tanaman hiall
Caliala umum dijumCai di tanah Cang terbuka [ang ditinggakan(]adang
rumCut dan hutan Cekunder dari ketinggian 000 [100) m di atall

Cermukaan @utterutama di teli air dan tem[at fang [embab [T 1T1).

L0 0000000 0ooro 00

Daun [aliala banlak digunakan untuk berbagai malam keleruan
termaluk untuk [bat. Berdalarkan [engalaman emCliriL[] mallarakat
Sulalleli Selatan menggunakannla untuk Cenglbatan enlakit kuning
atau helatiti’) dengan [ara merebulldaun [aliala kemudian air rebulan
diminum atau untuk mandi [T). Di Bl gl'rlrebulan daun [aliala digunakan
untuk menluli mata [ang kabur terutama [ada [rang [ang @njut ulia.

Sedangkan di Ambinlldaun muda digunakan untuk menluli rambut



dengan [ara meremal] daun [aliala dengan airl]endir [ang terbentuk
digunakan [elerti Tham(I . Di [Calua [Jugini dan Kelu@uan Salm(n(]
kanbium [aliala [ang telah dillah dalat menlembuhkan [neumlnia.
Daunnla dalat untuk menCuli rambut untuk menghilangkan kutu rambut[’

juga [ebagai anti tum(rl_enlakit kulit [elerti gatallgata dan [kabiel[[T).
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Madu merulakan [airan alami fang mem_unlai rala manil] Lang
dihalikan [Jeh [ebah madu dari [ari bunga tanaman [lllra nektar) atau
bagian [@in dari tanaman (ek[tra [Ilra nektar) atau ekl kreli [erangga atau
dari bagianibagian tanaman hidul] [ang dikum[ulkan(Idiubah dan diikat
dengan [enlallallenlalla tertentu [leh ebah dan dilimCan dalam
farangnla. Madu mem{unlai [ilat [Itik aktil]dalat memutar bidang
‘Tarilali ke kiri [leCo rotart) [T 1T1).

Madu merulakan nektar [ang diilall [eh [ebahl] kemudian
dikeluarkan lagi dan dikunCahlkunCah dan akhirnfa diliman daam (e[

agar malak akibat adan’a enlim inLertale [11).

L0 OO0 DoomEMod o

KCm[Inen utama dari madu adaah glukla dan [rukt[lla. Madu
memiliki kandungan karblhidrat [ang tinggi dan rendah [emak.
Kandungan guia dalam madu menlalai 80[] dan dari gula ter‘ebut 81

berula [rukt[1a dan glukiIa [1)).



Madu kala akan kIm(lnen (@l nlid [elerti utellin[lkuerletinl]
aligeninlJiletin[kaem[ler T[T rhamnetinJalaletin(tamariCetinIChrTin]
dan galangin dan [Jleh karena itu memiliki akti(ital] C(ebagai antilk[idan.
[0)

KEmULLiG kimia madu dalat dilihat [ada tabeberikut(]

TabelTl KImITiC kimia madu Cer (00 gram

0l KOmOGc Jumiah
[ Air 00
[ Crukta (8
[l GuukIa 00
[l Matlla N
O Karb[hidrat [ain O
[ Sukria HIN
O CInCimCminerallldan [itamin O
8. Crnergi (kallTri[700 g) 0

Sumber Mulat Cerlébahan Aliari Oramuka. Lellah Mad(l Tara Certeral’]
dallJellallaatall [lenebar S(ladala. Jakarta. (00l hall[1] 1)
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Madu [angat elektirmeallan bakteri Gram [T itir’dan Gram negatil’
I8I1). Madu telah lama digunakan untuk menglbati berbagai [enlakit’
baik meai 'ralmaulun tiikal.lBerdaarkan kandungan kimianal madu
memiliki Ciat antiCeltik dan antibakteri(] [leh Cebab itu madu darat
digunakan untuk menregah atau menglbati [enlakit[] antara [@in
infenlall gangguan [enlernaan(] [akit tengglrikanl] batukll jantung
anemiall diabetelT] [Ttel[TTr(TirT]termaluk untuk menglbati gangguan

[enlCakit hati. Beberaa [enelitian memerlihatkan bahlla madu darat



men_egah kerulakan hati akibat gangguan [ada Caluran emledu [I]).
Madu dengan k(n[entrali (0[] dalat digunakan [ebagai [at [klJilidal]
ada [iltem helatlbiliar] (10)J dan madu memiiki Cifat antibakteri

“ehingga dalat meng[bati [uka [11).

[0 DIimoOd 0Oomo0 Do
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Hati merulakan [rgan temlat nutrien [ang di_eral] dari [aluran
“erna dilJah dan dilimCan untuk difakai [leh bagian tubuh [@in dan
menjadi [erantara antara Li( tem "en[ernaan dan darah.

Keluall kulitl]hati adaiah [rgan tubuh terbelar dan merulakan
kelenjar terbelardengan bl b(t [ebih kurang [l kg dan terletak di rCLngga
“erut di ballah dialragma. Kebanlakan dari Ci‘tem Cirku@li darah di hati
10801]) datang dari [ena [l[rtalll [ebagian kelilldifallk [leh arteri
helatika. Seluruh materi [ang dilerall me@aui ululltiba di hati me@ui
“ena [ rtallkeluall ilid kCm(lek kilImikrCn)[[ang terutama diangkut
melalui Cembuluh [im@. D00 hati dalam Cilftem Cirkuiali ada@ah [ timal]
untuk menamliungl] mengubah dan mengumlukan metabllit untuk
menetralilir dan mengeluarkan [ulbtan(i t[k(ik. [Jengeluaran ini terjadi
mel@aui emledul! fuatu [ekret ek(Tkrin dari hati fang [‘enting untuk

Cenlernaan lilid [T1).
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Jada dalarnla hati terdiri atal] [Tbuul] helaghallberukuran [T
mm [ang berlrientali mengelilingi "ena [entralil] [ebagai "ulatlldengan
(iltem [Irtall’ada [buu]eriler [11).

Sellellhati atau helat( it berderet [elara radialldalam [Ibuul]
hati. helat[ it membentuk @li‘an [eteballl] atau [ Cellmiril] Culunan
bata [ada dinding. Cemleng [ellini mengarah dari telian [Ibuu ke
‘ulatnla [elara beball membentuk [truktur miril @birin dan bula. [lelah
di antara lem_eng(lem[eng ini mengandung kalier[[aitu [inulLid hati.

Sinu[Tid adalah [embuuh [ang melebar (el ara tidak teratur_terdiri
atall [elllellend[ tel]bertingkat [ang membentuk @Cifan tidak utuh.
Diameter kiralkira 00 nm dan berkellm[lk membentuk emleng
“enlaring. Sel@in [ellel]lend tell [inullid juga mengandung [elllel]
‘agllit fang diCebut [ellKuller. Sellellini ditemukan [ada [ermukaan
umen dari Celllle[end[te[dan merulakan [e[makrllag ‘ang khall [lungLi
utamanlfa adalah memetabllilir ertitr( it fang tuall hem(glbin halill
“enlernaan’idan menlekreli [rl(tein [ang berhubungan dengan [rile[]
immunCIIgill Di balJah dinding Cinullid terdalat [uatu ruangan [ang
“angat [em(it fang difebut (efah dilTe [T1).

Di dalam [elhati terdalat [1atau [linti berbentuk bulat dan terdaat
‘rganellllrganel el lelerti retifulum end[ 1 Talmalmit k[ ndriallglIgi dan

bendalbenda inkuli relerti emak dan glik'gen [11)).
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Hati merulakan [rgan [ang melakukan berbagai [Ungli [ang
berbeda [atu ama @innfall namun [emua [ungli ter[ebut [aling
berhubungan.

1 Sintelil1Crl tein (1)

Seain membuat [rltein bagi [einla Cendirill e lhati menghalikan
berbagai [ritein [Jalma untuk keleruan di uarlldi antaranla adalah
albumin CritCmbin(l lbrinCgenl) dan (il rltein. [Ir_tein dibuat [ada
_Jil'T'm [ang melekat [ada retikulum end( ] Jalma kalar. Berbeda dengan
“ang dijumCai [ada [e[kelenjar [@inChelat[ it tidak menlimlan [rltein di
daam (it J/almanla berula granul] [ekrelil] tetali [elara tetall
melealkan ke dalam alran darah. Jadi berungli [ebagai kelenjar
endlkrin [el@ma aktilital] ini. [ebih kurang [1J dari [rltein [ang
dikeluarkan [leh hati dihalikan [Jeh [ellelldari [iltem makrilag [lel]
kullTer)[ I elebihnla dibuat dalam helat[Tit.

1 Detlk[ilikali dan inaktirali [T1)

Berbagai [bat dan [ubltanli dalat din[naktilkan [Jeh [kl(idalil]
meti@li atau kl_nugali. [nim [ang bereran dalam retikuium end[Ja[ma
dalam [r(lel]ini terutama terdalat dalam retikuum endllJalma Ilin.
Guuklrinitran(lerale adalah [uatu enlim [ang menkl[nugali alam
gluklrCnat [ada bilrubin] juga menklnugali beberala [enl[alla [ain

Celerti [terCid[barbituratantihiltamindan antik [ n[ulTi.
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"1 Regenerali (el 11)

Mel[kiCun merulakan [rgan [ang [elllenla dilerbaharui [elara
ambathati memiliki kemam[uan regenerali [ang uar biala. Hiangnla
jaringan hati akibat tindakan bedah atau [leh kerja Cubltan(i tCklCik
memilu mekaniCme [ang meranglang [elllel hati membe@hll amlai
malla jaringan allinfa [ulih kemball [Ir[lel] regenerali agaknla
dikendalikan [leh [ubltanlia [ang beredar dilebut khalln[l [ang
menghambat [embelahan mit[iCJjenilJtertentu. Biia jaringan [edera atau
kehilangan [ebagianl]jumah khalln [ang dihalikan akan menurun(
akibatn[a aktilitall mit[tik meningkat dal@am jaringan ini. Dengan
beranjutnfa regeneralill maka jumi@h khalln [ang dihalilkan akan
bertambah dan mengurangi aktilital I mit[tik
[l Cungli Calkuler [110)

Hati meruakan [rgan [ang dalat menam[ung darah dalam jumiah
“ang belar. Dalam keadaan nCrmallldarah [ang terdalat di dalam [ena
helatik hanla berkiCar (10 mlITetali biia tekanan di dalam atrium kanan
rangat meningkat(] terutama [ada keadaan [alah jantung dengan
bendungan [eriler(lhati dalat menam[ung darah famlai “000 mL Jadi
hati dalat berlungli ebagai relerllar darah bila terjadi [eningkatan
‘TIume dan dalat menlullai darah [‘ada [aat terjadi kekurangan darah.

. Dungli metab(lilme [T1)
Selhelar merulakan Cuatu k(Jam belar reaktan kimia dengan [ju

metab(lifme [ang tinggill memberikan [ubltrat dan energi dari [uatu
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[iltem metablliime terhadall @innfall mengllah dan menlintelil]

berbagai [at [ang diangkut ke daerah tubuh [@innfa dan melakukan

berbagai [ungli metabllilme [@innla

a. Metab(lirme karb[hidrat
Jada metablJilme karblhidratllhati menja@ankan [ungli khulul] [aitu
menlimlan glikLgen[] mengubah galakt[la dan [rukt(lla menjadi
glukLalllembentukan berbagai bahan kimia "enting dari metablliLlme
karb[hidrat dan untuk glukl_genelill

b. MetablJilme emak
Hati memlunlai [eran tertentu dalam metablliime emak [aitu
melakukan [klidali alam emak dalam jum@h belarl mengubah
karb[hidrat dan [r[tein dalam jumiah belar menjadi lemak.

"1 Metablirme [rltein
Cleran hati [ang [angat [enting dalam metablliime [r[tein adalah
deaminale alam amin[ [ embentukan urea untuk membuang amm._nia
dari [airan tubuhl) [(embentukan [rltein [Talmall interknlerli di
berbagai alam aminl] dan kIm[I'nen [enting [@innCa [ang dileriukan
untuk [rielImetabllirme.

. Oungli Cekreli dan ekkreli [T1)

a. [kklkreli [batCh[rm[n dan bahan @innla

Hati memlunlai kemaml[uan untuk melakukan detlklilikali dan
ekl[reli berbagai [batTbatan [elerti CenililinCamCiliin ullnamidalidan

eritrtmilin. Dengan mekanifme [ang [amallbeberala h{rmln [ang
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dilekreli [Jeh kelenjar end krin akan mengalami [erubahan kimialli di
daam hati atau dilekreli [Jeh hati [ellerti hCrm[(n tirCk(in dan hirmCn
‘terlid [elertiCeltrrgenCKklrtiCl I dan aldter[n.
b. Sinteli I ekrelidan [lenlimlanan em edu

Cm[edu [ang dihalilkkan [Jeh [e(lle[hati dan (el duktalmemegang
dua [eranan [enting[J[aitu em[edu berungli dalam [rll el]digel[ti dan
abl1lrbli dengan jalan membantu melakukan emullilikali [emak [ehingga
memungkinkan (ilale dalat menlerna [emak dan membantu tran(lr[
abllrbli bahan [ang telah mengalami digel ti melalui membran muk(a.
L [ungli hati [@innla
a. [lenlimlanan Litamin

Hati mem{unlai kel enderungan tertentu untuk menCim[Can Litamin
dan telah [@ma diketahui [ebagai “umber [itamin [ang baik untuk
“englbatan [alien. [litamin [ang terbanlak diliman dalam hati adalah
Citamin Altetali Cejumiah belar LCitamin D dan B,  dalam keadaan n_rma’]
juga dilim[an.
b. Denlimanan beri

Kelualil beli dalam hem(gIbin darahlJ[ebagian belar beli tubuh
difiman di hati dalam bentuk [erritin. Sellhati berili [ejum@ah belar
‘r[tein [ang di(ebut alllerritin Lang dalat bergabung dengan beli baik
daam jumiah Cedikit maulun banlak. [Jleh karena itu_maka beli akan
berikatan dengan alllerritin membentuk [erritin dan dilimCan dalam

bentuk ini Cam(ai dileriukan.
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"1 Orlellembekuan darah
Hati membentuk berbagai bahan [ang [angat dilerlukan untuk
‘r[I"el[] Cembekuan darah. Bahanibahan terlebut ada@ah Ilibrin[gen’]

(rCtrCmbinCdan beberala [akt[r (embekuan @innla.

L O 0 OIOOIm 00oo0o 0o

Berbagai gangguan hati dalat terjadillLlang umum dikenalladalah
“enlakit kuning atau [enlakit liler Lam[ai [ada helatitiL] Lang [angat
ditakuti [leh kebanlakan [rang karena bukan [aja [enlakit ini [Culit
dilembuhkan(lakan tetali tidak jarang beranjut [ada [engeralan hati
[Tir(LiC) atau kanker hatiCbahkan men_ebabkan kematian.

Sebagian belar [enlakit hati dilebabkan [Jeh adanla Cirull [ang
menimbukan [eradangan [ada jaringan hatillmengnlum(Ci "bat'batan
“ang tidak teat dan tidak dalam [engalalan ahlimedi[lalk h{Il aaran
berbagai [at kimia Celerti karb[n tetrakDridalJK{IIrCITrmlarCenl] I ITr]
brCmCbenlenhalltan. [T)

Adanla kelainan [ada hati bialanla ditandai dengan gejala ikterul]
Tarna kuning) [ang diCebabkan [Jeh akumu@li biirubin ada jaringan
dan [airan interliliallDi ballah k[ ndili fang n(rmallliang hari)[bialanla
‘larna kuning ini dalat dilihat bila kadar bilirubin [ebih dari 1] mgld(]
"erum. Intenlitall ikterul] tergantung [ada beberala [akt r(]termaluk
tingkat hilerbilirubinemiall kelelatan diuli biirubin dari [Jalma ke

jaringan interlilialldan ikatan Cigmen ini dalam jaringan [17)
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Salah [atu mekaniCme timbuina gangguan metablliime bilirubin
Caitu terjadinCa helatitiC] akibat keruCakan Cellllehati. Kerulakan [elllel]
hati dalat direbabkan [Jeh Cirulldan Cat kimia [11).
L [lenlakit hati fang dilebabkan [eh [irul]

a. Helatitil A HAD) adal@h Cirull fang mengandung RIJA dan
termaluk keluarga Cilarn(lirull Inlekli biala ditularkan melaui
‘ekalllekalldan kintaminali [ada makanan dan minuman. Mala
‘ang [aling elektiJadalah [elama I minggu [ebeum timbuligejala
Cerilde [ang [endeklJenlakit ini dalat ditularkan me@ui [rCduk
darah.

b. Helatitil B [HB[J) ada@ah Lirull Lang mengandung DA kim(lek[]
dan termaluk dalam keluarga heladualirull Inlek(i dengan HBL[
bialan[a men[ebar melaui [enul@ran [arenterall [ang nlata
‘mifanla jarum [untik) maulun [ang tak nlata [milanla
hubungan Cekr).

1 Heratitid 0 MHOO) mem[unCai mala inkunali [ang dalat
berlanglung hanla [elama [ minggulnamun bialanla [J minggu
hingga [ bulan. Rute ['enularan utama [ang telah diketahui adalah
melalui darah.

d. Helatiti'/ D [duu [irull Defta) adalah [irull fang tidak [em[urna
‘ang mengandung RCA. Inlekli fang [aling [Lering terjadi ada
“elandu [bat biull dan [rangllrang [ang mendalatkan tran(Iuli

darah berulangluiang.
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e. Helatitil 0 [HOD) memlunCai mala inkubali [ minggu.

Clenufaran [Langat miriC) HAL

L OCnADDICnB [ALB) merulakan kateglri [engelualian bagi Cirul]
helattrlIik Cang menunjukkan halillemerik[aan Cer[]Igik negatil]
untuk jenilljenil] Lirul] helatltrlik[] [JACB berjangkit [elara

[T radik [etelah [emalaran melai darah.

Tabe 1] Lerbandingan CiruJhe[atiti_l

Hepatitis A Hepatitis B Hepatitis C Hepatitis D Hepatitis E
1.Inkubasi 2-4 minggu 1-6 bulan 2 minggu — 6| 3 minggu — 3 | 3-6 minggu
bulan bulan
2.Penularan - Fekal-oral - Darah -Sporadik - Darah - Fekal-oral
-Jarang terjadi | - Seksual -Seksual : sering | - Seksual -Kontaminasi
melalui - Perinatal pada penderita makanan
darah/seks yang  berganti-
ganti pasangan
- Perninatal : tak
ada laporan
- Militer
3.Kelompok - Penitipan -Pecandu obat -Pecandu obat -Pecandu obat | - Pelancong
berisiko anak -Homoseksual -Tenaga -Penderita daerah
-Tenaga Kesehatan hepatitis B endemik
Kesehatan -Resipien darah
-Resipien darah
IgM Anti HAV
4.Diagnosis IlgM Anti-HBc Klinis IgM Anti- HDV | Klinis
akut HBs Ag
5.Diagnosis Anti-HBc total HCV Ab HDV Ag
kroni HBs Ag

Sumber [lrife1S[1dia Ander[In. [latolisiololi [lollsel] [liLis [lroses[lroses e[l allit.
[IG[1. Jakarta. (1111 Hall [ (18)

Berdalarkan kel‘arahan dan kekr(hifan [Cenlakit hati karena Cirul]

dalat dibagi menjadi [ aitu [

a. Helatitill akut adalah keainanke@inan [ang berlangiung [elama

kurang dari [1bulan dan [ebagian belar di_ebabkan [1eh HAL.

b. Helatiti'] krinik didelinifikan [ebagai [readangan hati [ang

bertahan hingga [aling [edikit [Jbul@an dan berkaitan dengan inlekli

HBTHODTHDdan [JACB.



L [enlakit hati Cang dilebabkan [Jeh [at/Tat kimia
Beberala tlklikan [elerti al@at kCinIITrOKIr Trm dan karbin
tetrak(rida dal‘at menlebabkan berbagai jenillelek t klik "ada berbagai

‘rganelldalam [e[lhati[l mengakibatkan berbagai jenil] keruCakan hati

[0,

a. Steat( [l (Teremakan hati) adaiah hati Lang mengandung (Lid €bih
dari (1. Adanla kelebihan iemak daam hati dalat dibuktikan ‘elara
hiCt_kimia. Cenimbunan (lid dalat terjadil] di antarana karena
“enghambatan Lintelill[atuan [r[tein dari il r teinCmilanla karb[n
tetrak(rida.

b. UekrlTlill hati adalah kematian helat[[it. Beberala [at kimia telah
dibuktikan atau dialrkan menlebabkan nekr( il hati. Cekr(Ii[] hati
meru_akan [uatu manile[tali tC k[ ik [ang berbahala tetali tidak [elau
krnikarena hati mem_un(ai kalalitall[ertanaman kembalilLang uar
biala.

1 Kllel[talill JenilJkerulakan [ang bialanla ber(ilat akut ini [ebih jarang
ditemukan dibandingkan dengan [eriemakan hati dan nekr( [l [lat
k(leltatik dalat menlebabkan kileltalill! hilerbilirubinemia dan
“enghambatan [kligenale ngli Camur mikrC I m.

d. Sir[li[Tditandai [Jeh adanla [e[ta k[ lagen [ang ter[ebar di [ebagian
hati. Kumluan helatllit munlullebagai n(dulllang dilirahkan [leh
alilan berlerat ini. Beberala karlinC gen kimia dan "emberian karb('n

tetrak(Trida jangka [anjang dal‘at menlebabkan [ir(Ii(] [ada hellan.
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Jada manulia [en[ebab [ir[Ii[ang [aling [enting ada@ah kCmCumCli
krinilminuman beraKCh[]

e. Helatitil [ang miril] helatitill Cirull Berbagai malam [bat
mengakibatkan [uatu [indrCma kinil] [ang tidak dalat dibedakan
dengan helatitilJ[irull

. KarlinCgeneli 1] karlinCma helatleluler dan k(langilkarlin(Cma

adalah jenillnellJalma ganalllang [aling umum [ada hati.

(LCL O O OHmoood Croo0000 C o

[[aluali fang dalat dilakukan untuk melihat kerulakan hati
diantaranla [
CL DatlIgi makrik ik
Jarna dan [enamlilan [ering dalat menunjukkan [ilat tCkCilitall]
“elerti [lerlemakan hati atau Lir[I[i[1 Bialan[a bl b[t [rgan merulakan
“etunjuk [ang [angat [eka dari elek hati. Daam kalull tertentu
_eningkatan berat hati merul_akan kriteria [aling [eka untuk tCklilitall
"1 Clemerikfaan mikr k[ Tik
Mikrl k[ [ahaa dalat mendetekli berbagai jenillke@inan hiltIIgi
“elerti Cerlemakannekr LT Hr T nCduChiCer[Jaltik dan nelJalia.
. [Jji bilkimia
Beberala enlim [erum digunakan [ebagai indikat'r kerulakan hatil’
enlim ini dilelalkan ke dalam darah dari [it(I 1 dan [rganel_ublell
Celerti mitCkCndrialJ il 1T m dan nukleull [nCim tertentu meningkat

dengan nlata [‘ada keadaan k(e[ tatik' tetal i hanla meningkat [edikit



Cada nekr( i) hati. Cemerikaan berbagai enlim [erum terutama
enlim tranCaminale [ang terdiri dari enim SGLT dan SGL T terbukti
Caling [rakti[] "ebagai indikat[r untuk mengukur banCaknla kerulakan
hati. [In[im [erum @in [ang digunakan untuk meni@i Cenlakit hati
ada ah biirubin erum ur biin gen akai at dan ’[nukleltidale.

10).
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Dalam kindili nCrmallhanla 0 [10L) dari Celllelhati Lang [elara
teratur mengalami rellikali DLJA. Melkilun demikianl] [ete@ah adanla
imu@lil) indilidu helatl it memiiki kemam([uan rellikali [ang [uar
bialall karena hanla beberala helatllit [ang dilerukan untuk
memulihkan hati [etelah [edera. Bahkan helat[ it mamlu mengaami
“ertumbuhan dan [r(lilerali [el@ama regeneralill [ambil] terul]
melaklanakan tugall metablliilmenlall [ehingga memungkinkan
“emulihan [ang relati(l el at. Saat dibutuhkan tambahan helat[ [it[ e hati
rang inaktiCldiranglang [leh berbagai mediatlr termaluk [itCkin untuk
maluk kedaam [@ale Gl dari Cikul mitC[il] CelIdimana berbagai [akt(r
“ertumbuhan termaluk [ lear [altors lang meranglang [intelil] DIJA[]
keadaan ini diCebut regenerali [11).

Jada keadaan Lir( L[] hatillterjadi [rll el] regenerali [elara [el[at
dan berliebihan Cehingga nCduln_dullberegenerali. [lada kerulakan hati

fang [ualllhelatl it dalat dihalilkan [leh [e[llelllang berhubungan
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dengan duktul] biliaril fang difebut dengan [ell[lalldan dari [tem[el]
ekl[trahelatik Celerti Cumlum tulang [11).

Regenerali hati didukung [Jeh kelIml[lk mitCgen dan [akt(r
“ertumbuhan [ang bekerja ada beberala tile [ell Selara umum teah
di[el@jari dengan baik fang bekerja berCama termaluk [

Tl Helat(Tlit [rolith [altor [slatter [altor)[1bekerja [ebagai [Ttent
mitCgen dan [angat [enting daam [erkembangan hati [ada [aat
terjadi kematian [el

L TOD@Malllang menltimulali Crllilerali [e[end[telialhelatik.

Ll DI ang bekerja [ebagai mit_gen biliar]elitel]

"l OCider 1al Crollth [altor

"L Olrelinelrin 1 tenliali dalam akti‘italJ[ /Gl dan HG[]

1l InCulindibutuhkan dalam regenerali hel[atik. 1)

M0 0IWIMO00 0000000 0 Or000 DO 00 rd O

Karb[n tetrakrida adalah bahan kimia [ang berliat tCklik. Siat
trklik karb(n tetrakTrida telah terbukti dari beberala [enelitianbahlla
d [0 fang kelill ekalilrun da_at menimbulkan elek [ada berbagai [ rgan
tubuh termaluk [ulunan [aralllulatlhatiClginjalldan [eredaran darah.
‘lek tlklik karbin tetrakllrida [ang [aling terihat adaiah [ada hati
trkrilital] karbn tetraklrida melebihi darifada k[r(iTrm) [Ja@ulun
keduanfa [amallama merulak [rgan(lirgan M@in. [lada [rinfi(nla
kerulakan [ellhati akibat [emberian karbn tetraklrida diCebabkan [leh

[embentukan radikallbeballller(klidali @mak dan [enurunan aktilital]
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enlim[enlim antiCklidan. Manileltali kerulakan hati [elara hilt[IgiC
terlihat berula inliitrali lemaknekr Iil] Centrilbuler dan akhirn‘a Cirl il
[0)

Karbn tetrakllrida merulakan [enl[biltik fang @lim digunakan
untuk menginduk(i CerCkCidali [ilid dan keralunan[_leh karena itu karb[n
tetrak(Irida biala digunakan [ebagai [engindukli kerulakan hati[ldan
dalam [Cengujian aktilitall helat[lr tektr [uatu [at. Karbl[n tetrak[Irida
meru_akan [at kimia [ang L[ering digunakan untuk mengindukLli
_eradangan hati Cada helJan [Ler[ I baanl[karena gambaran hi t[ [ atIIgi
“ang ditimbulkanna [angat miriL) dengan gambaran hel atitiL] Lang terjadi
ada manulia [1).

Dalam endl @l mik retikuium hati karbl'n tetrak(Irida dimetab( il me
Jeh CittkrCm COOC0 000 MOOO0C) menjadi radikalbebal trik CITTr) metil]
Trik[IrCmetilClJdengan [kligen akan membentuk radika trik[IrCmetiler( i
‘ang dalat menlerang lilid membran endlllalmik retikuum dengan
kelelatan [ang melebihi radikall beball trikIrCmetil] Selanjutnia
trik IrCmetilerC i menebabkan Cerlk(idali lilid [ehingga mengganggu

hCme([taliCl[Ja" [dan akhirnCa men_ebabkan kematian [e[11l).



