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 KUISIONER  
 

JUDUL PENELITIAN  
 

PENGARUH TINGKAT PENDIDIKAN IBU TERHADAP PENGETAHUAN 
TENTANG CARA PEMBERIAN AIR SUSU IBU (ASI) DI PUSKESMAS BTP 

 
 

I. IDENTITAS RESPONDEN 
 

1. Nama Ibu: 
  

2. Umur Ibu : 
  

3. Alamat :  
 

4. Pekerjaan ibu : 
 

5. Pendidikan terakhir ibu :  
 

II. KUISIONER 
 
Tandai jawaban yang benar. 

 
1. Sebelum menyusui, 

a. ASI dikeluarkan sedikit kemudian dioleskan pada puting susu dan areola 

sekitarnya.  

b. ASI dikeluarkan sedikit dan dibuang 

 

2. Saat menyusui, bayi harus  

a. Diletakkan pada posisi yang selesa bagi bayi  

b. Diletakkan menghadap perut ibu/payudara, 

 

3. Saat menyusui, ibu harus 

a. Berdiri. 

b. Duduk atau berbaring santai. 

 

4. Pilih jawaban yang benar. 
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a. Bayi dipegang dengan satu lengan, kepala bayi terletak pada lengkung 

siku ibu dan bokong bayi terletak pada lengan ibu. 

b. Bayi dipegang dengan dua lengan, kepala bayi terletak pada lengkung 

siku ibu dan bokong bayi terletak pada lengan ibu. 

   

5. Saat menyusui, bayi 

a. tidak boleh tertengadah dan bokong bayi ditahan dengan telapak tangan 

ibu.  

b. boleh tertengadah 

6. Bagaimana posisi tangan bayi yang benar saat menyusui? 

a. Kedua-dua tangan bayi diletak di depan badan ibu. 

b. Satu tangan bayi diletakkan di belakang badan ibu, dan yang satu di 

depan.  

 

7. Pilih kalimat yang benar. 

a. Saat menyusui, perut bayi tidak semestinya harus menempel pada badan 

ibu tetapi harus dipastikan bahwa kepala bayi menghadap payudara ibu. 

b. Saat menyusui, perut bayi harus mcnempel pada badan ibu dan kepala 

bayi menghadap payudara ibu. 

 

8. Apakah telinga dan lengan bayi terletak pada satu garis lurus saat menyusui? 

a. Benar  

b.  Salah 

 

9. Apakah yang harus dilakukan oleh seorang ibu saat menyusui? 

a. Harus tidur. 

b. Harus menatap bayi dengan kasih sayang.  

 

10. Bagaimana cara memegang payudara ibu saat menyusui? 

a. Payudara dipegang dengan ibu jari di atas dan jari yang lain menopang di  

bawah. 
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b. Payudara dipegang dengan jari tulunjuk di atas dan jari yang lain 

menopang di bawah. 

 

11. Apakah harus ditekan puting susu untuk memeras susu keluar? 

a. Ya  

b. Tidak 

 

12. Bagaimana cara bayi diberi rangsangan untuk membuka mulut?  

a.  Menyentuh pipi dengan puting susu atau menyentuh sisi mulut bayi.  

b. Langsung masukkan puting susu ke dalam mulut bayi. 

  

13. Apakah yang harus dilakukan setelah bayi membuka mulut? 

a. Tunggu sampai bayi menghisap puting susu ibu. 

b. Dekatkan kepala bayi ke payudara ibu dengan puting serta areola 

dimasukkan ke mulut bayi. 

 

14. Pilih kalimat yang benar. 

a. Usahakan sebagian besar areola harus dapat masuk ke dalam mulut bayi, 

sehingga puting susu berada di bawah langit-langit dan lidah bayi akan 

menekan ASI keluar dari tempat penampungan ASI yang terletak di 

bawah areola.  

b. Usahakan sebagian kecil areola masuk ke dalam mulut bayi supaya bayi 

tidak lemas menghisap. 

15. Haruskah payudara ibu masih dipegang setelah bayi mulai menghisap. 

a. Ya  

b. Tidak   
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Master Table 

Pendidikan 
Pekerj

aan Pertanyaan 
Tota

l 
Pengetahu

an pend2 
pengetahua

n2 
SMA (Tinggi) IRT 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13 Baik Tinggi Tinggi 

SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 13 Baik Tinggi Tinggi 
D3 Ekonomi  IRT 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 13 Baik Tinggi Tinggi 

SMA  
wirasw

asta 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 11 Cukup Tinggi Cukup 
S1 

Keperawatan  
Peraw

at 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 11 Cukup Tinggi Cukup 

SMA  
Wiras
wasta 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 11 Cukup Tinggi Cukup 

SMA  IRT 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 9 Cukup Tinggi Cukup 
SMA  IRT 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 11 Cukup Tinggi Cukup 
SMA  IRT 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 11 Cukup Tinggi Cukup 
SMA  IRT 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Cukup Tinggi Cukup 
SMA  IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 11 Cukup Tinggi Cukup 
SMA  IRT 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 11 Cukup Tinggi Cukup 
SMA  IRT 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 11 Cukup Tinggi Cukup 

S1-FKG  
Mahas

iswa 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 11 Cukup Tinggi Cukup 

SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 11 Cukup 
Renda
h Cukup 

SMP IRT 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 10 Cukup 
Renda
h Cukup 

SMP 
Wiras
wasta 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 10 Cukup 

Renda
h Cukup 

SMA IRT 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 11 Cukup Tinggi Cukup 
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SMA IRT 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 Cukup Tinggi Cukup 

SMA 
wirasw

asta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik Tinggi Tinggi 
SMA  IRT 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik Tinggi Tinggi 
SMA  IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik Tinggi Tinggi 

Sastra IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik Tinggi Tinggi 
Hukum IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik Tinggi Tinggi 

Kesahatan 
Masyarakat 

Mahas
iswa 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 Baik Tinggi Tinggi 

SMA IRT 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 13 Baik Tinggi Tinggi 

SMA  
wirasw

asta 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 9 Cukup Tinggi Cukup 
SMA IRT 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 9 Cukup Tinggi Cukup 

SMA 
wirasw

asta 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 11 Cukup Tinggi Cukup 

SMP IRT 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 11 Cukup 
Renda
h Cukup 

SMA 
wirasw

asta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik Tinggi Tinggi 
SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Baik Tinggi Tinggi 
SMA IRT 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 9 Cukup Tinggi Cukup 
SMA IRT 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 9 Cukup Tinggi Cukup 

SMA 
wirasw

asta 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 7 Cukup Tinggi Rendah 
SMA IRT 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 7 Cukup Tinggi Rendah 

SMP  IRT 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 8 Cukup 
Renda
h Rendah 

SMP 
wirasw

asta 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 7 Cukup 
Renda
h Rendah 
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SMP 
wirasw

asta 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 9 Cukup 
Renda
h Cukup 

Guru Guru 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 10 Cukup Tinggi Cukup 
SMA IRT 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 10 Cukup Tinggi Cukup 
SMA IRT 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 10 Cukup Tinggi Cukup 
SMA IRT 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 10 Cukup Tinggi Cukup 

Sastra IRT 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 10 Cukup Tinggi Cukup 

Sastra 
Mahas

iswa 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 10 Cukup Tinggi Cukup 
SMA IRT 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 10 Cukup Tinggi Cukup 
SMA IRT 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 9 Cukup Tinggi Cukup 
SMA IRT 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 10 Cukup Tinggi Cukup 

SMP IRT 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 8 Cukup 
Renda
h Rendah 

SMA 
Wiras
wasta 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 10 Cukup Tinggi Cukup 
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