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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

6.1.    Kesimpulan 

 

         Kesimpulan dari penelitian ini adalah : 

 Penelitian ini menggunakan meta analisis sebagai metode penelitian data.  

 Variasi hasil studi yang dilakukan oleh beberapa peneliti dengan topik 

pengaruh merokok terhadap hipertensi mendapat dukungan empiris yakni 

tidak terdapat hubungan yang signifikan antara merokok dengan hipertensi.  

 

6.2.    Saran 

 Penelitian meta analisi hendaknya lebih dikembangkan dikalangan 

mahasiswa kedokteran untuk mengetahui seberapa besar nilai koefisien 

korelasi dari berbagai penelitian kasus kontrol yang telah dilakukan terutama 

dalam bidang kesehatan. 

 Bagi peneliti yang ingin mengetahui nilai kuantitatif dari suatu penelitian 

korelasi yang berhubungan dengan bidang kesehatan sebaiknya menggunakan 

metode meta analisis.  
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