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Lampiran 1. Kuesioner

LEMBAR KUESIONER PENEITIAN

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENNGAN KEPATUHAN MINUM
OBAT ANTIDIABETES ORAL PENDERITA DIABETES MELITUS

e tujuan penelitian untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan
kepatuhan minum obat antidiabetes penderita diabetes melitus
e kami akan merahasiakan data responden dari hasil penelitian ini

PETUNJUK : Isilah sesuai jawaban anda pada kolom jawaban yang
tersedia. Berilah lingkaran pada angka yang tertera pada kolom
jawaban, untuk pernyataan Slah-Benar berilaah tanda silang (X) pada
kolom jawaban yang tersedia sesuai pendapat anda.

A. IDENTIFIKASI LOKASI
NO PERTANYAAN JAWABAN
Al No Responden | . (diisi peneliti)
A2 Tanggal/Bulan/Tahun Wawancara
A3 Alamat Responden Kelurahan ........................
RT/RW ...
No.........ooeuen .
B. IDENTITAS RESPONDEN
NO PERTANYAAN JAWABAN
Bl No Responden | . (diisi peneliti)
B2 Nama
B3 Jmur Tahun
B4 Jenis Kelamin 1. Perempuan
2. Laki-laki
B5 Tingkat pendidikan 1. Tidak pernah sekolah
2. Tidak/Belum tamat SD
3. Tamat SD
4. Tamat SLTP
5. Tamat SLTA
6. Tamat Perguruan Tinggi
—_ Pekerjaan 1. Tidak Bekerja
D 2. Ibu Rumah Tangga
i%ﬂ 3. Buruh/Petani/Nelayan
A7\ 4. Wiraswasta
5. PNS
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6. TNI/POLRI
7. Lainnya ........................
B7 Status pernikahan 1. Belum Menikah
2. Menikah
3. Cerai
B8 Rata-rata pendapat per bulan Rp...o.........
C. TINGKAT PENGETAHUAN DIABETES MELITUS
JAWABAN
NO PERTANYAAN BENAR SALAH
Cl Diabetes melitus merupakan penyakit yang
menular
C2 Minum obat deibates dapat menurunkan
kadar gula darah
C3 Obat diabetes diminum jika marasa sakit
C4 Kadar gula darah naik kembali jika tidak
rutin meminum obat diabetes
C5 Cara meningkatkan kepatuhan minum obat
adalah dengan memahami aturan minum
Obat
C6 Peran keluarga, kerabat atau petugas kesehatan
tidak diperlukan untuk mematuhi atauran obat
D. STATUS DIABETES MELITUS DAN PENGOBATAN
NO PERTANYAAN JAWABAN
D1 Apakah ada riwayat diabetes dalam keluarga anda? 1. Ya
2. Tidak
Jika Ya, Sebutkan!
D2 Kapan anda mulai menderita diabetes melitus? ...tahun... bulan
D3 Kapan anda mulai mengonsumsi obat diabetes? ...tahun... bulan
D4 Obat antidiabetes apa yang anda gunakan?
D5 Berapa biaya yang anda butuhkan untuk memperoleh obat 1. Gratis
antidiabetes tersebut? 2. Rp.....
E. DUKUNGAN KELUARGA
JAWABAN
NO PERTANYAAN YA TIDAK
E1 Apakah keluarga anda memberikan informasi
mengenai pengobatan untuk penyakit diabetes melitus?
— Apakah keluarga anda menjelaskan tentang pentingnya
b minum obat?

selama anda sakit?

Apakah keluarga anda mau mendengarkan keluhan

Apakah keluarga anda mengarahkan untuk segera
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berobat jalan jika menunjukkan gejala kekambuhan?

E5

Apakah keluarga anda mendampingi atau mengantar
anda untuk berobat ke pelayanan kesehatan?

E6

Apakah keluarga anda membantu membiayai
pengobatan anda?

F. DUKUNGAN PETUGAS KESEHATAN

NO

PERTANYAAN

JAWABAN

YA TIDAK

F1

Apakah petugas kesehatan pernah melakukan
penyuluhan tentang diabetes melitus?

F2

Apakah petugas kesehatan memberikan informasi
mengenai penyakit diabetes melitus dengan baik?

F3

Apakah petugas kesehatan memberikan penjelasan
mengenai instruksi/aturan minum obat diabetes dengan
baik?

F4

Apakah petugas kesehatan mengingatkan untuk
kembali control/berobat sebelum habis obat?

F5

Apakah petugas kesehatan memberikan penjelasan
menagenai manfaat dan pentingnya pengobatan
diabetes melitus

G. KEPATUHAN MINUM OBAT (MMAS-8

NO

PERTANYAAN

JAWABAN

YA TIDAK

Gl

Apakah Bapak/Ibu pernah lupa minum obat?

G2

Selama 2 minggu terakhir, adakah bapak/ibu pada
suatu hari tidak minum obat?

G3

Apakah bapak/ibu pernah mengurangi atau
menghentikan penggunaan obat tanpa memberitahu
dokter karena merasakan kondisi lebih buruk/tidak
nyaman saat menggunakan obat?

G4

Saat melakukan perjalanan atau meninggalkan rumah,
apakah bapak/ibu terkadang lupa untuk membawa
serta obat?

G5

Apakah bapak/ibu kemarin meminum semua obat?

G6

Saat merasa keadaan membaik, apakah bapak/ibu
terkadang memilih untuk berhenti minum obat?

Sebagiam orang merasa tidak nyaman jika hrus

meminum obat setiap hari. Apakah bapak/ibu pernah
merasa terganggu karena keadaan seperti itu?

Seberapa sering anda lupa meminum semua obat
papak/ibu?

Tidak pernah/jarang
sekali......... 1

Sekali-kali (1-2
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kali/minggu).......0
Terkadang (2-3
kali/minggu)...... 0
Biasanya (5-6
kali/minggu)........ 0
Setiap saat
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Keterangan:

JK : Jenis Kelamin

UM : Umur

PDN : Pendidikan

PKR : Pekerjaan

SPKR : Status Pekerjaan
PDN : Pendapatan

SPB : Sistem Pembayaran
LM : Lama Menderita

P1 : Pertanyaan 1

T : Total

S ckor
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Lampiran 3. Analisis Data Penelitian

1. Tabel Frekuensi
Jenis_Kelamin
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Perempuan 82 65.6 65.6 65.6
Laki-laki 43 34.4 34.4 100.0
Total 125 100.0 100.0
Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18-44 5 4.0 4.0 4.0
45-59 69 55.2 55.2 59.2
60-74 50 40.0 40.0 99.2
75-90 1 .8 .8 100.0
Total 125 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak pernah sekolah 9 7.2 7.2 7.2
Tidakbelum tamat SD 20 16.0 16.0 23.2
Tamat SD 36 28.8 28.8 52.0
- Tamat SLTP 15 12.0 12.0 64.0
- ._“.T.{ Tamat SLTA 31 248 24.8 88.8
L i@i—rm Tamat Perguruan Tinggi 14 11.2 11.2 100.0
Total 125 100.0 100.0
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Pekerjaan

Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Tidak Bekerja 28 22.4 224 22.4
Ibu Rumah Tangga 78 62.4 62.4 84.8]
Buruh_Petani_Nelayan 2 1.6 1.6 86.4
Wiraswasta 7 5.6 5.6 92.0
PNS 10 8.0 8.0 100.0
Total 125 100.0 100.0
Status_Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Bekerja 19 15.2 15.2 15.2
Tidak Bekerja 106 84.8 84.8 100.0
Total 125 100.0 100.0
Pendapatan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 86 68.8 68.8 68.8
- Tinggi 39 31.2 31.2 100.0
|F “;‘:j T,% Total 125 100.0 100.0
e
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Sitem_Pembayaran

|PDF

L

Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid BPJS 125 100.0 100.0 100.0
Lama_Menderita
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid <1 tahun 6 4.8 4.8 4.8
1-5 tahun 54 43.2 43.2 48.0
>5 Tahun 65 52.0 52.0 100.0
Total 125 100.0 100.0
Dukungan_Petugas_Kesehatan
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Cukup 88 70.4 70.4 70.4
Kurang 37 29.6 29.6 100.0
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Kepatuhan_Minum_Obat
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Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid  Patuh 76 60.8 60.8 60.8
Tidak Patuh 49 39.2 39.2 100.0
Total 125 100.0 100.0
2. Tabel Silang
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent Percent
Umur *
) 125 100.0% 0 .0% 125 100.0%
Kepatuhan_Minum_Obat
Status_Pekerjaan *
) 125 100.0% 0 .0% 125 100.0%
Kepatuhan_Minum_Obat
Tingkat_Pengetahuan *
) 125 100.0% 0 .0% 125 100.0%
Kepatuhan_Minum_Obat
Lama_Menderita *
) 125 100.0% 0 .0% 125 100.0%
uhan_Minum_Obat
hgan_Keluarga *
) 125 100.0% 0 .0% 125 100.0%
uhan_Minum_Obat




Dukungan_Petugas_Kesehat

il

an* 125 100.0% 0 .0% 125 100.0%
Kepatuhan_Minum_Obat
Umur * Kepatuhan_Minum_Obat Crosstabulation
Kepatuhan_Minum_Obat
Patuh Tidak Patuh Total
Umur  18-44  Count 0 5 5
% within Umur .0% 100.0% 100.0%
45-59  Count 44 25 69|
% within Umur 63.8% 36.2% 100.0%
60-74  Count 31 19 50
% within Umur 62.0% 38.0% 100.0%
75-90  Count 1 0 1
% within Umur 100.0% .0% 100.0%
Total Count 76 49 125
% within Umur 60.8% 39.2% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 8.6852 3 .034

Likelihood Ratio 10.648 3 .014

Linear-by-Linear Association 1.971 1 .160
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Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 8.6852 3 .034
Likelihood Ratio 10.648 3 .014
Linear-by-Linear Association 1.971 1 .160
N of Valid Cases 125

a. 4 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is .39.

Status_Pekerjaan * Kepatuhan_Minum_Obat Crosstabulation

_

Kepatuhan_Minum_Obat
Patuh Tidak Patuh Total
Status_Pekerjaan Bekerja Count 12 7 19
% within Status_Pekerjaan 63.2% 36.8% 100.0%
Tidak Bekerja ~ Count 64 42 106
% within Status_Pekerjaan 60.4% 39.6% 100.0%
Total Count 76 49 125
% within Status_Pekerjaan 60.8% 39.2% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .0522 1 .819
Continuity Correction® .000 1 1.000
Ratio .053 1 .819
act Test 1.000 .516
| inear Association .052 1 .820
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N of Valid Cases® |

o

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.45.

b. Computed only for a 2x2 table

Crosstab
Kepatuhan_Minum_Obat
Patuh Tidak Patuh Total
Tingkat_Pengetahuan Cukup Count 31 18 49
% within
) 63.3% 36.7% 100.0%,
Tingkat_Pengetahuan
Kurang  Count 45 31 76
% within
] 59.2% 40.8% 100.0%,
Tingkat_Pengetahuan
Total Count 76 49 125
% within
i 60.8% 39.2% 100.0%
Tingkat_Pengetahuan
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .206? .650
Continuity Correction® .071 .790
Likelihood Ratio .206 .650
Fisher's Exact Test .710 .396
Linear-by-Linear Association .204 .652
= Cases® 125
'-'.-r’.lf.f; ?_N 0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 19.21.
i ,’...'.'ai,“:!.,._ _
. ed only for a 2x2 table
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Crosstab

Kepatuhan_Minum_Obat
Patuh Tidak Patuh Total
Lama_Menderita <1 tahun Count 0 6 6
% within Lama_Menderita .0% 100.0% 100.0%
1-5tahun  Count 30 24 54
% within Lama_Menderita 55.6% 44.4% 100.0%
>5 Tahun  Count 46 19 65
% within Lama_Menderita 70.8% 29.2% 100.0%
Total Count 76 49 125
% within Lama_Menderita 60.8% 39.2% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 12.6402 2 .002
Likelihood Ratio 14.670 2 .001
Linear-by-Linear Association 9.894 1 .002
N of Valid Cases 125
a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is 2.35.
Crosstab
Kepatuhan_Minum_Obat
Patuh Tidak Patuh Total
| Keluarga Cukup Count 60 21 81

_
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|PDF

_

% within
74.1% 25.9% 100.0%
Dukungan_Keluarga
Kurangh  Count 16 28 44
% within
36.4% 63.6% 100.0%
Dukungan_Keluarga
Total Count 76 49 125
% within
60.8% 39.2% 100.0%,
Dukungan_Keluarga
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 17.0122 1 .000
Continuity Correction® 15.467 1 .000
Likelihood Ratio 17.017 1 .000
Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear Association 16.876 1 .000
N of Valid Cases® 125
a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 17.25.
b. Computed only for a 2x2 table
Crosstab
Kepatuhan_Minum_Obat
Patuh Tidak Patuh Total
Dukungan_Petugas_Kesehat Cukup Count 67 21 88
% within
Dukungan_Petugas_Keseha 76.1% 23.9% 100.0%
4 tan
Kurang  Count 9 28 37
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% within
Dukungan_Petugas_Keseha 24.3% 75.7% 100.0%

tan

Total Count 76 49 125

% within
Dukungan_Petugas_Keseha 60.8% 39.2% 100.0%

tan

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 29.3392 1 .000

Continuity Correction® 27.205 1 .000

Likelihood Ratio 29.642 1 .000

Fisher's Exact Test .000 .000
Linear-by-Linear Association 29.104 1 .000

N of Valid Cases® 125

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 14.50.

b. Computed only for a 2x2 table
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Lampiran 4. Persuratan
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2. Ansariadi, Ph.D.
Atas perhatian dan kerjasama yang baik, kami sampaikan banyak terima kasih.

Tembusan :
1. Wakil Dekan 1 FKM Unhas
) J i Mahasiswa ybs
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PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jalan Ahmad Yani No 2 Makassar 90111
Telp +62411 - 3615867 Fax +62411 ~ 3615867
Emall Kesbang@makassar.go.id Home page  http.www.makassar.go.id

Makassar, 12 Maret 2020

Kepada
Nomor . 070/ ©°€ .|UBKBP/III/2020 Yth. KEPALA DINAS KESEHATAN
Sifat : KOTA MAKASSAR
Perihal . lzin Penelitian
Di -
MAKASSAR

Dengan Hormat,

Menunjuk Surat dari Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Provinsi Sulawesi Selatan Nomor . 1879/S.01/PTSP/2020 Tanggal 11
Maret 2020, Perihal tersebut di atas, maka bersama ini disampaikan kepada Bapak

bahwa :
Nama © NUR WAHYU RAMADANI
NIM / Jurusan . K011116022 / Kesehatan Masyarakat
Pekerjaan : Mahasiswa (S1) / UNHAS
Alamat . JI P. Kemerdekaan Km 10 , Makassar
Judul . “FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEPATUHAN

MINUM OBAT ANTIDIABETES ORAL PADA PENDERITA
DIABETES MELITUS DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
ANTANG"

Bermaksud mengadakan Penelitian pada Instansi / Wilayah Bapak, dalam

rangka Penyusunan Skripsi sesuai dengan judul di atas, yang akan dilaksanakan
mulai tanggal 16 Maret s/d 16 April 2020.

Sehubungan dengan hal tersebut, pada prinsipnya kami dapat menyetujui
dengan memberikan surat rekomendasi izin penelitian ini.

Demikian disampaikan kepada Bapak untuk dimakiumi dan selanjutnya yang
bersangkutan melaporkan haPsilnya kepada Walikota Makassar Cq Kepala Badan
Kesatuan Bangsa dan Palitik.

‘Badan Kesatuan Bangsa dan Politk Prov. Sul - Sel. di Makassar:
MWTMPZTBMKMMPMMIMW.S@M&M
Fak Kesehatan Masyarakat UNHAS Makassar di Makassar,

yang bersangkutan,
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1202010300193

PEMERINTAH PROVINSI SULAWES) SELATAN

—
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
BIDANG PENYELENGGARAAN PELAYANAN PERIZINAN

Noma 1879/8. 01/PTSP/2020 KepadaYth.
Walkola Makassar

Lasmperan
Perhal  lkin Penelitian
&
Tempat

Berdasarkan sural Dekan Fak Kesshalan Masyarakat UNHAS Makassar Nomar - 2782/UN4 14/PT 01 0472020
tanggal 09 Maret 2020 perihal tersebul dintas, mahasiswa/peneliti dibawah inl

Nama NUR WAHYU RAMADANI
Nomar Pokok K11116022

Program Studi Kesehatan Masyarakal
Pokerjaan/l embaga Mahasiswa(S1)

Aamal TP desh Km. 10. M

Bormaksud untuk melakukan paneltian di daeechvianior saudara dalam rangka peAyusunan Skripsi, dengan

judul -
~ FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEPATUHAN MINUM OBAT ANTIDIABETES ORAL PADA
PENDERITA DIABETES MELITUS DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS ANTANG *

Yang akan dilaksanakan dari * Tgl 16 Marat s/d 16 April 2020

Sehubungan dengan hal tersebid diatas, pada pansipnya kami yetujui kegialan dmaksud dengan
mymglmdbohknomlimpenmv

Demikian Surat Keterangan fni diberikan agar dipergunakan sebagai y

Diterbivaan ol Makassar
Pada tanggal - 11 Maret 2020

A.n. GUBERNUR SULAWESI SELATAN
Pit. KEPALA PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU
SULAWESI SELATAN
Pelayanan Perizinan Terpadu

: /yo 19741021 200903 2 001

Tombusman YO
1 D Fah Kesohatn Masyakal UNHAS Makassy 0 Mokassar.
2 Porgget

o 1103 2020
X Bougenville No S Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936
Website . hitp.(/simiap sulssipmy. 00,k Emad
Makassar 90231
vel
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Lampiran 5. Dokumentasi Pengambilan Nomor Handphone Responden
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Lampiran 6.

Nama
Tempat/Tgl Lahir
Jenis Kelamin
Agama

Alamat
Telp/No.Hp
E-mail

Riwayat Pendidikan

yat Organisasi
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RIWAYAT HIDUP

8~
4

| L

: Nur Wahyu Ramadani

: Pinrang, 27 Desember 1998

: Perempuan

> Islam

: BTP Blok AD 241 S

: 085341044491

: nurwahyuramadanil@gmail.com

: 1. SD Negeri 52 Langnga

2. SMP Negeri 1 Mattirosompe
3. SMA Negeri 3 Pinrang
4. Jurusan Epidemiologi
Fakultas Kesehatan Masyarakat

Universitas Hasanuddin

: 1. Pengurus MPK SMA Negeri 3 Pinrang 2014/2015

2. Pengurus HIMAPID FKM Unhas 2019/2020



