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Lampiran 1 NASKAH PENJELASAN UNTUK RESPONDEN (SUBYEK) 

Selamat pagi ibu, saya dr. Nur Amin Wahidji yang akan melakukan 

penelitian tentang Kadar anti oksidan total pada kanker serviks stadium 

lanjut sebelum dan setelah kemoterapi. Saya mengikut sertakan anda 

dalam penelitian hubungan kadar anti oksidan total terhadap penderita 

kanker serviks stadium lanjut. 

Kanker serviks adalah penyakit keganasan leher rahim yang berkembang 

dari pre kanker yang tidak ditangani. Oleh karena itu,pada tahap awal, 

penyakit ini belum bergejala, sedangkan gejala nanti muncul jika penyakit 

ini telah menjalar ke alat/organ tubuh yang lain (metastasis). Pengobatan 

kanker serviks sampai saat ini belum memberikan hasil yang memuaskan. 

Meskipun beberapa penderita dapat sembuh dari kanker serviks; akan 

tetapi, beberapa di antaranya mengalami resistensi. Karena perburukan 

stadium keganasan penyakit ini dikatakan dipengaruhi salah satunya oleh 

kadar anti oksidan yang ada dalam tubuh pasien. Oleh karena itu, saya akan 

melakukan pemeriksaan kadar anti oksidan total dalam darah ibu, sebelum 

dan sesudah dilakukan kemoterapi. Saya berharap akan memperoleh hasil 

yang bermanfaat untuk terapi kanker serviks sehingga pengobatan penyakit 

ini ini dapat lebih efektif. 

Kalau ibu setuju untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, maka kami 

akan meminta ibu untuk mengisi kuesioner dan serta bersedia diambil 

darahnya bersamaan dengan pemasangan infus oleh petugas kesehatan. 

Jika memenuhi syarat untuk berpatisipasi dalam penelitian ini, maka ibu 

menerima hasil pemeriksaan laboratorium yang telah ibu jalani. 
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Keikutsertaan ibu dalam penelitian ini memberian sumbangan yang 

besar bagi kemajuan ilmu dan upaya pencegahan dan pengobatan kanker 

serviks. Karena itu kami sangat mengharapkan ibu bersedia untuk ikut 

dalam penelitian ini secara sukarela dan mengijinkan kami menggunakan 

data ibu dalam laporan kami baik laporan tertulis maupun laporan secara 

lisan. Bila ibu bersedia, kami mengharapkan ibu memberikan persetujuan 

secara tertulis. Keikutsertaan ibu dalam penelitian ini bersifat sukarela 

tanpa paksaan, oleh karena itu ibu berhak untuk menolak atau 

mengundurkan diri dari penelitian ini. 

Kami menjamin keamanan dan kerahasiaan semua data pada 

penelitian ini. Data akan disimpan dengan baik dan aman, sehingga hanya 

bisa dilihat oleh yang berkepentingan saja. Data pribadi disamarkan pada 

semua catatan dan pada pelaporan baik lisan ataupun tertulis tidak akan 

menggunakan data pribadi. Data penelitian akan disajikan pada forum 

ilmiah Program Pasca Sarjana (S2) dan Program Pendidikan Dokter 

Spesialis Obgin FK Universitas Hasanuddin. 

Bila ibu merasa masih ada hal yang belum jelas atau belum 

dimengerti dengan baik, maka ibu dapat menanyakan atau minta penjelasan 

pada saya : dr. Nur Amin Wahidji (telepon 082297668787). Jika ibu setuju 

untuk berpartisipasi, diharapkan menandatangani surat persetujuan 

mengikuti penelitian. Atas kesediaan dan kerjasamanya kami ucapkan 

banyak terimakasih. 
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Identitas Peneliti : 
 

Nama : dr. Nur Amin Wahidji 

Alamat : SMF/PPDS Obgin Fak. Kedokteran UNHAS 

Telepon 082297668787 

 

DISETUJUI OLEH 
KOMISI ETIK PENELITIAN 
KESEHATAN FAK. 

KEDOKTERAN UNHAS 
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Lampiran 2 

SURAT PERSETUJUAN SESUDAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

KADAR ANTI OKSIDAN TOTAL PADA KANKER SERVIKS STADIUM 

LANJUT SEBELUM DAN SETELAH KEMOTERAPI 

Apa saja yang akan dilakukan pada ibu di penelitian ini? 
 

Pada penelitian dilakukan dua kali pemeriksaan darah, yakni sebelum 

dilakukan kemoterapi dan setelah dilakukan kemoterapi 3 siklus. Pada 

pemeriksaan darah pertama dilakukan sebelum dilakukan kemoterapi 

pertama kali pada saat pemasangan infus di ruang perawatan oleh tenaga 

medis yang akan melayani kemoterapi ibu saat itu, sekaligus akan mencatat 

identitas anda (nama, alamat, umur) serta melakukan tanya jawab tentang 

penyakit yang sedang atau pernah diderita berkaitan dengan penyakit 

sekarang ini. Darah sebanyak 2,5 cc (± ½ sendok teh) diambil dari 

pembuluh darah bersamaan dengan pemasangan infus untuk melakukan 

kemoterapi. Pada pemeriksaan darah kedua dilakukan sebelum dilakukan 

kemoterapi ke empat, dilakukan juga pada saat pemasangan infus di ruang 

perawatan oleh tenaga medis yang akan melayani kemoterapi ibu saat itu. 

Tidak dikenakan biaya apapun untuk prosedur penelitian ini. 
 

Anda diberikan kesempatan untuk menanyakan segala sesuatu yang belum 

jelas, serta mendapatkan keterangan dari peneliti 
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Tempat memperoleh tambahan informasi: 
 

Nama  : dr. Nur Amin Wahidji 

Alamat  : Perumahan Lili Panakukkang, Blok D no 17C, Kota Makassar 

Telepon  : 082297668787 

 
 

Apa saja kemungkinan risiko atau pun keuntungan yang akan didapat 

dengan berpartisipasi pada penelitian ini? 

Risiko yang mungkin terjadi akan minimal, karena dikerjakan dengan teknik 

yang steril, dan terampil, serta pengambilan sampel darah yang dilakukan 

bersamaan dengan pemasangan infus sehingga meminimalkan risiko 

pengambilan darah berulang. 

Pada penelitian ini, saya akan memberi informasi mengenai kanker serviks 

dan kadar anti oksidan pada penyakit tersebut. Ibu dapat mengetahui kadar 

anti oksidan dalam darah ibu tanpa membayar sama sekali. 

Bagaimana jika tidak ingin berpartisipasi? 

 
Partisipasi ibu pada penelitian ini adalah sukarela. Tidak akan terjadi 

perubahan mutu pelayanan dari dokter bila ibu tidak bersedia mengikuti 

penelitian ini. 

Ibu akan tetap pelayanan kesehatan standar rutin sesuai penyakit anda 

yang selama ini ibu tempuh seperti konsultasi berkala, pemeriksaan 

laboratorium, pemeriksaan penunjang lain serta pemberian obat lain yang 

diperlukan. 

Bagaimana kerahasiaan hasil dari penelitian ini? 

 
Pada penelitian ini identitas ibu disamarkan. Hanya dokter peneliti, anggota 

komisi etik, anggota peneliti lain yang bisa melihat data ibu. 
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Kerahasiaan data ibu sepenuhnya akan dijamin. Bila data akan 

dipublikasikan kerahasiaan tetap akan dijaga. 
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PERNYATAAN PERSETUJUAN 

 
Sesudah mendapatkan penjelasan secara lengkap, maka dengan sepenuh 

kesadaran dan tanpa paksaan saya menandatangani dan menyatakan 

bersedia berpartisipasi pada penelitian ini 

Hak-hak hukum saya tidak akan hilang dengan menandatangani 

pernyataan ini. 

Bila saya ingin mendapatkan penjelasan lebih lanjut saya akan bisa 

mendapatkannya dari dokter penelti. 

Nama Peserta Tanda tangan 

 
 
 
 

....................................... .................................... 
 

Tanggal: 
 

Nama Peneliti Tanda tangan 

 
 
 
 

dr. Nur Amin Wahidji .................................... 
 

Tanggal : 
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Lampiran 3  

FORMULIR PENELITIAN 
 

KADAR ANTI OKSIDAN TOTAL PADA KANKER SERVIKS STADIUM 

LANJUT SEBELUM DAN SETELAH KEMOTERAPI 

 
 

Nomor sampel penelitian : 
 

Tanggal pemeriksaan : 
 

Pemeriksa : 
 

Rumah Sakit : 
 

Nomor Register : 
 

I. Identitas 

 
Nama : 

 
Usia : 

 
Pekerjaan : 

 
Suku : 

 
Alamat : 

 
Telepon rumah/HP : 

 
II. Cara Masuk Rumah Sakit 

 
o Datang sendiri 

 

o Rujukan Rumah Sakit/ Puskesmas 

III. Data Umum 

 
1. Status Perkawinan : □ Tidak □ Kawin □ Janda 

2. Lama Perkawinan : .................................... 

3. Usia Menikah : .................................... 
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4. GPA : ......................................... 
 

5. Berat badan ......................................... kg 
 

6. Tinggi Badan ...................................... cm 
 

7. Tekanan darah ................................... mmHg 
 

IV. Data Klinis 

 
1. Keadaan umum  : □ Baik □ Sedang □ Lemah 

2. Haid terakhir : ............................................. 

3. Nafsu makan : □ Berkurang □ Tetap □ 

Bertambah 

4. Riwayat abortus : 
 

........................................................................................... 
 

5. Riwayat operasi: 
 

........................................................................................... 
 

6. Riwayat kontrasepsi : 
 

V. Pemeriksaan Laboratorium 

 
1. Hasil histopatologi : 

 
......................................................................................... 

 
2. Stadium kanker serviks : ....................................................................... 

 
3. Hasil pemeriksaan kadar anti oksidan total : 

 

• Sebelum kemoterapi = ................................ IU/ml 
 

• Setelah kemoterapi = ............................... IU/ml 
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Lampiran 5 Curriculum Vitae 

CURRICULUM VITAE 

 

A. Data Pribadi 

Nama   : dr. Nur amin Wahidji 

NIM   : C105216202 (PPDS Ilmu Obstetri dan ginekologi) 

Tempat/Tgl. Lahir : Gorontalo , 31 Januari 1987 

Agama   : Islam  

Status   : Menikah 

Alamat   : Perumahan lily Boulevard, Blok D / 17 C 

 

B. Riwayat Pendidikan 

SD   : SDN III Ayula Utara. Gorontalo 1997 

SMP   : SMPN 6 Gorontalo. Gorontalo 2002 

SMA   : SMAN 1 Gorontalo Gorontalo 2004 

S-1 Pendidikan Dokter : Fakultas Kedokteran UMI Makassar 2010 

Spesialis (sementara) : Program Studi Ilmu Obstetri dan Ginekologi FK Unhas  

      Makassar 2017 – sekarang 

C. Riwayat Pekerjaan 

Dokter Umum RSUD Husni Ainun Habibi Gorontalo. Gorontalo 2014 – 2017 

 

D. Karya Tulis 

1. Abdominal Pregnancy (Case report). Di presentasikan di acara Kongres  

POGI 2018 Semarang 

2. Antenatal Ultrasound of Limb Body Wall Complex (case report). Di 

presentasikan di acara wosqual 2020 Makassar   
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Tabel Induk 

 

N0 Nama Umur Pekerjaan Nikah/ 

belum 

Paritas Pendidikan Stadium Hasil PA AO 1 AO2 Hb1 Hb2 Leu 

1 

Leu 

2 

Eri1 Eri2 Plt1 Plt2 

1 I 23 Mahasiswa Belum N S1 3B Adenokarsinoma 

serviks 

Diferensiasi jelek 

12,0369 4,3617 14,1 10,7 7,43 6,32 4,60 4,32 304 179 

2 F 57 IRT Menikah 3 SMA 3A carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

diferensiasi 
sedang 

12,3452 4,0878 13,4 11,1 8,32 7,49 5,22 5,14 297 135 

3 B S 54 IRT Menikah 4 SMA 3B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

diferensiasi 

sedang 

4,7923 4,4123 13,1 10,5 6,98 6,34 4,76 4,25 236 172 

4 M 55 IRT Menikah 6 SMA 2B Adenokarsinoma 

serviks 

diferensiasi baik 

4,9964 4,5258 14,4 12,3 7,47 6,98 5,23 4,47 328 182 

5 S 46 Guru 

Honorer 

Menikah 4 S1 3A carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

diferensiasi 
sedang 

4,3699 3,3274 13,2 11,2 8,34 7,98 4,65 4,02 410 287 

6 S 38 IRT Menikah 3 SD 2B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 
diferensiasi jelek 

5,6099 3,1162 12,4 11,3 9,38 8,87 5,45 4,89 347 263 

7 R 48 IRT Menikah 3 SMA 3A carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

diferensiasi 

sedang 

4,8884 3,2177 12,8 10,7 8,12 7,28 4,49 4,29 226 142 
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8 I 34 IRT Menikah 2 S1 2B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

diferensiasi 
sedang 

4,8789 4,5080 13,2 11,7 8,34 8,12 5,31 4,75 318 269 

9 R 60 IRT Menikah 5 SMP 3A carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

diferensiasi 

sedang 

7,1168 5,5939 12,6 10,8 8,67 6,39 5,21 5,13 327 251 

10 R 44 IRT Menikah 2 SMP 3A Adenocarsinoma 

serviks 

diferensiasi 

sedang 

4,5258 2,3063 13,1 10,5 8,34 7,29 4,67 4,38 263 118 

11 S 48 IRT Menikah 3 SMA 2B adenocarsinoma 

serviks 

diferensiasi baik 

3,9854 3,0702 13,2 11,1 9,34 9,19 4,82 3,79 381 128 

12 A R 51 IRT Menikah 2 SMA 3A carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

4,6212 4,1637 13,2 11,7 7,42 6,18 4,76 4,17 306 172 

13 R 37 IRT Menikah 2 SMA 3A Adenocarsinoma 

serviks 

diferensiasi 

sedang 

4,6701 4,2161 12,6 11,2 7,46 7,14 5,61 4,86 329 135 

14 R 57 IRT Menikah 4 SMA 2B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

4,0158 2,9723 12,1 11,4 8,29 7,29 5,47 4,22 386 162 

15 I U 44 IRT Menikah 3 SMA 2B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

4,7448 2,3990 13,5 12,1 7,40 7,34 4,48 3,91 374 263 
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16 A P 36 IRT Menikah 3 SMA 2B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

5,2786 3,3672 13,2 11,3 9,23 7,49 5,25 3,89 372 183 

17 W H 37 IRT Menikah 2 SMA 3B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

4,6633 4,1844 12,8 11,3 6,52 6,39 4,58 4,23 394 128 

18 M 44 IRT Menikah 2 SMA 3A carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

4,3699 4,2699 13,2 10,7 8,43 7,98 5,73 4,90 245 122 

19 A 46 IRT Menikah 2 SMA 3B Adenocarsinoma 

serviks 

diferensiasi 

sedang 

6,2861 5,6724 12,2 10,5 9,57 7,49 4,72 4,39 221 117 

20 D 43 IRT Menikah 3 SMA 2B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

5,3028 3,4408 12, 

5 

11,3 8,42 6,98 5.35 5,22 284 205 

21  47 IRT Menikah 2 SMA 3B Adenocarsinoma 

serviks 

diferensiasi 

sedang 

5,6152 3,8506 13,1 11,2 8,48 6,93 4,46 3,98 273 129 

22 Y S 45 IRT Menikah 2 SMA 3B Adenocarsinoma 

serviks 

diferensiasi 

sedang 

5,1780 4,3630 12,1 10,7 7,39 7,19 4,67 3,88 259 217 

23 A 35 IRT Menikah 1 SMA 2B Adenocarsinoma 

serviks 

diferensiasi 

sedang 

4,0684 3,1548 13,2 11,9 9,29 8,94 5,37 4,11 307 219 
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24 H 50 IRT Menikah 3 SMA 3B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

4,0809 3,1606 12,1 10,5 8,27 6,39 4,38 3,24 293 198 

25 Y 32 IRT Menikah 2 SMA 2B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

4,1292 3,5185 13,8 11,4 7,30 6,98 5,39 4,29 338 173 

26 N A 45 IRT Menikah 2 SMA 2B Adenocarsinoma 

serviks 

diferensiasi 

sedang 

14,8541 3,9854 13,1 12,0 8,32 7,33 5,39 4,31 317 193 

27 R 55 IRT Menikah 3 SMA 3A carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

5,9708 3,7151 12,4 11,1 9,78 7,91 4,31 4,28 273 204 

28 SA 42 IRT Menikah 1 SMA 3B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

3,8923 3,3402 12.8 10,9 8,98 6,97 4,29 3,18 209 128 

29 F S 44 IRT Menikah 2 SMA 3B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

4,7394 4,1940 11,9 10,6 8,47 6,41 4,37 3,88 224 193 

30 Y 32 IRT Menikah 2 SMA 3B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

4,2395 3,0472 12,3 11,2 9,29 7,18 4,36 4,12 297 119 

31 R 37 IRT Menikah 3 SMA 3A carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

diferensiasi 

sedang 

6,0263 4,9586 13,1 11,3 10,5 

9 

8,32 4,58 4,19 159 138 
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32 H 31 IRT Menikah 2 SMA 2B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

diferensiasi 

sedang 

4,5449 4,3576 14,1 13,6 10,1 

4 

7,39 5,72 3,94 382 214 

33 H 37 IRT Menikah 2 SMA 3B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

diferensiasi 

sedang 

3,4182 2,4704 13,1 10,9 7,19 7,10 4,22 3,83 269 165 

34 I 34 IRT Menikah 4 SMA 3B carsinoma cell 

skuamosa non 

keratiizing 

diferensiasi 

sedang 

14,5804 3,3998 12,5 11,2 9,21 8,21 4,22 3,99 271 198 

 
 


