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        FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENGGUNAAN ALAT

KONTRASEPSI PADA PASANGAN SUAMI ISTRI DI KAMPUNG KB KOTA

MAKASSAR (PERBANDINGAN ANTARA KELURAHAN MACCINI SOMBALA 

DAN KELURAHAN MANGGALA) TAHUN 2019

A KARASTERISTIK RESPONDEN
No. Responden              :
Kecamatan/Kelurahan  :

A1 Nama Ibu …………….
A2 Umur Ibu …………….
A3 Pendidikan Terakhir Ibu 1 Tidak Sekolah/Tidak Tamat SD

2 Tamat SD
3 Tamat SLTP atau Sederajat
4 Tamat SLTA atau Sederajat
5 Tamat Perguruan Tinggi/D3

A4 Jumlah Anak Hidup …………….
B PENGGUNAAN ALAT KONTRASEPSI

B1 Apakah ibu menggunakan alat 
kontrasepsi?

a Ya (Lanjut B2)
b Tidak (Lanjut B3)

B2 Jenis alat kontrasepsi apa yang 
ibu gunakan?

a Pil
b Kondom
c Suntik
d Implant/Susuk
e AKDR
f Sterilisasi Wanita (Metode Operasi 

Wanita/MOW)
g Sterilisasi Pria (Metode Operasi 

Pria/MOP)
h Lainnya

B3 Kenapa ibu tidak menggunakan
alat kontrasepsi?

a Takut efek samping
b Keinginan memiliki anak laki-

laki/perempuan
c Tidak merasa nyaman saat melakukan 

hubungan seksual
d Lainnya.

C PENGETAHUAN
Keterangan cara pengisian :
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Berilah tanda (X) untuk setiap pertanyaan berdasarkan pengetahuan 
anda!

1 Pengertian dari alat kontrasepsi adalah...  
a Usaha untuk menjarangkan atau merencanakan kelahiran 
b Menambah jumlah angka kelahiran
c Perbanyak anak saat menikah

2 Tujuan dari KB adalah... 
a Membentuk keluarga kecil bahagia sejahtera 
b Menambah jumlah anak dengan jarak kehamilan satu tahun 
c Dengan banyak anak banyak rejeki

3 Berapakah jumlah anak yang dianjurkan dalam program kb?
a 1
b 2
c 3

4 Di bawah ini yang termasuk kontrasepsi alamiah adalah... 
a Sistem Kalender  
b Pil
c Suntik

5 Nama lain dari Alat Kontrasepsi dalam Rahim adalah…
a Spiral
b Spermatisida
c Susuk

 
6 Dibawah ini yang termasuk kontrasepsi mekanik, yaitu…

a Susuk dan Pil
b Senggama putus dan ASI (Air Susu Ibu)
c Kondom dan Spiral

7 Yang termasuk alat kontrasepsi efektif adalah... 
a Sistem kalender dan susuk 
b Suntik dan pil 
c Pil dan pantang berkala 

8 Alat kontrasepsi untuk pria adalah... 
a Kondom dan suntik 
b Pil dan kondom 
c MOP dan kondom 
9 Yang termasuk kontrasepsi hormonal adalah…

a Air Susu Ibu (ASI)



b Kondom
c Sistem Kalender

10 Keuntungan dari alat kontrasepsi kondom adalah ….
a Merasa kenyamanan saat bersenggama
b Alergi bila tidak cocok
c Mudah dipakai dan dapat mencegah penularan penyakit seksual 

11 Dibawah ini keuntungan dari alat kontrasepsi pil, kecuali…
a Meningkatkan efektifitas
b Mencegah penyakit seksual
c Mengurangi efek samping

12 Alat kontrasepsi suntik yang baik untuk ibu menyusui adalah... 
a Suntik 3 bulan 
b Suntik 2 bulan 
c Suntik 1 bulan 

13 Apakah yang dimaksud dengan senggama putus…
a Mengeluarkan alat kelamin menjelang terjadinya ejakulasi
b Melakukan hubungan seksual di luar masa subur
c Tidak melakukan hubungan seksual sama sekali

14 Metode kontrasepsi yang digunakan untuk mengakhiri kehamilan... 
a IUD 
b Susuk 
c Kontap (operasi)

15 Apakah efek samping dari penggunaan alat kontrasepsi suntik…
a Menurunkan daya tahan tubuh
b Kenaikan berat badan
c Nyeri sendi

16 Dibawah ini efek samping spiral/IUD, kecuali…
a Rasa Nyeri dan Kista
b Gangguan menstruasi dan Radang Panggul
c Keputihan dan Mual

17 Efek samping dari penggunaan pil, yaitu…
a Nyeri pada payudara
b Kista

18 Dibawah ini efek samping dari spermisida, yaitu…
a Infeksi Saluran Kencingc Radang panggul



b Sakit Kepala
c Mual

19 Dibawah ini efek samping dari implant/susuk, kecuali…
a Keputihan
b Payudara Nyeri
c Muncul flek atau bercak darah saat tidak haid

20 Bila mengalami mual, pusing, dan timbul jerawat maka sebaiknya ibu... 
a Dibiarkan saja akan hilang sendiri 
b Ganti alat kontrasepsi dahulu 
c Konsultasi ke petugas kesehatan 

D DUKUNGAN SUAMI
D1 Apakah suami ibu menyetujui ibu 

untuk menggunakan alat 
kontrasepsi? 

a Ya
b Tidak (Pertanyaan Selesai)

D2 Apakah suami ibu mau memberikan 
biaya untuk pemasangan alat 
kontrasepsi?

a Ya
b Tidak

D3 Apakah suami  ibu turut mengantar 

pada saat konsultasi mengenai 

keluarga berencana (KB)  ?

a Ya
b Tidak

D4 Apakah suami ibu memberi izin untuk
menghadiri penyuluhan tentang 
kontrasepsi?

a Ya
b Tidak

D5 Apakah ibu pernah berdiskusi dengan 

suami mengenai keluarga 

berencana?

Ya
Tidak

E KUNJUNGAN PETUGAS KB
E1 Apakah petugas KB,  kader  atau 

petugas kesehatan pernah 
berkunjung untuk membicarakan 
kontrasepsi dalam waktu 12 bulan 
terkahir?

a. Pernah
b. Tidak Pernah

TERIMA KASIH



DOKUMENTASI PENELITIAN
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HASIL ANALISIS

A. Univariat
1. Pengguna Alat Kontrasepsi 

a. Kampung Kb Kelurahan Maccini Sombala

b

b. Kampung Kb Kelurahan Manggala

2.

Umur
a. Kampung Kb Kelurahan Maccini Sombala
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b.

Kampung Kb Kelurahan Manggala

3. Pendidikan
a. Kampung Kb Kelurahan Maccini Sombala



b. Kampung Kb Kelurahan Manggala

4. Pengetahuan
a. Kampung Kb Kelurahan Maccini Sombala



b. Kampung Kb Kelurahan Manggala

5. Jumlah Anak Hidup
a. Kampung Kb Kelurahan Maccini Sombala



b. Kampung Kb Kelurahan Manggala

6. Dukungan Suami
a. Kampung Kb Kelurahan Maccini Sombala



b. Kampung Kb Kelurahan Manggala

7. Kunjungan Petugas KB
a. Kampung Kb Kelurahan Maccini Sombala

b. Kampung Kb Kelurahan Manggala



B. Bivariat
1. Hubungan Antar Variabel

a. Variabel  Umur  dengan  Penggunaan  Alat  Kontrasepsi  pada

Pasangan Suami Istri Subur
1) Kampung KB Kelurahan Maccini Sombala

2) Kampung KB Kelurahan Manggala



b. Variabel Pengetahuan dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi pada

Pasangan Suami Istri Subur
1) Kampung KB Kelurahan Maccini Sombala



2) Kampung KB Kelurahan Manggala

c.

Variabel  Pendidikan  dengan  Penggunaan  Alat  Kontrasepsi  pada

Pasangan Suami Istri Subur
1) Kampung KB Kelurahan Maccini Sombala



2) Kampung KB Kelurahan Manggala

d. Variabel  Jumlah  Anak  Hidup  dengan  Penggunaan  Alat

Kontrasepsi pada Pasangan Suami Istri Subur
1) Kampung KB Kelurahan Maccini Sombala



2) Kampung KB Kelurahan Manggala

e. Variabel Dukungan Suami dengan Penggunaan Alat Kontrasepsi

pada Pasangan Suami Istri Subur
1) Kampung KB Kelurahan Maccini Sombala



2) Kampung KB Kelurahan Manggala

f.

Variabel  Kunjungan  Petugas  KB  dengan  Penggunaan  Alat

Kontrasepsi pada Pasangan Suami Istri Subur
1) Kampung KB Kelurahan Maccini Sombala



2) Kampung

KB

Kelurahan

Manggala
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