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mungkin melakukan pemeriksaan serum transferin sebagai indikator 

erythropoiesis dan diferensiasi sumsung tulang pada tubuh. 

3. Ibu hamil yang memiliki kadar zat besi (Fe) rendah dapat disarankan 

untuk mengonsumsi sirup kombinasi kurma dan bee pollen.   
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LAMPIRAN 

 

Hasil Indeks Eritrosit pada Tikus Putih Galur Wistar pada Kelompok 

kontrol dan Intervensi  

Tabel  Tabel Rerata Kadar Eritrosit Sebelum dan 
SesudahPerlakuan 

 

 

 

 

 

 

 

 Berdasarkan tabel diatas, pemeriksaan kadar eritrosit dilakukan 

sebelum dan sesudah pemberian perlakuan untuk mengetahui gambaran 

perubahan kadar eritrosit. 

PRE POST PRE POST PRE POST PRE POST PRE POST PRE POST PRE POST PRE POST PRE POST PRE POST PRE POST PRE POST

Tikus 1 55.5 57.9 18,5 19,1 33,4 32,9 51,3 53,1 17,5 18,7 34,1 35,2 52,6 58,7 17,6 19,1 32,6 33,6 53,6 55,5 18,4 17,9 32,3 34,4

Tikus 2 53.1 52 18.4 18.9 35.5 31 51.3 55.4 17.7 18.7 34.4 33.8 54.1 55.9 18 18.3 32.7 33.3 50.7 54.5 18 19 32.6 35.2

Tikus 3 55.3 55.9 18.4 19 33.3 33.9 52.4 57.7 17.7 18.4 31.8 33.7 55.2 65.3 18.1 18.1 26.3 34.6 52.8 56.2 17.6 19 32.7 34

Tikus 4 51,5 57.1 17.8 18.3 34.6 33.4 51.8 56.5 17.7 18.3 32.3 34.2 51.6 62.7 17.7 18.7 29.8 34.3 48.3 49.8 17 18.9 34.3 35.1

Tikus 5 52.2 52.2 18.2 18 34.9 33.9 52.6 52.3 18.2 18.7 34.7 33.6 55 62.7 18.4 19 30.8 33.6 52.3 55.8 18.4 18.6 33.5 35.3

Tikus 6 53.2 53.5 18.7 18.8 35.1 33.1 52.1 55.4 17.8 18.4 34.2 33.3 50.9 55.2 17.8 18.2 33 33.6 53.5 63.6 18.7 18.1 35 35.4

Tikus 7 51.8 52.4 17.9 18.3 34.6 35 49.3 55.1 17.6 18.2 33 35.7 50.9 52.8 17.6 17.8 34.6 33.7 52 50.8 18.2 19.3 34.9 36

Rata-Rata 53,20 54.43 18.2 18.55 34.7 33.38 51.6 55.4 17.8 18.45 33.4 34.05 53 59.1 17.9 18.35 31.2 33.85 51.6 55.12 18 18.82 33.8 35.17

SD 1,60 2.49 0.34 0.404 0.75 1.335 1.21 1.8 0.21 0.207 1.2 0.86 2.04 5.089 0.29 0.432 2.94 0.493 1.87 4.917 0.61 0.417 1.06 0.653

SIRUP KURMA

MCV MCH MCHC

SIRUP KOMBINASI

MCV MCH MCHC

SIRUP BEE POLLEN

MCV MCH MCHCVariabel

SIRUP CMC

MCV MCH MCHC
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Tikus 1

Tikus 2

Tikus 3

Tikus 4

Tikus 5

Tikus 6

Tikus 7

Rata-Rata

SD

SIRUP CMC SIRUP BEE POLLEN SIRUP KURMA SIRUP KOMBINASI
Variabel

Jumlah Anak Berat Badan (gr) Jumlah Anak Berat Badan (gr) Jumlah Anak Berat Badan (gr) Jumlah Anak Berat Badan (gr) 

7 8 6

6 6 7 6 6 7 8 7

10 5 7 5 7

9

6

6

5

5

7

8

11

5

5

8

9

7

5

6 96

6

6

6

6

7

6

5

6

7

9

5

6

8

7

7

7

7

6

7

5

7

8

9

8

2,20

5

0,52

7

1,30

7

1,90

7

0,62

6

0,70

7

1,46

6

0,53

D. Hasil analisis berat badan dan jumlah anakan tikus putih galur wistar  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Berdasarkan tabel diatas, perlakuan dilakukan segera setelah anakan 

dilahirkan untuk mengetahui gambaran perbedaan berat badan lahir anakan 

tikus putih galur wistar antar kelompok kontrol dan kelompok intervensi.  
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LAMPIRAN  

Dokumentasi 

Proses Pembuatan Sirup Bee pollen, Sirup Kurma dan Sirup Kombinasi 

 

                                 

                Gambar 2. Penghalusan sari Kurma 

 

    

 

 

 

 

 

        

Gambar 2. Proses 

penghalusan kurma 

Gambar 3 sediaan Sirup 

Kontrol & Intervensi 

Gambar 1. Pengukuran & 

Penghalusan Bee pollen 
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Proses Pemelih  araan Tikus Putih Galur Wistar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Gambar 5. Kehamilan Tikus Putih  
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Gambar 6             Gambar 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Gambar 6, 7 & 8 Proses 

Pengambilan Sampel Darah 
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Gambar 

BERAT BADAN LAHIR 

ANAKAN TIKUS PUTIH 

GALUR WISTAR 


