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LAMPIRAN

1. Surat Rekomendasi Persetujuan Etik Penelitian
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2. Alur penelitian

20 ekor tikus Wistar jantan

Adaptasi selama 7-14 hari

5 ekor (KLP2) 5 ekor (KLP3) 5 ekor {I(LPd)
MINYAK LEMAK AYAM MINYAK KELAPA MINYAK KELAPA SAWIT

AKHIR AD APTASI ————————

TIDAK ADA
PERLAKUAN

5 ekor (KLP1)

KONTROL

PERLAKUAN PERLAKUAN PERLAKUAN

MINYAK AYAM MINYAK KELAPA MINYAK :SAW|T
1 ml/hari/ekor 1 ml/hari/ekor 1 ml/hari/ekor

AKHIR — — — L o o o e e e e e e e e e e e e - L2
PEKAN KE-2
PERLAKUAN

TIDAK ADA PERLAKUAN PERLAKUAN
PERLAKUAN MINYAK AYAM MINYAK KELAPA MINYAK SAWIT
1 ml/hari/ekor 1 ml/hari/ekor 1 mi/hari/ekor

AKHR  —m m o m e e 13 & PA

PEKAN KE-4

ADAPTASI SELAMA 7-14 HARI
PERLAKUAN SELAMA 4 PEKAN

( pemberian perlakuan melalui kanula/sonde)
L1 : PEMERIKSAAN PROFIL LIPID KE-1

L2 : PEMERIKSAAN PROFIL LIPID KE-2
L3: PEMERIKSAAN PROFIL LIPID KE-3

PA : TERMINASI DAN PEMERIKSAAN PA
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3. Sertifikat Hasil Uji Minyak Ayam




4. Sertifikat Hasil Uji Minyak Kelapa
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5. Sertifikat hasil uji minyak sawit
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6. Penentuan dosis intervensi

Dosis minyak yang digunakan pada semua kelompok disetarakan
dengan 30 g atau 30.000 mg asupan minyak pada manusia.
Untuk mengonversi ke dosis pada tikus, dilakukan penentuan

dosis menggunakan metode Reagan-Shaw dengan rumus:

Faktor Km Tikus
Faktor Km Manusia

HED = Dosis pada Hewan (k;",ib) "

Besar asupan minyak goreng pada manusia (Human Equivalent
Dosage-HED) yaitu 30.000 mg minyak dibagi 60 kg BB, yaitu
sebesar 500. Faktor konstanta (Km) pada tikus adalah 6, dan
faktor konstanta pada manusia dewasa adalah 37, sehingga dosis
pada tikus yaitu 3083 mg/kg. Rata-rata tikus yang digunakan
seberat 280 g sehingga dosis digunakan sebesar 863 mg/ekor

atau setara dengan 0,9 ml/ekor dibulatkan 1 mi/ekor.

7. Tabulasi data ( Kadar profil lipid )

MINYAK AYAM MINYAK KELAPA
SEB SET2 SET4 SEB SET2 SET4
TRIGLISERIDA

(mg/dL) 47.01 53.36 51.49 50.37 50.75 89.55
79.85 92.54 164.55 42.91 104.10 101.12

36.94 62.69 113.43 35.45 80.22 61.94

76.49 102.99 108.21 33.21 72.76 100.00

43.28 91.79 125.37 62.31 82.09 88.06

RATA-RATA | 56.72 80.67 112.61 44.85 77.99 88.13
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MINYAK SAWIT KONTROL
SEB SET2 SET4 SEB SET2 SET4
40.67  52.24 64.93 68.7 86.7 34.7
57.84 119.78  98.13 69.6 86.5 66.5
29.85  86.57  111.19 66.1 44.6 55.7
33.96  57.46 77.61 86.3 60.3 36.8
66.04 11455  111.57 36.1 55.1 50.1
45.67 86.12  92.69 65.36  66.64  48.76
MINYAK AYAM MINYAK KELAPA
SEB SET2  SET4 SEB SET2  SET4
KOLESTEROLTOTAL | 81.95  59.86  56.77 94.06  84.56 64.85
(mg/dL) 7862  89.79  68.65 87.41  61.05 66.27
7933  83.61  56.77 91.92 9145 69.83
84.80 10570  64.37 80.05  97.62 63.90
88.60  94.54 6437 78.62 8432 69.60
RATA-RATA | 82.66  86.70  62.19 86.41  83.80 66.89
MINYAK SAWIT KONTROL
SEB SET2  SET4 SEB SET2 SET4
8432 5891  55.82 103.2 10520  76.80
81.00 6295  60.57 80.7  79.70  94.80
86.46  53.68  54.39 66  67.70  78.90
7553  75.06  62.95 103  103.50  88.20
9169  87.17 67.93 6856  71.06  64.46
83.80  67.55 60.33 84.29 8543  80.63
MINYAK AYAM MINYAK KELAPA
SEB  SET2  SET4 SEB SET2  SET4
LDL 713 1.07 0.83 9.26 546  1.07
(mg/dL) 879  2.49 2.02 9.74 297  2.49
879 451 0.83 8.55 594  3.56
7.84  3.09 1.66 6.65 321 1.90
950  3.33 1.31 8.08 238  0.83
RATA-RATA | 841  2.90 1.33 8.46 3.99 197
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MINYAK SAWIT KONTROL
SEB SET2 SET4 SEB SET2 SET4
5.94 1.19 0.59 10.6 9.1 8.8
9.74 1.31 0.71 8.7 6 8.8
8.08 1.66 2.38 6.4 7.3 6.6
8.55 5.58 2.02 9.2 7.3 8
6.89 5.23 3.80 6.9 5.1 4.9
7.84 2.99 1.90 8.36 6.96 7.42
MINYAK AYAM MINYAK KELAPA
SEB SET2 SET4 SEB SET2 SET4
HDL 35.16 22.28 21.74 26.84 27.38 24.69
(mg/dL) 31.67 22,55 30.33 2040 21.20 24.96
24.96 21.20 21.20 3731 4348 26.04
31.67 29.52  23.89 23.89 20.13 25.77
31.67 20.67 30.33 22.55 30.33 22.01
RATA-RATA 31.03 23.24  25.50 26.20 28.50 24.69
MINYAK SAWIT KONTROL
SEB SET2 SET4 SEB SET2 SET4
24.96 24.69 20.13 28.4 34.8 34.5
26.30 28.99 23.62 27.8 313 36.6
27.11 20.94 19.59 24.85 26.45 334
26.04 26.04 22.28 32 32 315
28.45 32.21 26.84 26.6 27.4 30.05
26.57 26.57 22.49 27.93 30.39 33.21




