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Lampiran 1. Data penelitian 
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NIPS  PIPP 

NO  VIDEO EM AD RR   VIDEO EM AD RR 

1 ENDARWATI 1 2 2 2  ENDARWATI 1 2 1 2 

2 ENDARWATI 2 1 1 1  ENDARWATI 2 1 1 1 

3 ENDARWATI 3 1 1 1  ENDARWATI 3 1 1 1 

4 SURIANI 1 1 1 1  SURIANI 1 1 1 1 

5 SURIANI 2 1 1 1  SURIANI 2 1 1 1 

6 SURIANI 3 1 1 1  SURIANI 3 1 1 1 

7 FITRIANI 1 2 2 2  FITRIANI 1 2 2 2 

8 FITRIANI 2 1 1 1  FITRIANI 2 1 1 1 

9 FITRIANI 3 1 1 1  FITRIANI 3 1 1 1 

10 MARIA 1 2 1 1  MARIA 1 2 2 1 

11 MARIA 2 1 1 1  MARIA 2 1 1 1 

12 MARIA 3 1 1 1  MARIA 3 1 1 1 

13 RISKI MURIANI 1 2 2 2  RISKI MURIANI 1 2 2 2 

14 RISKI MURIANI 2 1 1 1  RISKI MURIANI 2 1 1 1 

15 RISKI MURIANI 3 1 1 1  RISKI MURIANI 3 1 1 1 

 

Lampiran 2. Data Uji Pendahuluan 

Keterangan: 
1 : tidak nyeri 
2 : Nyeri sedang 



 

 
106 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Lampiran 3. Etik Penelitian 



 

 
107 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

Lampiran 4. Susunan Tim Peneliti 
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Lampiran 5. Izin Penelitian 



 

 
109 

                     

 

KEMENTERIAN   PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 
        UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN 

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN 

RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN 
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR 

Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu 

JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASSAR 90245. 

Contact Person: dr. Agussalim Bukhari.,MMed,PhD, SpGK  TELP.  081241850858, 0411 5780103,  Fax : 0411-581431 

 

NASKAH PENJELASAN UNTUK MENDAPAT  PERSETUJUAN 

DARI KELUARGA SUBYEK PENELITIAN 

 

HUBUNGAN SKALA NYERI NEONATUS DENGAN KADAR KORTISOL 

SALIVA PADA BAYI PREMATUR YANG MENGGUNAKAN 

VENTILATOR MEKANIK 

 

Assalamu alaikum wr.wb/Selamat Pagi Bapak/Ibu yang terhormat, saya dr. 

Syahrurrahman, anggota peneliti dari Departemen Ilmu Kesehatan Anak Fakultas 

Kedokteran Universitas Hasanuddin Makassar bermaksud mengadakan penelitian 

untuk mengetahui kadar hormon kortisol (hormon penanda stres) di air liur pada 

bayi kurang bulan yang menggunakan alat bantu napas ventilator mekanik. 

Gangguan napas pada bayi baru lahir merupakan masalah penting karena 

menyebabkan kesakitan dan kematian sekitar 4%-6% di dunia. Gangguan napas 

ditangani dengan pemakaian ventilator mekanik namun dalam penggunaanya bisa 

menyebabkan ketidaknyamanan pada bayi dalam bentuk gelisah akibat pipa 

endotrakeal yang terpasang di mulut bayi yang dihubungkan dengan ventilator 

mekanik yang bisa memicu terjadinya stres. Stres yang dialami pada masa bayi baru 

lahir berhubungan dengan konsekuensi jangka pendek maupun jangka panjang ke 

depannya berupa abnormalitas perkembangan dan perilaku akibat peningkatan 

hormon kortisol. Oleh karena itu saya bermaksud mengadakan penelitian untuk 

menilai kadar hormon kortisol anak Ibu/Bapak sebelum dan setelah pemasangan 

ventilator mekanik selama 60 menit. Saya menjamin bahwa penelitian ini tidak 

menimbulkan efek samping terhadap anak/kemenakan bapak/ibu, bahkan 

diharapkan hasil penelitian ini akan bermanfaat untuk penanganan pasien bayi 

kurang bulan yang menggunakan ventilator mekanik untuk mencegah atau 

mengurangi risiko dan komplikasi akibat pelepasan hormon kortisol. Bila ibu/bapak 

setuju untuk berpartisipasi diharapkan ibu/bapak dapat memberikan persetujuan 

secara tertulis. Pemeriksaan ini tidak dipungut biaya. Bapak/Ibu tidak diberi 

kompensasi jika ikut dalam penelitian ini. Jika terjadi hal-hal yang tidak diinginkan 

yang berhubungan dengan penelitian ini, maka segala komplikasi yang timbul akan 

ditanggung oleh peneliti. 

Lampiran 6. Naskah penjelasan penelitian 
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 Saya akan menanyakan dan mencatat identitas anak/kemenakan ibu/bapak 

(nama, alamat, tanggal lahir, jenis kelamin). Selanjutnya akan dilakukan 

pemeriksaan meliputi pengukuran berat dan panjang badan, nadi, pernapasan, suhu 

badan dan skala nyeri. Pemeriksaan fisik secara keseluruhan akan dilakukan. Saya 

akan melakukan pemeriksaan kadar kortisol pada air liur yang diambil memakai 

cutton bud yang halus dan berukuran kecil yang diletakkan di bawah lidah dan 

dilakukan sebanyak 3 kali, yang pertama dilakukan sebelum premedikasi intubasi 

dan yang kedua 1 jam  setelah terpasang ventilator mekanik, Keikutsertaan 

anak/kemenakan ibu/bapak dalam penelitian ini bersifat suka rela tanpa paksaan, 

karena itu ibu/bapak bisa menolak ikut atau berhenti ikut dalam penelitian ini tanpa 

takut akan kehilangan hak untuk mendapat pelayanan kesehatan yang dibutuhkan 

oleh anak/kemenakan ibu/bapak. 

 Semua data dari penelitian ini akan dicatat dan dipublikasikan tanpa 

membuka data pribadi anak/kemenakan ibu/bapak. Data pada penelitian ini akan 

dikumpulkan dan disimpan dalam file manual maupun elektronik, diaudit dan 

diproses serta dipresentasikan pada: 

 Forum ilmiah Program Pasca Sarjana (S2) Universitas Hasanuddin 

 Publikasi pada jurnal Ilmiah dalam negeri/ luar negeri 

 Setelah membaca dan mengerti atas penjelasan yang saya berikan mengenai 

pentingnya pemeriksaan kadar kortisol, kami harapkan untuk menandatangani surat 

persetujuan mengikuti penelitian. Atas kesediaan dan kerjasamanya saya 

mengucapkan banyak terima kasih. 

 

 

Tanda tangan /identitas peneliti: 

Nama  : dr. Syahrurrahman 

Alamat  : Jl. Tidung X, No.279, Makassar 

Telepon : 085299542511 
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KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN 
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FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN 

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama   :  .................................................................. 
Umur   : ................................................................... 

Masa Kerja  :  .................................................................. 

Satuan   :  .................................................................. 
Alamat   : ....................................................................................................... 

     

....................................................................................................... 

Nomor HP  : .................................................. 

setelah mendengar/membaca  dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai tujuan, 
manfaat, dan apa yang akan dilakukan pada penelitian ini, menyatakan setuju untuk ikut 

dalam penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan.   

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan, sehingga 
saya bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari penelitian ini. Saya berhak bertanya 

atau meminta penjelasan pada peneliti bila masih ada hal yang belum jelas atau masih ada 

hal yang ingin saya ketahui tentang penelitian ini.    

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan dengan 

penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti. Saya percaya bahwa keamanan dan 

kerahasiaan data penelitian akan terjamin dan saya dengan ini  menyetujui semua  data saya  

yang dihasilkan pada penelitian ini untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan. 

Dengan membubuhkan tandatangan saya di bawah ini, saya menegaskan 

keikutsertaan saya secara sukarela dalam studi penelitian ini terhadap anak saya : 

Nama   : .................................................. 

 Tanggal lahir/umur : .................................................. 

Demikian surat persetujuan ini dibuat dengan sebenarnya untuk digunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

Makassar,   2022 

Penanggung jawab                    Orangtua               

 

 

 
(dr. Syahrurrahman)                                  (……….................................)     

Telp.081250179290 

  

Lampiran 7. Formulir persetujuan penelitian 
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Lampiran 8. Analisis Stasistik 
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