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Lampiran 1. Data penelitian

Tanggal uG uG Downe HR MNapas Suhu Saturasi

No. MNama Bayi Nyoya RM lahir Usia K (mgg) | klasifikasi ASS Score BBL PBL| LK |GDS]| sebelum 60 menit setelah | sebelum &0 menit setelah | sebelum &0 menit setelah | sebelum 60 menit setelah

Hari intubasi|wventilator | murotal] intubasi |ventilator | murotal | intubasi | ventilator | murotal ] intubasi | ventilator | murotal
1 Jamila 977134 6/10/2022 [ =3 B L 30 vP - 7 1000 33 |22 a8 158 154 148 54 40 40 36.7 36.8 36.8 74 o7 as
2 e} 979231 6/17/2022 14 n L 30 vP - 7 1005 35 |25 88 140 213 132 apneu 80 80 38.5 35.6 36.6 86 100 oz
3 saharia 982779 5,{18}'2022 1 n L 34 nATL - 7 2000 as 32| 170 186 153 150 80 50 50 36.6 3I6.7 36.8 86 93 93
a4 Endar 985550 642972022 (s] n L 32 PTL - 7 1200 39 |27 Ta 143 136 143 76 680 &0 37 371 37.1 89 86 o0
5 Maria 986851 Flf1ay2022 o B L 28 vP - 7 1000 33 |24 | 128 105 126 130 82 60 80 36.8 36.8 37 Q0 =1 as
=3 Fitriani 987533 7/2B/2022 3 n L 35 MTL - 7 1765 43 |29 | 100 141 149 126 74 s s0 36.7 36.7 3656.9 88 o3 =13
7 Mia 1006885 1/20/2023 7 B P 3z MTL 5 7 7 1515 37 |30| 136 1549 140 142 (=153 e0 s0 37 37.1 37.2 86 a8 o8
a8 Sukmiati 1015775 2 /42023 1 B P 28 WP - a8 1000 32 |25 a0 126 137 140 80 680 &0 38,5 37 37 L= a0 9z
=1 Darmia 995591 10/9/2022 13 B P 35 MTL 7 8 7 2040 45 |32 | 105 127 11s 108 82 60 50 36.5 36.6 36.7 86 82 as
10 |MNurjani 996116 10/13/2022 o n P 28 vP - 7 1000 36 |24 | 175 172 174 174 72 s s0 36.7 36.7 37 90 o3 100
11 Eva 996275 10/16/2022 =] n L 29 VP 57 7 1005 35 |24 &8 84 184 180 82 e0 s0 36.9 37 37.1 85 o4 100
12 Riski M 1014645 Sf3/2023 (s] B L 29 P 357 7 1255 39 |26 | 180 148 139 128 &8 80 &0 36.7 368 3569 87 100 100
i3 Nurhasan 1002274 12/9/2022 o n L 33 MTL - 7 1800 34 |27 | 141 192 153 156 [+:3 60 50 36.7 368 371 87 as f=3=1
14 |Maulina 1004150 12/26/2022 3 B L 28 vP - 7 1000 37 |24 o0 132 153 151 (=153 s s0 36.6 36.7 36.8 i=3=3 i=3=] i=3=1
is Suriani 1002088 12/7/2022 (s] n L 33 MMTL 57 7 1005 36 |26 as 112 122 125 &8 80 50 36.8 369 37 95 f=3=] 100
16 Bertha 1004820 12/3/2022 8 B L 31 P =3 7 7 1230 39 |26 | 170 156 143 140 62 60 50 36.7 368 369 f=3=1 100 100
17 |A Novian 1005031 1/5/2023 1 B L 30 WP 5 7 a8 1075 32 |25 80 184 150 133 [F:3 680 &0 36.8 369 37 90 az f=3=1
i8 Hamdana 1005837 1,/14-}'2023 o B L 31 P - 7 1300 37 28| 120 100 146 150 20 50 50 37 371 37.2 Q0 93 100
19 (vuliana 1006079 1/13/2023 4 B P 36 MTL - 7 2400 as |32 73 186 170 156 e e0 s0 36.8 36.9 37 89 o9 =13
20 (Else 1006211 1/17/2023 o n P 28 VP 4687 7 1000 32 |23 as 111 120 144 es s0 s0 36.7 36.8 37 o0 100 100
21 Ena perawati 1016029 1/4/2003 a4 n P 3z MTL - 7 1800 41 |30 87 213 197 197 80 a0 a0 37 37 36,9 90 100 p=2:3
22 Erniwati 1007499 1/26/2023 9 n P 36 MMTL 56 9 7 2360 a5 |35 94 143 162 130 62 60 50 36.5 36.6 36.8 84 o7 S5
23 |Yuli 1008721 2/5/2023 2 n L 28 vP 5 7 7 1000 33 |23 | 157 170 148 142 (=13 60 80 36.7 36.7 36.8 o3 as o7
24 |Latifah 1009428 2/11/2023 o B L 28 P 5 B8 7 1000 36 |23 as 126 l1aa 145 72 60 50 36.6 36.6 36.7 L=r as as
¥WOa73I0 2/2/2023 12 n P 33 MTL 5 7 7 1645 40 |30 80 152 158 152 7O 40 ai 36.7 36.8 36.8 90 as 100
10056 2/16/2023 2 B L 36 MMTL & B8 7 2495 a5 |36 a7 168 164 156 75 80 50 36.7 36.7 3568 b=r as a5
10217 2,{15}'2023 1 n L 36 nATL =] 7 7 2000 a4 |32 54 169 157 165 &8 50 50 36.5 36.6 36.7 84 i= 91
L7356 4/13/2023 3 n L 35 MTL - 7 1465 40 |30 88 111 135 120 a0 40 40 37 37 36,9 86 100 o7
14323 3/21/2023 o B L 3z MTL s 7 7 1005 34 |25 a0 133 152 153 54 e s0 36.7 36.8 3656.9 86 i=1-1 i=1=3
timlzed uﬂng 12959 3/10/2023 o B P 28 vP 5 7 7 1000 32 |23 | 116 164 147 151 i e s0 36.6 36.7 36.8 86 o3 o3
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Tanggal uG Skala nyeri NIPS Kriteria NIPS Skala nyeri PIPP Kriteria PIPP CORTISOL | Steroid
No.[ Nama Bayi Nyoya RM lahir JK | (mgg) | sebelum | 60 menit | setelah | sebelum (60 menit| setelah | sebelum | 60 menit | setelah | sebelum | 60 menit | setelah | sebelum | 80 menit | setelah I:ara lahi| antenatal Diagnosa Bayi
intubasi | ventilator | murotal| intubasi pentilato] murotal | intubasi | wentilator [ murotal| intubasi | ventilator | murctal| intubasi [ventilator| murotal
1 [Jamila 977134 6/10/2022| L 30 a 2 o 2 1 1 5 o o 2 1 1 speontan| Tidak
2.372 2.083 21.%40 RDN+BELR
2 [Ayu 979231 6/17/2022| L 30 1 o o 1 1 1 s 7 o 1 2 1 spontan| Tidak
11.284 24.681 23.703 RDN=AOP+PFO
3 [saharia 282799 6/18/2022| L 34 a o o 2 1 1 5 o o 2 1 1 spontan| Tidak
7.214 1.034 3.536 RDMN EC PNEUMONILA
4 [Endar 985550 6/29/2022| L 32 a o o 2 1 1 a a o 1 1 1 spontan| Tidak
2.882 0.151 0.028 PMNEMOMIA=AQP=PDA
5 [mazria 986851 7/1a/2022| L 28 2 o o 1 1 1 s o o 1 1 1 spontan| Tidak
0.341 3.777 2.802 HMD GR 11+SEPSIS
6 [Fitriani 987535 7/28/2022| L 35 a o o 2 1 1 5 o o 2 1 1 sC V=
1.702 0.591 0.800 HMD GR 11+SEPSIS
7 [mia 1006885 1/20/2023| P 32 a 2 1 2 1 1 =] o o 2 1 1 sC Tidak
0.051 0.120 0.935 HMD GR II+HARLEQUIN
8 [sukmiati 1015775 2/a/2023| P 28 1 1 1 1 1 1 o o o 1 1 1 sC Tidak
2.034 0.305 0.723 RDMN + BELSR + BKE/SMK
9 [parmia 995593 10/9/2022| P 35 o o o 1 1 1 s 7 s 1 2 1 sc Tidak
16.831 23.996 17.769 PNEUMONIA=ASD
10 |Murjani 2996116 10/13/2022| P 28 2 2 o 1 1 1 a a 7 1 1 2 spontan| Tidak
9.872 9.641 8.997 HMD GRII=SEPSIS+ASD
11 |Eva 996275 10/16/2022| L 29 2 3 o 1 1 1 a 8 7 1 2 2 sC ¥a
3.201 1.651 0.768 PMNEUMONIA=SEPSIS=PDA
12 |Riski M 1014645 | /3/2023 L 29 a o o 2 1 1 5 o o 2 1 1 spontan| Tidak
1.569 7.068 6.003 RDMN
13 |Nurhasan 1002274 1z/9/2022| L EE] 1 o o 1 1 1 7 o o 2 1 1 sC tidak
4.322 0.639 0.454 AOCP
14 |mMaulina 1004150 12/26/2022| L 28 2 o o 1 1 1 & o o 2 1 1 spontsn|  tidak
1.203 2.714 8.348 RDMN
15 |Suriani 1002088 12/7/2022| L 33 o o o 1 1 1 3 o o 1 1 1 sC Tidak
4.480 1.093 1.806 RDN + BBLR
16 |Bertha 1004820 1z2/3/z022| L 31 4 o o 2 1 1 =3 o o 2 1 1 sC Ya
0.598 0.065 0.559 PMNEUMONIA
17 |ANovian 1005031 1/5/2023| L 30 a o o 2 1 1 =] o o 2 1 1 spontsn| Tidak
1.930 0.331 0.269 HMD GR 111 =PDA
18 |Hamdana 1005837 1/14/2023| L 31 o 3 3 1 2 2 o 5 5 1 2 2 spontan| Tidak
7.769 3.742 2.531 AOP
19| ¥uliana 1006079 1/13/2023| P 365 a o o 2 1 1 5 a o 2 1 1 sC Tidak
3.274 1.184 1.655 RDM
20 |Else 1006211 1/17/2023| P 28 o o o 1 1 1 5 o o 2 1 1 sC Tidak
1.216 1.587 1.926 HMD GR 11 + PDA
21 |Ena perawati 1016029 1/4/2003| P 32 3 o o 2 1 1 7 7 7 2 2 2 sc Tidak
1.612 1.324 0.503 RDN + BBLR
22 |Erniwati 1007499 1/26/2023| P ET 3 o o 2 1 1 5 o o 2 1 1 sC Tidak
1.000 1.899 1.541 SEPSIS = SUSP MEC
23 |vuli 1008721 2/5/2023| L 28 3 o o 2 1 1 &5 o o 2 1 1 Spontan| Tidak
6.091 1.349 1.536 HMD gr 11 =+ SEPSIS
24 |Latifah 1009428 2/11/2023| L 28 o o o 1 1 1 o o o 2 1 1 sC ¥a
8.587 5.226 2.968 RDN+BBLSR
30 2/2/2023| P 33 1 o o 1 1 1 o o o 1 1 1 sC ¥a
5.473 4.387 1.168 RDMN AOP + SEPSIS
36 2/16/2023| L 36 1 o o 1 1 1 1 o o 1 1 1 sC Tidak
2.118 0.455 1.495 RDN + BELR
L7 2/16/2023| L 36 o o o 1 1 1 o o o 1 1 1 Spentan| Tidak
5.213 6.659 4.380 RDN + PIB
36 |13/4/2023 L 35 3 o o 2 1 1 =3 s o 2 1 1 sC Tidak
9.160 8.246 2.659 RDN = BBELR
13| f3/2023 L 32 3 2 o 2 1 1 =3 4 o 2 1 1 sC Tidak
2.651 1.462 3.782 RDN = BELR
59 |f3/2023 P 28 3 o o 2 1 1 7 o o 2 1 1 sC Tidak
2.423 0.028 1.259 RDN + BBLR
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Lampiran 2. Data Uji Pendahuluan
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Lampiran 4. Susunan Tim Peneliti

RS. Dr. Wahidin Sudirohusodo, Maksssar

Telp 081356524505

KEMEMTERIAN PENDIDIEAN DAM KEEUDAYAAN
e UMMNERSITAS HASAMUDDIMN FAKULTAS KEDOKTERAM

KOMITE ETIE FEMELITIAM KESEHATAM

& cl
- ESUP Dr. WAAHIDIN SUDIRCHILISCDS MAKASTAR

REFTM UNNERSITAS HASARUIDCHM

Comitact Passcas cr. Agumalirm Buthan. Woed PRD, 508 TELF, CE124IEERJBEE, JLIT1 E720103, Fax - O£11-521421

LAMPIREAN 3

SUSTUMAN TIM PENELITI

Jadul Peneliian:

ANALISIS KADAR KORTISOL SALIVA PADA BAY! KURANG BULAN YANG

MENGGUNAKAN VENTILATOR MEKANIK

Kedudokan dalam .
No. Nama Penelitian Keahlian
) : .. Metodelog: Penelitian
1. | g A DwiBahagia Febriani, PhD, Penelifi Utama | Neonatol Intensive Care
SpACK) Uit
Metodelos: Penelitian
2. | Dr.dr. Ema Alaziry, SpA7K) Ampzota Panalify IMecnatol Intenzive Cara
Uit
3. | dr. Dian Angeram Hafid Anpgota Panalii | Dolkter UmumPPDS Anak
4. | dr. Syahnorahman Anpgota Panalii | Dolkter UmumPPDS Anak
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Lampiran 5. Izin Penelitian
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Lampiran 6. Naskah penjelasan penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR

Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu
JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASSAR 90245.
Contact Person: dr. Agussalim Bukhari.,MMed,PhD, SpGK TELP. 081241850858, 0411 5780103, Fax : 0411-581431

NASKAH PENJELASAN UNTUK MENDAPAT PERSETUJUAN
DARI KELUARGA SUBYEK PENELITIAN

HUBUNGAN SKALA NYERI NEONATUS DENGAN KADAR KORTISOL
SALIVA PADA BAYI PREMATUR YANG MENGGUNAKAN
VENTILATOR MEKANIK

Assalamu alaikum wr.wb/Selamat Pagi Bapak/Ibu yang terhormat, saya dr.
Syahrurrahman, anggota peneliti dari Departemen IImu Kesehatan Anak Fakultas
Kedokteran Universitas Hasanuddin Makassar bermaksud mengadakan penelitian
untuk mengetahui kadar hormon kortisol (hormon penanda stres) di air liur pada
bayi kurang bulan yang menggunakan alat bantu napas ventilator mekanik.

Gangguan napas pada bayi baru lahir merupakan masalah penting karena
menyebabkan kesakitan dan kematian sekitar 4%-6% di dunia. Gangguan napas
ditangani dengan pemakaian ventilator mekanik namun dalam penggunaanya bisa
menyebabkan ketidaknyamanan pada bayi dalam bentuk gelisah akibat pipa
endotrakeal yang terpasang di mulut bayi yang dihubungkan dengan ventilator
mekanik yang bisa memicu terjadinya stres. Stres yang dialami pada masa bayi baru
lahir berhubungan dengan konsekuensi jangka pendek maupun jangka panjang ke
depannya berupa abnormalitas perkembangan dan perilaku akibat peningkatan
hormon kortisol. Oleh karena itu saya bermaksud mengadakan penelitian untuk
menilai kadar hormon kortisol anak Ibu/Bapak sebelum dan setelah pemasangan
ventilator mekanik selama 60 menit. Saya menjamin bahwa penelitian ini tidak
menimbulkan efek samping terhadap anak/kemenakan bapak/ibu, bahkan
diharapkan hasil penelitian ini akan bermanfaat untuk penanganan pasien bayi
kurang bulan yang menggunakan ventilator mekanik untuk mencegah atau
mengurangi risiko dan komplikasi akibat pelepasan hormon kortisol. Bila ibu/bapak
setuju untuk berpartisipasi diharapkan ibu/bapak dapat memberikan persetujuan
rtulis. Pemeriksaan ini tidak dipungut biaya. Bapak/Ibu tidak diberi
asi jika ikut dalam penelitian ini. Jika terjadi hal-hal yang tidak diinginkan
wbungan dengan penelitian ini, maka segala komplikasi yang timbul akan
19 oleh peneliti.
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Saya akan menanyakan dan mencatat identitas anak/kemenakan ibu/bapak
(nama, alamat, tanggal lahir, jenis kelamin). Selanjutnya akan dilakukan
pemeriksaan meliputi pengukuran berat dan panjang badan, nadi, pernapasan, suhu
badan dan skala nyeri. Pemeriksaan fisik secara keseluruhan akan dilakukan. Saya
akan melakukan pemeriksaan kadar kortisol pada air liur yang diambil memakai
cutton bud yang halus dan berukuran kecil yang diletakkan di bawah lidah dan
dilakukan sebanyak 3 Kkali, yang pertama dilakukan sebelum premedikasi intubasi
dan yang kedua 1 jam setelah terpasang ventilator mekanik, Keikutsertaan
anak/kemenakan ibu/bapak dalam penelitian ini bersifat suka rela tanpa paksaan,
karena itu ibu/bapak bisa menolak ikut atau berhenti ikut dalam penelitian ini tanpa
takut akan kehilangan hak untuk mendapat pelayanan kesehatan yang dibutuhkan
oleh anak/kemenakan ibu/bapak.

Semua data dari penelitian ini akan dicatat dan dipublikasikan tanpa
membuka data pribadi anak/kemenakan ibu/bapak. Data pada penelitian ini akan
dikumpulkan dan disimpan dalam file manual maupun elektronik, diaudit dan
diproses serta dipresentasikan pada:

e Forum ilmiah Program Pasca Sarjana (S2) Universitas Hasanuddin

e Publikasi pada jurnal llmiah dalam negeri/ luar negeri

Setelah membaca dan mengerti atas penjelasan yang saya berikan mengenai
pentingnya pemeriksaan kadar kortisol, kami harapkan untuk menandatangani surat
persetujuan mengikuti penelitian. Atas kesediaan dan kerjasamanya saya
mengucapkan banyak terima kasih.

Tanda tangan /identitas peneliti:

Nama : dr. Syahrurrahman
Alamat : JI. Tidung X, No.279, Makassar
Telepon : 085299542511
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Lampiran 7. Formulir persetujuan penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
P %{ UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN
- KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR

Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu
JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASSAR 90245.
Contact Person: dr. Agussalim Bukhari.,MMed,PhD, SpGK TELP. 081241850858, 0411 5780103, Fax : 0411-581431

FORMUL IR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Nama PO P UPP PSPPI,

Umur PSPPSR PRPRN,

Masa Kerja TP PRV UPTURPRUPPPUROR

Satuan e

Alamat et re e eeeieeeeeeeieeeiiteeteeeetteeaEbeeia—eeeeeeatbeeaareeaseeebeearbeearteeareeareeens

Nomor HP e

setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai tujuan,
manfaat, dan apa yang akan dilakukan pada penelitian ini, menyatakan setuju untuk ikut
dalam penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan.

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan, sehingga
saya bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari penelitian ini. Saya berhak bertanya
atau meminta penjelasan pada peneliti bila masih ada hal yang belum jelas atau masih ada
hal yang ingin saya ketahui tentang penelitian ini.

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan dengan

penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti. Saya percaya bahwa keamanan dan
kerahasiaan data penelitian akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua data saya
yang dihasilkan pada penelitian ini untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan.
Dengan membubuhkan tandatangan saya di bawah ini, saya menegaskan
keikutsertaan saya secara sukarela dalam studi penelitian ini terhadap anak saya :
Nama PR ROTPRRPRRURTTON
Tanggal lahir/umur s
Demikian surat persetujuan ini dibuat dengan sebenarnya untuk digunakan sebagaimana

mestinya.
Makassar, 2022
Penanggung jawab Orangtua
urrahman) (e )
50179290
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Lampiran 8. Analisis Stasistik
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