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Lampiran 1: Informed Consent  

 

INFORMED CONSENT  

 

 

FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP) 

(INFORMED CONSENT) 

 

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh dan Selamat Pagi/Siang/Malam. 

Perkenalkan saya Tristan Randanan Parinussa NIM C011201263 dari kelas 

B Mahasiswa Prodi Pendidikan Dokter Umum Fakultas Kedokteran Universitas 

Hasanuddin Angkatan 2020. Dalam rangka memenuhi tugas akhir saya sebagai 

mahasiswa S1 Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin, saya bermaksud 

melaksanakan penelitian dengan judul “Hubungan Aktivitas Belajar Visual 

dengan Kejadian Miopia pada Mahasiswa Preklinik Pendidikan Dokter Fakultas 

Kedokteran Universitas Hasanuddin Tahun Akademik 2022/2023". 

Tujuan umum dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan Miopia 

dengan aktivitas belajar visual pada Mahasiswa Pendidikan Dokter Fakultas 

Kedokteran Universitas Hasanuddin tahun akademik 2022/2023 dengan harapan 

dapat mengetahui akan hubungan aktivitas belajar dengan miopia sehingga dapat 

mengurangi angka miopia kedepaannya.  

Dalam penelitian ini akan dilakukan pengisian kuesioner mengenai 

hubungan aktivitas belajar visual dengan kejadian miopia. Penelitian ini bersifat 

sukarela dan tidak mengandung unsur paksaan. Partisipasi saudara dalam 

penelitian ini juga tidak akan dipergunakan dalam hal-hal yang dapat merugikan 

saudara dalam bentuk apapun. Data yang diperoleh dan identitas saudara akan 

dijaga kerahasiaannya.  

Oleh karena itu, peneliti meminta kesediaan Saudara untuk berpartisipasi 

dalam mengisi pertanyaan-pertanyaan yang tertera pada kuesioner berikut untuk 

disertakan dalam data penelitian. Dengan mengisi kuesioner ini, saudara dianggap 

bersedia menjadi responden penelitian. Segala biaya dalam penelitian ini 

ditanggung sepenuhnya oleh peneliti.  

Apabila ada informasi yang belum jelas, saudara dapat menghubungi saya,  

Tristan Randanan Parinussa, mahasiswa Program Studi S1 Pendidikan Dokter, 

melalui nomor telepon +628118990026. Demikian penjelasan dari saya, atas 

perhatian dan kerja sama saudara saya ucapkan terima kasih.  

Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.  

Hormat 

saya, 

 

 

Peneliti 

Tristan Randanan Parinussa  

 

Peneliti 

Nama  : Tristan Randanan Parinussa  

Alamat  : Jl. Letjen Hertasning E9/19  
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No. HP : +62811899002 

Lampiran 2: Kuesioner penelitian  

 

Kuesioner Aktivitas Belajar Visual dengan Kejadian Miopia pada Mahasiswa pre 

klinik Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin Tahun 

akademik 2022/2023 

NAMA                 : _________________________ 

Usia                      : _________________________ 

Angkatan              : _________________________ 

Instansi                 : _________________________ 

Prodi/Fakultas      : _________________________ 

 

 

 Jenis Kelamin :  

a. Laki – laki  

b. Perempuan  

 

 Bersedia mengisi kuesioner dengan baik dan benar  

a. Ya 

b. Tidak  

 

 Apakah anda menderita miopia / rabun jauh  

a. Ya  

b. Tidak  

 

 Siapa yang mendiagnosis anda dengan miopia / rabun jauh  

a. Dokter umum 

b. Dokter spesialis mata 

c. Pemeriksaan mata di toko optik  

d. Lainnya….  

 

 Jika ya, Apakah anda menggunakan kacamata atau lensa kontak  

o Ya  

o Tidak  

 Berapa ukuran/derajat miopia pada mata kanan (OD) anda waktu 

pertama kali menggunakan kacamata  

(dalam skala dioptri, tuliskan dalam angka) 

……. 

 

 Berapa ukuran/derajat miopia pada mata kiri (OS) anda waktu pertama 

kali menggunakan kacamata  

(dalam skala dioptri, tuliskan dalam angka) ?  

……..  
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 Berapa ukuran/derajat miopia pada mata kanan (OD) anda sekarang 

(dalam skala dioptri, tuliskan dalam angka) ?  

……. 

 Berapa ukuran/derajat miopia pada mata kiri (OS) anda sekarang (dalam 

skala dioptri, tuliskan dalam angka) ?  

……. 

 Sejak kapan anda menderita miopia atau rabun jauh  

o SD 

o SMP 

o SMA 

o Perguruan tinggi  

o Tidak miopia  

 

 Apakah orang tua anda ada yang menderita miopia  

o Ayah dan ibu  

o Ayah  

o Ibu  

o Tidak  

 Apakah anda sering belajar dengan menggunakan media elektronik 

(handphone/laptop/tablet)  ?  

o Ya 

o Tidak 

 

 Berapa waktu belajar yang anda habiskan dengan menggunakan media 

elektronik dalam sehari :  

o ≤4 jam/sehari 

o >4 jam/sehari 

 

 Berapa kali anda belajar dengan menggunakan media elektronik dalam 

sehari (frekuensi) :   

o 1  

o 2 

o 3 

o 4 

o 5 

o 6 

o 7 

o 8  

 

 Berapa jarak yang anda gunakan dalam belajar dengan menggunakan 

media elektronik ? 

o ≤ 30cm (dekat)  

o > 30cm (jauh)  
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Lampiran 3 : Surat Pengantar Penelitian  
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Lampiran 4 : surat rekomendasi etik  
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Lampiran 5 : Karakteristik Responden Penelitian  

Jawaban Kuesioner Aktivitas Belajar dan Miopia  

Sampel Usia Siapa yang 

mendiagnosis miopia 

/ rabun jauh 

Jenis 

kelamin 

Apakah 

miopia 

atau tidak  

Durasi belajar  Frekuei 

belajar  

Jarak saat 

belajar  

X1 20 

Dokter spesialis 

mata 
Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X2 21 - 
Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X3 20 - 
Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X4 21 

Dokter spesialis 

mata 
Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X5 21 

Pemeriksaan mata 

di toko optik 
Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X6 22 

Pemeriksaan mata 

di toko optik 
Perempuan Ya 

≤4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X7 21 

Dokter spesialis 

mata 
Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X8 20 

Dokter spesialis 

mata 
Perempuan Ya 

≤4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X9 21 - 
Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X10 21 - 
Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X11 22 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X12 21 - Laki - laki Tidak 

≤4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X13 21 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X14 21 

Dokter spesialis 

mata Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 7 

≤ 30cm 

(dekat) 

X15 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X16 21 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X17 21 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X18 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X19 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 
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X20 20 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X21 21 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X22 21 

Dokter spesialis 

mata Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X23 22 Dokter umum Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X24 21 

Dokter spesialis 

mata Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X25 21 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X26 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X27 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X28 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X29 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X30 22 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X31 21 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X32 21 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X33 21 - Perempuan Tidak 

≤4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X34 21 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X35 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X36 21 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

≤4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X37 22 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X38 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X39 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X40 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X41 22 - Laki - laki Tidak 

≤4 

jam/sehari 1 

> 30cm 

(jauh) 

X42 21 Pemeriksaan mata Perempuan Ya >4 4 ≤ 30cm 
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di toko optik jam/sehari (dekat) 

X43 21 Dokter umum Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X44 21 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

> 30cm 

(jauh) 

X45 21 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X46 21 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X47 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X48 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X49 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X50 22 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X51 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X52 21 

Dokter spesialis 

mata Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X53 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 2 

> 30cm 

(jauh) 

X54 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X55 21 - Laki - laki Tidak 

≤4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X56 21 - Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X57 22 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X58 21 - Perempuan Tidak 

≤4 

jam/sehari 4 

> 30cm 

(jauh) 

X59 21 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X60 21 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 1 

≤ 30cm 

(dekat) 

X61 22 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X62 20 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 1 

≤ 30cm 

(dekat) 

X63 20 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X64 21 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 2 

> 30cm 

(jauh) 
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X65 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

> 30cm 

(jauh) 

X66 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X67 21 - Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X68 21 - Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X69 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 2 

> 30cm 

(jauh) 

X70 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X71 21 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X72 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X73 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X74 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X75 21 Dokter umum Laki - laki Ya 

≤4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X76 21 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X77 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X78 21 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X79 20 - Perempuan Tidak 

≤4 

jam/sehari 1 

> 30cm 

(jauh) 

X80 22 

Dokter spesialis 

mata Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X81 21 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X82 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X83 20 

Dokter spesialis 

mata Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X84 20 - perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X85 20 - Laki - laki Tidak 

≤4 

jam/sehari 1 

> 30cm 

(jauh) 

X86 21 - Perempuan Tidak 

≤4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X87 21 - Perempuan Tidak >4 5 > 30cm 
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jam/sehari (jauh) 

X88 20 - Laki - laki Tidak 

≤4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X89 20 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

≤4 

jam/sehari 4 

> 30cm 

(jauh) 

X90 21 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X91 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X92 19 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X93 20 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X94 19 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 7 

≤ 30cm 

(dekat) 

X95 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X96 19 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X97 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X98 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X99 19 - Perempuan Tidak 

≤4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X100 18 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X101 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X102 22 - Perempuan Tidak 

≤4 

jam/sehari 4 

> 30cm 

(jauh) 

X103 21 - Laki - laki Tidak 

≤4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X104 22 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X105 21 

Dokter spesialis 

mata Laki - laki Ya 

≤4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X106 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X107 22 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X108 19 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X109 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 1 

≤ 30cm 

(dekat) 
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X110 20 - Laki - laki Tidak 

≤4 

jam/sehari 4 

> 30cm 

(jauh) 

X111 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X112 19 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X113 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

> 30cm 

(jauh) 

X114 19 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X115 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X116 18 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

> 30cm 

(jauh) 

X117 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X118 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 8 

> 30cm 

(jauh) 

X119 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X120 19 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X121 21 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X122 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X123 21 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

> 30cm 

(jauh) 

X124 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X125 23 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X126 21 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X127 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X128 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X129 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X130 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 7 

≤ 30cm 

(dekat) 

X131 20 - Perempuan Tidak 

≤4 

jam/sehari 4 

> 30cm 

(jauh) 

X132 21 Pemeriksaan mata Laki - laki Ya >4 4 ≤ 30cm 
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di toko optik jam/sehari (dekat) 

X133 19 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X134 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 7 

≤ 30cm 

(dekat) 

X135 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X136 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

> 30cm 

(jauh) 

X137 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X138 20 - Laki - laki Tidak 

≤4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X139 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X140 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X141 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X142 21 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

≤4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X143 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

≤4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X144 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X145 21 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X146 22 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X147 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X148 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X149 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X150 21 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X151 22 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 8 

> 30cm 

(jauh) 

X152 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X153 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X154 19 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 
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X155 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X156 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X157 20 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 6 

> 30cm 

(jauh) 

X158 21 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X159 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X160 20 Dokter umum Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X161 21 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

> 30cm 

(jauh) 

X162 21 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

> 30cm 

(jauh) 

X163 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 7 

≤ 30cm 

(dekat) 

X164 21 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X165 19 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X166 20 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Laki - laki Ya 

≤4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X167 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

> 30cm 

(jauh) 

X168 21 Dokter umum Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 6 

> 30cm 

(jauh) 

X169 20 

Dokter spesialis 

mata Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 7 

> 30cm 

(jauh) 

X170 19 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X171 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X172 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X173 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X174 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X175 19 - Perempuan Tidak 

≤4 

jam/sehari 2 

> 30cm 

(jauh) 

X176 20 

Dokter spesialis 

mata Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 2 

> 30cm 

(jauh) 

X177 21 - Perempuan Tidak >4 2 > 30cm 
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jam/sehari (jauh) 

X178 19 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X179 19 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 7 

≤ 30cm 

(dekat) 

X180 19 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X181 19 - Laki - laki Tidak 

≤4 

jam/sehari 8 

> 30cm 

(jauh) 

X182 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X183 22 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X184 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X185 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X186 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X187 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X188 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 7 

≤ 30cm 

(dekat) 

X189 19 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

≤4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X190 19 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X191 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X192 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 4 

> 30cm 

(jauh) 

X193 19 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X194 19 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 8 

> 30cm 

(jauh) 

X195 19 

Dokter spesialis 

mata Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X196 19 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X197 20 - Perempuan Tidak 

≤4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X198 19 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X199 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 7 

> 30cm 

(jauh) 
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X200 21 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X201 19 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X202 20 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 4 

> 30cm 

(jauh) 

X203 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 7 

≤ 30cm 

(dekat) 

X204 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X205 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 6 

≤ 30cm 

(dekat) 

X206 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X207 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X208 19 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 7 

> 30cm 

(jauh) 

X209 20 - Perempuan Tidak 

>4 

jam/sehari 7 

≤ 30cm 

(dekat) 

X210 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X211 20 - Laki - laki Tidak 

≤4 

jam/sehari 2 

> 30cm 

(jauh) 

X212 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X213 19 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X214 20 - Laki - laki Tidak 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X215 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 6 

> 30cm 

(jauh) 

X216 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 7 

≤ 30cm 

(dekat) 

X217 20 Dokter umum Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X218 20 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X219 21 

Dokter spesialis 

mata Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X220 20 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X221 20 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X222 20 Pemeriksaan mata Perempuan Ya >4 2 ≤ 30cm 
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di toko optik jam/sehari (dekat) 

X223 22 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X224 21 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X225 21 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X226 22 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X227 21 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X228 22 

Dokter spesialis 

mata Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X229 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 3 

≤ 30cm 

(dekat) 

X230 19 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 3 

> 30cm 

(jauh) 

X231 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X232 20 

Dokter spesialis 

mata Laki - laki Ya 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X233 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 4 

≤ 30cm 

(dekat) 

X234 22 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X235 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 8 

≤ 30cm 

(dekat) 

X236 19 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X237 20 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

X238 21 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

≤ 30cm 

(dekat) 

X239 19 

Dokter spesialis 

mata Perempuan Ya 

>4 

jam/sehari 5 

> 30cm 

(jauh) 

X240 20 

Pemeriksaan mata 

di toko optik Laki - laki Ya 

≤4 

jam/sehari 2 

≤ 30cm 

(dekat) 

 

 

 

 

 

 



 

55 

 

 

 


