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Lampiran 1 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Ibu Calon Responden 

Di tempat 

 

Dengan Hormat, 

Saya Feronaika Niran, Mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas 

Hasanuddin bermaksud mengadakan penelitian untuk mengetahui “Gambaran 

Tingkat Kecemasan, Stres dan Depresi pada Ibu Hamil”. 

Untuk itu sangat dibutuhkan partisipasi ibu terlibat dalam penelitian ini 

sebagai responden. Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi 

ibu sebagai responden, kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga 

dan hanya akan digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Melalui permohonan ini, besar harapan saya atas kesediaan ibu untuk 

berperan serta dalam penelitian. Jika ibu bersedia berpartisipasi, ibu akan 

menandatangani “Lembar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian” setelah 

mendapatkan penjelasan secara terperinci mengenai penelitian ini. 

Demikian atas kesediaan dan partisipasinya, kami mengucapkan terima 

kasih. 

 

Wotan Ulumando, Juni 2024 

Peneliti 

 

 

Feronaika Niran  



 

 

Lampiran 2 

PERSETUJUAN SEBAGAI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : ................................................ 

Usia : ................................................ 

Alamat : ................................................ 

No.HP : ................................................ 

Menyatakan bersedia menjadi responden:  

Nama : Feronaika Niran 

NIM : R011231144 

Fakultas : Keperawatan Universitas Hasanuddin 

Judul : Gambaran Tingkat Kecemasan, Stres dan Depresi Pada Ibu Hamil 

di Wilayah Kerja Puskesmas Baniona Kabupaten Flores Timur. 

Setelah saya membaca dan telah menerima penjelasan terkait penelitian 

serta diberikan informasi yang jelas, maka saya telah memahami bahwa prosedur 

penelitian ini tidak akan memberikan dampak risiko apapun pada penelitian. 

Kerahasiaan akan dijamin sepenuhnya oleh peneliti. 

Dengan ini saya menyatakan secara sadar dan sukarela bersedia untuk ikut 

menjadi responden penelitian serta bersedia menjawab semua pertanyaan dengan 

sebenar-benarnya dalam penelitian ini, persetujuan ini saya buat dalam keadaan 

sadar dan tanpa adanya paksaan dari siapapun. 

Wotan Ulumando,   2024 

 

 

( ............................................... )  



 

 

Lampiran 3 

INSTRUMEN PENELITIAN 

A. Kuesioner Data Demografi Ibu Hamil 

Petunjuk Pengisian 

1. Bacalah dengan cermat dan teliti setiap bagian pernyataan dalam 

kuesioner ini. 

2. Isilah titik-titik yang tersedia dengan jawaban yang benar. 

3. Pilihlah salah satu jawaban yang menurut ibu paling sesuai dengan 

kondisi yang dialami oleh ibu dengan cara memberikan check list (√) 

pada pilihan jawaban yang dipilih. 

 

Inisial Responden :  .............................  

Usia :  ...... tahun 

Pendidikan Terakhir :  Tidak sekolah   SMA/SMK/SMU 

   SD    S1/S2/S3 

   SMP 

Pekerjaan Ibu :  .............................  

Pekerjaan Suami :  PNS    Buruh 

   Wiraswasta   Tidak bekerja 

   Petani  

Penghasilan Keluarga :  < Rp 500.000,-  >Rp 500.000,- 

Status Pernikahan :  Belum kawin   Kawin 

   Cerai 

Status Obstetrik :  G  P  A 

Usia Kehamilan :   ...... bulan 



 

 

Jumlah anak saat ini :   ............. orang 

Saat ini tinggal Bersama :   ............................. 

Rencana Tempat bersalin :   ............................. 

Keluhan selama hamil : 

Fisik :  ............................. 

Psikologis :  ............................. 

Riwayat Kesehatan Mental : ..................................................................................  

Jarak rumah ke tempat pelayanan Kesehatan terdekat :  ........................................  

Kepemilikan gadget yang digunakan untuk berkomunikasi: 

 HP  

 TV 

 Laptop 

Akses Internet :  ............................. 

Akses Transportasi :  ............................. 

Perubahan fisik yang dirasakan selama hamil: ........................................................   

Status kehamilan saat ini: 

 Direncanakan 

 Tidak direncanakan 

Respon terhadap kehamilan saat ini: 

 Bahagia Tidak 

 Bahagia 

 

 



 

 

Riwayat kehamilan sebelumnya: 

 Berisiko 

 Tidak berisiko 

Riwayat persalinan sebelumnya: 

 Ya 

 Tidak 

Jika Ya, apa jenis persalinan? ........................... 

Apa komplikasi persalinan : ............................  



 

 

B. Kuesioner Dukungan Suami 

Petunjuk Pengisian 

Berikan tanda (√) pada kolom alternatif jawaban yang sesuai dengan keadaan 

suami anda.Tidak ada jawaban yang salah.Semua jawaban benar. 

No Dukungan Suami 

Jawaban 

Selalu Sering 
Kadang- 

kadang 

Tidak 

Pernah 

Dukungan Emosional     

1.  Suami bersedia mendengarkan 

keluhan yang saya rasakan. 

    

2.  Suami mengerti dengan keadaan 

saya yang akan mengalami 

persalinan. 

    

3.  Suami ikut serta memikirkan 

masalah yang saya hadapi. 

    

4.  Suami tidak memprdulikan 

kesehatan saya. 

    

5.  Suami merasa khwatir ketika saya 

sedang sakit. 

    

6.  Suami tidak peduli jika saya sedang 

sedih. 

    

7.  Suami kurang mnengerti dengan 

keadaan saya yang akan mengalami 

persalinan. 

    

Dukungan Penilaian     

8.  Suami tidak memahami keadaan 

saya yang sudah tidak sebgar dulu 

lagi. 

    

9.  Suami kurang member dukungan 

saat tidak mau minum obat. 

    

10.  Suami memberikan pujian pada 

hasil pekerjaan saya. 

    

11.  Suami memberikan pujian pada 

saya saat ia telah meminum obat 

yang diberikan oleh bidan. 

    

12.  Suami menghargai pengorban saya 

yang telah susah payah 

mengandung buah hati/anaknya. 

    

13.  Suami menerima setiap saran saya 

sebagai saran yang baik. 

    

14.  Suami tidak pernah menghargai 

pengorbanan saya yang telah susah 

mengandung buah hati/anaknya. 

    



 

 

No Dukungan Suami 

Jawaban 

Selalu Sering 
Kadang- 

kadang 

Tidak 

Pernah 

Dukungan Instrumental     

15.  Suami membantu saya 

mengerjakan pekerjaan rumah. 

    

16.  Suami tidak memperhatikan setiap 

jenis makanan yang saya konsumsi. 

    

17.  Suami mengantar saya saat saya 

ingin membeli perlengkapan bayi. 

    

18.  Suami kurang memperhatikan 

tentang perlengkapan bayi. 

    

19.  Suami tidak menyediakan dansa 

yang dipergunakan untuk periksa 

kehamilan. 

    

20.  Suami tidak membantu saya 

mengerjakan pekerjaan. 

    

Dukungan Informasi     

21.  Suami saya memberikan informasi 

kepada saya tentang persalinan dari 

buku dan majalah. 

    

22.  Saya dan suami saya mencari 

informasi tentang persalinan di 

rumah sakit/puskesmas. 

    

23.  Suami saya kurang peduli informasi 

tentang tanda-tanda persalinan. 

    

24.  Suami tidak mendampingi saya saat 

konsultasi ke petugas kesehatan 

untuk memperoleh informasih 

tentang kehamilan dan persalinan. 

    

25.  Suami kurang menganjurkan saya 

untuk memeriksa kesehatan ketika 

saya mengeluh dengan kesehatan 

saya. 

    

  



 

 

C. Kuesioner Kesiapan Persalinan 

Petunjuk Pengisian 

1. Pililah salah satu jawaban dengan tanda checklis (√) yang menurut andas 

sesuai dengan yang anda rasakan/alami selama masa kehamilan ini. 

2. Keterangan pilihan: Ya dan Tidak 

3. Mohon membaca setiap pernyataan dengan cermat sebelum mengisi 

jawaban yang diinginkan. 

No Pernyataan Ya Tidak 

Kesiapan Fisik   

1.  Saya merencanakan proses persalinan yang 

ditolong oleh dukun beranak. 

  

2.  Jika gerakan bayi saya kurangt dari 10x dalam 

12 jam saya akan segera datang ke puskesmas. 

  

3.  Ibu hamil harus mengkonsumsi makanan yang 

mengandung protein (Ikan, telur, daging) dan zat 

besi (sayuran hijau). 

  

4.  Perlengkapan ibu dalam persiapan persalinan 

antara lain adalah pakaian, BH menyusui, celana 

dalam, pembalut, haduk bersih, sandal dan 

peralatan make up. 

  

5.  Perlengkapan untuk kelahiran bayi antara lain 

adalah popok, pakain bayi, topi, selimut, kain 

gendong dan handuk bersih. 

  

6.  Jika bayi saya tidak lahir dalam 12 jam maka 

saya harus dirujuk ke Rumah Sakit. 

  

7.  Pemeriksaan kehamilan minimal 4 kali. 

 

  

8.  Saya tidak bertanya kebidan apabila saya tidak 

mengerti teknik mengedan yang benar. 

  

9.  Saya rajin membaca buku tentang kehamilan dan 

persalinan. 

  

Kesiapan Psikologis   

10.  Saya dan suami merencanakan salah satu 

anggota keluarga untuk mendampingi ketika 

persalinan. 

  

11.  Dalam menghadapi persalinan keluarga tidak 

membimbing saya untuk berdo’a agar lebuh 

tenang. 

  

12.  Suami dan keluarga menyakinkan saya bahwa 

persalinan nanti akan berjalan dengan lancar 

  

13.  Saya mendapatkan dukungan dari suami dan 

keluarga dalam bentuk kasih sayang. 

  



 

 

No Pernyataan Ya Tidak 

14.  Saya merasa nyaman bila saat pemeriksaan 

kehamilan tidak sendirian. 

  

15.  Keluarga membatu saya mengatasi 

permasalahan-permasalahan dalam persiapan 

persalinan. 

  

16.  Suami selalu menemani saat pemeriksaan 

kehamilan. 

  

Kesiapan Finansial   

17.  Saya dan suami sudah mempersiapkan biaya 

persalinan dengan jaminan kesehatan (BPJS). 

  

18.  Ketersedian petugas kesehatan (bidan, dokter) 

menurut saya adalah tidak penting. 

  

19.  Saya dan suami mempunyai biaya yang cukup 

untuk mempersiapkan persalinan. 

  

20.  Dalam memilih tempat persalinan saya harus 

mempertimbangkan jarak tempat bersalin dengan 

rumah. 

  

21.  Dalam memilih tempat bersalin saya memilih 

keputusan sendiri. 

  

22.  Fasilitas pelayanan kesehatan yang lengkap akan 

mendukung persalinan saya. 

  

23.  Saya dan suami tidak melakukan persiapan 

transportasi untuk merujuk jika terjadi hal-hal 

yang tidak terduga selam persalinan. 

  

Kesiapan Budaya   

24.  Saya dan suami mengangap bahwa persalinan 

adalah kejadian yang alamiah dan 

membahagiakan. 

  

25.  Dalam keluarga saya dan suami ada kebiasaan 

atau larangan tertentu dalam mempersiapkan 

kelahiran anak. 

  

26.  Saya dan suami mengangap bahwa kehadiran 

anak diharapkan untuk meneruskan keluarga dan 

nilai-nilai budaya. 

  

27.  Menurut saya dan suami kebiasaan atau adat 

istiadat yang keluarga saya lakukan tidak 

bertentangan dengan segi kesehatan. 

  

28.  Saya masih bisa melakukan aktivitas sepeti biasa 

meskipun dalam keadaan hamil. 

  

  



 

 

D. Kuesioner Depression Anxiety Stres Scale 42 (DASS) 

Petunjuk Pengisian 

1. Bacalah dengan teliti setiap pertanyaan. Kemudian jawablah pertanyaan 

sesuai dengan keadaan anda yang sesungguhnya. Apabila ada pertanyaan 

yang tidak dipahami mohon tanyakan kepada kami. 

2. Kuesioner ini terdiri dari berbagai pernyataan yang mungkin sesuai 

dengan pengalaman ibu/Saudari dalam menghadapi situasi hidup sehari-

hari. Terdapat empat pilihan jawaban yang disediakan untuk setiap 

pernyataan yaitu: 

Tidak Pernah : 0 

Kadang-kadang : 1 

Sering : 2 

Selalu : 3 

3. Berilah tanda centang (√) pada salah satu kolom yang paling sesuai 

dengan pengalaman Ibu/Saudari selama satu minggu belakangan ini. 

4. Tidak ada jawaban yang benar ataupun salah, karena itu isilah sesuai 

dengan keadaan diri Ibu/Saudari yang sesungguhnya, yaitu berdasarkan 

jawaban pertama yang terlintas dalam pikiran Ibu/Saudari. 

No Pernyataan 
Tidak 

pernah 

Kadang 

kadang 
Sering Selalu 

1.  Saya merasa bahwa diri saya 

menjadi marah karena hal-hal 

sepele. 

    

2.  Saya merasa bibir saya kering. 

 

    

3.  Saya sama sekali tidak dapat 

merasakan perasaan positif. 

    

4.  Saya mengalami kesulitan 

bernafas (misalnya: seringkali 

terengah-engah atau tidak dapat 

bernafas padahal tidak melakukan 

aktivitas fisik sebelumnya). 

    

5.  Saya sepertinya tidak kuat lagi 

untuk melakukan suatu kegiatan. 

    

6.  Saya cenderung bereaksi terhadap 

suatu situasi. 

    



 

 

No Pernyataan 
Tidak 

pernah 

Kadang 

kadang 
Sering Selalu 

7.  Saya merasa goyah (misalnya, 

kaki terasa mau ‘copot’. 

    

8.  Saya merasa sulit untuk bersantai. 

 

    

9.  Saya menemukan diri saya berada 

dalam situasi yang membuat saya 

merasa sangat cemas dan saya 

akan merasa sangat lega jika 

semua ini berakhir. 

    

10.  Saya merasa tidak ada hal yang 

dapat diharapkan di masa depan. 

    

11.  Saya menemukan diri saya mudah 

merasa kesal. 

    

12.  Saya merasa telah menghabiskan 

banyak energi untuk merasa 

cemas. 

    

13.  Saya merasa sedih dan tertekan. 

 

    

14.  Saya menemukan diri saya 

menjadi tidak sabar ketika 

mengalami penundaan (misalnya: 

kemacetan lalu lintas, menunggu 

sesuatu). 

    

15.  Saya merasa lemas seperti mau 

pingsan. 

    

16.  Saya merasa saya kehilangan 

minat akan segala hal. 

    

17.  Saya merasa bahwa saya tidak 

berharga sebagai seorang 

manusia. 

    

18.  Saya merasa bahwa saya mudah 

tersinggung. 

    

19.  Saya berkeringat secara 

berlebihan (misalnya: tangan 

berkeringat), padahal temperatur 

tidak panas atau tidak melakukan 

aktivitas fisik sebelumnya. 

    

20.  Saya merasa takut tanpa alasan 

yang jelas. 

    

21.  Saya merasa bahwa hidup tidak 

bermanfaat. 

    

22.  Saya merasa sulit untuk 

beristirahat. 

    



 

 

No Pernyataan 
Tidak 

pernah 

Kadang 

kadang 
Sering Selalu 

23.  Saya mengalami kesulitan dalam 

menelan. 

    

24.  Saya tidak dapat merasakan 

kenikmatan dari berbagai hal yang 

saya lakukan. 

    

25.  Saya menyadari kegiatan jantung, 

walaupun saya tidak sehabis 

melakukan aktivitas fisik 

(misalnya: merasa detak jantung 

meningkat atau melemah. 

    

26.  Saya merasa putus asa dan sedih. 

 

    

27.  Saya merasa bahwa saya sangat 

mudah marah. 

    

28.  Saya merasa saya hampir panik. 

 

    

29.  Saya merasa sulit untuk tenang 

setelah sesuatu membuat saya 

kesal. 

    

30.  Saya takut bahwa saya akan 

‘terhambat’oleh tugas-tugas 

sepele yang tidak biasa saya 

lakukan. 

    

31.  Saya tidak merasa antusias dalam 

hal apapun. 

    

32.  Saya sulit untuk sabar dalam 

menghadapi gangguan terhadap 

hal yang sedang saya lakukan. 

    

33.  Saya sedang merasa gelisah. 

 

    

34.  Saya merasa bahwa saya tidak 

berharga. 

    

35.  Saya tidak dapat memaklumi hal 

apapun yang menghalangi saya 

untuk menyelesaikan hal yang 

sedang saya lakukan. 

    

36.  Saya merasa sangat ketakutan. 
 

    

37.  Saya melihat tidak ada harapan 

untuk masa depan. 

    

38.  Saya merasa bahwa hidup tidak 

berarti. 

    

39.  Saya menemukan diri saya mudah 

gelisah. 

    



 

 

No Pernyataan 
Tidak 

pernah 

Kadang 

kadang 
Sering Selalu 

40.  Saya merasa khawatir dengan 

situasi dimana saya mungkin 

menjadi panik dan 

mempermalukan diri sendiri. 

    

41.  Saya merasa gemetar (misalnya: 

pada tangan). 

    

42.  Saya merasa sulit untuk 

meningkatkan inisiatif dalam 

melakukan sesuatu. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 4 : Pengambilan Data Awal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 5 : Permohonan Izin Etik Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 6 : Permohonan Izin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 7 : Rekomendasi Persetujuan Etik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 8 : Surat Keterangan Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 9 : Surat Keterangan Selesai Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 10 : Master Tabel 

MASTER TABEL 

No Inisial 
Usia  Pendidikan Pekerjaan Pekerjaan Suami Penghasilan Keluarga 

Status 
Perkawinan 

Status Obstetrik Usia Kehamilan 

Tahun Kode Tingkat Kode Jenis Kode Jenis Kode Jumlah Kode Status Kode Status Kode Bulan Kode 

1 R01 27 2 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G2P1A0 2 8 3 

2 R02 28 2 SMA 4 IRT 3 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G2P1A0 2 3 1 

3 R03 21 2 SMA 4 IRT 3 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G2P1A0 2 3 1 

4 R04 34 2 SD 2 IRT 3 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G2P1A0 2 5 2 

5 R05 36 1 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P2A0 2 7 3 

6 R06 30 2 SMA 4 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P2A0 2 4 2 

7 R07 20 2 SMA 4 IRT 3 Wiraswasta 2 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G1P0A0 1 3 1 

8 R08 28 2 SMA 4 Guru 2 Buruh 4 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P2A0 2 5 2 

9 R09 41 1 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P2A0 2 9 3 

10 R10 20 2 SMA 4 IRT 3 Buruh 4 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G1P0A0 1 9 3 

11 R11 29 2 SMA 4 IRT 3 Buruh 4 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G1P0A0 1 6 2 

12 R12 35 2 S1 5 PNS 1 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G4P2A1 2 3 1 

13 R13 44 1 SD 2 IRT 3 Buruh 4 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G6P6A0 3 9 3 

14 R14 28 2 S1 5 IRT 3 Wiraswasta 2 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P1A1 2 4 2 

15 R15 23 2 SMA 4 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G1P0A0 1 9 3 

16 R16 23 2 SMA 4 IRT 3 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G1P0A0 1 4 2 

17 R17 29 2 SMA 4 IRT 3 Wiraswasta 2 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G2P1A0 2 4 2 

18 R18 26 2 SMA 4 IRT 3 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G2P1A0 2 8 3 

19 R19 28 2 S1 5 IRT 3 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G3P1A1 2 8 3 

20 R20 32 2 SMA 4 IRT 3 PNS 1 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G3P2A0 2 3 1 

21 R21 25 2 SMA 4 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P0A2 2 3 1 

22 R22 40 1 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G2P1A0 2 6 2 

23 R23 24 2 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P2A0 2 8 3 

24 R24 25 2 SMA 4 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G2P1A0 2 9 3 

25 R25 25 2 SMA 4 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P0A2 2 3 1 

26 R26 36 1 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G6P5A0 3 9 3 

27 R27 21 2 SMA 4 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G1P0A0 1 3 1 

28 R28 21 2 SD 2 IRT 3 Buruh 4 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G1P0A0 1 8 3 

29 R29 24 2 SMA 4 IRT 3 Wiraswasta 2 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G1P0A0 1 9 3 



 

 

No Inisial 
Usia  Pendidikan Pekerjaan Pekerjaan Suami Penghasilan Keluarga 

Status 

Perkawinan 
Status Obstetrik Usia Kehamilan 

Tahun Kode Tingkat Kode Jenis Kode Jenis Kode Jumlah Kode Status Kode Status Kode Bulan Kode 

30 R30 29 2 S1 5 IRT 3 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G1P0A0 1 9 3 

31 R31 35 2 S1 5 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G2P0A1 2 8 3 

32 R32 31 2 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P2A0 2 4 2 

33 R33 32 2 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G2P1A0 2 6 2 

34 R34 26 2 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G2P1A0 2 9 3 

35 R35 24 2 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P2A0 2 8 3 

36 R36 26 2 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G1P0A0 1 3 1 

37 R37 38 1 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G4P3A0 2 5 2 

38 R38 33 2 SMP 3 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P2A0 2 7 3 

39 R39 22 2 SMA 4 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G1P0A0 1 6 2 

40 R40 30 2 SD 2 IRT 3 Petani 3 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G2P1A0 2 6 2 

41 R41 32 2 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P2A0 2 6 2 

42 R42 26 2 SD 2 IRT 3 Petani 3 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G3P2A0 2 4 2 

43 R43 28 2 SMA 4 IRT 3 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G2P1A0 2 5 2 

44 R44 23 2 SMP 3 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G2P1A0 2 7 3 

45 R45 18 1 SMP 3 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G2P1A0 2 8 3 

46 R46 21 2 SD 2 IRT 3 Petani 3 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G2P1A0 2 4 2 

47 R47 19 1 SMP 3 IRT 3 Petani 3 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G1P0A0 1 3 1 

48 R48 30 2 S1 5 PNS 1 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G2P1A0 2 4 2 

49 R49 28 2 SD 2 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P2A0 2 6 2 

50 R50 37 1 SD 2 IRT 3 Wiraswasta 2 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P2A0 2 4 2 

51 R51 32 2 SMP 3 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G2P1A0 2 4 2 

52 R52 32 2 SMA 4 IRT 3 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G2P1A0 2 4 2 

53 R53 21 2 SMA 4 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G1P0A0 1 9 3 

54 R54 18 1 SMP 3 IRT 3 Petani 3 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G3P2A0 2 6 2 

55 R55 29 2 SMP 3 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G1P0A0 1 8 3 

56 R56 32 2 SMP 3 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G4P3A0 2 8 3 

57 R57 29 2 S1 5 Guru 2 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G1P0A0 1 7 3 

58 R58 35 2 SMP 3 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P2A0 2 8 3 

59 R59 30 2 S1 5 PNS 1 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G3P1A1 2 8 3 

60 R60 27 2 SMP 3 IRT 3 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G1P0A0 1 7 3 

61 R61 29 2 S1 5 Guru 2 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G2P1A0 2 6 2 



 

 

No Inisial 
Usia  Pendidikan Pekerjaan Pekerjaan Suami Penghasilan Keluarga 

Status 

Perkawinan 
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62 R62 27 2 SMA 4 Guru 2 Petani 3 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G2P1A0 2 6 2 

63 R63 25 2 SMA 4 IRT 3 Petani 3 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G1P0A0 1 4 2 

64 R64 38 1 SMA 4 IRT 3 Petani 3 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G5P2A2 3 3 1 

65 R65 18 1 SMP 3 IRT 3 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G1P0A0 1 6 2 

66 R66 42 1 SMA 4 IRT 3 Wiraswasta 2 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G5P4A0 3 3 1 

67 R67 35 2 SMA 4 Guru 2 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G2P1A0 2 5 2 

68 R68 32 2 SD 2 PNS 1 Petani 3 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G3P2A0 2 9 3 

69 R69 30 2 S1 5 Guru 2 Petani 3 <Rp.1.000.000 1 Kawin  2 G3P2A0 2 7 3 

70 R70 31 2 SMA 4 IRT 3 Wiraswasta 2 >Rp.1.000.000 2 Kawin  2 G2P1A0 2 6 2 

 

No 
Jumlah Anak Tinggal Bersama Rencana Persalinan Keluhan Saat Hamil 

Perubahan 

Psikologis 

Riwayat Kesehatan 

Mental 

Jarak Rumah 

ke FasKes 

Kepemilikan 

Gadget 
Akses Internet 

Jumlah Kode Ket Kode Lokasi Kode Keluhan Kode Kondisi Kode Riwayat Kode Jarak Kode Ket Kode Akses Kode 

1 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

2 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Pusing 2 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

3 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

4 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

5 2 3 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

6 2 3 Suami 1 Rumah Sakit 1 Lemah 5 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

7 0 1 Orang tua 2 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

8 2 3 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

9 2 3 Suami 1 Rumah Sakit 1 Pusing 2 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

10 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Pusing 2 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

11 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Lemah 5 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

12 2 3 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Tidak ada 3 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

13 6 4 Suami 1 Rumah Sakit 1 Tidak ada 6 Tidak ada 3 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

14 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Lemah 5 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

15 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Sakit kepala 3 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

16 0 1 Mertua 3 Puskesmas 2 Pusing 2 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 
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17 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Tidak ada 6 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 Tidak ada 2 Tidak ada 3 

18 1 2 Mertua 3 Puskesmas 2 Tidak ada 6 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

19 1 2 Mertua 3 Puskesmas 2 Tidak ada 6 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

20 2 3 Suami 1 Puskesmas 2 Tidak ada 6 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

21 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Tidak ada 6 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

22 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Pusing 2 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

23 2 3 Suami 1 Rumah Sakit 1 Sakit kepala 3 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

24 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

25 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

26 5 4 Suami 1 Puskesmas 2 Tidak ada 6 Tidak ada 3 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

27 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

28 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Pusing 2 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

29 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Pusing 2 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Wifi 1 

30 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Sakit kepala 3 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

31 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

32 2 3 Suami 1 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Wifi 1 

33 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

34 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Sakit kepala 3 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Wifi 1 

35 2 3 Suami 1 Puskesmas 2 Pusing 2 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Wifi 1 

36 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Pusing 2 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

37 3 3 Suami 1 Rumah Sakit 1 Pusing 2 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Wifi 1 

38 2 3 Mertua 3 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

39 0 1 Mertua 3 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Wifi 1 

40 1 2 Mertua 3 Rumah Sakit 1 Lemah 5 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

41 2 3 Suami 1 Puskesmas 2 Sakit kepala 3 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

42 2 3 Suami 1 Puskesmas 2 Pusing 2 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 Tidak ada 2 Tidak ada 3 

43 1 2 Mertua 3 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 Tidak ada 2 Tidak ada 3 

44 1 2 Mertua 3 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 Tidak ada 2 Tidak ada 3 

45 1 2 Mertua 3 Puskesmas 2 Pusing 2 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 Tidak ada 2 Tidak ada 3 

46 1 2 Mertua 3 Puskesmas 2 Lemah 5 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 Tidak ada 2 Tidak ada 3 

47 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 Tidak ada 2 Tidak ada 3 

48 1 2 Mertua 3 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Wifi 1 
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49 2 3 Orang tua 2 Puskesmas 2 Pusing 2 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Wifi 1 

50 2 3 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Tidak ada 3 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

51 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

52 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

53 0 1 Mertua 3 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

54 2 3 Suami 1 Rumah Sakit 1 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

55 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

56 3 3 Orang tua 2 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

57 0 1 Orang tua 2 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

58 2 3 Suami 1 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

59 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

60 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

61 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

62 1 2 Suami 1 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

63 0 1 Suami 1 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Wifi 1 

64 2 3 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Takut 2 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

65 0 1 Mertua 3 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

66 4 3 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

67 1 2 Orang tua 2 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

68 2 3 Mertua 3 Puskesmas 2 Sakit pinggang 4 Takut 2 Tidak ada 2 >10 m 2 HP 1 Pulsa data 2 

69 2 3 Suami 1 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

70 1 2 Mertua 3 Puskesmas 2 Mual muntah 1 Khawatir 1 Tidak ada 2 <10 m 1 HP 1 Pulsa data 2 

 

No 
Akses Transportasi 

Perubahan Fisik Selama 
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1 Sepeda motor 1 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

2 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

3 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 
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4 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Berisiko 2 Ya 1 Caesarea 2 Tidak ada 2 

5 Sepeda motor 1 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

6 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Berisiko 2 Ya 1 Caesarea 2 Tidak ada 2 

7 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

8 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

9 Jalan kaki 2 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

10 Jalan kaki 2 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

11 Jalan kaki 2 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

12 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Berisiko 1 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

13 Jalan kaki 2 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

14 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Berisiko 1 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

15 Jalan kaki 2 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

16 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

17 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

18 Sepeda motor 1 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

19 Sepeda motor 1 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Berisiko 1 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

20 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

21 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Berisiko 1 Ya 1 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

22 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

23 Jalan kaki 2 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Berisiko 2 Ya 1 Caesarea 2 Tidak ada 2 

24 Jalan kaki 2 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

25 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Berisiko 1 Ya 1 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

26 Jalan kaki 2 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

27 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

28 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

29 Jalan kaki 2 BB bertambah 2 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

30 Jalan kaki 2 BB bertambah 2 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

31 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Berisiko 1 Ya 1 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

32 Jalan kaki 2 BB bertambah 2 Tidak direncanakan 2 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

33 Jalan kaki 2 BB bertambah 2 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

34 Sepeda motor 1 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

35 Jalan kaki 2 Bengkak pada kaki 3 Tidak direncanakan 2 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 
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36 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

37 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Berisiko 2 Ya 1 Caesarea 2 Tidak ada 2 

38 Jalan kaki 2 BB bertambah 2 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

39 Sepeda motor 1 BB bertambah 2 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

40 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

41 Jalan kaki 2 BB bertambah 2 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

42 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

43 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

44 Jalan kaki 2 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

45 Jalan kaki 2 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

46 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

47 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

48 Sepeda motor 1 BB bertambah 2 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

49 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

50 Sepeda motor 1 BB bertambah 2 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

51 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

52 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

53 Sepeda motor 1 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

54 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Tidak direncanakan 2 Bahagia 1 Berisiko 2 Ya 1 Caesarea 2 Tidak ada 2 

55 Sepeda motor 1 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

56 Sepeda motor 1 BB bertambah 2 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

57 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

58 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

59 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Berisiko 1 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

60 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

61 Sepeda motor 1 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

62 Sepeda motor 1 BB bertambah 2 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

63 Jalan kaki 2 BB bertambah 2 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

64 Jalan kaki 2 BB bertambah 2 Direncanakan 1 Bahagia 1 Berisiko 1 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

65 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Tidak 2 Tidak ada 3 Tidak ada 2 

66 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

67 Sepeda motor 1 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 
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68 Sepeda motor 1 Bengkak pada kaki 3 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

69 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

70 Jalan kaki 2 Perut membesar 1 Direncanakan 1 Bahagia 1 Tidak berisiko 2 Ya 1 Normal 1 Tidak ada 2 

  



 

 

No Inisial 

Dukungan Suami 

Dukungan Emosional Dukungan Penilaian Dukungan Instrumental Dukungan Informasi 
∑ Ket KO 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 

1 R01 4 4 4 4 4 1 1 1 1 4 1 4 4 1 4 1 4 1 1 1 4 2 1 3 1 61 Kurang 2 

2 R02 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 3 4 91 Baik 1 

3 R03 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 95 Baik 1 

4 R04 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 100 Baik 1 

5 R05 4 4 4 4 4 1 1 4 1 3 3 4 4 1 4 4 4 4 1 1 1 4 1 1 1 68 Kurang 2 

6 R06 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 99 Baik 1 

7 R07 4 4 4 1 3 2 2 3 1 3 2 4 2 4 3 1 4 1 1 2 1 3 3 2 2 62 Kurang 2 

8 R08 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 2 4 1 3 87 Baik 1 

9 R09 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 1 1 1 4 4 1 2 4 4 4 83 Baik 1 

10 R10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 94 Baik 1 

11 R11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 100 Baik 1 

12 R12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 100 Baik 1 

13 R13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 1 3 4 1 4 90 Baik 1 

14 R14 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 4 3 4 93 Baik 1 

15 R15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 3 2 4 4 4 1 91 Baik 1 

16 R16 4 4 4 4 3 2 4 1 1 4 4 4 4 1 4 1 4 1 1 1 4 4 4 1 1 70 Kurang 2 

17 R17 4 4 4 4 4 4 3 1 1 4 4 4 4 2 3 4 4 1 1 1 3 1 2 3 3 73 Kurang 2 

18 R18 4 4 4 4 4 4 1 1 1 4 4 4 4 1 4 1 4 1 1 1 4 4 1 1 1 67 Kurang 2 

19 R19 3 4 4 4 2 2 1 2 2 4 3 3 3 2 4 2 4 2 1 2 4 3 1 2 1 65 Kurang 2 

20 R20 4 4 4 1 4 1 1 1 1 4 4 4 4 1 4 1 4 1 1 1 4 4 1 1 1 61 Kurang 2 

21 R21 4 1 4 3 4 3 1 1 1 4 4 4 4 1 4 1 4 1 1 1 4 1 1 4 1 62 Kurang 2 

22 R22 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 97 Baik 1 

23 R23 4 4 4 4 4 1 2 1 2 4 4 4 4 1 4 2 4 1 2 2 3 4 1 2 2 70 Kurang 2 

24 R24 4 4 4 1 4 1 4 3 4 3 2 4 3 4 3 1 4 1 1 2 4 4 4 4 4 77 Kurang 2 

25 R25 4 4 3 3 2 4 3 3 4 2 2 4 3 4 2 3 4 4 4 4 2 3 4 4 4 83 Baik 1 

26 R26 3 4 4 4 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 2 4 87 Baik 1 

27 R27 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 97 Baik 1 

28 R28 4 4 4 1 4 1 1 1 1 4 4 4 4 1 4 1 4 1 1 1 4 4 1 1 1 61 Kurang 2 

29 R29 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 4 1 4 1 4 4 4 4 4 89 Baik 1 

30 R30 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 97 Baik 1 

31 R31 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 100 Baik 1 

32 R32 2 4 3 3 2 4 3 3 4 1 1 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 81 Baik 1 

33 R33 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 97 Baik 1 

34 R34 4 4 4 1 4 1 1 1 1 4 4 4 4 1 4 1 4 1 1 1 4 4 1 1 1 61 Kurang 2 



 

 

No Inisial 

Dukungan Suami 

Dukungan Emosional Dukungan Penilaian Dukungan Instrumental Dukungan Informasi 
∑ Ket KO 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 

35 R35 4 4 4 1 3 1 1 1 1 3 3 3 3 1 2 2 3 1 1 4 1 4 1 2 1 55 Kurang 2 

36 R36 4 4 4 1 4 4 1 1 4 4 4 4 2 1 4 3 4 1 3 1 1 4 1 4 1 69 Kurang 2 

37 R37 4 4 4 1 3 1 3 2 1 3 4 4 4 1 4 1 4 1 1 1 1 4 1 1 1 59 Kurang 2 

38 R38 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 2 4 3 3 2 3 3 1 4 3 4 4 3 1 1 76 Kurang 2 

39 R39 4 4 4 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 88 Baik 1 

40 R40 4 4 3 1 4 1 1 1 1 4 4 4 4 1 4 1 4 1 1 1 4 3 1 1 1 59 Kurang 2 

41 R41 2 4 2 1 4 2 3 3 3 3 3 3 4 1 2 3 2 1 1 3 1 1 1 3 3 59 Kurang 2 

42 R42 4 3 3 2 4 3 2 1 1 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 1 1 4 3 3 63 Kurang 2 

43 R43 2 4 4 4 4 4 1 4 3 3 3 4 4 1 3 2 4 4 1 2 4 4 4 1 1 75 Kurang 2 

44 R44 1 1 1 4 1 4 4 4 4 1 1 1 1 4 1 4 1 4 4 4 1 1 4 4 4 64 Kurang 2 

45 R45 4 4 4 1 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 1 1 85 Baik 1 

46 R46 3 4 4 4 4 2 2 1 1 3 4 3 3 3 3 3 4 1 2 1 1 1 1 2 2 62 Kurang 2 

47 R47 4 4 4 1 4 3 3 1 1 3 3 4 4 1 4 1 4 1 2 1 3 1 1 2 3 63 Kurang 2 

48 R48 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 100 Baik 1 

49 R49 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 4 2 4 4 3 4 91 Baik 1 

50 R50 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 94 Baik 1 

51 R51 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 98 Baik 1 

52 R52 4 4 4 4 1 4 1 1 1 1 2 4 4 4 1 3 1 4 1 1 1 2 1 1 1 56 Kurang 2 

53 R53 2 2 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 2 3 2 4 1 3 2 4 4 4 4 80 Kurang 2 

54 R54 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 4 4 3 3 3 4 2 2 4 4 4 89 Baik 1 

55 R55 3 3 3 2 3 2 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 1 4 1 1 4 1 4 74 Kurang 2 

56 R56 4 4 4 4 4 4 3 4 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 95 Baik 1 

57 R57 4 4 4 4 4 4 3 4 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 95 Baik 1 

58 R58 2 3 2 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 2 2 4 4 4 82 Baik 1 

59 R59 2 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 91 Baik 1 

60 R60 3 3 2 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 2 3 4 4 4 4 2 3 4 4 4 85 Baik 1 

61 R61 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 2 3 4 3 4 92 Baik 1 

62 R62 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 2 3 4 3 1 86 Baik 1 

63 R63 3 4 3 4 4 1 3 1 4 2 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 2 3 4 4 4 83 Baik 1 

64 R64 4 4 2 4 4 3 4 4 4 2 1 4 2 4 2 3 3 2 4 4 2 2 4 3 4 79 Kurang 2 

65 R65 4 4 4 1 4 2 2 1 1 4 4 4 4 2 4 1 4 2 2 2 4 4 1 4 4 73 Kurang 2 

66 R66 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 89 Baik 1 

67 R67 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 1 1 4 4 4 4 4 4 88 Baik 1 

68 R68 4 4 4 1 4 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 85 Baik 1 



 

 

No Inisial 

Dukungan Suami 

Dukungan Emosional Dukungan Penilaian Dukungan Instrumental Dukungan Informasi 
∑ Ket KO 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 

69 R69 4 4 4 1 4 3 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 1 1 4 4 4 4 4 83 Baik 1 

70 R70 4 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 4 4 1 4 1 4 1 1 1 4 4 4 4 4 80 Kurang 2 

 

No Inisial 

Kesiapan Persalinan 

Kesiapan Fisik Kesiapan Psikologis Kesiapan Finansial Kesiapan Budaya 
∑ Ket KO 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 

1 R01 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 Baik 1 

2 R02 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 16 Kurang 2 

3 R03 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 18 Kurang 2 

4 R04 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 18 Kurang 2 

5 R05 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 21 Baik 1 

6 R06 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

7 R07 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 9 Kurang 2 

8 R08 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 17 Kurang 2 

9 R09 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 17 Kurang 2 

10 R10 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 18 Kurang 2 

11 R11 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 18 Kurang 2 

12 R12 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 18 Kurang 2 

13 R13 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 17 Kurang 2 

14 R14 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 16 Kurang 2 

15 R15 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 19 Kurang 2 

16 R16 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 Baik 1 

17 R17 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 Baik 1 

18 R18 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 Baik 1 

19 R19 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 Baik 1 

20 R20 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 Baik 1 

21 R21 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 Baik 1 

22 R22 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 Baik 1 

23 R23 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 Baik 1 

24 R24 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 17 Kurang 2 

25 R25 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 18 Kurang 2 

26 R26 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 17 Kurang 2 

27 R27 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 17 Kurang 2 

28 R28 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 Baik 1 



 

 

No Inisial 

Kesiapan Persalinan 

Kesiapan Fisik Kesiapan Psikologis Kesiapan Finansial Kesiapan Budaya 
∑ Ket KO 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 

29 R29 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 18 Kurang 2 

30 R30 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 18 Kurang 2 

31 R31 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 19 Kurang 2 

32 R32 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 15 Kurang 2 

33 R33 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 19 Kurang 2 

34 R34 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 Baik 1 

35 R35 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 22 Baik 1 

36 R36 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 22 Baik 1 

37 R37 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 22 Baik 1 

38 R38 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 21 Baik 1 

39 R39 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 Baik 1 

40 R40 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 20 Baik 1 

41 R41 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 20 Baik 1 

42 R42 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Kurang 2 

43 R43 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 21 Baik 1 

44 R44 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 21 Baik 1 

45 R45 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 Baik 1 

46 R46 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 18 Kurang 2 

47 R47 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 21 Baik 1 

48 R48 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 18 Kurang 2 

49 R49 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 19 Kurang 2 

50 R50 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 17 Kurang 2 

51 R51 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 21 Baik 1 

52 R52 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 20 Baik 1 

53 R53 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 18 Kurang 2 

54 R54 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 16 Kurang 2 

55 R55 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 16 Kurang 2 

56 R56 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

57 R57 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

58 R58 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

59 R59 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 Baik 1 

60 R60 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

61 R61 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 18 Kurang 2 

62 R62 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 18 Kurang 2 



 

 

No Inisial 

Kesiapan Persalinan 

Kesiapan Fisik Kesiapan Psikologis Kesiapan Finansial Kesiapan Budaya 
∑ Ket KO 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 

63 R63 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 18 Kurang 2 

64 R64 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 18 Kurang 2 

65 R65 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 22 Baik 1 

66 R66 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 22 Baik 1 

67 R67 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 Baik 1 

68 R68 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 Baik 1 

69 R69 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 21 Baik 1 

70 R70 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 Baik 1 

  



 

 

Inisial 

Depression Anxiety Stres Scale (DASS) 

Kecemasan Stres Depresi 

P2 P4 P7 P9 P15 P19 P20 P23 P25 P28 P30 P36 P40 P41 ∑ Ket KO P1 P6 P8 P11 P12 P14 P18 P22 P27 P29 P32 P33 P35 P39 ∑ Ket KO P3 P5 P10 P13 P16 P17 P21 P24 P26 P31 P34 P37 P38 P42 ∑ Ket KO 

R01 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 17 Berat 4 1 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 20 Sedang 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 Normal 1 

R02 2 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 3 1 1 15 Berat 4 2 2 1 3 1 3 1 1 3 1 1 1 1 1 22 Sedang 3 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 Normal 1 

R03 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Berat 4 2 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 18 Ringan 2 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 Normal 1 

R04 1 1 3 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 13 Sedang 3 1 3 3 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 19 Sedang 3 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 3 Normal 1 

R05 2 1 1 0 0 1 1 3 1 3 2 1 2 1 19 Berat 4 2 2 2 2 2 2 1 2 2 0 0 1 1 1 20 Sedang 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 4 Normal 1 

R06 2 2 0 0 2 1 0 1 3 0 1 1 2 2 17 Berat 4 0 2 2 1 2 1 2 1 3 0 2 2 0 3 21 Sedang 3 1 0 0 0 2 0 0 0 1 1 0 0 0 0 5 Normal 1 

R07 0 2 0 1 1 0 2 2 0 3 2 1 1 2 17 Berat 4 1 1 2 1 2 0 1 2 2 0 0 2 1 2 17 Ringan 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 Normal 1 

R08 2 2 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 Sedang 3 1 2 1 3 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 19 Sedang 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 Normal 1 

R09 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Berat 4 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 16 Ringan 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 Normal 1 

R10 3 0 1 2 0 1 2 1 1 0 0 1 1 1 14 Sedang 3 3 3 1 2 1 0 2 1 3 2 1 0 1 2 22 Sedang 3 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 7 Normal 1 

R11 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Berat 4 1 1 1 3 1 1 1 0 0 2 2 1 1 1 16 Ringan 2 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 8 Normal 1 

R12 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Berat 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 15 Ringan 2 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 6 Normal 1 

R13 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Berat 4 1 3 1 1 1 3 1 1 3 0 1 0 1 1 18 Ringan 2 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 7 Normal 1 

R14 0 2 2 1 0 1 1 0 2 0 1 2 1 2 15 Berat 4 1 2 0 1 1 0 3 1 2 0 1 2 1 1 16 Ringan 2 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 6 Normal 1 

R15 2 2 2 2 1 1 0 0 1 2 2 1 2 1 19 Berat 4 2 1 0 1 1 1 2 2 1 2 1 0 2 2 18 Ringan 2 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 Normal 1 

R16 2 2 2 2 2 1 0 0 2 0 2 2 1 1 19 Berat 4 1 2 1 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 19 Sedang 3 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 2 7 Normal 1 

R17 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 0 0 0 2 15 Berat 4 1 2 1 2 2 0 2 0 1 2 2 2 2 2 21 Sedang 3 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 8 Normal 1 

R18 0 2 2 0 2 0 2 0 1 1 1 1 2 2 16 Berat 4 1 2 0 2 1 0 2 2 1 1 2 2 2 2 20 Sedang 3 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 8 Normal 1 

R19 2 2 1 1 1 0 2 0 1 1 1 0 0 2 14 Sedang 3 1 2 1 1 1 0 1 2 0 2 2 2 2 2 19 Sedang 3 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 7 Normal 1 

R20 2 0 1 0 1 0 2 2 2 0 2 3 0 3 18 Berat 4 2 2 1 1 0 2 0 2 2 2 3 0 2 2 21 Sedang 3 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 8 Normal 1 

R21 1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 Berat 4 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Ringan 2 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 8 Normal 1 

R22 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Berat 4 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 15 Ringan 2 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 9 Normal 1 

R23 2 2 1 0 0 0 1 2 2 1 1 1 1 1 15 Berat 4 1 2 2 1 2 1 2 2 0 2 2 0 3 0 20 Sedang 3 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 8 Normal 1 

R24 2 0 0 2 1 0 1 1 0 0 1 2 2 1 13 Sedang 3 1 3 0 2 2 0 2 1 1 2 3 2 2 2 23 Sedang 3 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 7 Normal 1 

R25 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 0 2 1 16 Berat 4 2 3 0 1 2 1 1 0 2 2 1 1 3 2 21 Sedang 3 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 2 8 Normal 1 

R26 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 11 Sedang 3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 16 Ringan 2 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 Normal 1 

R27 2 0 1 3 1 1 0 2 2 1 2 1 1 1 18 Berat 4 2 2 1 2 1 2 1 2 0 2 2 1 1 1 20 Sedang 3 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 8 Normal 1 

R28 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Berat 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Ringan 2 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 9 Normal 1 

R29 1 2 2 2 1 1 2 0 1 0 1 1 1 2 17 Berat 4 1 3 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 24 Sedang 3 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 9 Normal 1 

R30 0 1 2 2 0 1 1 1 0 1 2 2 1 1 15 Berat 4 2 1 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 20 Sedang 3 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 Normal 1 

R31 1 2 2 0 1 1 2 0 2 0 2 1 1 1 16 Berat 4 1 2 0 2 1 1 2 0 2 0 2 0 2 2 17 Ringan 2 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 9 Normal 1 

R32 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 19 Berat 4 2 1 2 0 3 0 2 3 0 2 2 2 2 2 23 Sedang 3 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 7 Normal 1 

R33 2 1 1 1 1 3 2 1 1 1 2 1 0 0 17 Berat 4 1 2 1 2 2 0 2 0 2 2 1 2 2 2 21 Sedang 3 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7 Normal 1 

R34 2 1 1 3 2 1 2 1 0 0 1 3 0 0 17 Berat 4 2 1 1 2 1 2 2 0 2 1 1 0 1 3 19 Sedang 3 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 8 Normal 1 

R35 0 3 0 3 0 1 3 1 1 3 2 2 0 0 19 Berat 4 3 2 3 2 3 2 1 0 0 1 2 2 2 1 24 Sedang 3 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 2 1 9 Normal 1 

R36 2 0 3 1 2 1 0 1 1 2 3 2 0 1 19 Berat 4 2 0 2 3 0 2 2 0 2 0 2 1 3 2 21 Sedang 3 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 8 Normal 1 

R37 0 1 3 3 2 1 1 1 1 1 0 1 0 1 16 Berat 4 1 2 1 2 3 1 3 2 1 2 2 0 1 2 23 Sedang 3 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 9 Normal 1 

R38 1 1 0 2 1 0 1 1 1 1 0 2 1 3 15 Berat 4 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 1 2 1 22 Sedang 3 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 9 Normal 1 



 

 

Inisial 

Depression Anxiety Stres Scale (DASS) 

Kecemasan Stres Depresi 

P2 P4 P7 P9 P15 P19 P20 P23 P25 P28 P30 P36 P40 P41 ∑ Ket KO P1 P6 P8 P11 P12 P14 P18 P22 P27 P29 P32 P33 P35 P39 ∑ Ket KO P3 P5 P10 P13 P16 P17 P21 P24 P26 P31 P34 P37 P38 P42 ∑ Ket KO 

R39 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Berat 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 15 Ringan 2 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 9 Normal 1 

R40 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Berat 4 1 1 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 17 Ringan 2 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 8 Normal 1 

R41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Sedang 3 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 18 Ringan 2 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 7 Normal 1 

R42 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 14 Sedang 3 3 2 2 3 3 2 1 1 0 0 1 1 1 1 21 Sedang 3 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 8 Normal 1 

R43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Sedang 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Ringan 2 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 9 Normal 1 

R44 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Sedang 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Ringan 2 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 2 0 1 9 Normal 1 

R45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Sedang 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 0 1 1 15 Ringan 2 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 7 Normal 1 

R46 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 17 Berat 4 3 2 3 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 22 Sedang 3 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 8 Normal 1 

R47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Sedang 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 18 Ringan 2 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 6 Normal 1 

R48 2 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 18 Berat 4 2 2 0 0 1 1 1 3 1 1 2 2 1 1 18 Ringan 2 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 9 Normal 1 

R49 1 1 1 1 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 18 Berat 4 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 17 Ringan 2 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 7 Normal 1 

R50 2 1 1 2 1 2 1 1 0 0 3 1 2 1 18 Berat 4 1 1 2 2 1 0 1 2 2 2 2 1 2 2 21 Sedang 3 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 8 Normal 1 

R51 3 0 1 0 1 2 1 1 0 0 1 3 1 3 17 Berat 4 2 1 1 0 2 3 0 1 3 0 3 0 1 3 20 Sedang 3 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 8 Normal 1 

R52 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Berat 4 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 19 Sedang 3 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 7 Normal 1 

R53 0 2 0 2 1 1 1 1 1 2 2 0 0 2 15 Berat 4 2 2 1 2 0 2 0 2 0 2 3 2 3 2 23 Sedang 3 1 0 0 2 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 9 Normal 1 

R54 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 18 Berat 4 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1 23 Sedang 3 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 2 8 Normal 1 

R55 2 2 2 1 1 1 3 1 1 0 0 1 0 1 16 Berat 4 1 2 1 0 1 1 3 1 2 1 3 1 3 3 23 Sedang 3 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 8 Normal 1 

R56 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Berat 4 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 24 Sedang 3 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 8 Normal 1 

R57 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Berat 4 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 23 Sedang 3 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 2 0 7 Normal 1 

R58 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 Berat 4 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 21 Sedang 3 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 6 Normal 1 

R59 2 2 2 2 1 2 1 2 1 0 0 0 1 1 17 Berat 4 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 21 Sedang 3 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 6 Normal 1 

R60 2 2 0 2 0 2 2 0 2 0 1 1 1 2 17 Berat 4 2 1 1 2 1 0 2 0 2 2 2 2 2 2 21 Sedang 3 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 9 Normal 1 

R61 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 16 Berat 4 2 2 2 2 1 2 2 1 0 1 2 1 0 1 19 Sedang 3 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 7 Normal 1 

R62 3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 17 Berat 4 2 2 1 0 2 0 2 0 2 2 1 1 1 1 17 Ringan 2 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 7 Normal 1 

R63 3 2 1 1 2 0 1 0 1 2 1 1 1 1 17 Berat 4 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1 21 Sedang 3 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 8 Normal 1 

R64 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 2 16 Berat 4 1 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 22 Sedang 3 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 8 Normal 1 

R65 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 Berat 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 Ringan 2 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 7 Normal 1 

R66 0 2 0 1 1 1 1 0 2 2 1 1 1 1 14 Sedang 3 1 2 2 2 2 2 0 2 0 2 2 1 1 1 20 Sedang 3 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 7 Normal 1 

R67 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 2 2 2 14 Sedang 3 1 1 2 2 3 2 3 2 2 1 1 1 1 1 23 Sedang 3 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 8 Normal 1 

R68 1 1 1 0 2 0 2 0 1 1 2 0 2 1 14 Sedang 3 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 21 Sedang 3 1 0 1 0 1 0 0 0 0 2 1 0 1 1 8 Normal 1 

R69 1 2 1 1 2 1 2 3 0 1 0 1 0 2 17 Berat 4 2 1 1 0 2 2 0 1 2 2 3 2 1 2 21 Sedang 3 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 8 Normal 1 

R70 1 1 1 1 2 3 0 2 2 2 2 0 1 1 19 Berat 4 2 2 1 0 2 1 2 0 2 2 2 2 1 3 22 Sedang 3 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 8 Normal 1 



 

 
 

Lampiran 12 : Hasil Uji SPSS 

Frequencies 
 

Statistics 

 Usia Dukungan Suami 

Kesiapan 

Persalinan 

N Valid 70 70 70 

Missing 0 0 0 

Mean 28.61 80.77 19.77 

Median 28.50 83.00 20.00 

Mode 32 100 18 

Std. Deviation 6.054 13.833 2.870 

Range 26 45 15 

Minimum 18 55 9 

Maximum 44 100 24 

Sum 2003 5654 1384 

 

Frequency Table 
 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Risiko rendah 57 81.4 81.4 81.4 

Risiko tinggi 13 18.6 18.6 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 22 31.4 31.4 31.4 

SMP 11 15.7 15.7 47.1 

SMA 27 38.6 38.6 85.7 

S1 10 14.3 14.3 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS 4 5.7 5.7 5.7 

Guru 6 8.6 8.6 14.3 

IRT 60 85.7 85.7 100.0 

Total 70 100.0 100.0  



 

 

 

Pekerjaan Suami 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS 1 1.4 1.4 1.4 

Wiraswasta 22 31.4 31.4 32.9 

Petani 42 60.0 60.0 92.9 

Buruh 5 7.1 7.1 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Pengasilan Keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <UMR 42 60.0 60.0 60.0 

>UMR 28 40.0 40.0 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Status Perkawinan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kawin 70 100.0 100.0 100.0 

 

Status Obstetrik 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primigravida 18 25.7 25.7 25.7 

Multigravida 48 68.6 68.6 94.3 

Grandemultigravida 4 5.7 5.7 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Usia Kehamilan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Trimester I 12 17.1 17.1 17.1 

Trimester II 29 41.4 41.4 58.6 

Trimester III 29 41.4 41.4 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

 

 

 
 

 



 

 

Paritas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Nuliipara 21 30.0 30.0 30.0 

Primipara 25 35.7 35.7 65.7 

Multipara 22 31.4 31.4 97.1 

Grandemultipara 2 2.9 2.9 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Tinggal Bersama 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Suami 50 71.4 71.4 71.4 

Orang tua 5 7.1 7.1 78.6 

Mertua 15 21.4 21.4 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Rencana Persalinan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rumah Sakit 7 10.0 10.0 10.0 

Puskesmas 63 90.0 90.0 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Keluhan Saat Hamil 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Mual muntah 26 37.1 37.1 37.1 

Pusing 13 18.6 18.6 55.7 

Sakit kepala 5 7.1 7.1 62.9 

Sakit pinggang 14 20.0 20.0 82.9 

Lemah 5 7.1 7.1 90.0 

Tidak ada 7 10.0 10.0 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Perubahan Psikologis 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Khawatir 33 47.1 47.1 47.1 

Takut 33 47.1 47.1 94.3 

Tidak ada 4 5.7 5.7 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Riwayat Kesehatan Mental 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada 70 100.0 100.0 100.0 

 

Jarak Rumah ke FasKes 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <10 meter 32 45.7 45.7 45.7 

>10 meter 38 54.3 54.3 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Kepemilikan Gadget 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid HP 63 90.0 90.0 90.0 

Tidak ada 7 10.0 10.0 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Akses Internet 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Wifi 9 12.9 12.9 12.9 

Pulsa data 54 77.1 77.1 90.0 

Tidak ada 7 10.0 10.0 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Akses Transportasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Jalan kaki 30 42.9 42.9 42.9 

Sepeda motor 40 57.1 57.1 100.0 

Total 70 100.0 100.0  



 

 

 

Perubahan Fisik Selama Hamil 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perut membesar 37 52.9 52.9 52.9 

BB bertambah 13 18.6 18.6 71.4 

Bengkak pada kaki 20 28.6 28.6 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Status Kehamilan Saat Ini 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Direncanakan 67 95.7 95.7 95.7 

Tidak direncanakan 3 4.3 4.3 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Respon Kehamilan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bahagia 70 100.0 100.0 100.0 

 

Riwayat Kehamilan Sebelumnya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Berisiko 8 11.4 11.4 11.4 

Tidak berisiko 62 88.6 88.6 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Riwayat Persalinan Sebelumnya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 52 74.3 74.3 74.3 

Tidak 18 25.7 25.7 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

Jenis Persalinan  Sebelum 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal 43 61.4 61.4 61.4 

Caesarea 5 7.1 7.1 68.6 

Tidak ada 22 31.4 31.4 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Komplikasi Persalinan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada 70 100.0 100.0 100.0 

 

Dukungan Suami 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Mendukung 40 57.1 57.1 57.1 

Kurang mendukung 30 42.9 42.9 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Kesiapan Persalinan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Siap 37 52.9 52.9 52.9 

Kurang siap 33 47.1 47.1 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

  



 

 

Frequency Table 
 

Kecemasan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sedang 15 21.4 21.4 21.4 

Berat 55 78.6 78.6 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Stres 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ringan 24 34.3 34.3 34.3 

Sedang 46 65.7 65.7 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Depresi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Normal 70 100.0 100.0 100.0 

  



 

 

Crosstabs 
 

Usia * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan 

Total Sedang Berat 

Usia Risiko rendah Count 11 46 57 

% within Usia 19.3% 80.7% 100.0% 

% within Kecemasan 73.3% 83.6% 81.4% 

% of Total 15.7% 65.7% 81.4% 

Risiko tinggi Count 4 9 13 

% within Usia 30.8% 69.2% 100.0% 

% within Kecemasan 26.7% 16.4% 18.6% 

% of Total 5.7% 12.9% 18.6% 

Total Count 15 55 70 

% within Usia 21.4% 78.6% 100.0% 

% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 21.4% 78.6% 100.0% 

 

Pendidikan * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan 

Total Sedang Berat 

Pendidikan SD Count 5 17 22 

% within Pendidikan 22.7% 77.3% 100.0% 

% within Kecemasan 33.3% 30.9% 31.4% 

% of Total 7.1% 24.3% 31.4% 

SMP Count 3 8 11 

% within Pendidikan 27.3% 72.7% 100.0% 

% within Kecemasan 20.0% 14.5% 15.7% 

% of Total 4.3% 11.4% 15.7% 

SMA Count 6 21 27 

% within Pendidikan 22.2% 77.8% 100.0% 

% within Kecemasan 40.0% 38.2% 38.6% 

% of Total 8.6% 30.0% 38.6% 

S1 Count 1 9 10 

% within Pendidikan 10.0% 90.0% 100.0% 

% within Kecemasan 6.7% 16.4% 14.3% 

% of Total 1.4% 12.9% 14.3% 

Total Count 15 55 70 

% within Pendidikan 21.4% 78.6% 100.0% 



 

 

% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 21.4% 78.6% 100.0% 

 

Pekerjaan * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan 

Total Sedang Berat 

Pekerjaan PNS Count 1 3 4 

% within Pekerjaan 25.0% 75.0% 100.0% 

% within Kecemasan 6.7% 5.5% 5.7% 

% of Total 1.4% 4.3% 5.7% 

Guru Count 2 4 6 

% within Pekerjaan 33.3% 66.7% 100.0% 

% within Kecemasan 13.3% 7.3% 8.6% 

% of Total 2.9% 5.7% 8.6% 

IRT Count 12 48 60 

% within Pekerjaan 20.0% 80.0% 100.0% 

% within Kecemasan 80.0% 87.3% 85.7% 

% of Total 17.1% 68.6% 85.7% 

Total Count 15 55 70 

% within Pekerjaan 21.4% 78.6% 100.0% 

% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 21.4% 78.6% 100.0% 

 

Pengasilan Keluarga * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan 

Total Sedang Berat 

Pengasilan Keluarga <UMR Count 8 34 42 

% within Pengasilan Keluarga 19.0% 81.0% 100.0% 

% within Kecemasan 53.3% 61.8% 60.0% 

% of Total 11.4% 48.6% 60.0% 

>UMR Count 7 21 28 

% within Pengasilan Keluarga 25.0% 75.0% 100.0% 

% within Kecemasan 46.7% 38.2% 40.0% 

% of Total 10.0% 30.0% 40.0% 

Total Count 15 55 70 

% within Pengasilan Keluarga 21.4% 78.6% 100.0% 

% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 21.4% 78.6% 100.0% 

 



 

 

 

Usia Kehamilan * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan 

Total Sedang Berat 

Usia Kehamilan Trimester I Count 2 10 12 

% within Usia Kehamilan 16.7% 83.3% 100.0% 

% within Kecemasan 13.3% 18.2% 17.1% 

% of Total 2.9% 14.3% 17.1% 

Trimester II Count 6 23 29 

% within Usia Kehamilan 20.7% 79.3% 100.0% 

% within Kecemasan 40.0% 41.8% 41.4% 

% of Total 8.6% 32.9% 41.4% 

Trimester III Count 7 22 29 

% within Usia Kehamilan 24.1% 75.9% 100.0% 

% within Kecemasan 46.7% 40.0% 41.4% 

% of Total 10.0% 31.4% 41.4% 

Total Count 15 55 70 

% within Usia Kehamilan 21.4% 78.6% 100.0% 

% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 21.4% 78.6% 100.0% 

 

Paritas * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan 

Total Sedang Berat 

Paritas Nuliipara Count 2 19 21 

% within Paritas 9.5% 90.5% 100.0% 

% within Kecemasan 13.3% 34.5% 30.0% 

% of Total 2.9% 27.1% 30.0% 

Primipara Count 7 18 25 

% within Paritas 28.0% 72.0% 100.0% 

% within Kecemasan 46.7% 32.7% 35.7% 

% of Total 10.0% 25.7% 35.7% 

Multipara Count 5 17 22 

% within Paritas 22.7% 77.3% 100.0% 

% within Kecemasan 33.3% 30.9% 31.4% 

% of Total 7.1% 24.3% 31.4% 

Grandemultipara Count 1 1 2 

% within Paritas 50.0% 50.0% 100.0% 

% within Kecemasan 6.7% 1.8% 2.9% 



 

 

% of Total 1.4% 1.4% 2.9% 

Total Count 15 55 70 

% within Paritas 21.4% 78.6% 100.0% 

% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 21.4% 78.6% 100.0% 

 

Dukungan Suami * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan 

Total Sedang Berat 

Dukungan Suami Mendukung Count 8 32 40 

% within Dukungan Suami 20.0% 80.0% 100.0% 

% within Kecemasan 53.3% 58.2% 57.1% 

% of Total 11.4% 45.7% 57.1% 

Kurang mendukung Count 7 23 30 

% within Dukungan Suami 23.3% 76.7% 100.0% 

% within Kecemasan 46.7% 41.8% 42.9% 

% of Total 10.0% 32.9% 42.9% 

Total Count 15 55 70 

% within Dukungan Suami 21.4% 78.6% 100.0% 

% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 21.4% 78.6% 100.0% 

 

Kesiapan Persalinan * Kecemasan Crosstabulation 

 

Kecemasan 

Total Sedang Berat 

Kesiapan Persalinan Siap Count 9 28 37 

% within Kesiapan Persalinan 24.3% 75.7% 100.0% 

% within Kecemasan 60.0% 50.9% 52.9% 

% of Total 12.9% 40.0% 52.9% 

Kurang siap Count 6 27 33 

% within Kesiapan Persalinan 18.2% 81.8% 100.0% 

% within Kecemasan 40.0% 49.1% 47.1% 

% of Total 8.6% 38.6% 47.1% 

Total Count 15 55 70 

% within Kesiapan Persalinan 21.4% 78.6% 100.0% 

% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 21.4% 78.6% 100.0% 

  



 

 

Crosstabs 
 

Usia * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ringan Sedang 

Usia Risiko rendah Count 17 40 57 

% within Usia 29.8% 70.2% 100.0% 

% within Stres 70.8% 87.0% 81.4% 

% of Total 24.3% 57.1% 81.4% 

Risiko tinggi Count 7 6 13 

% within Usia 53.8% 46.2% 100.0% 

% within Stres 29.2% 13.0% 18.6% 

% of Total 10.0% 8.6% 18.6% 

Total Count 24 46 70 

% within Usia 34.3% 65.7% 100.0% 

% within Stres 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 34.3% 65.7% 100.0% 

 

Pendidikan * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ringan Sedang 

Pendidikan SD Count 8 14 22 

% within Pendidikan 36.4% 63.6% 100.0% 

% within Stres 33.3% 30.4% 31.4% 

% of Total 11.4% 20.0% 31.4% 

SMP Count 4 7 11 

% within Pendidikan 36.4% 63.6% 100.0% 

% within Stres 16.7% 15.2% 15.7% 

% of Total 5.7% 10.0% 15.7% 

SMA Count 8 19 27 

% within Pendidikan 29.6% 70.4% 100.0% 

% within Stres 33.3% 41.3% 38.6% 

% of Total 11.4% 27.1% 38.6% 

S1 Count 4 6 10 

% within Pendidikan 40.0% 60.0% 100.0% 

% within Stres 16.7% 13.0% 14.3% 

% of Total 5.7% 8.6% 14.3% 

Total Count 24 46 70 

% within Pendidikan 34.3% 65.7% 100.0% 



 

 

% within Stres 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 34.3% 65.7% 100.0% 

 

Pekerjaan * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ringan Sedang 

Pekerjaan PNS Count 2 2 4 

% within Pekerjaan 50.0% 50.0% 100.0% 

% within Stres 8.3% 4.3% 5.7% 

% of Total 2.9% 2.9% 5.7% 

Guru Count 1 5 6 

% within Pekerjaan 16.7% 83.3% 100.0% 

% within Stres 4.2% 10.9% 8.6% 

% of Total 1.4% 7.1% 8.6% 

IRT Count 21 39 60 

% within Pekerjaan 35.0% 65.0% 100.0% 

% within Stres 87.5% 84.8% 85.7% 

% of Total 30.0% 55.7% 85.7% 

Total Count 24 46 70 

% within Pekerjaan 34.3% 65.7% 100.0% 

% within Stres 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 34.3% 65.7% 100.0% 

 

Pengasilan Keluarga * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ringan Sedang 

Pengasilan Keluarga <UMR Count 15 27 42 

% within Pengasilan Keluarga 35.7% 64.3% 100.0% 

% within Stres 62.5% 58.7% 60.0% 

% of Total 21.4% 38.6% 60.0% 

>UMR Count 9 19 28 

% within Pengasilan Keluarga 32.1% 67.9% 100.0% 

% within Stres 37.5% 41.3% 40.0% 

% of Total 12.9% 27.1% 40.0% 

Total Count 24 46 70 

% within Pengasilan Keluarga 34.3% 65.7% 100.0% 

% within Stres 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 34.3% 65.7% 100.0% 

 



 

 

Usia Kehamilan * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ringan Sedang 

Usia Kehamilan Trimester I Count 5 7 12 

% within Usia Kehamilan 41.7% 58.3% 100.0% 

% within Stres 20.8% 15.2% 17.1% 

% of Total 7.1% 10.0% 17.1% 

Trimester II Count 11 18 29 

% within Usia Kehamilan 37.9% 62.1% 100.0% 

% within Stres 45.8% 39.1% 41.4% 

% of Total 15.7% 25.7% 41.4% 

Trimester III Count 8 21 29 

% within Usia Kehamilan 27.6% 72.4% 100.0% 

% within Stres 33.3% 45.7% 41.4% 

% of Total 11.4% 30.0% 41.4% 

Total Count 24 46 70 

% within Usia Kehamilan 34.3% 65.7% 100.0% 

% within Stres 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 34.3% 65.7% 100.0% 

 

Paritas * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ringan Sedang 

Paritas Nuliipara Count 9 12 21 

% within Paritas 42.9% 57.1% 100.0% 

% within Stres 37.5% 26.1% 30.0% 

% of Total 12.9% 17.1% 30.0% 

Primipara Count 9 16 25 

% within Paritas 36.0% 64.0% 100.0% 

% within Stres 37.5% 34.8% 35.7% 

% of Total 12.9% 22.9% 35.7% 

Multipara Count 4 18 22 

% within Paritas 18.2% 81.8% 100.0% 

% within Stres 16.7% 39.1% 31.4% 

% of Total 5.7% 25.7% 31.4% 

Grandemultipara Count 2 0 2 

% within Paritas 100.0% 0.0% 100.0% 

% within Stres 8.3% 0.0% 2.9% 

% of Total 2.9% 0.0% 2.9% 



 

 

Total Count 24 46 70 

% within Paritas 34.3% 65.7% 100.0% 

% within Stres 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 34.3% 65.7% 100.0% 

 

Dukungan Suami * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ringan Sedang 

Dukungan Suami Mendukung Count 15 25 40 

% within Dukungan Suami 37.5% 62.5% 100.0% 

% within Stres 62.5% 54.3% 57.1% 

% of Total 21.4% 35.7% 57.1% 

Kurang mendukung Count 9 21 30 

% within Dukungan Suami 30.0% 70.0% 100.0% 

% within Stres 37.5% 45.7% 42.9% 

% of Total 12.9% 30.0% 42.9% 

Total Count 24 46 70 

% within Dukungan Suami 34.3% 65.7% 100.0% 

% within Stres 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 34.3% 65.7% 100.0% 

 

Kesiapan Persalinan * Stres Crosstabulation 

 

Stres 

Total Ringan Sedang 

Kesiapan Persalinan Siap Count 11 26 37 

% within Kesiapan Persalinan 29.7% 70.3% 100.0% 

% within Stres 45.8% 56.5% 52.9% 

% of Total 15.7% 37.1% 52.9% 

Kurang siap Count 13 20 33 

% within Kesiapan Persalinan 39.4% 60.6% 100.0% 

% within Stres 54.2% 43.5% 47.1% 

% of Total 18.6% 28.6% 47.1% 

Total Count 24 46 70 

% within Kesiapan Persalinan 34.3% 65.7% 100.0% 

% within Stres 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 34.3% 65.7% 100.0% 

  



 

 

Crosstabs 
 

Usia * Depresi Crosstabulation 

 

Depresi 

Total Normal 

Usia Risiko rendah Count 57 57 

% within Usia 100.0% 100.0% 

% within Depresi 81.4% 81.4% 

% of Total 81.4% 81.4% 

Risiko tinggi Count 13 13 

% within Usia 100.0% 100.0% 

% within Depresi 18.6% 18.6% 

% of Total 18.6% 18.6% 

Total Count 70 70 

% within Usia 100.0% 100.0% 

% within Depresi 100.0% 100.0% 

% of Total 100.0% 100.0% 

 

Pendidikan * Depresi Crosstabulation 

 

Depresi 

Total Normal 

Pendidikan SD Count 22 22 

% within Pendidikan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 31.4% 31.4% 

% of Total 31.4% 31.4% 

SMP Count 11 11 

% within Pendidikan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 15.7% 15.7% 

% of Total 15.7% 15.7% 

SMA Count 27 27 

% within Pendidikan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 38.6% 38.6% 

% of Total 38.6% 38.6% 

S1 Count 10 10 

% within Pendidikan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 14.3% 14.3% 

% of Total 14.3% 14.3% 

Total Count 70 70 

% within Pendidikan 100.0% 100.0% 



 

 

% within Depresi 100.0% 100.0% 

% of Total 100.0% 100.0% 

 

Pekerjaan * Depresi Crosstabulation 

 

Depresi 

Total Normal 

Pekerjaan PNS Count 4 4 

% within Pekerjaan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 5.7% 5.7% 

% of Total 5.7% 5.7% 

Guru Count 6 6 

% within Pekerjaan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 8.6% 8.6% 

% of Total 8.6% 8.6% 

IRT Count 60 60 

% within Pekerjaan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 85.7% 85.7% 

% of Total 85.7% 85.7% 

Total Count 70 70 

% within Pekerjaan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 100.0% 100.0% 

% of Total 100.0% 100.0% 

 

Pengasilan Keluarga * Depresi Crosstabulation 

 

Depresi 

Total Normal 

Pengasilan Keluarga <UMR Count 42 42 

% within Pengasilan Keluarga 100.0% 100.0% 

% within Depresi 60.0% 60.0% 

% of Total 60.0% 60.0% 

>UMR Count 28 28 

% within Pengasilan Keluarga 100.0% 100.0% 

% within Depresi 40.0% 40.0% 

% of Total 40.0% 40.0% 

Total Count 70 70 

% within Pengasilan Keluarga 100.0% 100.0% 

% within Depresi 100.0% 100.0% 

% of Total 100.0% 100.0% 

 



 

 

Usia Kehamilan * Depresi Crosstabulation 

 

Depresi 

Total Normal 

Usia Kehamilan Trimester I Count 12 12 

% within Usia Kehamilan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 17.1% 17.1% 

% of Total 17.1% 17.1% 

Trimester II Count 29 29 

% within Usia Kehamilan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 41.4% 41.4% 

% of Total 41.4% 41.4% 

Trimester III Count 29 29 

% within Usia Kehamilan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 41.4% 41.4% 

% of Total 41.4% 41.4% 

Total Count 70 70 

% within Usia Kehamilan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 100.0% 100.0% 

% of Total 100.0% 100.0% 

 

Paritas * Depresi Crosstabulation 

 

Depresi 

Total Normal 

Paritas Nuliipara Count 21 21 

% within Paritas 100.0% 100.0% 

% within Depresi 30.0% 30.0% 

% of Total 30.0% 30.0% 

Primipara Count 25 25 

% within Paritas 100.0% 100.0% 

% within Depresi 35.7% 35.7% 

% of Total 35.7% 35.7% 

Multipara Count 22 22 

% within Paritas 100.0% 100.0% 

% within Depresi 31.4% 31.4% 

% of Total 31.4% 31.4% 

Grandemultipara Count 2 2 

% within Paritas 100.0% 100.0% 

% within Depresi 2.9% 2.9% 

% of Total 2.9% 2.9% 



 

 

Total Count 70 70 

% within Paritas 100.0% 100.0% 

% within Depresi 100.0% 100.0% 

% of Total 100.0% 100.0% 

 

Dukungan Suami * Depresi Crosstabulation 

 

Depresi 

Total Normal 

Dukungan Suami Mendukung Count 40 40 

% within Dukungan Suami 100.0% 100.0% 

% within Depresi 57.1% 57.1% 

% of Total 57.1% 57.1% 

Kurang mendukung Count 30 30 

% within Dukungan Suami 100.0% 100.0% 

% within Depresi 42.9% 42.9% 

% of Total 42.9% 42.9% 

Total Count 70 70 

% within Dukungan Suami 100.0% 100.0% 

% within Depresi 100.0% 100.0% 

% of Total 100.0% 100.0% 

 

Kesiapan Persalinan * Depresi Crosstabulation 

 

Depresi 

Total Normal 

Kesiapan Persalinan Siap Count 37 37 

% within Kesiapan Persalinan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 52.9% 52.9% 

% of Total 52.9% 52.9% 

Kurang siap Count 33 33 

% within Kesiapan Persalinan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 47.1% 47.1% 

% of Total 47.1% 47.1% 

Total Count 70 70 

% within Kesiapan Persalinan 100.0% 100.0% 

% within Depresi 100.0% 100.0% 

% of Total 100.0% 100.0% 

 


