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LAMPIRAN

LAMPIRAN 1. KUESIONER DAN FORMULIR PENELITIAN
KUESIONER PROFIL SOSIODEMOGRAFIK

Identitas Responden

Nama *

Jawaban Anda

Tanggal Lahir *
Tanggal

mm/dd/yyyy &)

Jenis Kelamin *

(O Perempuan

O LakiLaki

Agama *

O Islam
O Kristen
(O Katholik
O Hindu
(O Budha

Suku*

O Bugis
O Makassar
O Mandar
O Toraja
O Jawa
O Yang lain:

No.HP/Whatsapp *

Jawaban Anda

Status Kepegawaian *
O Pns

O Tetap Non-PNS
(O Tidak Tetap

(O Ooutsourcing

O Yang lain:
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Penghasilan per bulan *

O <1.000.000
(O 1.000.000 - 2.000.000
(O 3.000.000 - 5.000.000

O >5.000.000

Unit Kerja/Bagian *

O Keuangan dan Kepegawaian

O Umum dan Perlengkapan

O Kemahasiswaan

(O Akademik

(O Perpustakaan

O Hasanuddin University Medical-Research Center (HUM-RC)
O Laboratorium Keterampilan Klinik Fakultas Kedokteran

O Komite Etik Penelitian Fak Kedokteran

O Yang lain:

Riwayat Pendidikan Terakhir *

O somi
O sMP/Mts
O smama
(O p1/p2/D3
O s

O s2

O s

Posisi/Jabatan *

Jawaban Anda

Riwayat Penyakit dalam Keluarga *

D Diabetes Mellitus
D Gagal Jantung
Hipertensi
Stroke
Keganasan
Kolesterol

Tidak Ada

(]

Status Merokok *

O Ya
O Tidak
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FORMULIR 24-HOUR RECALLS

Kode Responden:

RECALL 24 JAM

Nama

Tanggal Lahir

Enumerator

Hari/tanggal interview

(Catatan: Diisi dengan makanan yang dikonsumsi dari pukul 00.00 sampai 24.00 di hari sebelumnya)

Deskripsi Lokasi Porsi
makanan/minuman beli/
Menu ( d 1 i
Aktivitas | W; il yiap
e Makanan/Minuman bahan-bahan; makanan URT | Gram
R N " ‘
merk) 2. Eating-Out
|
i h
Pertanyaan Jawaban
R1 | Apakah anda mengonsumsi vitamin/supplement 1 Ya
dalam 1 minggu terakhir? 2 Tidak
R2 | Jikaya, supplement/vitamin apa yang anda Sebutkan secara spesifik nama supplement dan
konsumsi dalam 1 minggu terakhir? (jika frekuensi konsumsi dalam 1 minggu terakhir
memungkinkan sebut nama merk nya) Nama supplement:
Frekuensi:
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LAMPIRAN 2. DATAPENELITIAN

Riwayat

. Tanggal . Jenis Status Penghasilan | Pendidikan . Status
A R Rcpd st Lahir SR Kelamin Agama <Y Kepegawaian | perbulan Terakhir PEELE Merokok
Keluarga
Diabetes
Sub Bagian Umum 1.000.000 - Mellitus,
1 1 dan Perlengkapan 25/08/92 31 | Perempuan | Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 S1 Kolesterol Tidak
Bagian Keuangan 1.000.000 -
2 2 dan Kepegawaian 31/05/97 26 | Perempuan | Islam Bugis SK Dekan 2.000.000 S1 Tidak Ada Tidak
Bagian Keuangan
3 3 dan Kepegawaian 23/08/79 44 | Laki-laki Islam Bugis PNS >5.000.000 | S1 Hipertensi Ya
Bagian Keuangan 1.000.000 -
4 4 dan Kepegawaian 08/08/84 39 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
Program Studi 1.000.000 -
5 5 Sarjana Kedokteran 08/01/98 25 | Perempuan | Islam Makassar | Kontrak 2.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
Program Studi 1.000.000 -
6 6 Sarjana Kedokteran 03/11/96 27 | Perempuan | Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 D1/D2/D3 Hipertensi Tidak
Bagian Keuangan Tetap Non- 3.000.000 - Hipertensi,
7 7 dan Kepegawaian 27/05/85 38 | Perempuan | Islam Makassar | PNS 5.000.000 Sl Stroke Tidak
Bagian Keuangan 1.000.000 -
8 8 dan Kepegawaian 27/11/81 42 | Perempuan | Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 Sl Kolesterol Tidak
Sub Bagian Umum 1.000.000 - Diabetes
9 9 dan Perlengkapan 07/03/81 42 | Perempuan | Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 D1/D2/D3 Mellitus Tidak
Bagian Keuangan 3.000.000 -
10 | 10 dan Kepegawaian 25/10/97 26 | Perempuan | Islam Bugis Tidak Tetap 5.000.000 S1 Tidak Ada Tidak
Bagian Keuangan 3.000.000 - Diabetes
11 | 12 dan Kepegawaian 16/02/76 47 | Perempuan | Islam Makassar | PNS 5.000.000 Sl Mellitus Tidak
BPP Fakultas 3.000.000 -
12 | 13 Kedokteran 13/03/84 39 | Laki-laki Islam Bugis PNS 5.000.000 Sl Tidak Ada Ya
3.000.000 -
13 | 14 | Prodi Profesi Dokter | 06/12/91 32 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 5.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
Sub Bagian Umum 3.000.000 -
14 | 15 dan Perlengkapan 20/02/95 28 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 5.000.000 S2 Tidak Ada Tidak
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1.000.000 -

15 | 16 Cleaning Service 24/04/88 35 | Perempuan | Islam Makassar | Cs ,fk 2.000.000 SMP/Mts Tidak Ada Tidak
1.000.000 -
16 | 17 Cleaning Service 08/05/87 36 | Laki-laki Islam Makassar | Outsourcing 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
1.000.000 - Diabetes
17 | 19 Kemahasiswaan 05/11/96 27 | Perempuan | Islam Bugis Kontrak 2.000.000 S1 Mellitus Tidak
Cleaning 1.000.000 -
18 | 20 Cleaning Service 17/07/95 28 | Perempuan | Islam Bugis servis 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
Cleaning 1.000.000 - Diabetes
19 | 21 Cleaning Service 10/04/96 27 | Laki-laki Islam Makassar | service 2.000.000 SMA/MA Mellitus Tidak
Tetap Non- 1.000.000 - Diabetes
20 | 22 Cleaning Service 29/09/89 34 | Perempuan | Islam Bugis PNS 2.000.000 SMA/MA Mellitus Tidak
1.000.000 -
21 | 23 Cleaning Service 08/09/82 41 | Laki-laki Islam Makassar | Cs 2.000.000 SMP/Mts Tidak Ada Ya
1.000.000 -
22 | 24 Cleaning Service 30/01/80 43 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
Diabetes
Mellitus,
Departemen 3.000.000 - Hipertensi,
23 | 26 Anatomi 17/08/78 45 | Laki-laki Islam Makassar | PNS 5.000.000 SMA/MA Kolesterol Ya
Diabetes
Mellitus,
Sub.Bagian Hipertensi,
24 | 29 Akademik 10/03/79 44 | Perempuan | Islam Bugis PNS >5.000.000 | S1 Kolesterol Tidak
1.000.000 - Hipertensi,
25 | 30 Student Centre 31/12/75 47 | Perempuan | Islam Makassar | Outsourcing 2.000.000 SMA/MA Kolesterol Tidak
Diabetes
3.000.000 - Mellitus,
26 | 31 Dep. limu Gizi 3/6/1976 47 | Laki-laki Islam Makassar | PNS 5.000.000 SMA/MA Hipertensi Ya
Departemen Tetap Non- 1.000.000 - Hipertensi,
27 | 32 Anatomi 14/09/85 38 | Perempuan | Islam Makassar | PNS 2.000.000 SD/MI Kolesterol Tidak
Sub Bagian Umum Tetap Non- 1.000.000 - Hipertensi,
28 | 33 dan Perlengkapan 05/02/78 45 | Laki-laki Islam Makassar | PNS 2.000.000 SMA/MA Stroke Ya
Sub. Bagian
29 | 34 Kemahasiswaan 08/05/80 43 | Perempuan | Islam Bugis PNS >5.000.000 | s1 Kolesterol Tidak
Bagian Keuangan
30 | 36 dan Kepegawaian 21/06/86 37 | Laki-laki Islam Makassar | PNS >5.000.000 | s1 Tidak Ada Tidak
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Bagian Keuangan 3.000.000 - Diabetes
31 | 37 dan Kepegawaian 01/10/78 45 | Perempuan | Islam Duri PNS 5.000.000 Sl Mellitus Tidak
Cleaninh 1.000.000 -
32 | 38 Cleaning Service 28/08/00 23 | Laki-laki Islam Bugis service 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Ya
1.000.000 -
33 | 39 Cleaning Service 06/01/94 29 | Laki-laki Islam Makassar | Cs 2.000.000 S1 Tidak Ada Ya
Sub Bagian Umum Tetap Non- 1.000.000 -
34 | 40 dan Perlengkapan 12/10/94 29 | Laki-laki Islam Bugis PNS 2.000.000 S1 Tidak Ada Tidak
Departemen
Pendidikan Tetap Non- 1.000.000 -
35 | 41 Kedokteran (DPK) 05/05/95 28 | Laki-laki Islam Makassar | PNS 2.000.000 S1 Gagal Jantung Tidak
Sub Bagian Umum 1.000.000 -
36 | 42 dan Perlengkapan 17/04/78 45 | Laki-laki Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 S1 Tidak Ada Tidak
KKN Profesi 3.000.000 -
37 | 44 Kesehatan 13/09/85 38 | Perempuan | Islam Bugis Tidak Tetap 5.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
KKN PROFESI 3.000.000 -
38 | 45 KESEHATAN 04/07/87 36 | Perempuan | Islam Makassar | Tidak Tetap 5.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
Departemen
Forensik dan
Medikolegal FK 3.000.000 -
39 | 46 Unhas 09/06/96 27 | Perempuan | Islam Bugis Tidak Tetap 5.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
Departemen Patologi 1.000.000 -
40 | 48 Anatomi 03/10/99 24 | Perempuan | Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 D1/D2/D3 | Tidak Ada Tidak
Tetap Non- 1.000.000 -
41 | 50 KIDS CORNER 14/07/00 23 | Perempuan | Islam Bugis PNS 2.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
Program Studi 1.000.000 -
42 | 51 | Kedokteran Hewan 26/03/98 25 | Perempuan | Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
Departemen
Pendidikan 1.000.000 -
43 | 52 Kedokteran (DPK) 01/05/97 26 | Perempuan | Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
44 | 53 Prodi Psikologi 03/03/75 48 | Laki-laki Islam Makassar | PNS >5.000.000 | SMA/MA Tidak Ada Ya
1.000.000 -
45 | 54 Dep. limu Gizi 15/09/87 36 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 Sl Tidak Ada Ya
1.000.000 -
46 | 55 Cleaning Service 11/12/97 26 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Ya
1.000.000 -
47 | 56 Cleaning Service 25/06/00 23 | Laki-laki Islam Makassar | Outsourcing 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
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Sub Bagian Umum 1.000.000 -
48 | 57 dan Perlengkapan 07/09/97 26 | Laki-laki Islam Makassar | Outsourcing 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
1.000.000 -
49 | 58 Cleaning Service 06/02/02 21 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Ya
Sub Bagian Umum 3.000.000 -
50 | 59 dan Perlengkapan 07/09/80 43 | Perempuan | Islam Makassar | PNS 5.000.000 S1 Tidak Ada Tidak
Sub Bagian Umum 1.000.000 -
51 | 60 dan Perlengkapan 06/12/83 40 | Perempuan | Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
Departemen
Mikrobiologi
Fakultas Kedokteran
Universitas 1.000.000 -
52 | 64 Hasanuddin 15/01/00 23 | Laki-laki Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 S1 Hipertensi Ya
3.000.000 -
53 | 65 | PPDS FK.UNHAS 11/10/74 49 | Perempuan | Islam Bugis PNS 5.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
Sub.Bagian 1.000.000 -
54 | 66 Akademik 31/08/97 26 | Perempuan | Islam Gorontalo | Tidak Tetap 2.000.000 D1/D2/D3 | Hipertensi Tidak
1.000.000 -
55 | 67 Cleaning Service 30/08/84 39 | Perempuan | Islam Bugis Qutsourcing 2.000.000 SMA/MA Hipertensi Tidak
Kepala Bagian Tata
56 | 69 Usaha 08/03/73 50 | Laki-laki Islam Makassar | PNS >5.000.000 | S2 Hipertensi Tidak
1.000.000 -
57 | 70 Cleaning Service 25/05/95 28 | Laki-laki Islam Makassar | Outsourcing 2.000.000 SMP/Mts Tidak Ada Ya
3.000.000 -
58 | 71 | PPDS FK.UNHAS 13/07/01 22 | Laki-laki Islam Makassar | PNS 5.000.000 S1 Tidak Ada Tidak
1.000.000 -
59 | 72 Cleaning Service 10/04/95 28 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 SMP/Mts Tidak Ada Ya
1.000.000 -
60 | 73 Cleaning Service 20/07/79 44 | Perempuan | Islam Makassar | Outsourcing 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
1.000.000 -
61 | 74 Cleaning Service 03/05/78 45 | Perempuan | Islam Makassar | Outsourcing 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
1.000.000 -
62 | 75 Cleaning Service 15/05/93 30 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
1.000.000 -
63 | 77 Cleaning Service 25/09/79 44 | Laki-laki Islam Makassar | Outsourcing 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Ya
3.000.000 -
64 | 78 Akademik 29/12/70 52 | Perempuan | Islam Makassar | PNS 5.000.000 Sl Hipertensi Tidak
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Diabetes

1.000.000 - Mellitus,
65 | 79 Cleaning Service 27/05/03 20 | Perempuan | Islam Makassar | Outsourcing 2.000.000 SMA/MA Hipertensi Tidak
Tetap Non- 1.000.000 -
66 | 80 Cleaning Service 06/04/66 57 | Laki-laki Islam Makassar | PNS 2.000.000 SMP/Mts Tidak Ada Tidak
1.000.000 -
67 | 81 Cleaning Service 26/05/67 56 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
1.000.000 -
68 | 82 Cleaning Service 28/07/70 53 | Perempuan | Islam Jawa Outsourcing 2.000.000 SMP/Mts Tidak Ada Tidak
1.000.000 -
69 | 83 Cleaning Service 03/10/69 54 | Laki-laki Islam Makassar | Outsourcing 2.000.000 SD/MI Kolesterol Ya
1.000.000 -
70 | 84 Cleaning Service 30/12/72 50 | Perempuan | Islam Bugis Outsourcing 2.000.000 SD/MI Tidak Ada Tidak
1.000.000 -
71 | 85 Cleaning Service 9/3/1991 32 | Laki-laki Islam Makassar | Outsourcing 2.000.000 SMP/Mts Tidak Ada Ya
1.000.000 - Diabetes
72 | 86 Cleaning Service 22/08/97 26 | Laki-laki Islam Mandar Outsourcing 2.000.000 SMA/MA Mellitus Ya
Bagian Keuangan
73 | 87 dan Kepegawaian 04/04/73 50 | Perempuan | Islam Bugis PNS >5.000.000 | S2 Tidak Ada Tidak
1.000.000 - Hipertensi,
74 | 89 Cleaning Service 30/07/72 51 | Perempuan | Islam Bugis Qutsourcing 2.000.000 SMA/MA Kolesterol Tidak
Diabetes
Mellitus,
Sub. Bagian 3.000.000 - Hipertensi,
75 | 90 Kemahasiswaan 24/09/81 42 | Perempuan | Islam Makassar | PNS 5.000.000 Sl Kolesterol Tidak
Komite Etik
Penelitian Fak Tetap Non- 3.000.000 -
76 | 92 Kedokteran 11/02/77 46 | Perempuan | Islam Bugis PNS 5.000.000 S1 Tidak Ada Tidak
1.000.000 - Diabetes
77 | 94 Cleaning Service 07/08/96 27 | Laki-laki Islam Bugis Cs 2.000.000 SMA/MA Mellitus Ya
Tetap Non- 1.000.000 -
78 | 95 Cleaning Service 14/02/95 28 | Laki-laki Islam Makassar | PNS 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Ya
1.000.000 -
79 | 96 Cleaning Service 01/01/72 51 | Laki-laki Islam Bugis QOutsourcing 2.000.000 SMP/Mts Hipertensi Ya
Sub.Bagian 3.000.000 -
80 | 97 Akademik 24/01/72 51 | Perempuan | Kristen | Ambon PNS 5.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
81 | 101 Departemen 05/10/87 36 | Laki-laki Islam Makassar | Tetap Non- 1.000.000 - | SMA/MA Tidak Ada Ya
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Dermatologi dan PNS 2.000.000
Venereologi FKUH
3.000.000 -
82 | 103 | PPDS FK.UNHAS 08/12/65 58 | Laki-laki Islam Bugis PNS 5.000.000 S1 Hipertensi Tidak
Departemen limu
Kedokteran Fisik Tetap Non- 3.000.000 -
83 | 104 dan Rehabilitasi 23/03/79 44 | Perempuan | Islam Bugis PNS 5.000.000 S1 Tidak Ada Tidak
Pulmonologi dan
Kedokteran 3.000.000 - Diabetes
84 | 105 Respirasi 17/08/91 32 | Laki-laki Islam Bugis PNS 5.000.000 S1 Mellitus Tidak
Departemen limu Tetap Non- 1.000.000 -
85 | 107 Bedah 03/05/73 50 | Perempuan | Islam Bugis PNS 2.000.000 S1 Kolesterol Tidak
1.000.000 -
86 | 109 | llmu Patologi Klinik | 14/02/92 31 | Perempuan | Islam Jawa PNS 2.000.000 S1 Tidak Ada Tidak
3.000.000 -
87 | 110 | llmu Patologi Klinik | 11/08/74 49 | Perempuan | Islam Bugis PNS 5.000.000 SMA/MA Hipertensi Tidak
Departemen 3.000.000 -
88 | 113 Biokimia 17/04/88 35 | Perempuan | Islam Makassar | PNS 5.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
Perpustakaan 3.000.000 -
89 | 117 Kedokteran 30/07/88 35 | Perempuan | Islam Makassar | PNS 5.000.000 Sl Hipertensi Tidak
GPM Fakultas 1.000.000 -
90 | 118 | Kedokteran Unhas 21/09/92 31 | Laki-laki Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
1.000.000 -
91 | 120 | PPDS FK.UNHAS 22/03/89 34 | Perempuan | Islam Bugis PNS 2.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
1.000.000 - Hipertensi,
92 | 121 | PPDS FK. UNHAS 10/01/95 28 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 Sl Kolesterol Tidak
1.000.000 -
93 | 122 | PPDS FK. UNHAS 16/05/97 26 | Perempuan | Islam Makassar | PNS 2.000.000 D1/D2/D3 Hipertensi Tidak
Perpustakaan 3.000.000 - Kolesterol,
94 | 123 Kedokteran 25/07/73 50 | Laki-laki Islam Bugis PNS 5.000.000 D1/D2/D3 | Tidak Ada Ya
Laboratoirum
Keterampilan Klinik 3.000.000 -
95 | 124 | Fakultas Kedokteran | 08/05/85 38 | Perempuan | Islam Makassar | PNS 5.000.000 D1/D2/D3 | Tidak Ada Tidak
1.000.000 -
96 | 125 Cleaning Service 06/06/72 51 | Perempuan | Islam Melayu QOutsourcing 2.000.000 SMP/Mts Tidak Ada Tidak
Departemen limu 1.000.000 -
97 | 129 Kesehatan Anak 06/06/83 40 | Laki-laki Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 Sl Hipertensi Tidak
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Departemen limu
Kesehatan Anak

Fakultas Kedokteran Tetap Non- 1.000.000 -
98 | 130 Unhas 16/11/77 46 | Perempuan | Islam Bugis PNS 2.000.000 SMA/MA Keganasan Tidak
Departemen limu
Kesehatan Anak
Fakultas Kedokteran 1.000.000 -
99 | 131 Unhas 03/11/80 43 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 SMA/MA Hipertensi Ya
Departemen limu 1.000.000 -
100 | 132 Kesehatan Anak 05/07/91 32 | Perempuan | Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 S1 Kolesterol Tidak
Departemen 3.000.000 -
101 | 134 Radiologi 11/04/79 44 | Perempuan | Islam Bugis Tidak Tetap 5.000.000 S1 Hipertensi Tidak
Departemen 3.000.000 -
102 | 135 Radiologi 10/09/87 36 | Perempuan | Islam Makassar | Tidak Tetap 5.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
Diabetes
Orthopaedi dan 1.000.000 - Mellitus,
103 | 136 Traumatologi 10/01/85 38 | Laki-laki Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 Sl Hipertensi Ya
Departemen Manggarai 3.000.000 -
104 | 137 Fisiologi 12/05/68 55 | Laki-laki Katholik | Flores PNS 5.000.000 Sl Tidak Ada Ya
Diabetes
Departemen Obstetri 3.000.000 - Mellitus, Gagal
105 | 138 & Ginekologi 30/06/75 48 | Perempuan | Islam Makassar | PNS 5.000.000 SMA/MA Jantung Tidak
Departemen Obstetri 1.000.000 -
106 | 139 & Ginekologi 10/04/85 38 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 S2 Tidak Ada Tidak
Sub Bagian Umum 3.000.000 -
107 | 140 | dan Perlengkapan 05/06/68 55 | Laki-laki Islam Bugis PNS 5.000.000 S1 Tidak Ada Tidak
Departemen Obstetri 1.000.000 -
108 | 141 & Ginekologi 13/03/92 31 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 SMP/Mts Tidak Ada Ya
Departemen Obstetri 1.000.000 -
109 | 142 & Ginekologi 05/12/76 47 | Perempuan | Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 Sl Gagal Jantung Tidak
Departemen 1.000.000 -
110 | 144 Anatomi 06/05/93 30 | Perempuan | Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 D1/D2/D3 | Tidak Ada Tidak
Departemen Obstetri Tetap Non- 1.000.000 -
111 | 145 & Ginekologi 17/07/79 44 | Laki-laki Islam Makassar | PNS 2.000.000 SMA/MA Tidak Ada Tidak
Departemen
112 | 148 Neurologi 06/08/78 45 | Laki-laki Islam Bugis PNS >5.000.000 | S2 Keganasan Tidak
113 | 149 Departemen 23/09/96 27 | Laki-laki Islam Bugis Tidak Tetap 1.000.000- | s1 Tidak Ada Ya
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Neurologi 2.000.000
Pulmonologi dan
Kedokteran 3.000.000 -
114 | 150 Respirasi 03/09/68 55 | Laki-laki Islam Bugis PNS 5.000.000 SMA/MA Tidak Ada Ya
Diabetes
Sub Bagian Umum 1.000.000 - Mellitus,
115 | 152 dan Perlengkapan 01/01/72 51 | Perempuan | Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 S1 Hipertensi Tidak
Departemen IKM
IKK Fakultas 1.000.000 -
116 | 153 | Kedokteran Unhas 20/10/94 29 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
Prodi. Kedokteran Diabetes
117 | 154 hewan 23/09/70 53 | Perempuan | Islam Makassar | PNS >5.000.000 | S1 Mellitus Tidak
Departemen IImu Non pns- 3.000.000 -
118 | 156 Bedah 24/07/71 52 | Laki-laki Islam Makassar | tidak tetap 5.000.000 SMA/MA Hipertensi Tidak
Departemen IImu non PNS 3.000.000 - Hipertensi,
119 | 157 Bedah 18/04/78 45 | Perempuan | Islam Makassar | tidak tetap 5.000.000 Sl Kolesterol Tidak
Departemen IImu 3.000.000 -
120 | 158 Bedah 20/04/84 39 | Perempuan | Islam Makassar | Tidak Tetap 5.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
Diabetes
Mellitus, Gagal
Jantung,
Hipertensi,
Departemen limu Tetap Non- 3.000.000 - Keganasan,
121 | 159 Bedah 09/08/74 49 | Laki-laki Kristen | sanger PNS 5.000.000 Sl Kolesterol Tidak
Departemen limu 3.000.000 - Diabetes
122 | 160 Bedah 05/11/84 39 | Perempuan | Islam Mandar Tidak Tetap 5.000.000 SMA/MA Mellitus Tidak
Gagal Jantung,
Departemen Tetap Non- 1.000.000 - Hipertensi,
123 | 163 Neurologi 12/08/84 39 | Laki-laki Islam Bugis PNS 2.000.000 S2 Kolesterol Tidak
Departemen Non pns-tidak | 1.000.000 -
124 | 164 Neurologi 21/09/63 60 | Perempuan | Islam Bugis tetap 2.000.000 S1 Tidak Ada Tidak
Departemen 1.000.000 -
125 | 165 Neurologi 17/04/90 33 | Laki-laki Islam Makassar | Tidak Tetap 2.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
Diabetes
1.000.000 - Mellitus,
126 | 166 | llmu Kesehatan THT | 04/04/75 48 | Perempuan | Islam Bugis Non PNS 2.000.000 S1 Keganasan Tidak
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Departemen IImu 3.000.000 -
127 | 167 Bedah 04/10/88 35 | Laki-laki Islam Mandar Tidak Tetap 5.000.000 Sl Tidak Ada Tidak
Departemen IImu 1.000.000 -
128 | 168 Bedah 05/12/82 41 | Perempuan | Islam Bugis Tidak Tetap 2.000.000 Sl Hipertensi Tidak
Antropometri Tekanan Darah Glukosa Profil Lipid Asupan Zat Gizi Makro
P el | e | Sstore | Diatele | | <ol | rrigiserida | Ger® | PN (| gt () | carbonyar. (g
1 1 70.6 1.532 100 70 103.5 36.8 127.3 1300.61 43.52 4221 193.29
2 2 48.9 1.498 90 60 89.7 66 67.2 1012.79 33.98 29.83 159.88
3 3 80.8 1.661 140 90 92.6 32.8 297.6 1495.40 51.87 61.63 171.30
4 4 76.4 1.645 120 80 86.4 33.3 275.9 1638.10 59.83 47.32 214.56
5 5 74.8 1.557 100 70 94.9 42.7 181.7 1343.98 46.03 44.50 186.75
6 6 90.3 1.582 100 70 97.7 414 85.5 1595.99 50.62 45.00 235.12
7 7 64.5 1.539 120 80 346.2 37.1 301 1495.28 48.61 37.76 229.19
8 8 70.9 1.437 130 80 1195 44.8 102 1264.36 41.26 27.68 205.61
9 9 50.3 1.419 110 80 324 66 100.6 926.81 28.40 32.57 126.78
10 10 51.3 1.591 100 60 86.7 62.7 52.2 1045.70 32.94 33.84 160.32
11 12 65.1 1.518 90 60 80.7 39.8 129 1930.05 70.47 47.96 282.76
12 13 64.9 1.588 100 60 102.6 45.2 270.2 1253.05 44.11 36.77 191.59
13 14 69.2 1.701 110 80 84 55 78 1302.92 39.21 38.48 181.26
14 15 65.3 1.607 100 60 87.1 63.8 72.1 1521.07 51.80 39.61 232.02
15 16 56.4 1.493 120 80 90.8 47.8 42 1251.01 43.85 44.94 158.19
16 17 64.5 1.643 120 80 91.3 44.3 166 1301.85 47.03 49.55 158.40
17 19 63.2 1.493 120 90 93.5 42.6 100.3 1514.92 41.03 43.06 232.17
18 20 54.2 1.58 110 80 76.1 58.9 64.4 1574.11 67.09 45.74 204.65
19 21 66.9 1.69 110 80 101.5 54.9 32.4 1993.70 80.42 63.52 256.61
20 22 65.1 1.446 90 60 95 42 211 1156.58 41.30 41.86 158.51
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21 23 51.7 1.671 120 80 80.2 42.9 95.3 1176.17 35.60 37.64 176.05
22 24 87.7 1.684 130 80 90.7 49.1 193.4 1198.34 40.59 36.94 173.23
23 26 69.4 1.712 110 70 1215 31.9 229 1129.18 30.01 32.85 153.31
24 29 60.8 1.477 120 80 125.8 37.8 278.7 1053.25 36.39 41.98 137.53
25 30 45.7 1.428 150 90 88 67 181 1215.47 43.60 44.40 168.58
26 31 87.7 1.722 120 70 107 36 267 1566.85 55.81 50.49 212.49
27 32 82.5 1.537 100 60 85 52 193 1063.05 41.59 39.46 144.21
28 33 57.5 1.605 120 80 1111 38.7 182.1 1723.47 58.87 33.28 269.56
29 34 66 1.676 120 80 112.3 47.1 146.7 1290.09 44.70 30.82 199.89
30 36 77.2 1.712 170 120 95.5 36.3 165.9 1120.45 39.38 40.47 159.79
31 37 62.2 1.45 110 80 384.2 55.8 99.3 1661.93 46.94 52.94 220.96
32 38 63.6 1.716 120 70 95.8 32.1 210.6 1743.41 56.45 54.52 243.47
33 39 83.4 1.719 110 80 80.8 48.4 49.5 1902.64 81.84 72.75 200.45
34 40 59.3 1.646 100 70 94.6 42.3 111.3 1681.23 65.33 61.01 210.96
35 41 84.7 1.612 130 80 104 40 191 1539.05 53.56 45.04 221.60
36 42 67.4 1.707 130 90 93.5 44.2 146.9 1274.58 35.96 39.87 193.16
37 44 48.4 1.505 110 80 83 68 105 1764.69 70.17 73.39 197.94
38 45 66.7 1.578 90 60 93 47 230 1269.07 38.65 47.06 165.45
39 46 64.1 1.535 120 80 92.3 59.2 74.8 1111.04 34.67 32.29 172.57
40 48 44.1 1.448 100 70 93.1 53.4 39.1 2030.77 93.04 55.03 194.03
41 50 81.9 1.545 100 70 93.9 36.1 118.6 1269.56 50.74 45.41 162.97
42 51 49.5 1.558 100 60 85.2 62.1 97.9 1195.52 40.89 50.75 134.96
43 52 49.9 151 110 70 97 68 114 1543.58 40.16 44.64 227.55
44 53 74.3 1.695 110 70 83.5 27.2 2134 1815.66 86.44 55.82 230.05
45 54 69.8 1.712 120 80 101 38 301 1190.77 56.89 47.06 134.64
46 55 69.7 1.656 120 80 99.9 40.5 168 1588.60 52.94 44.65 231.81
47 56 50.6 1.651 120 70 87 43 92 1243.11 45.61 39.99 172.79
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48 57 51.8 1.675 100 60 55.8 47.1 72.2 1173.14 43.59 40.03 160.03
49 58 70.2 1.66 110 70 91 43 81 1825.47 81.44 67.08 209.93
50 59 70.6 1.561 120 80 86.2 56.5 151.8 1247.50 42.73 37.32 183.20
51 60 57.6 1.519 120 70 92.1 59 100.9 1257.43 55.49 22.61 201.16
52 64 93.6 1.722 100 60 98.6 44.4 181.6 1736.74 66.90 65.76 195.97
53 65 58.2 1.459 120 80 142.9 74 136.7 1193.30 49.11 40.38 153.89
54 66 53.7 1.487 90 60 98.4 54.2 61.7 1201.21 44.32 35.95 178.47
55 67 56.6 1.461 110 80 79 63 76 1262.84 42.79 41.98 180.72
56 69 74.2 1.615 120 80 91.9 45.9 135.2 1646.84 66.19 52.35 218.69
57 70 52.2 1.662 90 60 83 28 110 1859.90 58.50 59.75 246.97
58 71 69 1.652 110 80 103 56 117 1400.78 62.02 50.69 173.35
59 72 68.5 1.687 110 70 80 50 165 1277.92 45.10 34.40 195.94
60 73 68.1 1.508 120 80 89 64 70 1412.70 45.73 36.76 212.47
61 74 56.6 1.609 120 80 102 61 122 1347.98 60.29 45.28 164.78
62 75 83.3 1.647 110 80 96 37 250 1632.11 63.13 41.33 241.82
63 77 54 1.687 120 80 79 59 79 1173.35 57.94 39.33 147.32
64 78 775 1.626 100 70 87 43 157 1272.57 45.44 45.47 172.78
65 79 79.8 1.583 100 60 94 59 72 1057.75 32.57 31.28 163.71
66 80 65.8 1.677 110 80 91 53 137 987.69 32.72 21.11 152.11
67 81 70.8 1.661 100 60 94 53 122 1601.53 73.48 51.74 192.96
68 82 74.1 1.561 120 70 122 48 89 1255.68 47.64 42.16 172.47
69 83 62 1.597 160 100 98 32 100 1005.81 32.73 29.37 154.30
70 84 53.5 1.472 110 80 114 57 127 1112.63 40.37 34.58 153.76
71 85 52 1.691 100 60 107 50 108 1114.04 37.83 33.22 166.27
72 86 60.1 1.588 120 80 103 43 114 1273.33 39.10 41.68 173.69
73 87 58.8 1.567 120 80 103.9 65.9 151.8 1353.60 49.30 32.28 192.33
74 89 57.2 1.483 120 100 97 58 224 115251 39.39 39.29 162.98
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75 90 61.7 1.544 100 70 95 54 78 869.38 29.48 30.77 126.39
76 92 85 1.541 110 80 107 46 176 1373.86 47.71 37.01 204.56
77 94 68.6 1.634 100 70 130 37 130 1627.86 59.54 50.14 222.96
78 95 70 1.583 120 80 89 44 152 1071.77 31.82 29.54 173.51
79 96 54.6 1.635 120 80 101 55 101 1114.08 42.22 28.21 177.63
80 97 73 1.465 110 70 98 55 47 1288.45 45.20 34.72 200.63
81 101 65.5 1.59 110 80 76 32 674 1353.73 44.91 34.91 198.98
82 103 66.3 1.625 150 90 113 62 85 1318.87 41.69 3351 204.33
83 104 58.7 1.493 110 80 104 40 228 1166.99 40.69 32.66 182.56
84 105 63.2 1.687 130 90 99 47 43 1184.00 58.05 39.97 149.85
85 107 68.5 1.512 140 90 83 48 203 1216.78 47.58 33.14 186.81
86 109 39.3 1.519 110 70 89 81 57 1369.27 44.19 37.45 206.94
87 110 57.1 1.48 110 70 100 89 65 1660.93 58.38 48.61 239.54
88 113 48.4 1.529 100 70 98 57 58 1427.38 45.20 45.25 200.69
89 117 555 1.439 110 70 86 51 263 1259.77 40.09 37.72 186.59
90 118 65.8 1.507 120 80 87 60 147 1199.00 46.57 44.69 158.37
91 120 57.4 1.534 110 80 88 72 128 1315.82 43.28 50.00 173.74
92 121 115.8 1.802 130 100 99 50 172 1916.11 65.14 53.39 272.58
93 122 43.3 1.53 100 70 72 83 80 1197.63 40.82 35.38 178.70
94 123 72.6 1.604 100 70 100 65 364 977.36 27.35 25.45 159.51
95 124 72.2 1.596 110 80 90 49 109 1297.50 50.76 32.28 197.37
96 125 55.4 1.482 150 100 95 67 237 1343.66 40.99 29.74 212.15
97 129 87 1.71 120 80 97 52 231 1331.13 55.08 43.30 175.25
98 130 58.6 1.505 90 60 90 56 95 1519.46 54.81 42.42 201.95
99 131 54.8 1.642 120 70 108 32 187 1338.15 48.23 43.27 185.73
100 | 132 85.5 1.632 110 80 106 51 96 1073.98 33.68 36.39 156.73
101 | 134 65.2 1.492 100 70 96 59 134 1609.42 56.49 47.52 230.52
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102 | 135 60.7 1.524 120 70 93 48 115 1274.46 43.74 41.11 180.47
103 | 136 56.5 1.588 120 80 100 46 139 1455.45 58.10 50.55 182.68
104 | 137 71.9 1.727 130 80 107 37 263 1210.46 46.20 36.57 179.14
105 | 138 65.2 1.561 120 80 90 70 139 993.68 35.97 35.01 143.12
106 | 139 63.6 1.693 100 70 89 66 127 949.77 36.26 37.26 126.93
107 | 140 78.6 1.671 140 90 105 48 112 1231.46 37.61 36.52 189.50
108 | 141 83.2 1.625 120 80 83 46 118 1634.84 46.55 48.01 232.76
109 | 142 98.4 1.567 110 70 88 62 161 1389.33 58.46 53.50 155.52
110 | 144 90.5 1.548 110 70 85 54 188 1298.72 48.89 43.18 178.25
111 | 145 82.6 1.621 90 60 98 52 120 1142.65 43.44 27.72 181.94
112 | 148 77.9 1.541 140 100 108 48 240 1582.95 69.30 46.13 222.43
113 | 149 7.7 1.661 130 80 88 52 82 1402.53 53.94 52.07 177.44
114 | 150 56.1 1.561 120 80 147 31 156 1142.09 50.73 35.72 150.01
115 | 152 64.7 1.501 120 80 391 54 741 1395.61 51.96 46.97 179.36
116 | 153 68.8 1.608 120 80 89 49 136 1711.05 58.09 63.44 204.98
117 | 154 61.3 1.45 140 90 376 50 134 1146.43 45.27 38.54 160.31
118 | 156 45.1 1.505 110 80 97 56 70 1043.13 31.99 37.01 151.53
119 | 157 66.8 1.584 120 90 98 71 137 1251.45 43.48 47.46 163.17
120 | 158 73.3 1.56 120 80 102 68 188 1358.52 54.10 48.23 176.75
121 | 159 44 1.523 120 80 74 47 91 1251.68 51.58 45.13 164.02
122 | 160 58.4 1.495 110 70 102 47 119 969.06 37.08 30.66 145.01
123 | 163 68.6 1.621 120 80 97 50 107 1368.16 50.69 49.90 179.70
124 | 164 51.6 1.511 160 100 100 51 93 1602.11 53.55 46.07 232.87
125 | 165 60.5 1.572 110 80 98 50 157 1360.43 43.99 50.18 184.26
126 | 166 39.4 1.512 130 80 89 48 499 1061.98 39.39 36.69 149.23
127 | 167 60.4 1.55 110 80 131 39 291 1058.27 33.86 36.09 151.54
128 | 168 543 1.566 120 80 92 83 54 1242.98 44.28 36.05 184.14
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LAMPIRAN 3. UJI KORELASI

Sindrom metabolik * Jenis Kelamin Crosstabulation

Jenis Kelamin

Perempuan  Laki-laki Total
Sindrom metabolik T!dak mengalami_ Count 55 40 95
sindrom metakolik % within Jenis Kelamin 833%  645%  74.2%
Sindrom metabolik Count 11 22 33
% within Jenis Kelamin 16.7% 35.5% 25.8%
Total Count 66 62 128
% within Jenis Kelamin 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Point
Value df (2-sided) sided) sided) Probahility
Pearson Chi-Square 5916 1 015 017 013
Continuity Correction® 4973 1 026
Likelihood Ratio 5.991 1 014 .025 .013
Fisher's Exact Test 017 .013
Linear-by-Linear 5.870° 1 .015 017 .013 .00g
Association
N of Valid Cases 128

a. D cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 15.98.
b. Computed only for a 2x2 table
¢. The standardized statistic is 2.423.

Suku * Sindrom metabolik

Crosstab

Sindrom metabolik

73

Tidak
mengalami
sindrom Sindrom
metabolik metabolik Total
Suku  BUGIS Count 37 15 52
% within Suku 71.2% 28.8% 100.0%
MAKASSAR  Count 50 15 65
% within Suku 76.9% 231% 100.0%
MANDAR Count 2 1 3
% within Suku 66.7% 33.3% 100.0%
FLORES Count 0 1 1
% within Suku 0.0% 100.0% 100.0%
LAIN-LAIN Count 6 1 7
% within Suku 85.7% 14.3% 100.0%
Total Count 95 33 128
% within Suku 74.2% 25.8% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Paoint
Value df (2-sided) sided) sided) Probability
Pearson Chi-Square 3.955% 4 412 448
Likelihood Ratio 3.846 4 427 530
Fisher-Freeman-Halton 3735 430
Exact Test
Linear-by-Linear 2a3b 1 628 679 .365 077
Association
N of Valid Cases 128

a. 5 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis .26.
b. The standardized statistic is-.484.



Status kepegawaian * Sindrom metabolik

Penghasilan perbulan * Sindrom metabolik

Crosstab Crosstab
Sindrom metabolik , ,
. Sindrom metabolik
Tidak
mengalami Tidak
sindrom Sindrom mengalami
metabolik metabolik Total sindrom Sindrom
Status kepegawaian  PNS Count 21 14 35 metabolik metabolik Total
:ﬁwithin S}iﬂus 60.0% 40.0% 100.0% Penghasilan perbulan  1.000.000-2.000.000 Count 66 14 80
epegawaian
EEd % within Penghasilan 82.5% 17.5%  100.0%
TIDAK TETAPIKONTRAK ~ Count 41 1 52 perbulan
9% within Status 78.8% 21.2%  100.0%
eprER I 3.000.000-5.000.000 Count 26 13 39
CLEANING SERVICE Count 6 1 7 % V:itfl‘i" Penghasilan 66.7% 333%  100.0%
% within Status 85.7% 143%  100.0% BEIEE ST
kepegawaian >5.000.000 Count 3 6 9
OUTSEARCHING Count 17 1 18 % within Penghasilan 33.3% 66.7% 100.0%
9% within Status 94.4% 56%  100.0% perbulan
kR0 awallan Total Count 95 3 128
TETAP NON PNS Count 10 6 16 L h
— % within Penghasilan 74.2% 258%  100.0%
% within Status 62.5% 37.5% 100.0% perbulan
kepegawaian
Total Count 95 33 128
% within Status 74.2% 25.8% 100.0%
kepegawaian Chi-Square Tests
Asymptotic
. Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Point
Chi-Square Tests Value df (2-sided) sided) sided) Probability
Asymptotic , Pearson Chi-Square 11.892% 2 003 003
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Point
Value df (2-sided) sided) sided) Probability Likelihood Ratio 10.812 2 004 004
Pearson Chi-Square 9.760% 045 .043 Fisher-Freeman-Halton 10.916 004
Likelihood Ratio 10.704 030 040 Exact Test
Fisher-Freeman-Halton 9.644 .039 Linear-by-Linear 11.097° 1 <001 001 .001 .001
Exact Test Association
Linear-hy-Linear 1.228° 268 298 151 033 "
RSRE e N of Valid Cases 128
N of valid Cases 128 a. 1 cells (16.7%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 2.32.

a. 3 cells (30.0%) have expected countless than 5. The minimum expected countis 1.80.
b. The standardized statistic is-1.108.
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b. The standardized statistic is 3.331.



Pendidikan Terakhir * Sindrom metabolik

Riwayat Penyakit Keluarga * Sindrom metabolik

Crosstab Crosstab
: Sindraminetabolik Sindrom metabolik
idak )
mengalami Tldalk .
sindrom Sindrom m;zgra,):nml Sindrom
matabolik HIElbalk lotal metabolik metabolik Total
Pendidikan Terakhir ~ SD/MI ;ou'r:;. — 3 0 3 Riwayal Penyakit ADA TR 10 17 57
within Pendidikan 100.0% 0.0% 100.0% R .
Terakhir Ll % within Riwayat Penyakit 70.2% 298%  100.0%
! Keluarga
SMPI/Mts Count 9 1 10
8 > TIDAKADA  Count 55 16 71
% within Pendidikan 90.0% 10.0% 100.0%
Terakhir % within Riwayat Penyakit 77.5% 22.5% 100.0%
Keluarga
SMAIMA Count 28 10 38 Total Count P 3 128
otal oun
% within Pendidikan 73.7% 26.3% 100.0% u. A .
Terakhir % within Riwayat Penyakit 74.2% 25.8% 100.0%
Keluarga
D1/D2/D3  Count 7 | 1 8
% within Pendidikan 87.5% 12.5% 100.0%
Terakhir Chi-Square Tests
S1 Count 43 20 63 Asymptotic
. L Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Point
;::':3\'{: E AN 58.9% SLES I LIS Value df (2-sided) sided) sided) Probability
T a
s2 Count 5 1 6 Pearson Chi-Square 878 1 349 418 .23
t t b
% within Pendidikan 83.3% 16.7%  100.0% Continuity Correction 938 1 463
Terakhir Likelihood Ratio 874 1 350 418 231
Total Count 95 3 128 Fisher's Exact Test 418 23
% within Pendidikan 74.2% 25.8% 100.0% Linear-by-Linear 871° 1 351 418 23 104
Association
Chi-Square Tests cat
N of Valid Cases 128
Asymptotic o .
Significance ExactSig. (- ExactSig. (1- Point a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 14.70.
Value df (2-sided) sided) sided) Probability b. Computed only for a 2x2 table
Pearson Ch|.$quare 451 9' 5 ATT 488 ¢. The standardized statistic is -.933.
Likelihood Ratio 5.633 5 344 A41
Fisher-Freeman-Halton 3.373 .650
Exact Test
Linear-by-Linear 1.706° 1 192 218 10 .029
Association
N ofValid Cases 128

a. 6 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis .77.
b. The standardized statistic is 1.306.
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Status merokok * Sindrom metabolik

Crosstab

Sindrom metabolik

Usia * Sindrom metabolik

Tidak
mengalami
sindrom Sindrom
metabolik metabolik Total
Status merokok  Ya Count 17 13 30
% within Status merokok 56.7% 43.3% 100.0%
Tidak Count 78 20 98
% within Status merokok 79.6% 20.4% 100.0%
Total Count 95 33 128
% within Status merokok 74.2% 25.8% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Paint
Value df (2-sided) sided) sided) Probability
Pearson Chi-Square 6.309° 1 012 017 013
Continuity Correction® 5168 1 .023
Likelihood Ratio 5.882 1 015 017 013
Fisher's Exact Test 017 .013
Linear-by-Linear 6.259° 1 012 017 013 .010
Association
N of Valid Cases 128

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 7.73.

b. Computed only for a 2x2 table
c. The standardized statistic is -2.502.
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Crosstab
Sindrom metabolik
Tidak
mengalami
sindrom Sindrom
metabolik metabolik Total
Usia  20-29tahun Count 31 3 34
% within Usia 91.2% 8.8% 100.0%
30-39 tahun Count 26 10 36
% within Usia 72.2% 27.8% 100.0%
40-49 tahun Count 26 10 36
% within Usia 72.2% 27.8% 100.0%
50-59 tahun Count 12 9 21
% within Usia 57.1% 42.9% 100.0%
lebih dari sama dengan Count 0 1 1
B0 tanun % within Usia 0.0% 100.0%  100.0%
Total Count 95 33 128
% within Usia 74.2% 25.8% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Point
Value df (2-sided) sided) sided) Probability
Pearson Chi-Square 11.339° 4 .023 017
Likelihood Ratio 12.057 4 017 016
Fisher-Freeman-Halton 11.459 015
Exact Test
Linear-by-Linear 8.975" 1 .003 .003 .002 .001
Association
N of Valid Cases 128

a. 2 cells (20.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis .26.

b. The standardized statistic is 2.996.




3

Tests of Normality

Test Statistics®

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Sindrom metabolik Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Kalori  Tidak mengalami 149 95 <.001 .945 95 <.001
sindrom metabolik
Sindrom metabolik 105 33 2007 .966 33 .383
* This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk A
Sindrom metabolik Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Karbohidrat ~ Tidak mengalami 100 95 .020 967 95 017
sindrom metabolik
Sindrom metabolik .082 33 200 976 33 .658
*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Sindrom metabolik Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Protein ~ Tidak mengalami 145 95 <.001 916 95 <.001
sindrom metabolik
Sindrom metabolik .078 33 200° 966 33 375

* This is a lower bound of the frue significance.
a. Lilliefors Significance Correction

77

Kalori
Mann-Whitney U 1408.000
Wilcoxon W 5968.000
Zz -.869
Asymp. Sig. (2-tailed) .385
a. Grouping Variahle:
Sindrom metabolik
Test Statistics”

Karbohidrat

Mann-Whitney U 1257.000
Wilcoxon W 5817.000
Zz -1.691
Asymp. Sig. (2-tailed) .091

a. Grouping Variable: Sindrom
metabolik
Test Statistics®
Protein

Mann-Whitney U 1368.000
Wilcoxon W 5928.000
z -1.087
Asymp. Sig. (2-tailed) 277

a. Grouping Variable:
Sindrom metabolik



Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov?® Shapiro-Wilk
Sindrom metabolik Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Lemak Tidak mengalami 087 95 .072 963 95 .009
sindrom metabolik
Sindrom metabolik A1 33 200 973 a3 .569
* This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
T-Test
Group Statistics
Std. Error

Sindrom metabolik N Mean Std. Deviation Mean

Lemak Tidak mengalami 95 426600 10.25186 1.05182
sindrom metabolik
Sindrom metabolik 33 411536 8.04990 1.40131

Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper

Lemak Equalvariances 1.140 .288 765 126 445 1.50636 1.96807 -2.38839 540112
assumed
Equal variances not 860 70.587 393 1.50636 1.75214 -1.98765 5.00038
assumed

78



LAMPIRAN 4. BIODATA PENELITI

Data Pribadi :
Nama Lengkap : Winni Rizkita
NIM : C011201141

Tempat, Tanggal Lahir : Baubau, 3 Juli 2001

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama

: Islam

Riwayat Pendidikan

No | Institusi dan Bidang llmu/Jurusan Periode

1 TK Kartika Wirabuana Baubau 2006-2008

2 SDN 1 Kadolomoko Baubau 2008-2013

3 SMPN 1 Baubau 2013-2016

4 SMAN 1 Baubau 2016-2019

5 Universitas Hasanuddin / Pendidikan Dokter Makassar | 2020-Sekarang
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LAMPIRAN 5. SURAT PENGANTAR UNTUK MENDAPATKAN REKOMENDASI
ETIK

e - - b —— i an

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN
JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10, MAKASSAR 90245

TELEPON (0411) 586200, (6 SALURAN), 584200, FAX (0411) 585188
Laman: www.unhas.ac.id

Nomor : 32087/UN4.6.8/KP.06.05/2023 11 Oktober 2023
Hal : Pengantar Untuk Mendapatkan Rekomendasi Etik
Yth.

Ketua Komite Etik Penelitian Kesehatan FK Unhas

Dengan hormat, disampaikan bahwa mahasiswa Program Studi Sarjana Kedokteran Fakultas
Kedokteran Universitas Hasanuddin di bawah ini :

N ama: Winni Rizkita
Nim:C011201141

bermaksud melakukan penelitian dengan Judul “Hubungan Asupan Zat Gizi Makro Terhadap
Kejadian Sindrom Metabolik Pada Pegawai Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin”

Untuk maksud tersebut di atas, kami mohon kiranya yang bersangkutan dapat diberikan surat
rekomendasi etik dalam rangka penyelesaian studinya.

Demikian permohonan kami, atas bantuan dan kerjasamanya disampaikan terima kasih. -

Ketua Program Studi S1
Pendidikan Dokter
Fakultas Kedokteran

dr. Ririn Nislawati, M.Kes.,Sp.M
NIP 198101182009122003

IAS-ANZ

A
VAN

*maces
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LAMPIRAN 6. SURAT REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI

" UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN
sy KOMITE ETIK PENELITIAN UNIVERSITAS HASANUDDIN S
RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN = 7
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR O

Sekretarlat : Lantal 2 Gedung Laboratorium Terpadu
JLPERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASSAR 90245,
Contact Person: dr. Agussalim Bukharl..MMed.PhD. SpCK TELP. 081241850858, 0411 5780103, Fax : 0411-581431

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor: 847/UN4.6.4.5.31/ PP36/ 2023
Tanggal: 6 Nopember 2023

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan Dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No Protokol UH23110826 No
Sponsor
Peneliti Utama | Winni Rizkita Sponsor
Judul Peneliti Hubungan Asupan Zat Gizi Makro terhadap Kejadian Sindrom Metabolik pada Pegawai
Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin
No Versi | 1 Tanggal |4 Nopember
Protokol Versi 2023
No Versi PSP Tanggal
Versi
Tempat Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin Makassar
Penelitian
Jenis Review E Exempted Masa Berlaku | Frekuensi
6 Nopember | review
|:| Expedited 2023 lanjutan
sampai
I:I Fullboard Tanggal 6 Nopember
2024
Ketua KEP | Nama Tanda tangan
Universitas Prof. dr. Muh Nasrum Massi,PhD,SpMK, Subsp. e
Hasanuddin Bakt(K) A g
Sekretaris KEP [ Nama Tanda tangan™ |, =~
Universitas dr. Firdaus Hamid, PhD, SpMK(K) \ % ") - A
Hasanuddin \\ B g
R

Kewajiban Peneliti Utama:

e Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

e Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR dalam 72
Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

e Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

e Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

¢ Melaporkan penyimpangan dari prokol yang disetujui (protocol deviation / violation)

¢ Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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LAMPIRAN 7. SURAT PENUGASAN PENGUJI

&> KEMENTERIAN PENDIDIKAN RISET TEKNOLOGI KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
» UNIVERSITAS ITASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN
DEPARTEMEN ILMU KESEHATAN MASY ARAKAT DAN ILMU KEDOKTERAN KOMUNITAS
Kampus Unhas Tamalanrea Gedung FK LU Telp. 5040011 ¢-mail ikmikkfkunhas@yahoo.co.id

SURAT PENUGASAN SEMINAR HASIL
No : 28403/UN4.6.7/TD.06/2023

Dari  : Kectua Departemen limu Kesehatan Masyarakat dan Ilmu Kedokteran Komunitas
(IKM &IKK) Unhas.

Untuk : Mercka yang tersebut pada Surat Penugasan ini dianggap ahli dalam bidangnya untuk bertugas
dalam Panitia Seminar Hasil Mahasiswa Kedokteran Departemen IKM &IKK FK. Unhas

Isi : 1. Penguji Mah a dengan S Tim Penguji :
No. Nama Tim Penguji Tugas
1. | Dr.dr. Suryani Tawali. MPH Pembimbing
2. | dr. Aminuddin Amin, Ph.D, Sp.GK(K) Penguji |
3. | dr. Ari Andini Junaedi. M.Kes Penguji 2

2. Mahasiswa yang akan Seminar :
Nama : Winni Rizkita
Nim - C011201141

Judul Skripsi : Hubungan Asupan Zat Gizi Makro terhadap Kejadian Sindrom
Metabolik pada Pegawai Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin

3. Waktu Pelaksanaan Seminar :

Hari/ Tanggal : Jumat,08 Desember 2023
Jam :08.00 Wita — Selesai

4. Surat Penugasan ini agar dilaksanakan dengan penuh rasa tanggung jawab.
5. Surat penugasan ini berlaku sejak tanggal ditetapkannya, dengan ketentuan bahwa segala

sesuatu akan dirubah dan diperbaiki sebagaimana mestinya,apabila dikemudian hari terdapat
kekeliruan dalam surat penugasan ini.

Makass() 07 Descmber 2023

Nip : 197512102003122002
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LAMPIRAN 8. DOKUMENTASI PENELITIAN

[ GRABA (§
WAIT FOR M
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