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FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP)
(INFORMED CONSENT)

Selamat pagi Saudara(i), saya Ichlasul Afwan Arsyad, bermaksud untuk melakukan penelitian
PERBANDINGAN KADAR KOLESTEROL PUASA, 2 JAM DAN 4 JAM
POSTPRANDIAL PADA SISWA SMA NEGERI 5 PAREPARE

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan kadar kolesterol puasa, 2 jam dan 4
jam postprandial pada siswa laki-laki di SMA Negeri 5 Parepare.

Pada penelitian ini, saya membutuhkan 32 sampel siswa laki-laki kelas XII SMA Negeri 5
Pare-Pare yang berusia 16 - 17 tahun.

Penelitian ini akan memasukkan sampel siswa laki-laki kelas XII SMA Negeri 5 Pare Pare
yang berusia 16 - 17 tahun serta bersedia menjadi sampel penelitian ini dan tidak mengambil
sampel yang sedang mengonsumsi obat kolesterol

Penelitian ini bersifat tidak ada paksaan atau sukarela yang dimana anda bisa menolak untuk
dijadikan sampel di penelitian ini tanpa adanya pengurangan hak pelayanan Kesehatan.

Jika saudara menyetujui ikut serta dalam penelitian ini, maka sebaiknya saudara harus
mengikuti protokol penelitian sampai selesai.

Penelitian ini saya akan melakukan penusukan pada salah satu jari tangan sampel sehingga
mengeluarkan darah yang dimana darah tersebut akan saya masukkan ke strip kolestrol dan
kadar kolestrol sampel akan terbaca di alat autocheck sebanyak 3 kali di waktu yang berbeda.

Subyek tidak perlu khawatir dengan informasi yang diberikan kepada peneliti karena

kerahasiaannya akan dijamin sesuai dengan kesepakatan antara peneliti dan subyek. Penelitian
ini tidak memberikan kompensasi kepada calon sampel.
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L. KOMITE ETIK PENELITIAN UNIVERSITAS HASANUDDIN =
@ RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN = 7
} RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR

Sekretariat : Lantal 2 Gedung Laboratorium Terpadu
JLPERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASSAR 90245,
Contact Person: dr. Agussalim Bukhari..MMed,PhD, 5pGK. TELP. 081241850858, 0411 5780103, Fax : 0411-581431

FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Nama :

Umur

Masa Kerja

Satuan

Alamat :

setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai tujuan,
manfaat, dan apa yang akan dilakukan pada penelitian ini, menyatakan setuju untuk ikut dalam
penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan.

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan, sehingga saya
bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari penelitian ini. Saya berhak bertanya atau
meminta penjelasan pada peneliti bila masih ada hal yang belum jelas atau masih ada hal yang
ingin saya ketahui tentang penelitian ini.

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan dengan
penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti. Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan
data penelitian akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua data saya yang dihasilkan
pada penelitian ini untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan.

Dengan membubuhkan tandatangan saya di bawah ini, saya menegaskan keikutsertaan
saya secara sukarela dalam studi penelitian ini.

Nama Tanda tangan Tgl/Bln/Thn

Responden Sai e anhnna s ke h st nn nin oy mm il s nale i sl s S A 88
Wali
Saksi
(Tanda Tangan Saksi diperlukan hanya jika Partisipan tidak dapat memberikan consent/persetujuan
sehingga menggunakan wali yang sah secara hukum, yaitu untuk partisipan berikut:

1. Usia lanjut

2. Gangguan mental

3. Pasien tidak sadar

4. Dan lain-lain kondisi yang tidak memungkinkan memberikan persetujuan
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