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Lampiran 1. Lembar Penjelasan Untuk Responden

LEMBAR PENJELASAN UNTUK RESPONDEN

Mohon maaf jika saya mengganggu waktu lIbu/saudari. Mohon izin saya
Khofifah Mahdah Septiani mahasiswa Kelas Reguler A dari Program Studi llmu
Keperawatan Universitas Hasanuddin Makassar yang saat ini sedang melakukan
penelitian tentang “Gambaran Efek Samping Kontrasepsi Hormonal Di Kota
Makassar”. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui gambaran efek samping
kontrasepsi hormonal di Kota Makassar.. Sehubungan dengan hal tersebut saya
meminta kesediaan lbu/saudari untuk menjadi responden. Responden diminta
untuk mengisi kuesioner sesuai petunjuk yang diberikan. Pengisian data dan

kuesioner kurang lebih membutuhkan waktu 5-10 menit.

Peneliti akan merahasiakan identitas pribadi Ibu/saudari sebagai responden
dan semua informasi yang diberikan hanya digunakan untuk penelitian ini. Peneliti
juga menjamin bahwa penelitian ini tidak merugikan responden dan menghargai
jika Ibu/saudari tidak ingin berpartisipasi untuk menjadi responden.

Contact Person : 0851243426729
Makassar, 1 September 2023

Peneliti

(Khofifah Mahdah Septiani)

59



Lampiran 2. Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
Saya yang bertandatangan di bawabh ini:
Nama
Umur
Alamat
Nomor Hp

Setelah mendapatkan penjelasan penelitian dari mahasiswa Program Studi
IImu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin atas:

Nama : Khofifah Mahdah Septiani
Nim : R0O11181039
Judul : “Gambaran Efek Samping Kontrasepsi Hormonal Di

Kota Makassar”

Dengan ini saya menyatakan bersedia untuk menjadi responden dalam
penelitian ini. Demikian persetujuan ini saya buat sebenar-benarnya dan tanpa
paksaan dari pihak manapun.

Makassar, ................. 2023

Responden Penelitian
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Lampiran 3. Lembar Pengumpulan Data Responden

Kuesioner Penelitian
LEMBAR PENGUMPULAN DATA RESPONDEN
Identitas responden

Nama

Alamat

No. telepon

Usia

Jumlah anak

Riwayat penyakit

KB hormonal yang digunakan
Lama penggunaan KB

Alasan penggunaan KB
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Lampiran 4. Lembar Pengumpulan Informasi

LEMBAR PENGUMPULAN INFORMASI

Petunjuk pengisian : Berilah tanda centang () pada kolom yang sesuai dengan

keadaan Anda.

Efek samping akseptor KB......................

1. Apakah ibu pernah mengalami tidak pernah haid (amenorea) selama pemakaian
KB ?
[] Ya [] Tidak
Sejak kapan :

Berapa lama :

2. Apakah ibu mengalami spotting (bercak/ perdarahan tidak teratur) selama
pemakaian KB ?

[] Ya [] Tidak
Sejak kapan :
Berapa lama :

3. Apakah ibu mengalami mual selama pemakaian KB ?

[] Ya [] Tidak
Sejak kapan :
Berapa lama :

4. Apakah ibu mengalami perubahan berat badan selama pemakaian KB?

[] Ya [] Tidak
Berat badan sebelum KB :
Berat badan setelah KB :
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. Apakah ibu mengalami perdarahan banyak selama pemakaian KB?
[] Ya [] Tidak
Sejak kapan :

Berapa lama :

. Apakah ibu mengalami peningkatan tekanan darah selama pemakaian KB?
[] Ya [] Tidak

Tekanan darah sebelum KB :

Tekanan darah sesudah KB :

. Apakah ibu mengalami perdarahan lama selama pemakaian KB?
[] Ya [ ] Tidak
Sejak kapan :

Berapa lama :

. Apakah ibu mengalami efek samping lain?
[] Ya [] Tidak

Efek samping apa yang dirasakan :

Sejak kapan :

Berapa lama :
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Lampiran 5. Surat - surat

Surat Persetujuan Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245
IR Laman : keperawatan@unhas.ac.id
e ——

LAMPIRAN 5 No. 3518/UN4.18.1/KP.06.07/2023

SURAT PERSETUJUAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama :  Syahrul, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.
NIP ;19820419 200604 1 002
Jabatan ¢ Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas

Keperawatan Universitas Hasanuddin

Menyetujui yang bersangkutan dibawah ini :

Nama :  Khofifah Mahdah Septiani

Jabatan :  Mahasiswa Fak. Keperawatan Univ. Hasanuddin
NIM : RO011181039

Program Studi ¢ Ilmu Keperawatan

Untuk melakukan penelitian dengan metode Kuantitatif, Desain Observasional
Deskriptif, dengan judul :

“Gambaran Efek Samping Kontrasepsi Hormonal di Kota Makassar.”

Demikian surat ini dibuat, untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Makassar, 20 November 2023

/Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.

\ S NIB 6/.; 419 200604 1 002

Tembusan :
1. Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan Fak. Kep. Unhas
2. Kepala Bagian Tata Usaha

3. Arsip

Ec

Quaety
saas XIKAN
-, —
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Surat Permohonan Etik Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245
Laman : keperawatan@unhas.ac.id

No. : 3518/UN4.18.1/KP.06.07/2023 20 November 2023
Lamp : 1 (satu) berkas
Hal : Permohonan Izin Etik Penelitian

Yth. :Ketua Komisi Etik Penelitian
FKM Universitas Hasanuddin

MAKASSAR

Yang bertandatangan dibawah ini :

Nama :  Syahrul, S.Kep, Ns, M.Kes., Ph.D.

NIP : 19820419 200604 1 002

Jabatan : Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan Fakultas

Keperawatan Universitas Hasanuddin

Dengan ini mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu agar diberi izin etik dalam
rangka kegiatan penelitian kepada :

Nama :  Khofifah Mahdah Septiani

NIM : RO11181039

Program Studi : Ilmu Keperawatan

Rencana Judul :  Gambaran Efek Samping Kontrasepsi Hormonal di Kota
Makassar.

Adapun metode yang digunakan dalam Pengumpulan data adalah Kuantitatif, Desain
Observasional Deskriptif.

Demikian permohonan kami, atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

‘Bidang Akademik dan
Nama Peneliti,
, Ns, M.Kes., Ph.D. Khofifah Mahdah Septiani
200604 1 002 NIM : R011181039

1. Ketua Program Studi llmu Keperawatan Fak. Kep. Unhas
2. Kepala Bagian Tata Usaha
3. Arsip
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Surat Rekomendasi Persetujuan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
Jin.Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
E-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https/fkm.unhas.ac.id/

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor: 6382/UN4.14.1/TP.01.02/2023

Tanggal: 12 Desember 2023

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol berikut
ini telah mendapatkan Persetujuan Etik:

No. Protokol 41223091345 No. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Khofifah Mahdah Septiani Sponsor Pribadi

Judul Peneliti Gambaran Efek Samping Kontrasepsi Hormonal di Kota Makassar

No.Versi Protokol | 1 Tanggal Versi 4 Desember 2023

No. Versi PSP

1

Tanggal Versi

4 Desember 2023

Tempat Penelitian

Kota Makassar

Judul Review Exempted Masa Berlaku 12 | Frekuensi review
Desember 2023 | lanjutan
Expedited Sampai 12
I:] Desember 2024

D Fullboard

Ketua Komisi | Nama: Tanda tangan
Etik Penelitian Prof. dr. Veni Hadju,M.Sc,Ph.D
nber 2023
Sekretaris komisi | Nama: Tanda tangan 3, (& /
Etik Penelitian | Dr. Wahiduddin, SKM., M.Kes M a7
S5 Bésember 2023

Kewajiban Peneliti Utama :

1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR dalam
72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap setahun
untuk penelitian resiko rendah

4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation)

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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Surat 1zin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Jl.Bougenville No.5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936

Website : http://simap-new.sulselprov.go.id Email : ptsp@sulselprov.go.id

Makassar 90231
Nomor : 29785/S.01/PTSP/2023 Kepada Yth.
Lampiran : Walikota Makassar
Perihal : lzin penelitian

di-
Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak Keperawatan UNHAS Makassar Nomor : 2517/UN4.18.1/PT01.04/2023
tanggal 20 November 2023 perihal tersebut diatas, mahasiswa/peneliti dibawah ini:

Nama

Nomor Pokok
Program Studi
Pekerjaan/Lembaga
Alamat

: KHOFIFAH MAHDAH SEPTIM“?
: R011181039 ‘
: llmu Keperawatan
: Mahasiswa (S1)

: JI. P. Kemerdekaa

m, 10 Makassar
PROVINSI SULAWESI SELATAN

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,

dengan judul :

" GAMBARAN EFEK SAMPING KONTRASEPSI HORMONAL DI KOTA MAKASSAR "

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 22 November 2023 s/d 22 Januari 2024

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tembusan Yth

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 20 November 2023

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

ASRUL SANI, S.H., M.Si.
Pangkat : PEMBINA TINGKAT |
Nip : 19750321 200312 1 008

1. Dekan Fak Keperawatan UNHAS Makassar di Makassar;

2. Pertinggal.

67



Surat lIzin Penelitian dari Dinas Kesehatan Kota Makassar

PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN

JI. Teduh Bersinar No. 1 Makassar

No : 440/21/PSDK/XI11/2023 Kepada Yth,
Lamp :- Kepala Puskesmas Kassi Kassi

Perihal : Penelitian

Di-
Tempat

Sehubungan surat dari Badan Kesatuan Bangsa dan Kesatuan Politk No :
070/650/SKP/DPMPTSP/9/2023 tanggal 8 November 2023, maka bersama ini di
sampaikan kepada saudara bahwa :

Nama . Khofifah Mahdah Septiani

NIM : R011181039

Pekerjaan . 81 limu Keperawatan

Institusi s

Tanggal Penelitian : 22 November 2023 s/d 22 Januari 2024

Judul Disertasi : Gambaran Efek samping Kontrasepsi Hormonal di Kota Makassar

Akan melaksanakan kegiatan persiapan penelitian di wilayah kerja yang saudara pimpin.
Demikian disampaikan,atas kerjasamanya diucapkan terima kasih

4 Desember 2023
esehatan
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PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN

JI. Teduh Bersinar No. 1 Makassar

No . 440/21/PSDK/XI1/2023 Kepada Yth,
Lamp :- Kepala Puskesmas Batua

Perihal : Penelitian

Di -
Tempat

Sehubungan surat dari Badan Kesatuan Bangsa dan Kesatuan Politk No :
070/650/SKP/DPMPTSP/9/2023 tanggal 8 November 2023, maka bersama ini di
sampaikan kepada saudara bahwa :

Nama . Khofifah Mahdah Septiani

NIM : R011181039

Pekerjaan : S$1limu Keperawatan

Institusi <

Tanggal Penelitian : 22 November 2023 s/d 22 Januari 2024

Judul Disertasi . Gambaran Efek samping Kontrasepsi Hormonal di Kota Makassar

Akan melaksanakan kegiatan persiapan penelitian di wilayah kerja yang saudara pimpin.
Demikian disampaikan,atas kerjasamanya diucapkan terima kasih

4 Desember 2023
4 kesehatan
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PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN

JI. Teduh Bersinar No. 1 Makassar

No . 440/21/PSDKI/XI1/2023 Kepada Yth,
Lamp - Kepala Puskesmas Kaluku Bodoa

Perihal : Penelitian

Di-
Tempat

Sehubungan surat dari Badan Kesatuan Bangsa dan Kesatuan Politk No :
070/650/SKP/DPMPTSP/9/2023 tanggal 8 November 2023, maka bersama ini di
sampaikan kepada saudara bahwa :

Nama . Khofifah Mahdah Septiani

NIM : R011181039

Pekerjaan . $1 limu Keperawatan

Institusi g

Tanggal Penelitian : 22 November 2023 s/d 22 Januari 2024

Judul Disertasi . Gambaran Efek samping Kontrasepsi Hormonal di Kota Makas'sar

Akan melaksanakan kegiatan persiapan penelitian di wilayah kerja yang saudara pimpin
Demikian disampaikan,atas kerjasamanya diucapkan terima kasih
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Lampiran 6. Master Tabel
Karakteristik Responden

KB Yang Lama

Digunakan Penggunaan KB Jumlah Anak

Responden | Umur
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Lampiran 7. Hasil SPSS
1. Karakteristik Responden

Statistics
Jenis KB
Kelompok hormonal yang Lama
Paritas Akseptor KB digunakan penggunaan KB
N Valid 226 226 226 226
Missing 0 0 0 0
Kelompok Akseptor KB
Frequency Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Valid Menunda Kehamilan (<20 Tahun) 1 A4 A4 4
Menjarangkan Kehamilan (21-35 Tahun) 141 62.4 62.4 62.8
Menghentikan Kehamilan (>35 Tahun) 84 37.2 37.2 100.0
Total 226 100.0 100.0
Jenis KB hormonal yang digunakan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Suntik 128 56.6 56.6 56.6

Pil 41 18.1 18.1 74.8

Implan 57 25.2 25.2 100.0

Total 226 100.0 100.0

Lama penggunaan KB
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Jangka Pendek (3-5 Bulan) 31 13.7 13.7 13.7

Jangka Menengah (5-12 Bulan) 46 20.4 20.4 34.1
Jangka Panjang (>1 Tahun) 149 65.9 65.9 100.0
Total 226 100.0 100.0

82



Paritas

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Nullipara 6 2.7 2.7 2.7
Primipara 47 20.8 20.8 23.5
Multipara 173 76.5 76.5 100.0
Total 226 100.0 100.0

2. Efek Samping Penggunaan KB Hormonal

1. Apakah ibu mengalami efek samping selama menggunakan KB

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 204 90.3 90.3 90.3
Tidak 22 9.7 9.7 100.0
Total 226 100.0 100.0

2. Apakah ibu pernah mengalami tidak pernah haid (amenorea)

selama pemakaian KB ?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 151 66.8 66.8 66.8
Tidak 75 33.2 33.2 100.0
Total 226 100.0 100.0

3. Apakah ibu mengalami spotting
teratur) selama pemakaian KB ?

(bercak darah/perdarahan tidak
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Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 55 24.3 24.3 24.3
Tidak 171 75.7 75.7 100.0
Total 226 100.0 100.0

4. Apakah ibu mengalami mual selama pemakaian KB ?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 33 14.6 14.6 14.6
Tidak 193 85.4 85.4 100.0

Total 226 100.0 100.0

5. Apakah ibu mengalami perubahan berat badan selama
pemakaian KB?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 147 65.0 65.0 65.0
Tidak 79 35.0 35.0 100.0

Total 226 100.0 100.0

6. Apakah ibu mengalami perdarahan banyak selama pemakaian

KB?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 19 8.4 8.4 8.4
Tidak 207 91.6 91.6 100.0
Total 226 100.0 100.0
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7. Apakah ibu mengalami peningkatan tekanan darah selama
pemakaian KB?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 34 15.0 15.0 15.0
Tidak 192 85.0 85.0 100.0

Total 226 100.0 100.0

8. Apakah ibu mengalami perdarahan lama selama pemakaian KB?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 20 8.8 8.8 8.8
Tidak 206 91.2 91.2 100.0

Total 226 100.0 100.0

9. Apakah ibu mengalami efek samping lain?

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 55 24.3 24.3 24.3
Tidak 171 75.7 75.7 100.0

Total 226 100.0 100.0

3. Efek Samping Berdasarkan Aseptor Kb Yang Digunakan

1. Apakah ibu mengalami efek samping selama menggunakan KB * Kelompok
Akseptor KB Crosstabulation

Kelompok Akseptor KB

Menunda Menjarangkan Menghentikan
Kehamilan (<20 Kehamilan (21-35 Kehamilan (>35
Tahun) Tahun) Tahun) Total
1. Apakah ibu Ya Count 1 126 77 204
mengalami
efek samping % of Total 0.4% 55.8% 34.1% 90.3%
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selama Tidak  Count 0 15 7 22

menggunakan

KB % of Total 0.0% 6.6% 3.1% 9.7%

Total Count 1 141 84 226
% of Total 0.4% 62.4% 37.2% 100.0%

2. Apakah ibu pernah mengalami tidak pernah haid (amenorea) selama pemakaian KB ? *
Kelompok Akseptor KB Crosstabulation

Kelompok Akseptor KB

Menunda

Kehamilan (<20

Menjarangkan
Kehamilan (21-35

Menghentikan

Kehamilan (>35

Tahun) Tahun) Tahun) Total
2. Apakah ibu Ya Count 1 95 55 151
pernah
L % of Total 0.4% 42.0% 24.3% 66.8%

mengalami tidak
pernah haid Tidak Count 0 46 29 75
(amenorea)

0, 0, 0, 0, 0,
selama % of Total 0.0% 20.4% 12.8% 33.2%
pemakaian KB ?
Total Count 1 141 84 226

% of Total 0.4% 62.4% 37.2% 100.0%

3. Apakah ibu mengalami spotting (bercak darah/perdarahan tidak teratur) selama
pemakaian KB ? * Kelompok Akseptor KB Crosstabulation

Kelompok Akseptor KB

Menunda Menjarangkan Menghentikan
Kehamilan (<20  Kehamilan (21-35 Kehamilan (>35
Tahun) Tahun) Tahun) Total
3. Apakah ibu Ya Count 0 37 18 55
mengalami
spotting  (bercak % of Total 0.0% 16.4% 8.0% 24.3%
darah/perdarahan
tidak teratur) 1idak Count 1 104 66 171
selama
% of Total 0.4% 46.0% 29.2% 75.7%

pemakaian KB ?
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Total Count 1 141 84 226

% of Total 0.4% 62.4% 37.2% 100.0%

4. Apakah ibu mengalami mual selama pemakaian KB ? * Kelompok Akseptor KB
Crosstabulation

Kelompok Akseptor KB

Menunda Menjarangkan Menghentikan
Kehamilan (<20  Kehamilan (21-35 Kehamilan (>35
Tahun) Tahun) Tahun) Total
4. Apakah ibu Ya Count 0 18 15 33
mengalami
% of Total 0.0% 8.0% 6.6% 14.6%
mual selama
pemakaian  Tidak  Count 1 123 69 193
KB ?
% of Total 0.4% 54.4% 30.5% 85.4%
Total Count 1 141 84 226
% of Total 0.4% 62.4% 37.2% 100.0%

5. Apakah ibu mengalami perubahan berat badan selama pemakaian KB? * Kelompok
Akseptor KB Crosstabulation

Kelompok Akseptor KB

Menunda Menjarangkan Menghentikan
Kehamilan (<20  Kehamilan (21-35 Kehamilan (>35
Tahun) Tahun) Tahun) Total
5 Apakah ibu Ya Count 0 85 62 147
mengalami
perubahan berat % of Total 0.0% 37.6% 27.4% 65.0%
badan selama
pemakaian KB? Tidak Count 1 56 22 79
% of Total 0.4% 24.8% 9.7% 35.0%
Total Count 1 141 84 226
% of Total 0.4% 62.4% 37.2% 100.0%
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6. Apakah ibu mengalami perdarahan banyak selama pemakaian KB? * Kelompok Akseptor
KB Crosstabulation

Kelompok Akseptor KB

Menunda Menjarangkan Menghentikan
Kehamilan (<20  Kehamilan (21-35 Kehamilan (>35
Tahun) Tahun) Tahun) Total
6. Apakah ibu Ya Count 0 7 12 19
mengalami
perdarahan % of Total 0.0% 3.1% 5.3% 8.4%
banyak selama
pemakaian KB? Tidak Count 1 134 72 207
% of Total 0.4% 59.3% 31.9% 91.6%
Total Count 1 141 84 226
% of Total 0.4% 62.4% 37.2% 100.0%

7. Apakah ibu mengalami peningkatan tekanan darah selama pemakaian KB? *
Kelompok Akseptor KB Crosstabulation

Kelompok Akseptor KB

Menunda Menjarangkan Menghentikan
Kehamilan (<20  Kehamilan (21-35 Kehamilan (>35
Tahun) Tahun) Tahun) Total
7. Apakah ibu Ya Count 0 18 16 34
mengalami
peningkatan % of Total 0.0% 8.0% 7.1% 15.0%
tekanan darah -
selama Tidak Count 1 123 68 192
kaian KB?
T % of Total 0.4% 54.4% 30.1% 85.0%
Total Count 1 141 84 226
% of Total 0.4% 62.4% 37.2% 100.0%

8. Apakah ibu mengalami perdarahan lama selama pemakaian KB? * Kelompok Akseptor
KB Crosstabulation

Kelompok Akseptor KB

Menunda Menjarangkan Menghentikan
Kehamilan (<20  Kehamilan (21-35 Kehamilan (>35
Tahun) Tahun) Tahun) Total
8. Apakah ibu Ya Count 0 9 11 20
mengalami
perdarahan lama % of Total 0.0% 4.0% 4.9% 8.8%
selama pemakaian
KB? Tidak  Count 1 132 73 206
% of Total 0.4% 58.4% 32.3% 91.2%
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Total

Count

% of Total

0.4%

141

62.4%

84 226

37.2% 100.0%

9. Apakah ibu mengalami efek samping lain? * Kelompok Akseptor KB Crosstabulation

Kehamilan (<20

Kelompok Akseptor KB

Menunda Menjarangkan

Kehamilan (21-35

Menghentikan

Kehamilan (>35

Tahun) Tahun) Tahun) Total
9. Apakah ibu Ya Count 0 36 19 55
mengalami
) % of Total 0.0% 15.9% 8.4% 24.3%
efek samping
lain? Tidak Count 1 105 65 171
% of Total 0.4% 46.5% 28.8% 75.7%
Total Count 1 141 84 226
% of Total 0.4% 62.4% 37.2% 100.0%

4. Efek Samping Berdasarkan Jenis Kb Yang Digunakan

1. Apakah ibu mengalami efek samping selama menggunakan KB * Jenis KB
hormonal yang digunakan Crosstabulation

Jenis KB hormonal yang digunakan

Suntik Pil Implan Total

1. Apakah ibu Ya Count 122 36 46 204
mengalami  efek

. % of Total 54.0% 15.9% 20.4% 90.3%
samping selama

menggunakan KB Tidak Count 6 5 11 22

% of Total 2.7% 2.2% 4.9% 9.7%

Total Count 128 41 57 226

% of Total 56.6% 18.1% 25.2% 100.0%
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2. Apakah ibu pernah mengalami tidak pernah haid (amenorea) selama
pemakaian KB ? * Jenis KB hormonal yang digunakan Crosstabulation

Jenis KB hormonal yang digunakan

Suntik Pil Implan Total
2. Apakah ibu pernah Ya Count 107 22 22 151
mengalami tidak
pernah haid % of Total 47.3% 9.7% 9.7% 66.8%
(amenorea) selama
pemakaian KB ? Tidak Count 21 19 35 75
% of Total 9.3% 8.4% 15.5% 33.2%
Total Count 128 41 57 226
% of Total 56.6% 18.1% 25.2% 100.0%

3. Apakah ibu mengalami spotting (bercak darah/perdarahan tidak teratur) selama
pemakaian KB ? * Jenis KB hormonal yang digunakan Crosstabulation

Jenis KB hormonal yang digunakan

Suntik Pil Implan Total
3. Apakah ibu mengalami Ya Count 32 10 13 55
spotting (bercak
darah/perdarahan tidak teratur) % of Total 14.2% 4.4% 5.8% 24.3%
selama pemakaian KB ? .
Tidak Count 96 31 44 171
% of Total 42.5% 13.7% 19.5% 75.7%
Total Count 128 41 57 226
% of Total 56.6% 18.1% 25.2% 100.0%

4. Apakah ibu mengalami mual selama pemakaian KB ? * Jenis KB hormonal yang

digunakan Crosstabulation

Jenis KB hormonal yang digunakan

Suntik Pil Implan Total

4. Apakah ibu mengalami mual Ya Count 18 11 4 33
selama pemakaian KB ?

% of Total 8.0% 4.9% 1.8% 14.6%

Tidak Count 110 30 53 193

% of Total 48.7% 13.3% 23.5% 85.4%

Total Count 128 41 57 226

% of Total 56.6% 18.1% 25.2% 100.0%
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5. Apakah ibu mengalami perubahan berat badan selama pemakaian KB? * Jenis KB
hormonal yang digunakan Crosstabulation

Jenis KB hormonal yang digunakan

Suntik Pil Implan Total

5. Apakah ibu mengalami Ya Count 96 27 24 147
perubahan berat badan selama

pemakaian KB? % of Total 42.5% 11.9% 10.6% 65.0%

Tidak Count 32 14 33 79

% of Total 14.2% 6.2% 14.6% 35.0%

Total Count 128 41 57 226

% of Total 56.6% 18.1% 25.2% 100.0%

6. Apakah ibu mengalami perdarahan banyak selama pemakaian KB? * Jenis KB
hormonal yang digunakan Crosstabulation

Jenis KB hormonal yang digunakan

Suntik Pil Implan Total

6. Apakah ibu mengalami Ya Count 11 2 6 19
perdarahan banyak selama

pemakaian KB? % of Total 4.9% 0.9% 2.7% 8.4%

Tidak Count 117 39 51 207

% of Total 51.8% 17.3% 22.6% 91.6%

Total Count 128 41 57 226

% of Total 56.6% 18.1% 25.2% 100.0%

7. Apakah ibu mengalami peningkatan tekanan darah selama pemakaian KB? * Jenis KB
hormonal yang digunakan Crosstabulation

Jenis KB hormonal yang digunakan

Suntik Pil Implan Total

7. Apakah ibu mengalami Ya Count 23 5 6 34
peningkatan tekanan darah

selama pemakaian KB? % of Total 10.2% 2.2% 2.7% 15.0%

Tidak Count 105 36 51 192

% of Total 46.5% 15.9% 22.6% 85.0%

Total Count 128 41 57 226

% of Total 56.6% 18.1% 25.2% 100.0%
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8. Apakah ibu mengalami perdarahan lama selama pemakaian KB? * Jenis KB hormonal
yang digunakan Crosstabulation

Jenis KB hormonal yang digunakan

Suntik Pil Implan Total

8. Apakah ibu mengalami Ya Count 10 4 6 20
perdarahan lama  selama

pemakaian KB? % of Total 4.4% 1.8% 2.7% 8.8%

Tidak Count 118 37 51 206

% of Total 52.2% 16.4% 22.6% 91.2%

Total Count 128 41 57 226

% of Total 56.6% 18.1% 25.2% 100.0%

9. Apakah ibu mengalami efek samping lain? * Jenis KB hormonal yang digunakan
Crosstabulation

Jenis KB hormonal yang digunakan

Suntik Pil Implan Total

9. Apakah ibu mengalami efek Ya Count 32 4 19 55
samping lain?

% of Total 14.2% 1.8% 8.4% 24.3%

Tidak Count 96 37 38 171

% of Total 42.5% 16.4% 16.8% 75.7%

Total Count 128 41 57 226

% of Total 56.6% 18.1% 25.2% 100.0%

5. Efek Samping Berdasarkan lama penggunaan KB

1. Apakah ibu mengalami efek samping selama menggunakan KB * Lama penggunaan KB
Crosstabulation

Lama penggunaan KB

Jangka
Jangka Pendek Menengah (5-12  Jangka Panjang
(3-5 Bulan) Bulan) (>1 Tahun) Total
1. Apakah ibu Ya Count 25 43 136 204
mengalami efek
samping selama % of Total 11.1% 19.0% 60.2% 90.3%
menggunakan KB .
Tidak Count 6 3 13 22
% of Total 2.7% 1.3% 5.8% 9.7%
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Total Count 31 46 149 226

% of Total 13.7% 20.4% 65.9% 100.0%

2. Apakah ibu pernah mengalami tidak pernah haid (amenorea) selama pemakaian KB ? *
Lama penggunaan KB Crosstabulation

Lama penggunaan KB

Jangka
Jangka Pendek Menengah (5-12  Jangka Panjang
(3-5 Bulan) Bulan) (>1 Tahun) Total
2. Apakah ibu Ya Count 16 29 106 151
pernah
mengalami tidak % of Total 7.1% 12.8% 46.9% 66.8%
pernah haid -
(amenorea) Tidak Count 15 17 43 75
elama
Semakaian KB 2 % of Total 6.6% 7.5% 19.0% 33.2%
Total Count 31 46 149 226
% of Total 13.7% 20.4% 65.9% 100.0%

3. Apakah ibu mengalami spotting (bercak darah/perdarahan tidak teratur) selama
pemakaian KB ? * Lama penggunaan KB Crosstabulation

Lama penggunaan KB

Jangka
Jangka Pendek Menengah (5-12  Jangka Panjang
(3-5 Bulan) Bulan) (>1 Tahun) Total
3. Apakah ibu Ya Count 5 14 36 55
mengalami spotting
(bercak % of Total 2.2% 6.2% 15.9% 24.3%
darah/perdarahan =
tidak teratur) Tidak Count 26 32 113 171
I kai

gy pemataan % of Total 11.5% 14.2% 50.0% 75.7%
Total Count 31 46 149 226

% of Total 13.7% 20.4% 65.9% 100.0%

4. Apakah ibu mengalami mual selama pemakaian KB ? * Lama penggunaan KB
Crosstabulation

Lama penggunaan KB

Jangka
Jangka Pendek Menengah (5-12  Jangka Panjang
(3-5 Bulan) Bulan) (>1 Tahun) Total
Ya Count 2 6 25 33
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4. Apakah ibu
mengalami

mual selama Tidak
pemakaian

KB ?

Total

% of Total
Count

% of Total

Count

% of Total

0.9%
29

12.8%

31

13.7%

2.7%
40

17.7%

46

20.4%

11.1%
124

54.9%

149

65.9%

14.6%
193

85.4%

226

100.0%

5. Apakah ibu mengalami perubahan berat badan selama pemakaian KB? * Lama
penggunaan KB Crosstabulation

Lama penggunaan KB

Jangka
Jangka Pendek Menengah (5-12  Jangka Panjang
(3-5 Bulan) Bulan) (>1 Tahun) Total
5. Apakah ibu Ya Count 11 27 109 147
mengalami
perubahan berat % of Total 4.9% 11.9% 48.2% 65.0%
badan selama
pemakaian KB? ~ Tidak Count 20 19 40 79
% of Total 8.8% 8.4% 17.7% 35.0%
Total Count 31 46 149 226
% of Total 13.7% 20.4% 65.9% 100.0%
6. Apakah ibu mengalami perdarahan banyak selama pemakaian KB? * Lama
penggunaan KB Crosstabulation
Lama penggunaan KB
Jangka
Jangka Pendek Menengah (5-12  Jangka Panjang
(3-5 Bulan) Bulan) (>1 Tahun) Total
6. Apakah ibu Ya Count 1 5 13 19
mengalami
perdarahan % of Total 0.4% 2.2% 5.8% 8.4%
banyak selama
pemakaian KB? Tidak Count 30 41 136 207
% of Total 13.3% 18.1% 60.2% 91.6%
Total Count 31 46 149 226
% of Total 13.7% 20.4% 65.9% 100.0%

7. Apakah ibu mengalami peningkatan tekanan darah selama pemakaian KB? * Lama
penggunaan KB Crosstabulation

Lama penggunaan KB
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Jangka
Jangka Pendek Menengah (5-12  Jangka Panjang

(3-5 Bulan) Bulan) (>1 Tahun)
7. Apakah ibu Ya Count 1 9 24 34
mengalami
peningkatan % of Total 0.4% 4.0% 10.6% 15.0%
tekanan darah —
selama Tidak Count 30 37 125 192
kaian KB?

pemaxaian % of Total 13.3% 16.4% 55.3% 85.0%
Total Count 31 46 149 226

% of Total 13.7% 20.4% 65.9% 100.0%

8. Apakah ibu mengalami perdarahan lama selama pemakaian KB? * Lama penggunaan
KB Crosstabulation

Lama penggunaan KB

Jangka
Jangka Pendek Menengah (5-12  Jangka Panjang
(3-5 Bulan) Bulan) (>1 Tahun) Total

8. Apakah ibu Ya Count 0 3 17 20
mengalami
perdarahan % of Total 0.0% 1.3% 7.5% 8.8%
lama selama
pemakaian Tidak Count 31 43 132 206
KB?

% of Total 13.7% 19.0% 58.4% 91.2%
Total Count 31 46 149 226

% of Total 13.7% 20.4% 65.9% 100.0%

9. Apakah ibu mengalami efek samping lain? * Lama penggunaan KB Crosstabulation

Lama penggunaan KB

Jangka
Jangka Pendek Menengah (5-12  Jangka Panjang
(3-5 Bulan) Bulan) (>1 Tahun) Total

9. Apakah ibu Ya Count 4 16 35 55
mengalami efek

samping lain? % of Total 1.8% 7.1% 15.5% 24.3%

Tidak Count 27 30 114 171

% of Total 11.9% 13.3% 50.4% 75.7%

Total Count 31 46 149 226

% of Total 13.7% 20.4% 65.9% 100.0%

95



6. Efek Samping Berdasarkan paritas

1. Apakah ibu mengalami efek samping selama menggunakan KB * Paritas
Crosstabulation

Paritas
Nullipara Primipara Multipara Total

1. Apakah ibu mengalami efek Ya Count 5 43 156 204
samping selama menggunakan

KB % of Total 2.2% 19.0% 69.0% 90.3%

Tidak Count 1 4 17 22

% of Total 0.4% 1.8% 7.5% 9.7%

Total Count 6 47 173 226

% of Total 2.7% 20.8% 76.5% 100.0%

2. Apakah ibu pernah mengalami tidak pernah haid (amenorea) selama pemakaian KB ?

* Paritas Crosstabulation

Paritas
Nullipara Primipara Multipara Total

2. Apakah ibu pernah Ya Count 4 29 118 151
mengalami tidak pernah haid
(amenorea) selama pemakaian % of Total 1.8% 12.8% 52.2% 66.8%
KB ? Tidak Count 2 18 55 75

% of Total 0.9% 8.0% 24.3% 33.2%
Total Count 6 47 173 226

% of Total 2.7% 20.8% 76.5% 100.0%

3. Apakah ibu mengalami spotting (bercak darah/perdarahan tidak teratur) selama
pemakaian KB ? * Paritas Crosstabulation

Paritas
Nullipara Primipara Multipara Total
3. Apakah ibu mengalami Ya Count 1 13 41 55
spotting (bercak
darah/perdarahan tidak teratur) % of Total 0.4% 5.8% 18.1% 24.3%
selama pemakaian KB ? .
Tidak Count 5 34 132 171
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% of Total 2.2% 15.0% 58.4% 75.7%
Total Count 6 47 173 226
% of Total 2.7% 20.8% 76.5% 100.0%

4. Apakah ibu mengalami mual selama pemakaian KB ? * Paritas Crosstabulation

Paritas
Nullipara Primipara Multipara Total

4. Apakah ibu mengalami mual Ya Count 1 6 26 33
selama pemakaian KB ?

% of Total 0.4% 2.7% 11.5% 14.6%

Tidak Count 5 41 147 193

% of Total 2.2% 18.1% 65.0% 85.4%

Total Count 6 47 173 226

% of Total 2.7% 20.8% 76.5% 100.0%

5. Apakah ibu mengalami perubahan berat badan selama pemakaian KB? * Paritas
Crosstabulation

Paritas
Nullipara Primipara Multipara Total

5. Apakah ibu mengalami Ya Count 4 23 120 147
perubahan berat badan selama

pemakaian KB? % of Total 1.8% 10.2% 53.1% 65.0%

Tidak Count 2 24 53 79

% of Total 0.9% 10.6% 23.5% 35.0%

Total Count 6 47 173 226

% of Total 2.7% 20.8% 76.5% 100.0%

6. Apakah ibu mengalami perdarahan banyak selama pemakaian KB? * Paritas
Crosstabulation

Paritas

Nullipara Primipara Multipara Total

Ya Count 2 3 14 19

97



6. Apakah ibu mengalami % of Total 0.9% 1.3% 6.2% 8.4%
perdarahan banyak selama

pemakaian KB? Tidak Count 4 44 159 207
% of Total 1.8% 19.5% 70.4% 91.6%
Total Count 6 47 173 226
% of Total 2.7% 20.8% 76.5% 100.0%

7. Apakah ibu mengalami peningkatan tekanan darah selama pemakaian KB? * Paritas
Crosstabulation

Paritas
Nullipara Primipara Multipara Total

7. Apakah ibu mengalami Ya Count 2 5 27 34
peningkatan tekanan darah

selama pemakaian KB? % of Total 0.9% 2.2% 11.9% 15.0%

Tidak Count 4 42 146 192

% of Total 1.8% 18.6% 64.6% 85.0%

Total Count 6 47 173 226

% of Total 2.7% 20.8% 76.5% 100.0%

8. Apakah ibu mengalami perdarahan lama selama pemakaian KB? * Paritas
Crosstabulation

Paritas
Nullipara Primipara Multipara Total

8. Apakah ibu mengalami Ya Count 0 4 16 20
perdarahan lama  selama

pemakaian KB? % of Total 0.0% 1.8% 7.1% 8.8%

Tidak Count 6 43 157 206

% of Total 2.7% 19.0% 69.5% 91.2%

Total Count 6 47 173 226

% of Total 2.7% 20.8% 76.5% 100.0%
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9. Apakah ibu mengalami efek samping lain? * Paritas Crosstabulation

Paritas
Nullipara Primipara Multipara Total

9. Apakah ibu mengalami efek Ya Count 0 13 42 55
samping lain?

% of Total 0.0% 5.8% 18.6% 24.3%

Tidak Count 6 34 131 171

% of Total 2.7% 15.0% 58.0% 75.7%

Total Count 6 47 173 226

% of Total 2.7% 20.8% 76.5% 100.0%
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