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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Penjelasan Untuk Responden 

Lembar Penjelasan Untuk Responden 

Kepada Yth. Calon Responden 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama Peneliti   : Alifia Isma Rachmini 

Nomor Induk Mahasiswa : R011191092 

Program Studi   : Ilmu Keperawatan 

Dalam rangka menyelesaikan pendidikan Sarjana Keperawatan Program Studi 

Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin sedang 

melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Pengetahuan Keluarga tentang 

Golden Period pada Awal Kejadian Stroke di Wilayah Kerja Puskesma Kassi-

kassi”. Manfaat penelitian ini untuk mengetahui gambaran pengetahuan keluarga 

tentang golden period pada awal kejadian stroke. 

Saya sebagai peneliti memohon kesediaan bapak/ibu/sdr/i secara sukarela 

untuk berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian ini. Semua data dan 

informasi yang diberikan akan dipergunakan untuk kepentingan penelitian dan 

akan dijaga kerahasiaannya oleh peneliti.   

Partisipasi dari bapak/ibu/sdr/i dalam penelitian ini bersifat sukarela dan 

bebas menerima atau menolak menjadi partisipan tanpa ada sanksi atau ancaman 

apapun. Terakhir, apabila terdapat hal-hal yang kurang dapat dipahami 

sehubungan dengan penelitian ini, saudara(i) dapat menghubungi saya via 

Whatsapp (Alifia Isma Rachmini/085348071573).   

Makassar, 16 Mei 2024 

Peneliti   

 

 

Alifia Isma Rachmini 
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

(Informed Consent) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama (Inisial)  : …………………………………………………………… 

Tempat Tanggal Lahir: …………………………………………………………… 

Usia   : …………………………………………………………… 

Alamat Lengkap : …………………………………………………………… 

No. HP   : …………………………………………………………… 

No. WhatsApp  : ……………………………………………………………  

Benar telah menerima, membaca, dan mengerti penjelasan dari peneliti 

tentang “Gambaran Pengetahuan Keluarga tentang Golden Period pada Awal 

Kejadian Stroke di Wilayah Kerja Puskesmas Kassi-kassi” termasuk tujuan dan 

manfaat yang akan dilakukan dari penelitian ini. Dengan penuh kesadaran dan 

tanpa paksaan dari pihak manapun, saya bersedia menjadi peserta penelitian 

tersebut. 

Demikian persetujuan ini saya sampaikan dengan penuh kesadaran dan 

tanpa paksaan dari pihak manapun. Saya percaya bahwa keamanan dan 

kerahasiaan data penelitian akan terjamin dan saya menyetujui semua data yang 

dihasilkan pada penelitian ini untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan 

dalam bentuk laporan penelitian.  

 

Makassar, ………… 2024  

Responden Penelitian 

 

  

(…………………………..) 
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Lampiran 3. Kuesioner Penelitian 

A. Data Demografi 

1. Nama  : 

2. Usia  : 

3. Jenis Kelamin : 

4. Alamat  : 

5. Nomor HP  : 

6. Pendidikan Terakhir   : 

7. Hubungan Kerabat dengan Pasien : 

8. Jenis Stroke yang dialami Pasien  :   

B. Kuesioner Pengetahuan keluarga 

Kuesioner Pengetahuan Keluarga Tentang Peringatan Gejala Stroke 

Petunjuk pengisian: Jawablah pertanyaan-pertanyaan dibawah ini dengan 

memberikan tanda (√) pada kolom yang anda anggap benar.Gejala-gejala 

stroke awal adalah: 

NO Pernyataan Benar Salah 

1 Sering pusing disertai mual yang 

berlangsung terus menerus meskipun telah 

minum obat 

  

2 Nyeri kepala yang hebat   

3 Kesulitan bernafas   

4 Muka terasa tebal/ mati rasa   

5 Kaki dan tangan terasa kebas atau mati rasa   

6 Kelemahan pada salah satu sisi tubuh/ 

tangan dan kaki sulit digerakkan 

  

7 Terjadi Kehilangan keseimbangan saat 

berjalan 

  

8 Dada terasa terbakar   
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9 Tulisan menjadi jelek atau bahkan tidak 

bisa dibaca 

  

10 Tidak mampu  berbicara dengan jelas   

11 Mendadak mengalami kebingungan   

12 Penglihatan pada salah satu mata atau 

keduanya mendadak buram 

  

13 Mengalami kesulitan menelan makanan   

14 Tiba-tiba nyeri pada salah satu tangan   

15 Ketika makan/minum sering berceceran 

karena makanan/minuman tidak dapat 

masuk kedalam mulut dengan semestinya 

  

16 Mengalami kemunduran cara berpikir/ 

pelupa ketika berkomunikasi dengan orang 

lain 

  

17 Panas   

 

Kuesioner Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period 

Petunjuk pengisian: Jawablah pertanyaan-pertanyaan dibawah ini dengan 

memberikan tanda (√) untuk penilaian ya atau tidak! 

NO Pertanyaan Ya  Tidak 

1 Apakah keluarga perlu memahami 

bagaimana cara penanganan awal kejadian 

stroke di rumah? 

  

2 Apakah keluarga mengetahui tindakan awal 

penanganan serangan stroke? 

  

3 Apakah FAST (face, arm, speech, time) 

merupakan metode sederhana dalam 

mendeteksin dini kejadian stroke? 

  

4 Apakah waktu yang paling tepat dalam 

penanganan pasien stroke yaitu 0 – 4,5 jam? 

  

5 Apakah penyakit stroke merupakan suatu 

penyakit gawat darurat? 

  

6 Apakah FAST (face, arm, speech, time) 

dapat mendeteksi stroke melalui 3 tanda 

yaitu dengan  melihat perubahan 

kesimetrisan wajah, kekuatan ekstremitas 

dan kemampuan bicara? 

  

7 Akibat terlambat membawa pasien stroke 

ke rumah sakit dapat menyebabkan dampak 
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yang lebih buruk? 

8 Nyeri kepala, mual muntah dan pandangan 

gelap merupakan gejala awal dari stroke? 
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian 

 



 
 

 

90 
 
 

 

 



 
 

 

91 
 
 

 

 



 
 

 

92 
 
 

 

 



 
 

 

93 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

94 
 
 

 

Lampiran 5. Lembar Surat Permohonan Etik Penelitian 

 

 



 
 

 

95 
 
 

 

Lampiran 6. Master Tabel 

Master Tabel 

Karakteristik Responden 

Kode 
Responden Usia 

Jenis 
Kelamin 

Pendidikan 
Terakhir 

Hubungan 
Keluarga Jenis Stroke 

1 25 2 5 1 2 

2 27 2 3 5 1 

3 42 2 4 1 1 

4 20 2 4 3 1 

5 20 2 4 3 1 

6 48 2 3 6 1 

7 19 2 4 1 2 

8 39 2 6 1 1 

9 24 2 4 6 1 

10 28 2 4 1 1 

11 25 1 4 1 1 

12 30 2 4 3 2 

13 39 2 4 4 1 

14 51 2 7 6 1 

15 55 1 6 4 1 

16 26 2 6 1 1 

17 50 2 3 4 2 

18 38 2 4 1 1 

19 44 2 4 1 1 

20 42 2 4 6 1 

21 20 2 4 3 1 

22 46 2 6 4 1 

23 18 2 4 3 2 

24 16 2 3 5 2 

25 27 2 6 4 1 

26 22 2 6 3 1 

27 26 2 4 3 1 

28 44 2 4 1 1 

29 32 2 2 1 1 

30 48 2 2 2 1 

31 52 2 3 2 1 

32 60 2 4 4 1 
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33 60 2 4 4 1 

34 35 2 4 1 1 

35 55 2 4 4 1 

36 35 2 4 1 1 

37 60 1 1 2 1 

38 23 2 4 1 2 

39 50 2 4 4 1 

40 21 2 6 1 1 

41 26 2 5 3 1 

42 23 2 6 5 1 

43 23 2 6 5 1 

44 22 1 4 5 1 

45 24 2 4 3 1 

46 75 2 6 2 1 

47 24 2 4 1 1 

48 58 2 6 1 1 

49 40 2 2 5 1 

50 21 2 4 3 1 

51 20 2 4 1 1 

52 47 2 6 1 1 

53 32 1 6 1 1 

54 21 2 4 3 2 

55 21 2 4 1 1 

56 20 2 4 3 1 

57 20 2 4 5 2 

58 26 1 2 5 2 

59 20 2 4 1 2 

60 24 1 4 5 1 

61 20 2 4 3 2 

62 21 1 4 3 2 

63 28 1 6 1 2 

64 23 2 4 3 1 
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Lampiran 7. Hasil Analisis Data Kuantitatif 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Usia 64 16 75 33.14 14.020 

Jenis Kelamin 64 1 2 1.86 .350 

Pendidikan Terakhir 64 1 7 4.27 1.212 

Hubungan Keluarga 64 1 6 2.83 1.667 

Jenis Stroke 64 1 2 1.20 .406 

Valid N (listwise) 64     
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USIA 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 16 1 1.6 1.6 1.6 

18 1 1.6 1.6 3.1 

19 1 1.6 1.6 4.7 

20 8 12.5 12.5 17.2 

21 5 7.8 7.8 25.0 

22 2 3.1 3.1 28.1 

23 4 6.3 6.3 34.4 

24 4 6.3 6.3 40.6 

25 2 3.1 3.1 43.8 

26 4 6.3 6.3 50.0 

27 2 3.1 3.1 53.1 

28 2 3.1 3.1 56.3 

30 1 1.6 1.6 57.8 

32 2 3.1 3.1 60.9 

35 2 3.1 3.1 64.1 

38 1 1.6 1.6 65.6 

39 2 3.1 3.1 68.8 

40 1 1.6 1.6 70.3 

42 2 3.1 3.1 73.4 

44 2 3.1 3.1 76.6 

46 1 1.6 1.6 78.1 

47 1 1.6 1.6 79.7 

48 2 3.1 3.1 82.8 

50 2 3.1 3.1 85.9 

51 1 1.6 1.6 87.5 
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52 1 1.6 1.6 89.1 

55 2 3.1 3.1 92.2 

58 1 1.6 1.6 93.8 

60 3 4.7 4.7 98.4 

75 1 1.6 1.6 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid LAKI-LAKI 9 14.1 14.1 14.1 

PEREMPUAN 55 85.9 85.9 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

 

PENDIDIKAN TERAKHIR 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid TIDAK SEKOLAH 1 1.6 1.6 1.6 

SD 4 6.3 6.3 7.8 

SMP 5 7.8 7.8 15.6 

SMA/SMK 37 57.8 57.8 73.4 

D3 2 3.1 3.1 76.6 

S1 14 21.9 21.9 98.4 

S2 1 1.6 1.6 100.0 

Total 64 100.0 100.0  
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HUBUNGAN KELUARGA 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid ANAK 23 35.9 35.9 35.9 

SUAMI/ISTRI 4 6.3 6.3 42.2 

CUCU 15 23.4 23.4 65.6 

KAKAK/ADIK 9 14.1 14.1 79.7 

KEPONAKAN 9 14.1 14.1 93.8 

MENANTU 4 6.3 6.3 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

 

 

Jenis Stroke 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid NHS 51 79.7 79.7 79.7 

HS 13 20.3 20.3 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

Statistics 

 Pengetahuan Keluarga Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period 

N Valid 64 64 

Missing 0 0 

Mean 2.41 2.03 

Median 3.00 2.00 

Std. Deviation .684 .854 

Minimum 1 1 

Maximum 3 3 



 
 

 

104 
 
 

 

 

Pengetahuan Keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kurang 7 10.9 10.9 10.9 

Cukup 24 37.5 37.5 48.4 

Baik 33 51.6 51.6 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kurang 22 34.4 34.4 34.4 

Cukup 18 28.1 28.1 62.5 

Baik 24 37.5 37.5 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

Usia * Pengetahuan Keluarga Crosstabulation 

 

Pengetahuan Keluarga 

Total Kurang Cukup Baik 

Usia Remaja Count 1 0 1 2 

% of Total 1.6% 0.0% 1.6% 3.1% 

Dewasa Count 5 23 30 58 

% of Total 7.8% 35.9% 46.9% 90.6% 

Lansia Count 1 1 2 4 

% of Total 1.6% 1.6% 3.1% 6.3% 

Total Count 7 24 33 64 

% of Total 10.9% 37.5% 51.6% 100.0% 
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Jenis Kelamin * Pengetahuan Keluarga Crosstabulation 

 

Pengetahuan Keluarga 

Total Kurang Cukup Baik 

Jenis Kelamin Laki-laki Count 1 4 4 9 

% of Total 1.6% 6.3% 6.3% 14.1% 

Perempuan Count 6 20 29 55 

% of Total 9.4% 31.3% 45.3% 85.9% 

Total Count 7 24 33 64 

% of Total 10.9% 37.5% 51.6% 100.0% 

 

Pendidikan Terakhir * Pengetahuan Keluarga Crosstabulation 

 

Pengetahuan Keluarga 

Total Kurang Cukup Baik 

Pendidikan Terakhir Tidak Sekolah Count 1 0 0 1 

% of Total 1.6% 0.0% 0.0% 1.6% 

SD Count 1 3 0 4 

% of Total 1.6% 4.7% 0.0% 6.3% 

SMP Count 2 2 1 5 

% of Total 3.1% 3.1% 1.6% 7.8% 

SMA/SMK Count 3 13 21 37 

% of Total 4.7% 20.3% 32.8% 57.8% 

D3 Count 0 2 0 2 

% of Total 0.0% 3.1% 0.0% 3.1% 

S1 Count 0 4 10 14 

% of Total 0.0% 6.3% 15.6% 21.9% 

S2 Count 0 0 1 1 
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% of Total 0.0% 0.0% 1.6% 1.6% 

Total Count 7 24 33 64 

% of Total 10.9% 37.5% 51.6% 100.0% 

 

 

Hubungan Keluarga * Pengetahuan Keluarga Crosstabulation 

 

Pengetahuan Keluarga 

Total Kurang Cukup Baik 

Hubungan Keluarga Anak Count 3 5 15 23 

% of Total 4.7% 7.8% 23.4% 35.9% 

Suami/Istri Count 1 2 1 4 

% of Total 1.6% 3.1% 1.6% 6.3% 

Cucu Count 1 6 8 15 

% of Total 1.6% 9.4% 12.5% 23.4% 

Adik/Kakak Count 1 4 4 9 

% of Total 1.6% 6.3% 6.3% 14.1% 

Keponakan Count 1 6 2 9 

% of Total 1.6% 9.4% 3.1% 14.1% 

Menantu Count 0 1 3 4 

% of Total 0.0% 1.6% 4.7% 6.3% 

Total Count 7 24 33 64 

% of Total 10.9% 37.5% 51.6% 100.0% 
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Jenis Stroke * Pengetahuan Keluarga Crosstabulation 

 

Pengetahuan Keluarga 

Total Kurang Cukup Baik 

Jenis Stroke NHS Count 4 18 29 51 

% of Total 6.3% 28.1% 45.3% 79.7% 

HS Count 3 6 4 13 

% of Total 4.7% 9.4% 6.3% 20.3% 

Total Count 7 24 33 64 

% of Total 10.9% 37.5% 51.6% 100.0% 

 

 

Usia * Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period Crosstabulation 

 

Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period 

Total Kurang Cukup Baik 

Usia Remaja Count 0 2 0 2 

% of Total 0.0% 3.1% 0.0% 3.1% 

Dewasa Count 19 15 24 58 

% of Total 29.7% 23.4% 37.5% 90.6% 

Lansia Count 3 1 0 4 

% of Total 4.7% 1.6% 0.0% 6.3% 

Total Count 22 18 24 64 

% of Total 34.4% 28.1% 37.5% 100.0% 
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Jenis Kelamin * Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period Crosstabulation 

 

Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period 

Total Kurang Cukup Baik 

Jenis Kelamin Laki-laki Count 5 1 3 9 

% of Total 7.8% 1.6% 4.7% 14.1% 

Perempuan Count 17 17 21 55 

% of Total 26.6% 26.6% 32.8% 85.9% 

Total Count 22 18 24 64 

% of Total 34.4% 28.1% 37.5% 100.0% 

 

Pendidikan Terakhir * Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period Crosstabulation 

 

Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period 

Total Kurang Cukup Baik 

Pendidikan Terakhir Tidak Sekolah Count 1 0 0 1 

% of Total 1.6% 0.0% 0.0% 1.6% 

SD Count 3 1 0 4 

% of Total 4.7% 1.6% 0.0% 6.3% 

SMP Count 4 1 0 5 

% of Total 6.3% 1.6% 0.0% 7.8% 

SMA/SMK Count 12 10 15 37 

% of Total 18.8% 15.6% 23.4% 57.8% 

D3 Count 1 1 0 2 

% of Total 1.6% 1.6% 0.0% 3.1% 

S1 Count 1 5 8 14 

% of Total 1.6% 7.8% 12.5% 21.9% 

S2 Count 0 0 1 1 

% of Total 0.0% 0.0% 1.6% 1.6% 
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Total Count 22 18 24 64 

% of Total 34.4% 28.1% 37.5% 100.0% 

 

 

Hubungan Keluarga * Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period Crosstabulation 

 

Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period 

Total Kurang Cukup Baik 

Hubungan 

Keluarga 

Anak Count 6 5 12 23 

% of 

Total 

9.4% 7.8% 18.8% 35.9% 

Suami/Istri Count 3 1 0 4 

% of 

Total 

4.7% 1.6% 0.0% 6.3% 

Cucu Count 4 4 7 15 

% of 

Total 
6.3% 6.3% 10.9% 23.4% 

Adik/Kaka

k 

Count 3 3 3 9 

% of 

Total 

4.7% 4.7% 4.7% 14.1% 

Keponakan Count 4 4 1 9 

% of 

Total 

6.3% 6.3% 1.6% 14.1% 

Menantu Count 2 1 1 4 

% of 

Total 

3.1% 1.6% 1.6% 6.3% 

Total Count 22 18 24 64 

% of 

Total 

34.4% 28.1% 37.5% 100.0% 
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Jenis Stroke * Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period Crosstabulation 

 

Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period 

Total Kurang Cukup Baik 

Jenis Stroke NHS Count 19 13 19 51 

% of Total 29.7% 20.3% 29.7% 79.7% 

HS Count 3 5 5 13 

% of Total 4.7% 7.8% 7.8% 20.3% 

Total Count 22 18 24 64 

% of Total 34.4% 28.1% 37.5% 100.0% 
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Hasil Uji Validitas dan Realibilitas 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 

1 0 0 1 1 0 0 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

1 0 0 1 1 0 1 1 

0 0 0 0 0 0 1 0 

1 0 1 1 1 1 1 1 

1 0 0 1 1 0 0 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

1 0 1 0 1 1 1 0 

1 1 1 1 0 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

1 0 0 1 1 0 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

1 0 0 0 0 0 0 0 

1 0 1 1 1 1 0 1 

1 1 0 1 1 0 0 1 

1 1 1 0 1 1 1 0 

1 0 0 0 1 0 1 0 

1 0 1 0 1 1 1 1 

1 0 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

1 0 0 0 1 0 0 1 

1 0 1 1 1 1 1 1 

1 0 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 1 1 0 0 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

1 0 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

1 0 1 1 1 1 0 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 

1 0 1 1 1 1 1 0 
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Pengetahuan Keluarga Tentang Golden Period 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha if Item 

Deleted 

P1 5.20 3.871 .406 .790 

P2 5.69 3.163 .492 .780 

P3 5.43 2.899 .765 .726 

P4 5.34 3.408 .487 .777 

P5 5.23 3.829 .354 .794 

P6 5.43 2.899 .765 .726 

P7 5.37 3.476 .406 .790 

P8 5.31 3.575 .402 .789 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.796 8 
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Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian 

 

 


