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Lampiran 1. Informed Consent

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS HASANUDDIN

INFORMED CONSENT

Saya Siti Maryam Latifatul Zannah Ngabito mahasiswa Pascasarjana Fakultas
Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin. Saat ini saya sedang dalam proses
menyelesaikan tugas akhir (tesis) dengan judul “Pengaruh Media Edukasi Website
dan Surveilans Terhadap Perilaku Risiko Pencegahan Seks Pranikah dan Kekerasan
Seksual pada Remaja di SMA Kabupaten Gorontalo”.

Penelitian yang akan dilakukan ini jenis penelitian eksperimen dimana peneliti
akan memberikan edukasi melalui website sebagai intervensi mencegah dan
mengurangi perilaku seks pranikah dan kekerasan seksual pada remaja. Adapun
nantinya saat proses edukasi berlangsung, anda akan diberikan penjelasan terkait
isi materi, dipandu tata cara menggunakan web serta diberi akses link web yang bisa
diakses kapanpun dan dimanapun sebagai bentuk komunikasi informasi dan edukasi
terkait seksualitas anda.

Saya mengaharapkan partisipasi anda untuk menjadi responden dalam
penelitian saya dan bersedia untuk mengisi kuesioner dengan lengkap dan jujur.
Semua jawaban dan data yang saya peroleh dari jawaban anda hanya akan
digunakan untuk kepentingan ilmu pengetahuan dan dijamin kerahasiannya,
dalam hal ini peneliti akan menggunakan inisial dalam pelaporan hasil
penelitian sehingga tidak seorangpun akan mengetahuinya. Perlu diingat,
bahwa saya bukan menilai perilaku atau kepribadian, tetapi ingin mempelajari
kondisi dan realitas yang terjadi dikalangan remaja.

Anda diberikan kesempatan untuk menanyakan semua hal yang belum jelas
sehubungan dengan penelitian ini. Saya ucapkan terima kasih atas kesediaan anda
untuk berpartisipasi dalam penelitian ini.

Gorontalo, ...... Februari 2024
Peneliti, Responden

Siti Maryam L.Z Ngabito ( )




Lampiran 2. Kuesioner Penelitian
KUESIONER

PENGARUH WEBSITE S| WASPADA DIRI TERHADAP
PENGETAHUAN, SIKAP DAN PRAKTIK REMAJA TENTANG
SEKS PRANIKAH DI SMA KABUPATEN GORONTALO
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A. Keterangan Pencacahan

A1 Tanggal wawancara

note | Informed Concent ; Perkenalkan saya Siti Maryam Latifatul Zannah
Ngabito Mahasiswa Pascasarjana bermaksud melakukan penelitian
mengenai edukasi pencegahan seks pranikah dan kekerasan seksual.
Data yang anda berikan dijamin kerahasiaanya

B. Karakteristik Responden

Nomor Responden | e (diisi peneliti)

Isilah dengan menuliskan jawaban pada kolom kosong yang tersedia atau
memberikan tanda silang pada pilihan jawaban

B1 Nama :
B2 Alamat Lengkap :
B3 Desa :
B4 Tanggal Lahir | ... T
B5 Umur ; (dibuat otomatis)
B6 Jenis Kelamin a. Laki-laki
b. Perempuan
B7 Nama Sekolah 1. SMAN 1 Telaga
2. SMAN 1 Limboto
B8 Kelas (diisi sesuai kelas, misal : X-1)
B9 Dengan siapa anda tinggal di a. Kedua orang tua
rumah : b. Ayah atau ibu saja
c. Kakek dan nenek
d. Kakek atau nenek saja
e. Saudara
f.  Kerabat (Paman/Bibi)
g. Kost
B10 | Pendidikan terakhir Ayah : a. Tidak Sekolah
b. Tamat SD
c. Tamat SMP
d. Tamat SMA
e. Diploma/Sarjana
B11 Pendidikan terakhir Ibu : a. Tidak Sekolah
b. Tamat SD
c. Tamat SMP
d. Tamat SMA
e. Diploma/Sarjana
B15 | Pekerjaan Ayah : a. PNS
b. TNI/POLRI
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Petani

Nelayan

@~oao

(sebutkan)

Swasta/karyawan
Pedagang/Wiraswasta

Lainnya...............

B16

PNS
TNI/POLRI
Petani

Pekerjaan Ibu :

Nelayan

@0 oo0To

(sebutkan)

Swasta/karyawan
Pedagang/Wiraswasta

Lainnya...............

C. Pengetahuan Seks Pranikah dan Kekerasan Seksual

Petunjuk pengisian :
1. Bacalah soal dengan seksama

2. Semua pertanyaan dimohon dapat diisi dan tidak ada yang

terlewatkan

3. Jika ada hal yang kurang jelas silahkan bertanya kepada peneliti

4. Beri tanda (V) pada salah satu jawaban yang paling tepat

B = Benar S = Salah

No Pernyataan Seks Pranikah (S) .IJBawabag

C1S Reproduksi sehat adalah sehat fisik, mental dan sosial | B
yang berkaitan dengan reproduksi.

C2s Tujuan pendidikan kesehatan reproduksi dan | B
seksualitas agar lebih siap menghadapi masa
pubertas dan mengembangkan pandangan positif
tentang seksualitas.

C3S Seks pranikah dilakukan karena dorongan rasa ingin | B
tahu untuk mencoba hal baru.

C4S Necking adalah perilaku seks yang dilakukan S
dengan cara berpelukan, memegang payudara

C5S Petting (sentuhan area intim) termasuk perilaku seks | B
pranikah.

C6S Perempuan yang sudah haid melakukan hubungan | B
seksual satu kali berisiko hamil.

C7S Melahirkan di usia remaja dapat berakibat kematian | B
bagi ibu.

C8S Putus sekolah merupakan akibat dari kehamilan | B
pada remaja.

C9S Penyakit Menular Seksual (PMS) dapat terjadi jika | B
hubungan seks yang dilakukan secara bergantian.




C. Pengetahuan Seks Pranikah dan Kekerasan Seksual

Petunjuk pengisian :

1. Bacalah soal dengan seksama

2. Semua pertanyaan dimohon dapat diisi dan tidak ada yang
terlewatkan
Jika ada hal yang kurang jelas silahkan bertanya kepada peneliti
4. Beri tanda (V) pada salah satu jawaban yang paling tepat

B = Benar S = Salah

e

Jawaban

No Pernyataan Seks Pranikah (S) B S

C10S HIV adalah virus yang menyerang sistem kekebalan | B
tubuh manusia

C11S Virus HIV terdapat di dalam air liur manusia S

Cc12s Faktor risiko penularan HIV karena tidak | B
menggunakan kondom.

C13Ss Upaya mencegah PMS tidak melakukan hubungan | B
seksual sebelum menikah.

No Pernyataan Kekerasan Seksual (K) .IJBawabag

C1K Gender tidak sama dengan jenis kelamin. B

C2K Satu dari sepuluh pemilik usaha pertanian adalah S
perempuan merupakan contoh kesetaraan gender.

C3K Kesamaan kondisi bagi laki-laki dan perempuan untuk | B

memperoleh kesempatan dan haknya sebagai
manusia adalah kesetaraan gender.

C4K Pelecehan adalah tindakan, ucapan, sentuhan dan | B
sikap yang menimbulkan perasaan tidak nyaman
bersifat seksual.

C5K Tindakan pemaksaan atau bujukan untuk melakukan | B
segala bentuk sentuhan fisik di area dada, kelamin
yang menimbulkan ketidaknyamanan atau rasa sakit
adalah kekerasan seksual.

C6K Rumah dan sekolah bisa menjadi tempat yang aman S
dari terjadinya kekerasan seksual

C7K Sentuhan atau rabaan terhadap bagian-bagian tubuh | B
pribadi adalah bentuk fisik kekerasan seksual

C8K Sering memuji dan meminta foto-foto seksual | B
merupakan bentuk bujuk rayu kekerasan seksual
C9K Menerima dan mengirimkan pesan-pesan, foto, dan | B

video yang bernuansa seksual termasuk bentuk
kekerasan seksual di dunia maya

C10K | Dampak psikologis kekerasan seksual adalah | B
menghindar dari kegiatan keluarga dan trauma.
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No

Jawaban

Pernyataan Kekerasan Seksual (K) B s

C11K

Gangguan pola makan dan pola tidur dapat dialami | B
korban sebagai dampak kekerasan seksual.

C12K

Cara menghindari kejadian kekerasan seksual adalah | B
dengan tidak mengumbar data pribadi di internet dan
menghindari ajakan pergi bersama orang asing.

Sikap

Jawablah pernyataan dibawah ini dengan tanda chek list () pada
pilihan yang menurut anda sesuai

SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setuju

S : Setuju STS : Sangat TidakSetuju
RR : Ragu-ragu

No

Pernyataan Seks Pranikah (S) SS |S |RR | TS | STS

D1S

Apakah anda setuju bila seseorang
mempunyai banyak pasangan/pacar
pada waktu bersamaan? (-)

D2S

Apakah anda setuju seseorang
melakukan hubungan seksual sebelum
menikah jika keduanya saling
mencintai (-)

D3S

Apakah anda setuju seseorang
melakukan hubungan seksual sebelum
menikah jika ingin menunjukkan rasa
cinta (-)

D4S

Menurut anda, apakah seorang
perempuan berhak menggugurkan
kandungannya karena kehamilannya
mengancam jiwa ibu dan anak (+)

D5S

Jika seorang perempuan hamil, tetapi
ia tidak menginginkan kandungannya,
Apakah anda setuju dengan tindakan
menggugurkan kandungannya ? (-)

D6S

Apakah anda setuju jika ada orang
berkata buruk terhadap penderita HIV-
AIDS atau orang yang diduga sebagai
penderita HIV-AIDS? (-)

D7S

Menurut anda, pelayanan penyuluhan
kegiatan bagi remaja yang
menjelaskan kesehatan reproduksi
perlu dilakukan (+)




No

Pernyataan Kekerasan Seksual (K)

SS

RR

TS

STS

D1K

Apakah anda setuju bahwa peran
laki-laki dan perempuan sama dan
dapat dipertukarkan (+)

D2K

Apa anda setuju hanya perempuan
yang bisa mengerjakan urusan
rumah tangga (-)

D3K

Perempuan diperbolehkan menjadi
pemilik usaha pertanian (+)

D4K

Saya tidak masalah dengan
sentuhan atau rabaan terhadap
bagian-bagian tubuh saya (-)

D5K

Menerima dan mengirimkan pesan-
pesan, foto dan video yang
bernuansa seksual merupakan hal
yang wajar bagi saya (-)

D6K

Apakah anda setuju dengan memberi
batasan kepada orang lain untuk
melindungi privasi (+)

D7K

Seseorang yang membuat tidak
nyaman tidak perlu dijadikan teman

(+)

D8K

Mendampingi teman yang
mengalami kekerasan seksual (+)

DOK

Mengajak teman yang mengalami
kekerasan seksual untuk
berkonsultasi dengan lembaga atau
profesional yang tepat untuk
membantunya (+)
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Praktik
Tabel 1. Sebaran item skala praktik perilaku seksual pranikah
Variabel Instrumen | Tipe Indikator Jumlah | No ltem
Berpegangan tangan | 1 2
Merangkul 1 1
Memeluk 1 4
Perilaku Bentuk- Bentuk Berciuman 2 3,5
Seksual bentuk Fisik Menyentuh bagian 2 6.7
Pranikah perilaku sensitif '
Remaja seksual Petting 2 8,9
Hubungan seksual 3 12,13
Non-fisik Masturbasi (fantasi 3 10, 11
seksual)
Tabel 2. Level/taraf perilaku seksual pranikah
Variabel | Instrumen | Indikator Kategori | Skor jawaban
Masturbasi (fantasi seksual) | Rendah Dikali 1
Berpegangan tangan Rendah Dikali 1
Perilak Bentuk- Merangkul Rendah Dikali 1
eriaku -y entuk Memeluk Sedang Dikali 2
seksual . - .
ranikah perilaku Berciuman Sedang Dikali 2
P seksual Menyentuh bagian sensitif Berat Dikali 3
Petting Berat Dikali 3
Hubungan seksual Berat Dikali 3
Tabel 3. Kategori respon skala perilaku seksual pranikah
Kode 1 2 3 4 5 6
Respon
' 1 kali 2-3 kali 2-3 kali 1-2 kali >2 Kali
. Tidak selama selama selama
Frekuensi selama dalam
pernah satu satu satu . .
) satu hari | satu hari
bulan bulan minggu
Skor 1 2 3 4 5 6
Murni

Cara Skoring

Iltem dalam skala ini hanya terdiri dari satu kelompok yaitu pertanyaan yang
mendukung objek penelitian atau pertanyaan favorable. Karena hanya
menggunakan satu kelompok item maka cara melakukan skoring pada skala yaitu
kode 1 (tidak pernah) = skor 1; kode 2 (1 kali selama satu bulan) = skor 2; kode 3 (2-
3 kali selama satu bulan) = skor 3; kode 4 (2-3 kali selama satu minggu) = skor 4;
kode 5 (1-2 kali selama satu hari) = skor 5; kode 6 (>2 kali dalam satu hari) = skor 6.
Skor total untuk setiap item diberikan berdasarkan level dari ketogori perilaku, untuk
item yang menunjukkan level rendah maka skor murni dikalikan 1, level sedang skor
murni dikalikan 2, dan untuk item yang menunjukkan level berat skor murni dikalikan
3.



Tabel 4. Respon dan skor alternatif jawaban

berdasarkan kategori perilaku seksual
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skala perilaku seksual pranikah

Skor Skor . Skor . Skor .
No Kode respon murni Kategori | Kategori | Kategori
Rendah | Sedang Berat
1. | 1 (tidak pernah) 1 1x1 1x2 1x3
2. | 2 (1 kali selama satu bulan) 2 2x1 2x2 2x3
3. | 3 (2-3 kali selama satu bulan) 3 3 x1 3x2 3x3
4. | 4 (2-3 kali selama satu minggu) | 4 4 x1 4x2 4x3
5. | 5(1-2 kali selama satu hari) 5 5x1 5x2 5x3
6. | 6 (>2 kali dalam satu hari) 6 6 x1 6x2 6x3
E. Praktik
Petunjuk pengisian :

1. Bacalah setiap pernyataan dengan teliti dan jawablah semua
pernyataan tanpa ada yang terlewatkan dengan sejujurnya sesuai
dengan kondisi yang teman-teman alami.

2. Pernyataan tersebut bukan merupakan tes, sehingga tidak ada jawaban
yang dinyatakan sebagai jawaban benar atau salah.

3. Pilihlah 1 (satu) dari 6 (enam) jawaban yang tersedia, dengan memberi
tanda silang (X) pada jawaban yang teman-teman anggap sesuai
dengan kondisi teman-teman.

4. Alternatif jawaban yang tersedia adalah sebagai berikut :

1 = (tidak pernah) 3 =(2-3 kali sebulan) 5 = (1-2 kali sehari)
2 = (1 kali sebulan) 4 = (2-3 kali seminggu) 6 = (>2 kali sehari)
Contoh cara menjawab:
No | Pertanyaan 112 (3 |4 |5 |6
1 Saya bertemu dengan pacar saya X
Jika ingin mengganti jawaban, berilah tanda X pada jawaban yang
sebelumnya dan beri tanda X pada jawaban yang anda inginkan
No Praktik Bentuk Perilaku Kategori Respon
Seks Pranikah (S) 112|345 6
E1S | Saya merangkul pundak pacar saya
E2S | Saya mengenggam tangan pacar saya
E3S | Saya mencium pipi pacar saya.
E4S | Saya memeluk pacar saya dari depan.
E5S | Saya dan pacar saya saling mencium
bagian sekitar leher
E6S | Saya menyentuh alat kelamin pacar saya
E7S | Saya dan pacar saya saling meraba bagian
sekitar dada
E8S | Saya dan pacar saya saling menempelkan
alat kelamin.
E9S | Saya menggesekan jari saya ke alat
kelamin pacar saya
E10S | Saya melakukan mastrubasi sambil melihat
foto pacar saya
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E11S | Saya melakukan mastrubasi sambil
berkirim sms porno dengan pacar saya

E12S | Saya dan pacar saya melakukan hubungan
seksual di penginapan.

E13S | Saya dan pacar saya berhubungan seksual
di tempat sepi

Tabel 1. Sebaran item skala praktik kekerasan seksual

Variabel Instrumen | Tipe Indikator Jumlah | No ltem
Siulan-rayuan 1 1
Komgntar _ > 2.3
berorientasi seksual
Bentuk
Bentuk- Verbal Pesan-pesan 2 45
Kekerasan | bentuk seksual (sexting) ’
Seksual kekerasan Eksploitasi Seksual 1 6
seksual online
Pelecehan seksual 1 7
Bentuk
Fisik Kekerasan seksual 2 8,9
Perkosaan 1 10
Tabel 2. Level/taraf kekerasan seksual
Variabel Instrumen | Indikator Kategori | Skor jawaban
Siulan-rayuan Rendah | Dikali 1
Bentuk Komentar Rendah Dikali 1
entuk- Sexting Sedang | Dikali 2
Kekerasan | bentuk P - —
Eksploitasi seksual online | Sedang | Dikali 2
Seksual kekerasan —
seksual Pelecehan seksual Berat Dikali 3
Kekerasan seksual Berat Dikali 3
Perkosaan Berat Dikali 3
Tabel 3. Kategori respon skala kekerasan seksual
Kode 1 2 3 4 5 6
Respon
_ 1 kali 2-3 kali 2-3 kali 1-2 kali >2 kali
. Tidak selama selama selama
Frekuensi selama dalam
pernah satu satu satu . .
X satu hari | satu hari
bulan bulan minggu
Skor Murni 1 2 3 4 5 6
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Tabel 4. Respon dan skor alternatif jawaban skala kekerasan seksual berdasarkan

kategori jenis kekerasan
Skor Skor . Skor _ Skor .
No Kode respon murni Kategori | Kategori | Kategori
Rendah | Sedang Berat
1. | 1 (tidak pernah) 1 1x1 1x2 1x3
2. | 2 (1 kali selama satu bulan) 2 2x1 2x2 2x3
3. | 3 (2-3 kali selama satu bulan) 3 3x1 3x2 3x3
4. | 4 (2-3 kali selama satu 4 4 x1 4x2 4x3
minggu)
5. | 5(1-2 kali selama satu hari) 5 5x1 5x2 5x3
6. | 6 (>2 kali dalam satu hari) 6 6 x1 6 x2 6x3

1.

Petunjuk pengisian :
Bacalah setiap pernyataan dengan teliti dan jawablah semua pernyataan
tanpa ada yang terlewatkan dengan sejujurnya sesuai dengan kondisi

yang teman-teman alami.

yang dinyatakan sebagai jawaban benar atau salah.

dengan kondisi teman-teman.

1 = (tidak pernah) 3=(2-3kalis

ebulan)

Alternatif jawaban yang tersedia adalah sebagai berikut :
5 = (1-2 kali sehari)
2 = (1 kali sebulan) 4 =(2-3 kali seminggu) 6 = (>2 kali sehari)
Contoh cara menjawab:

Pernyataan tersebut bukan merupakan tes, sehingga tidak ada jawaban

Pilihlah 1 (satu) dari 6 (enam) jawaban yang tersedia, dengan memberi
tanda silang (X) pada jawaban yang teman-teman anggap sesuai

No | Pertanyaan

12

3|4

5

6

1 Saya bertemu dengan pacar saya

X

No

Praktik Jenis Kekerasan seksual

(K)

Kategori Respon

1] 2

3 [ 4

5

E1K

Apakah anda sering mendapat
siulan, gombalan (catcalling) dari
orang lain?

E2K

Apakah orang lain sering
berkomentar tentang anggota tubuh
anda?

E3K

Apakah orang lain sering
menanyakan hal-hal yang bersifat
seksual yang anda tidak nyaman?

E4K

Apakah anda sering menerima dan
mengirimkan pesan bernuansa
seksual?

E5SK

Apakah anda pernah menerima
mengirimkan foto-foto dan video
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yang bernuansa seksual dengan
orang lain?

E6K

Apakah anda pernah dibujuk untuk
berfoto dan membuat video vulgar
dengan atau tanpa imbalan?

E7K

Apakah seseorang pernah
menyentuh atau meraba anggota
tubuh pribadi anda meskipun anda
tidak menginginkannya?

E8K

Apakah anda pernah dipaksa atau
dibujuk orang lain untuk
memperlihatkan bagian-bagian
tubuh pribadi anda?

E9K

Apakah anda pernah dipaksa dan
dibujuk untuk menyentuh atau
memainkan alat kelamin orang lain?

E10K

Apakah anda pernah dipaksa
melakukan hubungan seks?
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KUESIONER PENILAIAN MEDIA EDUKASI WEBSITE S| WASPADA DIRI

Yth. Bapak/Ibu Ahli,

Saya Siti Maryam Latifatul Zannah Ngabito mahasiswa Pascasarjana Fakultas
Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin. Terima kasih atas kesediaan
Bapak/Ibu untuk berpartisipasi dalam proses penilaian ini. Saat ini saya sedang
mengembangkan konten serta desain website Si Waspada Diri yang bertujuan
sebagai media edukasi terhadap pencegahan perilaku risiko pencegahan seks
pranikah dan kekerasan seksual pada remaja. Untuk memastikan bahwa website ini
memiliki validitas isi dan desain yang baik serta dapat digunakan dengan andal, saya
memerlukan penliaian dari para ahli dibidang ini.

Partisipasi Bapak/Ibu sangat berharga bagi kami untuk menemukan kelebihan
dan kelemahan isi konten dan desain website. Penilaian yang diberikan Bapak/Ibu
akan digunakan untuk merevisi dan menyempurnakan website ini.

Saya sangat menghargai waktu dan usaha yang Bapak/Ibu luangkan untuk
membantu dalam pengembangan website ini. Terima kasih atas partisipasinya

Hormat saya

Siti Maryam Latifatul Zannah Ngabito




Petunjuk Pengisian:

1. Bapak/lbu diminta untuk memberi pada setiap item dengan memberi centang

pada jawaban yang paling sesuai menurut Bapak/Ibu

2. Setiap item dalam kuesioner ini dinilai berdasarkan skala Likert 1 — 5,

keterangan:

1 = Sangat tidak jelas
2 =Tidak jelas

3 = Netral

4 = Jelas

5 = Sangat jelas

Identitas Responden Ahli

Bapak/lbu dimohon mengisi informasi berikut ini untuk keperluan identifikasi
responden ahli. Informasi ini akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk

keperluan penelitian.

1.

2
3.
4.
5

Nama Lengkap :

Riwayat Pendidikan Terakhir :
Institusi/Organisasi :

Bidang Keabhlian:

Pengalaman kerja di bidang terkait :

Daftar Pernyataan

tepat untuk target audiens remaja.

No Pernyataan Penilaian Saran
(1-5)
1 | Informasi yang disampaikan dalam website
ini jelas.
2 | Konten ini relevan dengan topik perilaku
seksual pranikah dan kekerasan seksual
pada remaja.
3 | Informasi yang disajikan dalam website ini
mencakup aspek-aspek penting dari perilaku
seksual pranikah dan kekerasan seksual
secara lengkap.
4 | Bahasa yang digunakan dalam media ini

5 | Desain visual dari media ini menarik.

6 | Website ini mengajak pengguna untuk
berinteraksi dengan baik.

7 | Website ini mudah digunakan oleh remaja.

8 | Website ini efektif dalam menyampaikan
pesan perilaku seksual pranikah dan
kekerasan seksual.

9 | Media ini menarik bagi remaja.

Kualitas keseluruhan dari media ini baik.




Lampiran 3. Media yang digunakan kelompok Intervensi (Website)
Halaman utama tampilan website

https://edukasikesehatanseksual.my.id/

& e I “ $i Waspada Diri

Yuk Belajar Lebih

Beranda Deka t

Topik ©

Kekerasan Seksual

Kekerasan Seksual

It's easy to deal with SsEERaiI R .
Begitu banyak kasus yang terungkap di

® Artikel media masa akhir-akhir ini terkait dengan
51 P anak dan remaja yang mangalami kekerasan
seksual. Kebanyakan pelaku berasal dari

orang-orang yang dekat dengan korban.
Waspada
e
Din

Seks Pranikah
Kita Bareng-Bareng Membahas Kesehatan

Seks yang Makin Oke dan Paham, Yuk, Seru- Perkembangan seksualitas dimulai sejak

aetudn! masa remaja dengan adanya perubahan fisik
dan hormonal saat pubertas. Adanya

— peningkatan keinginan seksual pada remaja
dipengaruhi beberapa faktor diantaranya
kematangan organ-organ seksual dan

Mitos

Semua orang harus terlihat sempurna

sepanjang waktu

L

Mitos &

Semua orang harus terlihat sempurna

sepanjang waktu, FO kta

Setiap orang punya penampilan yang
berbeda, dan penting untuk merasa
nyaman dengan diri sendiri. Tidak ada
standar yang tepat untuk semua
orang.

84
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w sl WQgpaQa Diri

Yuk Belajar Lebih

Seks Prani

Dekat @ Si Waspada Diri

Kekerasan Seksual

— K syali Remaja | Bim... H
Begitu banyak kasus yang terungkap di . —— Py

media masa akhir-akhir ini terkait dengan @@ //A\ ‘T‘j}/ A\
anak dan remaja yang mangalami kekerasan ,‘1,

seksual. Kebanyakan pelaku berasal dari

orang-orang yang dekat dengan korban. AKTIVITAS SEKSUAL BERE:
ey &ﬁ% =
= TDK ADA PENDIDIKAN SEKS = KEHAMILAN TIDAI
B 2

Lebih Lengkap

Seks Pranikah

Perkembangan seksualitas dimulai sejak

masa remaja dengan adanya perubahan fisik A < ) ’ Y/‘
—

dan hormonal saat pubertas. Adanya | P "-\v A

peningkatan keinginan seksual pada remaja Sex Educatlon..‘%osﬁ

dipengaruhi beberapa faktor diantaranya ! Bukan Cuma Soal Sistem Reproduksi

kematangan organ-organ seksual dan - S g =

Materi Pembelajaran
Pada Seks Pranikah Kesehatan

Rerproduksi
Comprehensive Sexuality and - 4
ductive Heaith Educat Remaja

Home » Kesehatan Rerproduksi Remaja

Comprehensive Sexuality and
productive Health Educati

L A A

Kesehatan Rerproduksi Remaja

PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH

u?j [ @ e 1) -
Wpt® P ——— Remaja? -

ang o

oo

e s bl sobmsosion meres
(Ohan habungan n1on g e
o o okt setmt

Perilaku Seksual Pranikah




86

Evaluasi Kehamilan

Evaluasi Perilaku Tidak Diinginkan

Seksual Pranikah

« Minggu 2 topik Seks Pranikah “Kehamilan

* Minggu 1 Topik Seks Pranikah “Perilaku Seks tidak diinginkan®

Pranikah”

w Si Waspada Diri

v IDENTIT
RELAS! KUASA

ALY
: . Seks Pranikah ¥
It's easy to deal with \

Artikel

L ]
S.I Kontak 0 Saatnya Berani Tangkal P... +#
Diri
Kita Bareng-Bareng Membahas Kesehatan
Seks yang Makin Oke dan Paham, Yuk, Seru-

Seruan! Materi Pembe|0j0r0n

Pada Kekerasan
Seksual




Materi Pembelajaran
Pada Kekerasan
Seksual

“KESETARAAN -
‘¥ GENDER x

Kesetaraan Gender

R
!

| ["S.mp.nc.r.-c.r. & Q

i Kekerasan Seksual

C« V- ESEEEEESEEEEEEERIN

Evaluasi Kesetaraan
Gender

« Minggu 3 Topik kekerasan seksual
“Kesehatan Gender”

Kesetaraan
Gender

Home » Kesetaraan Gender

- KESETARAAN

X GENDER ©

porem; agina
don idak bisa dipertukarkan

|| |[ Gender = seks (enis Kelamin) ***
Goer sl crt somt prempuandon -

="TAK ADA SEORANGPUN YANG LAYAK

[ e

= ol 257
llorng 10 ..l“ “\$ o

eisle e nt;a S 508
L NI

Evaluasi Pencegahan
Kekerasan Seksual

* Minggu 4 topik kekerasan seksual “Tips
mencegah kekerasan seks”
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waspaua vin m

asy to deal with puberty

Beranda

Topik e

Kekerasan Seksual

ks Pranikah
It's easy to deal with i

Artikel

Si Kontak G

Waspada
Din

Seks yang Makin Oke dan Paham, Yuk, Seru-
Seruan!

#Catatan

Pesan dan pendekatan Pendidikan Seksual
dan Kesehatan Reproduksi Yang
Komprehensif menekankan seksualitas
sebagai bagian yang tidak terpisahkan dan
bagian positif dari menjadi manusia,
mengakui bahwa manusia adalah makhluk
seksual dengan hak-hak seksual tanpa
memandang usia, jenis kelamin, agama,
orientasi seksual, dan status HIV.

Pendekatan seks yang positif bertujuan
untuk mencapai pengalaman yang positif
dari pada hanya berfokus pada

Pada saat yang sama pendekatan seks
yang positif mengakui dan mengatasi
berbagai kekhawatiran dan risiko terkait
dengan seksualitas tanpa memperkuat rasa
takut, rasa malu atau tabu terhadap
seksualitas dan ketidaksetaraan gender.

' ts oasy to deal with puberly ——
Kontak

Informasi Website

Sekawan Sehat Seks merupakan media
elektronik dengan memanfaatkan teknologi
android berbasis website sebagai media
informasi edukatif kesehatan. Sekawan Sehat
Seks bertujuan menyiapkan informasi tentang
digitalisasi program KIE (komunikasi, informasi
dan edukasi) melalui media digital untuk
mencegah maraknya perilaku seksual berisiko
yang ada pada remaja merujuk ke seks
pranikah dan kekerasan sesksual yang dapat
menimbulkan berbagai dampak buruk terhadap
remaja itu sendiri.

Dibuat oleh : Siti Maryam Latifatul Zannah
Ngabito

Seks Pranikah

Perkembangan seksualitas dimulai sejak
masa remaja dengan adanya perubahan fisik
dan hormonal saat pubertas. Adanya
peningkatan keinginan seksual pada remaja
dipengaruhi beberapa faktor diantaranya
kematangan organ-organ seksual dan
perubahan hormonal sehingga memunculkan
dorongan seksual dalam diri remaja.

Lebih Lengkap

Tentang Penulis
Siti Maryam Latifatul Zannah Ngabito

Mahasiswa Pascasarjana Universitas
Hasanuddin Program Studi Ilmu Kesehatan
Masyarakat, memiliki minat terhadap perilaku
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Lampiran 4. Media yang digunakan kelompok kontrol (G’Sites)

Halaman utama tampilan G’Sites
https://sites.google.com/view/remajabijakseks/halaman-muka

sisEascgsss o sites.google.com O

oy Q
=

ol

7

Halaman Muka

Edukasi Seksual Cegah
Seks Pranikah dan

>ranikah

Kekerasan Seksual

Mater Kontak

©) “ {

sites.google.com (&)

Seke Pranikah

Perkembangan seksualitas dimulai sejak
masa remaja dengan adanya perubahan fisik
dan hormonal saat pubertas. Adanya
peningkatan keinginan seksual pada remaja
dipengaruhi beberapa faktor diantaranya
kematangan organ-organ  seksual dan
perubahan hormonal sehingga memunculkan
dorongan seksual dalam diri remaja. Untuk
melepaskan faktor dorongan seksual tersebut,

remaja mencoba mengekspresikannya dalam
berbagai bentuk perilaku seksual melalui

g pertie L Kook atan Ranbedubet Perilaku Sekcual
aktivitas berpacaran seperti berpegangan
tangan, berciuman, bercumbu sampai kepada Remaja Pranikah

melakukan kontak seksual

Keingintahuan remaja ketika tidak mendapat
informasi yang tepat atau tidak diarahkan
memungkinkan mereka terlibat dalam perilaku
yang membahayakan diri dan kesehatan

=, 3
mereka § _ ]
KIV AIDS

Kehamilan Tidak IMS dan HIV-AIDS
Diinginkan

Silahkan klik Pelajari Selengkapnya @
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ANy T2
/ S >4 (15
Kesehatan

Reproduksi
Remaja

willtnee _n

Yuk, Belajar lebih dekat &2

[/
) j« l

LN 4

Kesehatan Reproduksi —

Remaja Pranikah

Comprehensive Sexuality and
Reproductive Health Education

-8

Bertujuan membekall anak dan remaja
dongan pengetahuan, keterampilan, sikap
dan nilal-nital yang dapat
mengembangkan pandangan positit
tentang seksualitas dalam konteks
parkembangan emosional dan sosial

DU ()

Y Remnjl?
HIV AIDS A

=)
i
£
H

A S i W £
Kehamilan Tidak IMS dan HIV-AIDS l 1
Diinginkan

Kekeracan Seksual

Begitu banyak kasus yang terungkap di media
masa akhir-akhir ini terkait dengan anak dan

remaja yang mangalami kekerasan seksual.

Kebanyakan pelaku berasal dari orang-orang X
yang dekat dengan korban. A
Kekerasan terhadap anak dan remaja a
merupakan masalah di semua negara, baik =
negara berkembang maupun negara maju, dan P a
harus segera diatasi. Untuk mencegah
kekerasan seksual, kamu perlu waspada agar
tidak terjebak dalam perangkap orang-orang
yang bermaksud memanfaatkan kamu secara Eksploitasi Sekcual
seksual.

b4

Kecetaraan Gender Definisi Kekeracan,

Pelecehan, dan

Kesetaraan gender tidak berarti bahwa
perempuan dan laki-laki adalah sama, namun
mereka mempunyai nilai yang setara dan
harus terwakili serta diperlakukan secara
setara

Dampak Kekeracan
Sekcual

Silahkan klik - Pelajari Selengkapnya @ Pencegahan

Kekeracan Sekcual



Q o sites.google.com (@)

Il
g
[
g
0

+

P Kesetaraan
: Selesual,

. . Gender

‘ Udah pada tau GENDER belum? Gender

A ( * tidak sama dengan Jenis Kelamin ya!
3 P Belajar lagi yuk gengs o

> A N

T :

. R

<\ ;
ot i ~ KESETARAAN y
Y GENDER

——
.ﬂ ‘

Dampak Kekeracan
Sekcual

Pencegahan

Kekerasan Sekscual

a sites.google.com (@) 8 sites.google.com O

-= o =g S
<

Edukaci Seksual Cegah
Seke Pranikah dan Kekeracan
Sekcual

£2

e p e =S

Kontak

Edukasi seksual adalah proses belajar tentang
tubuh, perasaan, dan hubungan antar manusia.
Ini nggak hanya tentang seks, tapi juga tentang
saling  menghormati, berkomunikasi, dan
membuat keputusan yang sehat. Jadi, selain
tahu cara menjaga kesehatan tubuh, edukasi
seksual juga bicara soal hubungan yang positif
dan menghargai satu sama lain. Ingat, ini bukan
hanya urusan seks, tapl juga bagaimana kita
menjalani hubungan dengan baik dan aman.

Edukasi seksual bertujuan menylapkan
informasi tentang digitalisasi program KIE
(komunikasi, informasi dan edukasi) melalui
media digital untuk mencegah maraknya
perilaku seksual berisiko yang ada pada remaja
merujuk ke seks pranikah dan kekerasan Si& £z s
sekusal yang dapat menimbulkan berbagai ”l‘"”a‘"’ L) ”9“8“&’
dampak buruk terhadap remaja itu sendiri.
Dalam Edukasi Seksual Cegah Seks Pranikah <
dan Kekerasan Seksual inl berisi materi yang Kontak (click here)
terdiridari:

email : maryamngabito09@gmail.com
Topik 1 Seks Pranikah

Topik 2 Kekerasan Seksual

Sumber :

y and Health

g«lllr,’nllun: UNFPA, WHO . @ CLICK HERE :"@

Cerdas Cegah Kekerasan ANl Kemdikbud
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Lampiran 5. Rekomendasi Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
Jin.Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
E-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https/fkm.unhas.ac.id/

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor: 6397/UN4.14.1/TP.01.02/2023

Tanggal: 12 Desember 2023

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol berikut
ini telah mendapatkan Persetujuan Etik:

No. Protokol 41223032279 No. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Siti Maryam Latifatul Zannah | Sponsor Pribadi
Ngabito
Judul Peneliti Pengaruh Media Edukasi Website dan Surveilans Terhadap Perilaku

Risiko Pencegahan Seks Pranikah dan Kekerasan Seksual Pada Remaja
di SMA Kabupaten Gorontalo

No.Versi Protokol | 1 Tanggal Versi 4 Desember 2023
No. Versi PSP 1 Tanggal Versi 4 Desember 2023
Tempat Penelitian | Kabupaten Gorontalo
Judul Review D Exempted Masa Berlaku 12 | Frekuensi review
Desember 2023 | lanjutan
IZI Expedited Sampai 12
Desember 2024

|:| Fullboard

Ketua Komisi | Nama: Tanda tangan
Etik Penelitian Prof. dr. Veni Hadju,M.Sc,Ph.D 7

Sekretaris komisi | Nama: Tanda tangar! )
Etik Penelitian Dr. Wahiduddin, SKM., M Kes

Kewajiban Peneliti Utama :

1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR dalam
72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap setahun
untuk penelitian resiko rendah

4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation)

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan




Lampiran 6. Surat Permohonan Izin

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
J1. Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
e-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https://fkm.unhas.ac.id/

Nomor 1 27874/UN4.14.1/PT.01.04/2023
Lamp. Do
Hal : Permohonan Izin Penelitian
Yth. : Bupati Gorontalo
Cq. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik
Kabupaten Gorontalo
Di
Tempat

Dengan hormat, kami sampaikan bahwa mahasiswa Program Pascasarjana Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Hasanuddin yang tersebut di bawah ini :

Nama : Siti Maryam Latifatul Zannah Ngabito
Nomor Pokok : K012221022
Program Studi : 82 limu Kesehatan Masyarakat

Bermaksud melakukan penelitian dalam rangka persiapan penulisan tesis dengan judul “Pengaruh
Media Edukasi Website dan Surveilans Terhadap Perilaku Risiko Pencegahan Seks Pranikah dan
Kekerasan Seksual Pada Remaja di SMA Kabupaten Gorontalo”

Pembimbing Utama : Dr. Wahiduddin, SKM.,M.Kes
Pembimbing Pendamping : Dr. Ida Leida Maria, SKM, M.KM, M.Sc.PH

Waktu Penelitian : Desember 2023 - Februari 2024

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kebijaksanaan Bapak/Ibu kiranya berkenan memberi izin
kepada yang bersangkutan.

Atas perhatian dan kerjasamanya, disampaikan terima kasih.

Makassar, 18 Desember 2023
an. Dekan.
il Dekan

NIP 197604072005011004

Tembusan Yth.:
1. Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat Unhas;
2. Arsip.

IAS-ANZ

Catatan -4
' A= way N AN
Sertifikasi 1. UUITE No. 11 Tahun 2008 Pasal § Ayat 1 “informes: Elekironk dan/aiay Dokumen Elektroni dan/atau hes cotakannya mervpakan ale! bukt yang sah ™ S09001 S
Elektronik 2 Dokumen ini telah ditandatangani secara elexironk menggunakan sertifikat elekonk yang dfertkan olen SSIE i
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Lampiran 7. Surat izin dari Kesbangpol Provinsi Gorontalo

v

GUBERNUR GORONTALO
REKOMENDASI PENELITIAN
Nomor : 070/Kesbangpol/278/1/2024

I. Dasar:

a. Undang-undang Nomor 38 rahun 2000 tentang pembentukan Provinsi Gorontalo,

b. Undang-undang Nomor {8 Tahun 2002 tentang Sistem Nasional Penelitian, Pengembangan,
dan Penerapan [Imu Pengetahuan dan Teknologi (Lembaran Negara Republik Indonesia
Tahun 2002 Nomor 84, Tambahan Lembaran Negara  Republik Indonesi Nomor 4219).

. Undang-undang Nomor 23 Tahun 2014 tentang Pemerintah Dacrah

d. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan atas Peraturan
Menteri dalam Negeri Nomor 64 Tahun 2011 Tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi
Penelitian.

e. Perda Nomor 13 Tahun 2013 tentang Pembentukan Lembaga - Lembaga Teknis Daerah

f. Surat dari Pascasarjana Universitas Hasanuddin Nomor : 27874/UN4.14.1/PT.01.04/2023
Tanggal 18 Desember 2023 Perihal Permohonan Rekomendasi Penelitian

o

9

Menimbang:

Bahwa dalam rangka tertib administrasi, pengendalian pelaksanaan penclitian  dan
pengembangan penelitian serta Stabilitas Daerah di lingkungan Pemerintah Provinsi Gorontalo
maka perlu memberikan Rekomendasi Pencelitian berdasarkan Izin Penclitian.

PJ. GUBERNUR GORONTALO, memberikan rekomendasi kepada:

4. nama : Siti Maryam Latifatul Zannah Ngabito

b. nim 1 K012221022

c. program studi : (§2) limu Keschatan Msyarakat

d. alamat peneliti : Desa Dunggala, Kec. Tapa, Kab. Bone Bolango.

e. untuk : Melaksanakan penelitian dengan judul “Pengaruh Media Edukasi

Website dan Surveilans terhadap Perilaku Risiko Pencegahan Seks

Pranikah dan Kekerasan Seksval pada Remaja di SMA Kabupaten

Gorontalo.”.

1) Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui apakah ada pengaruh media
website dan surveilans terhadap perilaku risiko
pencegahan seks pranikah dan kekerasan seksual pada
remaja di SMA Kabupaten Gorontalo.

2) Lokasi Penelitian : SMA Negeri | Telaga & SMA Negeri 1 Limboto

3) Waktu Penelitian : Februari s.d. April 2024

3. Sebelum melakukan Penelitian agar mmelapor ke Pemerintah selempat dan tempat yang menjadi

obyek penelitian serta menjaga keamanan dan ketertiban.

Catatan:
UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal Sayat 1

D Elektronik iau hasii catakny P alat bukll hukum yang sah.”
Dokumen ini telah di i 8 sertifikat i BSrE.

ecara i yang di
Cetakan ini merupakan salinan dan dapat dituktikan keasliannya melalui scan QRCode yang terdapat pada dokumen il
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4. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang tidak sesuai/tidak ada kaitannya dengan judul
penelitian dimaksud.
S. Harus mentaati ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat

setempat.

6. Apabila masa berlaku surat rekomendasi ini sudah berakhir sedangkan pelaksanaan penelitian
belum selesai, maka perpanjangan penelitian harus diajukan kembali kepada Instansi Badan
Kesbangpol Provinsi Gorontalo.

7. Hasil Penelitian agar diserahkan 1 (satu) eksemplar kepada Gubernur Gorontalo Cq. Kepala
Badan Kesbangpol Provinsi Gorontalo.

8. Surat rekomendasi ini akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata
pemegang surat rekomendasi ini tidak mentaati/mengindahkan ketentuan-ketentuan seperti
tersebut diatas.

Demikian rekomendasi ini diberikan untuk digunakan seperlunya.

Gorontalo, 30 Januari 2024
a.n. PI. GUBERNUR GORONTALO
KEPALA BADAN KESBANG DAN POLITIK
PROVINSI GORONTALO

o Dilardstangan sucars lokron osh
vt E KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

1, 819, MSL

Tembusan:

L. Pj. Gubernur Gorontalo

2. Kepala Dinas Pendidikan & Kebudayan Provinsi Gorontalo
3. Kepala SMA Negeri | Telaga

4. Kepala SMA Negeri 1 Limboto

5. Yang Bersangkutan

Catatan:
UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayal 1:
Elektronik Ox Elektronik hasil k alat bukti hukum yang sah.”

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan
Cetakan ini merupakan salinan dan dapat dibuktikan keasliannya melalui scan QRCode yang levdapal pada dokumen ini
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Lampiran 8. Surat Keterangan Selesai Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI GORONTALO
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
SEKOLAH MENENGAH ATAS NEGERI SMA NEGERI 1 TELAGA
“SEKOLAH INSPIRATIF”
Jl.Achmad A. Wahab No. 10, Desa Mongolato, Kec. Telaga Tlp. 838239
Website : http://smatelaga.sch.id, Email : smantelaga@gmail.com
KABUPATEN GORONTALO

SURAT KETERANGAN
NO. : 153/SMA-Umum/1V/2024

Kepala SMA Negeri | Telaga menerangkan kepada

Nama : Siti Maryam Latifatul Zannah Ngabito
NIM : K012221022

Fakultas : Kesehatan Masyarakat

Program Studi : 82 Ilmu Kesehatan Masyarakat

Yang bersangkutan benar-benar telah melaksanan penelitian di SMA Negeri 1 Telaga dengan
judul penelitian “Pengaruh Media Edukasi Website dan Surveilans Terhadap Perilaku Seks
Pranikah dan Kekerasan Seksual Pada Remaja di SMA Negeri Kabupaten Gorontalo”

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk digunakan sebagaimana mestinya.

ahrun, S.Pd.
NIP 196602181989031009
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PEMERINTAH PROVINSI GORONTALO
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
SEKOLAH MENENGAH ATAS (SMA) NEGERI 1 LIMBOTO

KABUPATEN GORONTALO
Jalan: Achmad A. Wahab No. 13 A Kode Pos 96211 Telp. 881062 Limboto

Nomor ;%3¢ __SMAN.1-Lbt/Umum/IV/2024
Lamp. t-

Perihal : Pernyataan Telah Melakukan Penelitian
Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Dr. Hj. ESTER YUNGINGER, M.Pd
NIP 1 197108171995122002

Jabatan : Kepala Sekolah

Unit Organisasi : SMA Negeri 1 Limboto Kabupaten Gorontalo

Dengan ini menyatakan bahwa :
Nama : Siti Maryam Latifatul Zannah Ngabito
NIM : K012221022

Pekerjaan : Mahasiswa

Telah melakukan Penelitian dengan judul “Pengaruh Media Edukasi Wesite dan
Surveilans terhadap Perilaku Resiko Pencegahan Seks Pranikah dan Kekerasan
Seksual pada Remaja” di SMA Negeri 1 Limboto Kabupaten Gorontalo.

Demikian pernyataan ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

‘Dr Hj/ASTER YURGINGER, M.Pd
B407108171995122002
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Lampiran 9. Dokumentasi Kegiatan
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Lampiran 10. Analisis Data
Analisis Univariat

Karakteristik Responden

tab Umur Kelompok, col

Key

frequency
column percentage

Kelompok

Umur Intervens Kontrol Total
15 21 25 46
26.25 32.05 29.11

16 45 39 84
56.25 50.00 53.16

17 14 14 28
17.50 17.95 17.72

Total 80 78 158
100.00 100.00 100.00

tab AlamatKec Kelompok, col

Key

frequency
column percentage

Kelompok
Alamat Kec Intervens Kontrol Total
Limboto 0 58 58
0.00 74.36 36.71
Limboto Barat 0 5 5
0.00 6.41 3.16
Pulubala 0 1 1
0.00 1.28 0.63
Tabongo 0 1 1
0.00 1.28 0.63
Telaga Jaya 14 1 15
17.50 1.28 9.49
Telaga 49 0 49
61.25 0.00 31.01
Telaga Biru 12 11 23
15.00 14.10 14.56
Tibawa 0 1 1
0.00 1.28 0.63
Tilango 5 0 5
6.25 0.00 3.16
Total 80 78 158
100.00 100.00 100.00
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tab JK Kelompok, col

Key

frequency
column percentage

Kelompok
JK Intervens Kontrol Total
laki-laki 20 23 43
25.00 29.49 27.22
perempuan 60 55 115
75.00 70.51 72.78
Total 80 78 158
100.00 100.00 100.00

tab TinggalBersama Kelompok, col

Key

frequency
column percentage

Kelompok
Tinggal Bersama Intervens Kontrol Total
Kedua orang tua 53 55 108
66.25 70.51 68.35
Ayah atau Ibu saja 8 8 16
10.00 10.26 10.13
Kakek dan Nenek 2 2 4
2.50 2.56 2.53
Kakek atau Nenek saja 2 2 4
2.50 2.56 2.53
Saudara 7 6 13
8.75 7.69 8.23
Kerabat/paman atau bi 2 2 4
2.50 2.56 2.53
Kost 6 3 9
7.50 3.85 5.70
Total 80 78 158
100.00 100.00 100.00
tab DidikAyah Kelompok, col
Key
frequency
column percentage
Kelompok
Didik Ayah Intervens Kontrol Total
Tidak Sekolah 1 1 2
1.25 1.28 1.27
Tamat SD 24 6 30
30.00 7.69 18.99
Tamat SMP 17 10 27
21.25 12.82 17.09
Tamat SMA 22 37 59
27.50 47.44 37.34
Diploma/Sarjana 16 24 40
20.00 30.77 25.32
Total 80 78 158
100.00 100.00 100.00




tab DidikIbu Kelompok, col

Key

frequency

column percentage

Kelompok
Didik Ibu Intervens Kontrol Total
Tamat SD 24 6 30
30.00 7.69 18.99
Tamat SMP 11 7 18
13.75 8.97 11.39
Tamat SMA 28 41 69
35.00 52.56 43.67
Diploma/Sarjana 17 24 41
21.25 30.77 25.95
Total 80 78 158
100.00 100.00 100.00
tab KerjaAyah Kelompok, col
Key
frequency
column percentage
Kelompok
Kerja Ayah Intervens Kontrol Total
PNS 12 16 28
15.00 20.51 17.72
TNI/POLRI 2 5 7
2.50 6.41 4.43
Petani 21 10 31
26.25 12.82 19.62
Swasta/Karyawan 5 9 14
6.25 11.54 8.86
Pedagang/Wiraswasta 14 18 32
17.50 23.08 20.25
Nelayan 2 1 3
2.50 1.28 1.90
Lainnya 24 19 43
30.00 24.36 27.22
Total 80 78 158
100.00 100.00 100.00
. tab KerjaIbu Kelompok, col
Key
frequency
column percentage
Kelompok
Kerja Ibu Intervens Kontrol Total
PNS 12 19 31
15.00 24.36 19.62
Swasta/Karyawan 12 17 29
15.00 21.79 18.35
Lainnya 56 42 98
70.00 53.85 62.03
Total 80 78 158
100.00 100.00 100.00
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tab PengetahuanSebelum Kelompok, col . tab PengetahuanSesudah Kelompok, col
Key Key
frequency frequency
column percentage column percentage
Pengetahuan Kelompok Pengetahuan Kelompok
Sebelum Intervens Kontrol Total Sesudah Intervens Kontrol Total
5 2 2 4 13 0 2 2
2.50 2.56 2.53 0.00 2.56 1.27
6 2 0 2 14 0 4 4
2.50 0.00 1.27 0.00 5.13 2.53
7 0 15 4 6
2.50 0.00 1.27 2.50 5.13 3.80
8 3 7 16 9
5.00 3.85 4.43 5.00 6.41 5.70
9 5 0 5 17 6 12
6.25 0.00 3.16 7.50 7.69 7.59
10 5 4 9 18 7 9 16
6.25 5.13 5.70 8.75 11.54 10.13
11 5 5 10 19 10 11 21
6.25 6.41 6.33 12.50 14.10 13.29
12 6 4 10 20 14 10 24
7.50 5.13 6.33 17.50 12.82 15.19
13 6 4 10 21 12 8 20
7.50 5.13 6.33 15.00 10.26 12.66
14 6 6 12 22 9 6 15
7.50 7.69 7.59 11.25 7.69 9.49
15 7 7 14 23 7 5 12
8.75 8.97 8.86 8.75 6.41 7.59
16 6 6 12 24 4 4 8
7.50 7.69 7.59 5.00 5.13 5.06
17 5 7 12 5 5 4 9
6.25 8.97 7.59 6.25 5.13 5.70
18 5 8 13 Total 80 78 158
6.25 10.26 8.23 100.00 100.00 100.00
19 5 7 12
6.25 8.97 7.59
20 4 6 10
5.00 7.69 6.33
21 2 5 7
2.50 6.41 4.43
22 2 2 4
2.50 2.56 2.53
23 1 2 3
1.25 2.56 1.90
Total 80 78 158
100.00 100.00 100.00
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tab SikapSebelum Kelompok, col tab SikapSesudah Kelompok, col
Key Key
frequency frequency
column percentage column percentage
Sikap Kelompok Sikap Kelompok
Sebelum Intervens Kontrol Total Sesudah Intervens Kontrol Total
Positif 37 42 79 Positif 62 73 135
46.25 53.85 50.00 77.50 93.59 85.44
Negatif 43 36 79 Negatif 18 5 23
53.75 46.15 50.00 22.50 6.41 14.56
Total 80 78 158 Total 80 78 158
100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
tab PraktikSebelum Kelompok, col tab PraktikSesudah Kelompok, col
Key Key
frequency frequency
column percentage column percentage
Praktik Kelompok Praktik Kelompok
Sebelum Intervens Kontrol Total Sesudah Intervens Kontrol Total
Tinggi 5 7 12 Tinggi 0 3 3
6.25 8.97 7.59 0.00 3.85 1.90
Sedang 22 22 44 Sedang 16 12 28
27.50 28.21 27.85 20.00 15.38 17.72
Rendah 53 49 102 Rendah 64 63 127
66.25 62.82 64.56 80.00 80.77 80.38
Total 80 78 158 Total 80 78 158
100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
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Karakteristik Nilai Rata-Rata Variabel Pengetahuan, Sikap dan Praktik Kelompok
Intervensi

sum PengetahuanSebelum PengetahuanSesudah SikapSebelum SikapSesudah PraktikSebelum PraktikSesudah

Variable Obs Mean Std. Dev. Min Max
Pengetahua~m 80 13.9 4.419749 5 23
Pengetahua~h 80 20.3 2.512752 15 25
SikapSebelum 80 59.7 7.623083 43 75
SikapSesudah 80 67.475 5.039025 55 77
PraktikSeb~m 80 63.7 20.64798 49 178
PraktikSes~h 80 55.45 8.640353 49 83

Karakteristik Nilai Rata-Rata Variabel Pengetahuan, Sikap dan Praktik Kelompok
Kontrol

sum PengetahuanSebelum PengetahuanSesudah SikapSebelum SikapSesudah PraktikSebelum PraktikSesudah

Variable Obs Mean std. Dev. Min Max
Pengetahua~m 78 15.70513 4.140735 5 23
Pengetahua~h 78 19.30769 3.071899 13 25
SikapSebelum 78 58.60256 8.208864 40 72
SikapSesudah 78 65.83333 6.321303 52 78
PraktikSeb~m 78 65.89744 24.56034 49 169
PraktikSes~h 78 57.0641 13.03476 49 120

Uji Homogenitas Variabel Pengetahuan, Sikap dan Praktik Sebelum Edukasi

robvar PengetahuanSebelum , by (Kelompok)

Summary of Pengetahuan Sebelum
Kelompok Mean Std. Dev. Freq.
Intervens 13.9 4.4197485 80
Kontrol 15.705128 4.1407352 78
Total 14.791139 4.3655481 158
w0 = 0.53851820 df (1, 156) Pr > F = 0.46414895

robvar SikapSebelum , by (Kelompok)

Summary of Sikap Sebelum
Kelompok Mean Std. Dev. Freq.
Intervens 59.7 7.6230829 80
Kontrol 58.551282 8.3318314 78
Total 59.132911 7.9761623 158
WO = 0.40239626 df (1, 156) Pr > F = 0.52678345

robvar PraktikSebelum , by (Kelompok)

Summary of Praktik Sebelum
Kelompok Mean Std. Dev. Freq.
Intervens 63.7 20.647984 80
Kontrol 65.897436 24.560336 78
Total 64.78481 22.618222 158

w0 = 0.91616688 df (1, 156) Pr > F = 0.33996445



Uji Normalitas Sampel Berpasangan

Uji Normalitas Pengetahuan Kelompok Intervensi
Shapiro-Wilk W test for normal data

Variable ‘ Obs W Y Z Prob>z

Pengetahua~m
Pengetahua~h

Uji Normalitas Pengetahuan Kelompok Kontrol
swilk PengetahuanSebelum PengetahuanSesudah

Shapiro-Wilk W test for normal data

80 0.98579 0.975 -0.055 0.52196
80 0.99795 0.141 -4.299 0.99999

Variable ‘ Obs W \ Z Prob>z
Pengetahua~m 78 0.98014 1.335 0.633 0.26347
Pengetahua~h 78 0.99576 0.285 -2.746 0.99699

Uji Normalitas Sampel Tidak Berpasangan

ksmirnov PengetahuanSesudah , by (Kelompok)

Two-sample Kolmogorov-Smirnov test for equality of distribution functions

Smaller group D P-value
Intervensi: 0.0000 1.000
Kontrol: -0.1631 0.122
Combined K-S: 0.1631 0.244

Analisis Bivariat

A. Uiji Statistik Sampel Berpasangan
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1) Perbedaan pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan perlakuan pada

kelompok intervensi dan kontrol

. ttest PengetahuanSebelum = PengetahuanSesudah

Paired t test

Variable Obs Mean Std. Err. Std. Dev. [95% Conf. Interval]
Penget~m 80 13.9 .4941429 4.419749 12.91643 14.88357
Penget~h 80 20.3 .2809342 2.512752 19.74081 20.85919
diff 80 -6.4 .3170273 2.835579 -7.031027 -5.768973
mean (diff) = mean (PengetahuanSeb~m - PengetahuanSes~h) t = -20.1875

Ho: mean(diff) = 0 degrees of freedom =
Ha: mean(diff) < 0 Ha: mean(diff) != 0 Ha: mean(diff) > 0

Pr(T < t) = 0.0000 Pr(|T| > [t]) = 0.0000 Pr(T > t) =



ttest PengetahuanSebelum = PengetahuanSesudah

Paired t test
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Variable Obs Mean Std. Err. Std. Dev. [95% Conf. Interval]
Penget~m 78 15.70513 .4688459 4.140735 14.77154 16.63872
Penget~h 78 19.30769 .3478241 3.071899 18.61509 20.0003
diff 78 -3.602564 .251098 2.217637 -4.102564 -3.102564
mean (diff) = mean (PengetahuanSeb~m - PengetahuanSes~h) t = -14.3472

Ho: mean (diff) = 0 degrees of freedom 77
Ha: mean (diff) < 0 Ha: mean(diff) != 0 Ha: mean (diff) > 0
Pr(T < t) = 0.0000 Pr(|T| > [t]) 0.0000 Pr(T > t) = 1.0000

2) Perbedaan sikap sebelum dan sesudah diberikan perlakuan pada kelompok

intervensi dan kontrol

signrank SikapSebelum = SikapSesudah

Wilcoxon signed-rank test

sign obs sum ranks expected

positive 25 1700 850

negative 0 0 850

zZero 55 1540 1540

all 80 3240 3240
unadjusted variance 43470.00
adjustment for ties -325.00

adjustment for zeros -14245.00
adjusted variance 28900.00
Ho: SikapSebelum = SikapSesudah

z = 5.000
Prob > |z| = 0.0000

signrank SikapSebelum = SikapSesudah

Wilcoxon signed-rank test

sign obs sum ranks expected

positive 31 1953 976.5

negative 0 0 976.5

zZero 47 1128 1128

all 78 3081 3081
unadjusted variance 40309.75
adjustment for ties -620.00
adjustment for zeros -8930.00
adjusted variance 30759.75

Ho: SikapSebelum = SikapSesudah
z = 5.568
Prob > |z]| = 0.0000
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3) Perbedaan praktik sebelum dan sesudah diberikan perlakuan pada kelompok
intervensi dan kontrol

Wilcoxon signed-rank test

sign obs sum ranks expected

positive 3 208.5 735

negative 18 1261.5 735

zZero 59 1770 1770

all 80 3240 3240
unadjusted variance 43470.00
adjustment for ties -166.25

adjustment for zeros -17552.50
adjusted variance 25751.25
Ho: PraktikSebelum = PraktikSesudah

z = =3.281
Prob > |z| = 0.0010

Wilcoxon signed-rank test

sign obs sum ranks expected

positive 1 68.5 625.5

negative 17 1182.5 625.5

zZero 60 1830 1830

all 78 3081 3081
unadjusted variance 40309.75
adjustment for ties -85.13

adjustment for zeros -18452.50
adjusted variance 21772.13
Ho: PraktikSebelum = PraktikSesudah

z = =3.775
Prob > |z| = 0.0002
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B. Uji Beda Dua Kelompok
1) Rerata Selisih Pengetahuan pada Kelompok Intervensi dan Kontrol
(Kelompok)

ttest PengetahuanSesudah , by

Two-sample t test with equal variances

Group Obs Mean Std. Err. Std. Dev. [95% Conf. Interval]
Interven 80 20.3 .2809342 2.512752 19.74081 20.85919
Kontrol 78 19.30769 .3478241 3.071899 18.61509 20.0003
combined 158 19.81013 .2257602 2.837762 19.36421 20.25605
diff .9923077 .4459802 .1113685 1.873247
diff = mean(Interven) - mean(Kontrol) t = 2.2250

Ho: diff = 0 degrees of freedom = 156

Ha: diff < 0 Ha: diff != 0 Ha: diff > 0

Pr(T < t) = 0.9862 Pr(|T| > |t]) = 0.0275 Pr(T > t) = 0.0138

2) Rerata Selisih Sikap pada Kelompok Intervensi dan Kontrol
ranksum SikapSesudah, by (Kelompok)
Two-sample Wilcoxon rank-sum (Mann-Whitney) test
Kelompok obs rank sum expected
Intervensi 80 6862 6360
Kontrol 78 5699 6201
combined 158 12561 12561
unadjusted variance 82680.00
adjustment for ties -51827.77
adjusted variance 30852.23
Ho: SikapS~h (Kelompok==Intervensi) = SikapS~h (Kelompok==Kontrol)
z = 2.858
Prob > |z| = 0.0043
3) Rerata Selisih Praktik pada Kelompok Intervensi dan Kontrol
ranksum PraktikSesudah , by (Kelompok)
Two-sample Wilcoxon rank-sum (Mann-Whitney) test
Kelompok obs rank sum expected
Intervensi 80 6360 6360
Kontrol 78 6201 6201
combined 158 12561 12561
unadjusted variance 82680.00
adjustment for ties -43397.00
adjusted variance 39283.00

Ho: Prakti~h(Kelompok==Intervensi)
z = 0.000
Prob > |z]| = 1.0000

Prakti~h (Kelompok==Kontrol)
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