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Lampiran 1. Kuesioner Penelitian 

 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS HASANUDDIN 

 

 

Dengan hormat,  

Saya Irmawati Tahir, mahasiswi Program Studi Kesehatan Masyarakat Universitas 

Hasanuddin. Dalam rangka mengumpulkan data yang berkaitan dengan “Hubungan 

Faktor Predisposisi dan Pemungkin Dengan Tindakan Pencegahan Diare Berbasis 

Perilaku Hidup Bersih dan Sehat Pada Siswa di UPT SPF SD Inpres Borong Jambu 

I dan II, Kecamatan Manggala, Kota Makassar”, saya memohon kesediaan kamu 

untuk meluangkan waktu mengisi berbagai daftar pertanyaan yang diajukan kepada 

kamu. Hasil penelitian ini sangat tergantung dari jawaban yang kamu berikan. Untuk 

itu saya mengharapkan jawaban kamu yang sejujurnya. Segala bentuk informasi 

yang bersifat privasi akan dijaga kerahasiaannya oleh peneliti. Bantuan kamu sangat 

berharga, khususnya bagi penelitian ini dan pengembangan ilmu pengetahuan dalam 

bidang kesehatan. Atas segala bantuan dan kerjasama yang kamu berikan, saya 

mengucapkan banyak terima kasih.  

Peneliti 

 

 

(Irmawati Tahir) 
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LEMBAR PERSETUJUAN RESONDEN 

(Informed Consent) 

Yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama  :  

Umur  :  

Jenis Kelamin :  

Kelas  :  

Alamat  :  

 

Dengan ini menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden penelitian saudari 

Irmawati Tahir “Hubungan Faktor Predisposisi dan Pemungkin Dengan 

Tindakan Pencegahan Diare Berbasis Perilaku Hidup Bersih dan Sehat di UPT 

SPF SD Inpres Borong Jambu I, Kecamatan Manggala, Kota Makassar”.  

Demikian surat pernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanpa ada 

paksaan dari pihak manapun. 

 

 

 

Makassar,………………..2024 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

(……………………………………….) 
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KUESIONER PENELITIAN HUBUNGAN FAKTOR PREDISPOSISI DAN 

PEMUNGKIN DENGAN TINDAKAN PENCEGAHAN DIARE BERBASIS 

PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT PADA SISWA DI UPT SPF SD INPRES 

BORONG JAMBU I DAN II KECAMATAN MANGGALA KOTA MAKASSAR 

I. Identitas Responden  

a. Nama  :  

b. Jenis Kelamin :  

c. Umur  :  

d. Kelas  : 

 

II. Pengetahuan PHBS  

No  Pernyataan  Benar  Salah  

1.  Kita harus mencuci tangan pakai sabun dan 
air yang mengalir sebelum makan dan setelah 
makan, setelah memegang benda 
kotor/binatang, setelah buang sampah, 
setelah buang air besar dan kecil.  

    

2.  Manfaat Mencuci tangan berdasarkan 
Kesehatan agar Terhindar dari kuman Penyakit  

    

3.  Langkah mencuci tangan yang benar, yaitu 
Membasahi tangan dengan air mengalir, 
Gunakan sabun dan gosok hingga berbusa 
secara merata di telapak tangan, Gosok sela-
sela jari satu persatu, Gosok punggung tangan 
secara merata, Bersihkan selasela kuku satu 
persatu,lalu bilas dengan air mengalir dan 
Keringkan tangan dengan tisu bersih  

    

4.  Kita membilas tangan setelah cuci tangan 
dengan sabun menggunakan air mengalir  

    

5.  Diare merupakan penyakit yang disebabkan 
jika kita tidak mencuci tangan dengan sabun  

    

6.  Jajanan yang bersih sehat adalah jajanan yang 
diolah dengan bersih, aman, tertutup, terhindar 
dari debu  

    

7.  Kita membeli jajanan yang sehat dan bersih di 
Kantin sekolah yang bersih  

    

8.  Jika mengonsumsi makanan yang tidak 
terlindungi, tercemar oleh debu, kotoran, dan 
sudah dihinggapi oleh lalat akan menjadi 
sumber penularan infeksi cacingan  

    

9.  Jamban berbentuk leher angsa, mudah 
dibersihkan, tersedia sabun dan air bersih, 
tidak ada genangan air, dan tidak ada 
serangga/tikus merupakan jamban/toilet yang 
bersih dan sehat  

    



V 
 

 

No Pernyataan Benar Salah 

10  Jika menggunakan jamban/toilet yang bersih 
dan sehat, maka lingkungan bersih, sehat, 
tidak berbau dan tidak ada serangga/tikus  

    

11  Setelah buang air besar/kecil di toilet/wc, kita 
harus menyiram sampai bersih  

    

12  Kita harus membuang sampah pada 
tempatnya agar lingkungan bersih dan sehat 
dan terhindar dari bibit penyakit  

    

13  Kita harus membuang sampah di tempat 
sampah yang tersedia  

    

14.  Jenis sampah yaitu, sampah organik dan 
anorganik  

    

 

III. Sikap PHBS  

No Pertanyaan 
Sangat 
Setuju 

Setuju 
Ragu- 
Ragu 

Tidak 
Setuju 

Sangat 
Tidak 
Setuju 

1.  

Apakah kamu setuju 
mencuci tangan 
sebelum dan sesudah 
makan?  

          

2.  

Apakah kamu setuju 
mencuci tangan dengan 
sabun dan air mengalir?  

          

3.   

Apakah kamu setuju jika 
tidak mencuci tangan 
sebelum makan dapat 
menyebabkan penyakit 
cacingan?  

          

4  
Apakah kamu setuju 
mencuci tangan setelah 
bermain?  

          

5.  

Apakah kamu  setuju 
mengonsumsi 
 makanan yang 
sehat dan bersih?  

          

6.   

Apakah kamu setuju jika 
makanan sudah di 
hinggapi lalat adalah 
makanan yang bersih 
dan sehat?  

          



VI 
 

 

No Pertanyaan 
Sangat 
Setuju 

Setuju 
Ragu- 
Ragu 

Tidak 
Setuju 

Sangat 
Tidak 
Setuju 

7.  

Apakah kamu setuju 
membeli jajan 
sembarangan dapat 
menimbulkan penyakit 
seperti diare?  

          

8.  
Apakah Kamu setuju 
buang air besar dan kecil 
di Wc/Toilet?  

          

9.  

Apakah Kamu setuju 
menyiram wc/toilet 
dengan air bersih setiap 
selesai 
menggunakannya?  

          

10.  

Apakah kamu setuju jika 
Wc/toilet harus tersedia 
air bersih dan 
dibersihkan setiap hari?  

          

11.  

Apakah kamu setuju jika 
Sampah yang 
bertumpuk dapat 
menimbulkan bau dan 
penyakit?  

          

12.  
Apakah kamu setuju 
membuang sampah 
pada tempatnya?  

          

13.  

Apakah kamu setuju 
dengan pemisahan 
sampah organik dan 
anorganik?  

          

 

IV. Ketersediaan Sarana Prasaran Berbasis PHBS  

No  Pertanyaan  Ya  Tidak  

1.  Apakah kamu melihat Toilet dalam keadaan 
bersih?  

    

2.  Apakah kamu melihat Ada sabun untuk cuci 
tangan?  

    

3.  Apakah kamu menggunakan toilet terpisah 
antara lakilaki dan perempuan?  

    



VII 
 

 

No Pertanyaan Ya Tidak 

4.  Apakah kamu melihat Lantai toilet tidak 
tergenang air?  

    

5.  Apakah kamu melihat Adanya ventilasi di 
toilet?  

    

6.  Apakah kamu melihat Terdapat adanya alat 
kebersihan seperti gayung, sikat, dan ember?  

    

7.  Apakah kamu melihat adanya tanda tanda 
kebocoran pada toilet?  

    

8.  Apakah kamu melihat Lantai toiletnya dalam 
keadaan baik?  

    

9.  Apakah kamu melihat Air di dalam toilet 
keadaan bersih?  

    

10.  Makanan jajanan dalam keadaan terbungkus?      

11.  Apakah kamu melihat keadaan Kantin sekolah 
dalam keadaan bersih?    

    

12.  Apakah kamu melihat Kantin sekolah banyak 
lalat?  

    

13.  Kantin sekolah mempunyai sarana cuci 
peralatan dengan air bersih dan sabun?  

    

14.  Apakah kamu melihat disetiap ruangan 
terdapat tempat sampah?   

    

15.  Apakah kamu melihat Diluar ruangan terdapat 
tempat sampah?  

    

16.  Apakah kamu melihat tempat 
pembuangan sampah sementara (TPS) 
untuk memudahkan pengangkutan 
sampah?  

    

17.  Apakah kamu melihat tempat mencuci tangan?      

18.  Apakah kamu melihat sabun untuk mencuci 
tangan?  

    

19.  Apakah kamu melihat air dalam keadaan 
bersih  

    

20.  Apakah kamu melihat aliran pembuangan 
untuk mencuci tangan?  

    

 

 

 



VIII 
 

 

V. Tindakan Pencegahan Diare Berbasis PHBS 

No  Pertanyaan  Ya  Tidak  

1.  Apakah kamu mencuci tangan dengan sabun 
dan air mengalir disekolah?   

    

2.  Apakah yang kamu mencuci tangan sebelum 
makan?   

    

3.  Apakah kamu mencuci tangan dengan sabun 
setelah membuang air besar dan air kecil?   

    

4.  Apakah kamu mencuci tangan dengan sabun 
setelah bermain?  

    

5.  Apakah kamu memakan makanan yang bergizi 
seperti sayuran dan buah?  

    

6.  Apakah kamu memilih jajanan yang tertutup 
ketika istirahat?  

    

7.  Apakah kamu membeli jajan yang dijual di 
pinggir jalan?   

    

8.  Apakah kamu membuang air besar dan air kecil 
di jamban/WC di Sekolah?   

    

9.  Apakah kamu menyiram WC/ Toilet sekolah 
sampai bersih setelah menggunakannya?   

    

10.  Apakah kamu membuang sampah ke dalam WC 
sekolah?  

    

11.  Apakah kamu membuang sampah pada tempat 
yang telah disediakan di sekolah?  

    

12.  Apakah kamu memungut sampah jika ada 
sampah yang berserakan di sekolah?   

    

13.  Apakah kamu membuang sampah di laci meja?       

14.  Apakah kamu membuang sampah ke tempat 
sampah berdasarkan jenisnya? (organik dan 
anorganik)  
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Lampiran 2 Permohonan Izin Data Awal 
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Lampiran 3 Permohonan Izin Uji Validitas dan Reliabilitas 
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Lampiran 4 Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 5 Output Analisis Data Hasil Penelitian Menggunakan SPSS 

Analisis Univariat 

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 96 66.7 66.7 66.7 

Cukup 43 29.9 29.9 96.5 

Kurang 5 3.5 3.5 100.0 

Total 144 100.0 100.0  

 

 

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 96 66.7 66.7 66.7 

Cukup 46 31.9 31.9 98.6 

Kurang 2 1.4 1.4 100.0 

Total 144 100.0 100.0  

 

 

Sarana dan Prasarana 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tersedia 71 49.3 49.3 49.3 

Tidak 

Tersedia 

73 50.7 50.7 100.0 

Total 144 100.0 100.0  

 

 

Tindakan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 87 60.4 60.4 60.4 

Cukup 42 29.2 29.2 89.6 

Kurang 15 10.4 10.4 100.0 

Total 144 100.0 100.0  



XXI 
 

 

Analisis Bivariat 

 

Pengetahuan * Tindakan Crosstabulation 

Count   
 Tindakan Total 

Baik Cukup Kurang 

Pengetahuan Baik 70 17 9 96 

Cukup 14 24 5 43 

Kurang 3 1 1 5 

Total 87 42 15 144 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymptotic Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 23.542a 4 .000 

Likelihood Ratio 22.915 4 .000 

Linear-by-Linear 

Association 

9.079 1 .003 

N of Valid Cases 144   

a. 4 cells (44.4%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is .52. 

 

Sikap * Tindakan Crosstabulation 

Count   

 tindakankt Total 

Baik Cukup Kurang 

Sikap Baik 73 16 7 96 

Cukup 13 25 8 46 

Kurang 1 1 0 2 

Total 87 42 15 144 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymptotic Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 30.485a 4 .000 

Likelihood Ratio 30.946 4 .000 

Linear-by-Linear 

Association 

19.160 1 .000 

N of Valid Cases 144   

a. 4 cells (44.4%) have expected count less than 5. The minimum expected 

count is .21. 

 

Fasilitas * Tindakan Crosstabulation 

Count   
 tindakankt Total 

Baik Cukup Kurang 

Fasilitas Tersedia 58 13 0 71 

Tidak Tersedia 29 29 15 73 

Total 87 42 15 144 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymptotic Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 30.740a 2 .000 

Likelihood Ratio 36.873 2 .000 

Linear-by-Linear 

Association 

30.475 1 .000 

N of Valid Cases 144   

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is 7.40. 
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Lampiran 6 Dokumentasi Penelitian 

 

   
Gambar 1 dan 2. Pengisian Kuesioner Uji Validitas 

 

    
Gambar 3 dan 4. Pengisian Kuesioner oleh Responden Penelitan 

 

     
Gambar 3 dan 4. Pengisian Kuesioner oleh Responden Penelitan 
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Dokumentasi Sarana Prasarana 

 

   
Gambar 1. Tempat cuci tangan                   Gambar 2. Tempat sampah 

    
Gambar 3. Kamar mandi        Gambar 4. Jamban siswa 
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Lampiran 7 Riwayat Hidup Peneliti 

 

A. Data Pribadi 

Nama   : Irmawati Tahir 

NIM   : K011201162 

Tempat, Tanggal Lahir : Majene, 18 September 2002 

Agama   : Islam 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Suku   : Mandar 

Alamat                     : Jl. Ahmad Taufik Abdullah, Tg. Batu Timur, Kec. 

Banggae Timur, Kab. Majene, Sulawesi Barat 

E-mail   : irmawatytahiri@gmail.com 

No. Handphone : 085256350202 

 

B. Riwayat Pendidikan 

1. SDN 2 Kampung Baru  : (2008-2013) 

2. SMPN 3 Majene   : (2014-2016) 

3. SMAN 1 Majene   : (2017-2020) 

4. Departemen PKIP FKM UNHAS : (2020- 
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