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Lampiran 2. Skala Big Five Inventory

Skala Big Five Inventory

Pernyataan ini diisi dengan cara menconteng (V) pada kolom jawaban

berdasarkan jawaban yang sesuai dengan jawaban anda.

STS = Sangat Tidak Sesuai

S = Sesuai

TS =Tidak Sesuai SS = Sangat Sesuai
N = Netral
Pilihan Jawaban
No Pernyataan
STS | TS N S SS

L Tidak kehabisan bahan

pembicaraan
) Cenderung untuk mencari

kesalahan-kesalahan orang lain
3 | Melakukan pekerjaan hingga tuntas
4 | Mudah murung
5 | Sering mendapat ide-ide baru
6 Tertutup
7 | Tidak mementingkan diri sendiri
8 | Kurang hati-hati
9 Dapat mengatasi stress dengan

baik
10 Suka penasaran dengan banyak hal

yang berbeda
11 | Bersemangat
12 Mencari-cari masalah dengan orang

lain
13 | Pekerja yang handal
14 | Mudah merasa tegang
15 | Pemikir yang cerdas




Pilihan Jawaban

No Pernyataan
STS | TS N S SS

16 Mampu membangkitkan semangat
orang lain

17 | Mempunyai sifat pemaaf

18 | Tidak suka keteraturan

19 | Sering merasa khawatir

20 | Memiliki imajinasi yang aktif

21 | Cenderung pendiam

22 | Secara umum dapat dipercaya

23 | Cenderung malas

24 | Stabil secara emosional

25 | Suka menciptakan hal-hal baru

o6 Suka berterus terang tanpa
menyinggung perasaan orang lain

27 | Dingin dan suka menyendiri

08 Gigih mengerjakan tugas hingga
selesai

09 Memiliki suasana hati yang mudah
berubah

30 Memiliki pengalaman-pengalaman
artistik dan estetik

31 | Terkadang pemalu dan canggung

30 Suka memberi perhatian dan baik
pada hampir setiap orang

33 Melakukan sesuatu dengan efisien

34 Tetap tenang dalam situasi-situasi
yang menegangkan

a5 Lebih suka melakukan tugas yang
rutin, yang biasa dilakukan

36 | Mudah bergaul, supel

37 | Terkadang kasar kepada orang lain




Pilihan Jawaban

No Pernyataan
STS | TS N S SS

38 Membuat rencana-rencana dan
kemudian melaksanakannya

39 | Mudah gugup

40 | Suka merenung

41 Mempunyai hanya sedikit minat seni
dan kesenian

42 Suka bekerja sama dengan orang
lain

43 Pikiran saya mudah kehilangan
fokus

a4 Hebat dalam seni, musik atau

kesusasteraan




Lampiran 3. Skala Self-Control

Pernyataan ini diisi dengan cara menconteng (V) pada kolom jawaban

berdasarkan yang paling sesuai dengan keadaan anda.

Skala Self-Control

Poin Respon

No Pernyataan
31415

1 Secara umum, saya dapat menahan
godaan apapun dengan baik.

) Saya kesulitan menghentikan kebiasaan
buruk.

3 | Saya pemalas.

4 Saya melakukan beberapa hal buruk jika
hal tersebut menyenangkan.
Hal yang menyenangkan dan bersenang-

5 | senang kadang menahan saya untuk
menyelesaikan pekerjaan.

6 | Saya kesulitan berkonsentrasi.

. Saya dapat bekerja dengan efektif dalam
meraih tujuan jangka panjang.
Terkadang saya tidak bisa menghentikan

8 | diri saya dari sesuatu, meskipun saya
tahu itu salah.

9 Saya sering bertindak tanpa
mempertimbangkan seluruh alternatif.

10 Saya menolak hal-hal yang buruk untuk

diri saya.




Lampiran

4. Hasil Uji Validitas Skala Big Five Inventory
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X42  Pearson 12 -05 327 -176 088 .01 -A77 128 -232° 285 987 -02 264 015 050 206 36 -p09 236 2100 140 479 081 004 2067 48 -248 24 e 27 -a24 47 o100 447 w21 478 070 288 -017 009 235 1-28 004 508"
Correlation
Sig. (2- 275 630 004 112 541 91 108 261 035 020 001 861 016 893 597 061 001 938 028 046 178 106 584 873 000 183 026 032 095 015 265 001 362 000 062 m 532 020 881 938 032 023 974 0oa
tailed)
N 83 83 ®m 83 83 83 83 83 63 83 83 @3 @3 83 83 93 @3 @3 83 83 x93 93 @3 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 @3 83 83 83 @ 83 83 83 83 [E]
X43  Pearson 153 427 .23 <130 .48 43 028 210 046 -2190 .45 -0 <220 .37 -pet -2 -2 145 453 078 012 -0% 167 044 -2417 .07 106 -37 <15 03 49t -2 -1 -033 33 413 e -o76 3100 290 uT o285 1 036 -043
Correlation
Sig. (2 168 251 039 240 087 26 804 045 683 047 164 920 044 003 465 028 061 190 166 486 a7 432 131 693 028 524 an 002 183 812 084 027 860 766 002 an 090 498 004 008 000 023 T44 698
tailed)
N 83 83 ® 83 83 83 83 83 63 83 83 83 83 83 83 83 B3 B3 83 83 8% 83 83 83 83 83 63 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 B3 83 83 63 83 83 83 83
X44  Pearson 027 089 214 -042 180 05 -028 -009 179 028 441 033 37 001 258 26 052 040 -158 038 457 207 17 -183 043 220 082 013 033 064 -026 -02 -3 474 .25 3 071 -069 130 142 -079 004 036 1 347"
Correlation
Sig. (2- BO06 373 052 707 103 B4 802 933 105 800 202 770 004 895 o018 019 641 720 154 736 156 061 294 098 700 045 462 904 768 563 B4 845 006 116 023 ooa 522 534 241 201 480 a4 T44 001
tailzd)
N 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83
BF_  Pearson 108 047 48 026 23 09 030 149 -235 344" 52" 212 &6 087 200 & 42" o071 38 340 022 400 036 -200 4717 427 02 260 327 " 7 4 er gt 27 & s 200 001 084 266 61 043 3 1
Tota  Correlation
i Sig. (2- 33 675 000 826 037 41 791 478 033 001 000 055 000 432 008 000 000 524 001 002 843 000 751 070 000 000 703 020 004 000 284 000 074 000 .05 00D 301 046 892 453 015 000 688 004
tailzd)
N 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83

= Comelation is significant atthe 0.01 level (2-tailed)

* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed)



Lampiran 5. Hasil Uji Validitas Skala Self-Control

Correlations

aiternSCO1  aiternSCO2  aiternSCO3  aitemSCO4 | aitemSCO05  aitemSCO6  aitemSCGO07  aitemSC08  aitemSC09  aiternSC10 Total

aitemSc01  Pearson Correlation 1 140 075 .050 201 12 3477 093 050 249 4017

Sig. (2-tailed) 207 500 651 068 315 001 401 652 023 000

[ 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83

aiternSC02  Pearson Correlation 140 1 222 az0” 061 2317 18 213 263 025 4977

Sig. (2-tailed) 207 043 003 584 035 289 053 016 820 000

1 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83

aiternSC03  Pearson Correlation -075 222" 1 273 2617 4917 -.082 479 2927 -013 4957

Sig. (2-tailad) 500 043 012 017 000 464 108 007 907 000

[ a3 a3 83 a3 a3 83 a3 a3 83 a3 a3

aitemSC04  Pearson Correlation 050 320" 273 1 3917 2317 215 5127 419" 146 696

Sig. (2-tailed) 651 003 012 000 036 051 000 000 188 000

[ 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83

aitemSC05  Pearson Correlation 201 061 261 3017 1 277 286" 206 3547 A79 625"

Sig. (2-tailed) 068 554 017 000 011 0089 007 001 105 000

[ 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83

aiternSCO6  Pearson Correlation 12 2317 4917 231 277 1 -.031 I 187 040 536

Sig. (2-tailad) 315 035 000 036 011 779 004 487 722 000

I 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83

aiternSC07  Pearson Correlation 3477 118 -.082 215 286" 031 1 -.038 179 042 368"

Sig. (2-tailed) 001 288 464 051 008 779 734 1086 703 001

[ a3 a3 83 a3 a3 83 a3 a3 83 a3 a3

aitemSC08  Pearson Correlation 093 213 79 5127 2067 3157 -.038 1 377" 266 6287

Sig. (2-tailed) 401 053 105 .000 007 004 734 000 015 000

[ 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83

aiternSC09  Pearson Correlation 050 263 2927 4197 3547 487 179 kT 1 -.004 5547

Sig. (2-tailed) 652 016 007 .000 001 157 106 000 969 000

[ 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83

aitenSC10  Pearson Correlation 249 025 -013 146 479 040 042 266" -.004 1 287"

Sig. (2-tailad) 023 820 807 188 105 722 703 015 969 000

[ a3 a3 83 a3 a3 83 a3 a3 83 a3 a3

Total Pearson Correlation 4017 497" 495" 696 625 536 368 628" 5847 387 1
Sig. (2-tailed) .000 000 000 .000 000 000 001 000 000 .000

[ 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83 83

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



Lampiran 6. Hasil Uji Reliabilitas Skala Big Five Inventory
Reliability
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 83 100.0
Excluded? 0 0
Total 83 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of ltems

851 22




Lampiran 7. Hasil Uji Reliabilitas Skala Self-Control
Reliability
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 83 100.0
Excluded?® 0 0
Total 83 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
» Alpha N of ltems

704 10




Lampiran 8. Uji Demografi Jenis Kelamin pada Responden

JK
Cumulative
Freguency Fercent  “alid Percent FPercent
Valid  Laki-Laki g1 §7.6 87.6 87.6
Perempuan 2 24 2.4 100.0

Total a3 100.0 100.0




Lampiran 9. Uji Demografi Usia pada Responden

Usia
Zumulative
Frequency FPercent  “Walid Percent Percent
Valid 14 1 1.2 1.2 1.2
15 7 8.4 8.4 8.6
16 20 241 241 337
17 24 301 301 £3.9
18 30 36.1 36.1 100.0

Total 83 100.0 100.0




Lampiran 10. Uji Demografi Jenis Kejahatan pada Responden

Kejahatan
Cumulative
Frequency Fercent  Valid Percent Fercent
Walid  Pencurian g 10.8 10.8 10.8
Felanggaran Lalu Lintas 1 1.2 1.2 12.0
Terhadap Ketertiban g 10.8 10.8 2249
FPerlindungan Anak 38 458 45.8 G8.7
Kesusilaan 1 1.2 1.2 65.9
Faornografi 1 1.2 1.2 711
Kesehatan 2 24 24 [ER:
Markotika 12 145 145 g8.0
Fenganiayaan 3 36 36 491.6
Fembunuhan 7 g4 g.4 100.0

Total a3 100.0 100.0




Lampiran 11. Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardiz

ed Residual
N 83
Normal Parameters®® Mean 0000000
Std. Deviation 9.46272908
Most Extreme Differences  Absolute .070
Positive .070
Negative -.047
Test Statistic .070
Asymp. Sig. (2-tailed) .200%¢

a. Test distribution is Normal.

h. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.



Lampiran 12. Uji Multikolinearitas

Coefficients?

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig. Tolerance VIF
1 (Constant) 28.267 7.482 3.778 .000
Openness -.539 336 -.229 -1.603 113 553 1.808
Conscientiousness -.487 629 =107 -775 A4 587 1.703
Extraversion 1.020 813 277 1.986 051 578 1.731
Agreeableness 689 583 178 1.183 24 486 2.016
Neuroticism 435 580 100 737 463 812 1.634

a. Dependent Variable: Self Control



Lampiran 13. Uji Heteroskedastisitas

Scatterplot
Dependent Variable: Abs_RES
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Lampiran 14. Uji Regresi Berganda

Model Summarf
Adjusted R Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate
1 .365° 133 077 9.765

a. Predictors: (Constant), Neuroticism, Conscientiousness,
Extraversion, Openness, Agreeableness

b. Dependent Variahle: Self Control

ANOVA?
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 1127.864 5 225573 2.366 047°
Residual 7342.546 77 95.358
Total 8470.410 82

a. Dependent Variahle: Self Control

h. Predictors: (Constant), Neuroticism, Conscientiousness, Extraversion, Openness,

Agreeahbleness

Coefficients®

Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients

Model B Std. Error Beta t Siag.

1 (Constant) 28.267 7.482 3.778 .000
Openness -.539 336 -.229 -1.603 113
Conscientiousness -.487 629 -107 -.775 441
Extraversion 1.020 513 277 1.986 .051
Agreeableness 689 583 A78 1.183 24
Neuroticism 435 580 100 J37 463

a. Dependent Variable: Self Control



Lampiran 15. Uji Sumbangan Efektif

B11 Je || =((B3*C3*E$3)/D$3)/100
A B C D E F
1
_ |Sumb Efekuf| >“mP:

Variable X b Cross Product| Regresi (R2) Efektif
2 (Adj.R2)
3 0 -0,539 -72
4 C -0,487 38,277
5 E 1,02 595,988 1127,86 13 7
6 A 0,689 514,307
7 N 0,435 331,518
8
9 Sumbangan Efektif Masing-Masing Variable X
10 R2 Adj.R2
11 0 0,4% 0,2%
12 C -0,2% -0,1%
13 E 7,0% 3,8%
14 A 4,1% 2,2%
15 N 1,7% 0,9%
16 | TOTAL 12,99% 6,99%

17




