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Lembar Informed Consent

FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP)
(INFORMED CONSENT)
Selamat pagi Bapak / Ibu /Saudara(i), saya A. Qur’annisa Ainnayah Achmar, bermaksud
untuk melakukan penelitian Gambaran Kadar Glukosa Darah Sewaktu Pada Pasien Gangguan
Jiwa yang Mendapatkan Pengobatan Antipsikotik di RSKD Dadi Provinsi Sulawesi Selatan.

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk Mengukur dan mengetahui kadar glukosa darah sewaktu
pada pasien dengan pengobatan antipsikotik di RSKD Dadi Provinsi Sulawesi Selatan.
Adapun manfaat penelitian dari segi klinis, yaitu memberikan informasi dan pemahaman
mengenai bagaimana gambaran kadar glukosa darah pada pasien gangguan jiwa dengan
pengobatan antipsikotik di Rumah Sakit Khusus Daerah Dadi Provinsi Sulawesi Selatan
sehingga dapat melakukan skrining diabetes dan menentukan pengobatan yang tepat pada
pasien dengan pengobatan antipsikotik. Secara akademis dapat memberikan tambahan ilmu
dan bahan kepustakaan atau referensi tentang gambaran kadar glukosa darah pada pasien
gangguan jiwa dengan pengobatan antipsikotik dan menjadi acuan untuk penelitian
selanjutnya.

Pada penelitian ini akan dilakukan pemeriksaan kadar glukosa darah sewaktu dengan metode
Point of Care Testing (POCT) dengan alat glukosameter. Sampel darah diambil dari darah
kapiler responden menggunakan lanset dan dapat memberikan efek nyeri saat dilakukan
penusukan oleh jarum. Proses pengambilan sampel membutuhkan waktu kurang lebih 5
menit. Pengambilan sampel dilakukan secara langsung oleh peneliti.

Kriteria inklusi pada penelitian ini yaitu pasien gangguan jiwa yang mendapatkan pengobatan
antipsikotik ada di RSKD Dadi Provinsi Sulawesi Selatan pada bulan Desember 2024 dan
bersedia untuk ikut serta dalam penelitian. Adapun kriteria ekslusi pada penelitian ini yaitu
pasien gangguan jiwa yang telah terdiagnosis Diabetes Melitus dan menolak untuk ikut serta
dalam penelitian.

Penelitian ini bersifat sukarela, sehingga responden sehingga tidak diberi kompensasi dalam
bentuk apapun dan memiliki hak penuh untuk mengundurkan diri atau menyatakan batal
untuk berpartisipasi kapan saja.

Segala bentuk informasi yang didapatkan oleh peneliti akan dijamin kerahasiaannya.

Jika ada hal yang ingin ditanyakan mengenai penelitian ini, dapat menghubungi peneliti
dengan alamat dan nomor kontak di bawah ini.

Identitas Peneliti

Nama : A. Qur’annisa Ainnayah Achmar

Alamat : Citraland tallasa city cluster blue aqua bl no.2
No Hp :082328369843
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FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Nama e e e e e

Umur s

Masa Kerja L ettt ettt nt et et en e e s

Satuan L e e e e

Alamat ettt ettt et et e h e h e et e ea et eh et ea bt ea ettt sa et et enes
setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai tujuan,
manfaat, dan apa yang akan dilakukan pada penelitian ini, menyatakan setuju untuk ikut
dalam penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan.

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan, sehingga
saya bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari penelitian ini. Saya berhak bertanya atau
meminta penjelasan pada peneliti bila masih ada hal yang belum jelas atau masih ada hal yang
ingin saya ketahui tentang penelitian ini.

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan dengan
penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti. Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan
data penelitian akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua data saya yang
dihasilkan pada penelitian ini untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan.

Dengan membubuhkan tandatangan saya di bawah ini, saya menegaskan
keikutsertaan saya secara sukarela dalam studi penelitian ini.

Nama Tanda tangan Tgl/Bln/Thn
ReSPONAEN o
/Wali
SR ST e i e
(Tanda Tangan Saksi diperlukan hanya jika Partisipan tidak dapat memberikan
consent/persetujuan sehingga menggunakan wali yang sah secara hukum, yaitu untuk partisipan
berikut:
Berusia di bawah 18 tahun
Usia lanjut
Gangguan mental
Pasien tidak sadar
Dan lain-lain kondisi yang tidak memungkinkan memberikan persetujuan

SNk W=
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