19

DAFTAR PUSTAKA

Amalia Fathimah Effendy. (2022). DAMPAK PENGAWET PARABEN
TERHADAP KESEHATAN MANUSIA: LITERATURE REVIEW. Nur
Amaliah, 8(2), 2022. www.lppm-mfh.com

Ardan, I., Thalib, H., & Marsuni, L. (2021). Efektivitas Penyidikan Terhadap Penjualan
Kosmetik llegal Di Kota Makassar. Journal of Lex Generalis (JLS, 2(3).

BADAN PENGAWAS OBAT DAN MAKANAN NOMOR 23 TAHUN 2019 TENTANG
PERSYARATAN TEKNIS BAHAN KOSMETIKA. (2019).

BPOM (Badan Pengawas Obat dan Makanan). 2007. Keputusan Kepala Badan
Pengawas Obat dan Makanan Republik Indonesia Nomor HK.00.06.1.52.6635
tahun 2007 tentang Larangan Pencantuman Informasi Bebas Tambahan Pangan
pada Label dan Iklan Pangan. Jakarta: BPOM

BPOM RI (2013). Kosmetik ini Mengandung Berbahaya. Jakarta: Badan Pengawasan
Obat dan Makanan Republik Indonesia.

BPOM RI (2015). Waspada Kosmetika Mengandung Bahan Berbahaya "Teliti Sebelum
Memilih Kosmetika". Jakarta: Badan Pengawasan Obat dan Makanan

BPOM R1 (2020). Tentang Cara Pengajuan Notifikasi Kosmetik
BPOM, B. (2021). Badan Pengawas Obat dan Makanan—Republik Indonesia.

https://www.pom.go.id/new/view/more/berita/8263/Dampak-Pengguna
Kosmetik%20Mengandung-Bahan-Berbahaya.html.

BPOM RI1.2022. Laporan Akhir Tahun Badan Pengawasan Obat dan Makanan. Makassar

BPOM. (2022). Badan POM, Frequently Asked Questions FAQ Sertifikasi Sarana
Kosmetika (Jakarta: Direktorat Pengawasan Kosmetik Badan Pengawas Obat dan
Makanan, 2022).

Brahmandita, E. A., Istri, C., Nindhia, P., Made, |., Pramana, B., Seni, |., & Denpasatr, .
(2022). RETINA JURNAL FOTOGRAFI VISUALISASI PRODUK KOSMETIK
DALAM FOTOGRAFI KOMERSIAL.

Dwiana Putri, N., Ayuningtyas], N., Siti, N., Ambarwati, S., & Rias, P. T. (n.d.). FAKTOR-
FAKTOR KEPUTUSAN KONSUMEN DALAM MEMBELI KOSMETIKA
PERAWATAN WAJAH.

Elleyen Aziza Wahida. (2021). TINGKAT PENGETAHUAN PENGGUNAAN KOSMETIKA
BERBAHAYA DI KALANGAN SISWI SMA NEGERI 1 BABAT KABUPATEN
LAMONGAN

Fardani, R. A. (2023). Analisis Kandungan Pewarna Sintetis Pada Jajanan Pasar Di Kota
Mataram Dengan Kromatografi Kertas ( Analysis of Synthetic Dyes Content for
Snacks Markets in Mataram City Using Paper Chromatography ) (Vol. 1, Issue 1).


http://www.lppm-mfh.com/
https://www.pom.go.id/new/view/more/berita/8263/Dampak-Pengguna

20

Fitriyani, A., Pratiwi, R. |., & Perwitasari, M. (2020). TINGKAT PENGETAHUAN DAN
PERSEPSI BAHAYA KOSMETIK YANG MENGANDUNG BAHAN PEMUTIH DI
SMK MUHAMMADIYAH LEBAKSIU.

Indriaty, S., Hidayati, N. R., & Bachtiar, A. (2018). Bahaya Kosmetika Pemutih yang
Mengandung Merkuri dan Hidroquinon serta Pelatihan Pengecekan Registrasi
Kosmetika di Rumah Sakit Gunung Jati Cirebon. Jurnal Surya Masyarakat, 1(1), 8.
https://doi.org/10.26714/jsm.1.1.2018.8-11

Kementrian Bidang Perekonomian Republik
Indonesia.HM.4.6/38/SET.M.EKON.3/02/2024.
Hasilkan Produk Berdaya Saing Global, Industri Kosmetik Nasional Mampu Tembus
Pasar Ekspor dan Turut Mendukung Penguatan Blue Economy. (2024).

www.ekon.go.id

Khiali, S., Gharekhani, A., & Entezari-Maleki, T. (2018). Isotretinoin; A review on the
utilization pattern in pregnancy. In Advanced Pharmaceutical Bulletin (Vol. 8, Issue
3, pp. 377-382). Tabriz University of Medical Sciences.
https://doi.org/10.15171/aph.2018.044

Nia Yuniarsih, Farhamzah, Anggun Hari K, Himya H, Maulana Yusuf A, Sudrajat
Sugiharta, lin Lidia P. M. (2024). EDUKASI PENGGUNAAN KOSMETIK YANG
AMAN TANPA BAHAN KIMIA BERBAHAYA TERHADAP SISWA SMA/K DI
KABUPATEN KARAWANG

Notoatmodjo, S. 2014. limu Perilaku Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta

Pangaribuan, L. (2017). PUSDIBANG-KS UNIMED 20 EFEK SAMPING KOSMETIK
DAN_PENANGANANYA BAGI KAUM PEREMPUAN. Jurnal Keluarga Sehat
Sejahtera, 15(2).

PERATURAN MENTERI KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA NOMOR
1176/MENKES/PER/VI11/2010
TENTANG NOTIFIKASI KOSMETIKA. (2010). www.djpp.depkumham.go.id

Pramesti, W., Nugraheni, A., & Medisa, D. (n.d.). Tingkat Pengetahuan dan Sikap
Mahasiswa terhadap Keamanan dan Kehalalan Kosmetik.

Purwanto, B.,6& Yuniati, K.R. 2015.llmu Estetika Bagi Keperawatan dan Kebidanan.
Bogor: In Media.

Qadri Rasyid, N., & Akademi Analis Kesehatan Muhammadiyah, D. (2017). Prosiding
Seminar Hasil Penelitian (SNP2M) KONSENTRASI PENGAWET PARABEN PADA
PRODUK PERAWATAN TUBUH.

Rahman, H., Wilantika, |., & Latief, M. (2019). ANALISIS KANDUNGAN MERKURI PADA
KRIM PEMUTIH ILEGAL DI KECAMATAN PASAR KOTA JAMBI MENGGUNAKAN
SPEKTROFOTOMETRI SERAPAN ATOM (SSA) ANALYSIS OF MERCURY
CONTENT IN ILLEGAL WHITENING CREAMS IN SUB-DISTRICT JAMBI CITY
MARKET BY ATOMIC ABSORPTION


https://doi.org/10.26714/jsm.1.1.2018.8-11
http://www.ekon.go.id/
https://doi.org/10.15171/apb.2018.044
http://www.djpp.depkumham.go.id/

21

SPECTROSCOPY. In Pharmaceutical Journal of Indonesia (Vol. 16).

Riska Dwi Candrawati Paramita Kurnia Wiguna, N., Mayurni Firdayana Malik, M., Kes,
S. M., Suryani, L., Tri Isnani, M., Iswono, M., Nyoman Bagiastra, Mk. ., & Salman,
M. (n.d.). PROMOSI DAN PERILAKU KESEHATAN PENERBIT CV.EUREKA
MEDIA AKSARA.

Riyanto, A. 2013. Aplikasi Metodologi Penelitian Kesehatan. Nuha Medika: Bandung.

Setyo Wulandari, P., Rahman, A., & Studi Farmasi, P. (2021). ANALYSIS OF
HYDROCUINONE LEVELS IN NIGHT CREAM IN BREBES DISTRICT BEAUTY
CLINIC WITH UV-VIS SPECTROPHOTOMETRY (Vol. 1, Issue 1).

Sumarsono, T. 2018. Pengantar Studi Farmasi. Jakarta: EGC.

Tanjungpura, J. U., Prof, J., Nawawi, H. H., Laut, B., Tenggara, K. P., Pontianak, K., &

Barat, K. (2022). Kesadaran Halal dan Religiusitas Individu dalam Keputusan
Pembelian Makanan. www.halalmui.org

Windi Chusniah Rachmawati, S. , M. K. (2019). PROMOSI KESEHATAN DAN ILMU
PERILAKU.

Yola Azlika. (2021). HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP DENGAN TINDAKAN
PENGGUNAAN PRODUK PEMUTIH WAJAH PADA IBU-IBU DI DESA
PURWASARI KECAMATAN PELEPAT ILIR.


http://www.halalmui.org/

22
LAMPIRAN

Lampiran 1 Rekomedasi Surat Etik

» KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
A UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN
KOMITE ETIK PENELITIAN UNIVERSITAS HASANUDDIN
RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN "%
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR

Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu
JLPERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 45.
Contact Person: dr, Agussalim Bukharl.,MMed.PhD. SpGK. TELP. 081241850858, 0411 5780103. Fax : 0411-581431

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor: 1011/UN4.6.4.5.31/ PP36/ 2024
Tanggal: 20 Nopember 2024
Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan Dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No Protokol UH24110947 No
Sponsor
Peneliti Utama | Wahyuni Sponsor
Judul Peneliti Tingkat Pengetahuan dan Kesadaran Terhadap Bahan Baku Kosmetik Berbahaya Pada
1 1 Kulit Dikalangan Mahasiswi Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin
Mak Angkatan 2023
No Versi | 1 Tanggal |18 Nopember
Protokol Versi 2024
No Versi PSP 1 Tanggal |18 Nopember
Versi 2024
Tempat Fakultas Kedokteran Umum Universitas Hasanuddin Makassar
Penelitian
Jenis Review Exempted Masa Berlaku | Frekuensi
20 Nopemberl review
I:] Expedited 2024 ‘ | lanjutan
sampai |
I—__] Fullboard Tanggal 20 Nopember l
2025
Ketua KEP ! {
Universitas i
Hasanuddin Prof. dr. Muh Nasrum Massi,PhD,SpMK, Subsp. {
Bakt(K) i
A —
Sekretaris KEP \ !
Universitas
Hasanuddin i
dr. Firdaus Hamid, PhD, SpMK(K) / ]
| ]

Kewajiban Pencliti Utama:

e Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di ! k

e Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapl dalam 7 hari dan Lapor SUSAR dalam 72
Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

e Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

e Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

e Melaporkan penyimpangan dari prokol yang disetujui (protocol deviation / violation)

e Mematuhi semua peraturan yang ditentukan




Lampiran 2 Kuisioner Penelitian

Kuisioner Tingkat Pengetahuan

23

No

Pertanyaan

Benar

Salah

1.

Kosmetik adalah produk kecantikan yang dimaksudkan
untuk digunakan pada kulit, rambut, kuku, bibir, organ
genital luar, gigi, dan mukosa mulut.

Benar

Kosmetik dibagi menjadi beberapa kategori seperti produk
perawatan kulit, produk makeup, dan produk perawatan
rambut.

Benar

Kosmetik yang berfungsi untuk memutihkan wajah dengan
kandungan hidrokuinon dan merkuri termasuk bahan
kosmetik yang aman digunakan.

Salah

Kadar hidroquinon yang diperbolehkan untuk digunakan
pada produk kosmetik adalah 5%.

Salah

Penggunaan produk kosmetik wajah yang mengandung
merkuri dapat memutihkan wajah dalam waktu singkat.

Benar

Kosmetik yang mengandung bahan berbahaya dapat
menimbulkan alergi (kemerahan/meradang).

Benar

Penggunaan hidroquinon diatas dosis 2% dapat
menyebabkan  dermatitis, okronosis dan reaksi
hiperpegmentasi

Benar

Paraben adalah bahan pengawet yang sering digunakan
dalam kosmetik dan bisa berpotensi menyebabkan
gangguan hormone.

Benar

Kosmetik yang memiliki warna mencolok, berbau
menyegat, dan menghasilkan efek instan adalah kosmetik
yang aman

Salah

10.

Kosmetik yang aman adalah yang telah lulus uji standar
BPOM dan memiliki nomor BPOM pada kemasannya.

Benar
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No Pertanyaan Benar Salah
1. Saya membeli produk kosmetik tanpa memperhatikan Salah
ciri-ciri fisik produk yang aman.
2. Saya tetap menggunakan produk kosmetik ilegal Salah
meskipun saya tahu kalau produk tersebut ilegal.
3. Saya menggunakan produk kosmetik sesuai dengan | Benar
kondisi kulit saya
4. Saya tetap menggunakan produk kosmetik yang
mengandung zat berbahaya untuk mencerahkan wajah Salah
saya.
5. Saya memilih produk kosmetik yang telah memiliki izin Benar
edar dan Badan Pengawasan Obat dan Makanan
(BPOM).
6. Saya tidak memperhatikan komposisi bahan dalam Salah
memakai produk kosmetik yang saya gunakan.
7. Saya lebih memilih menggunakan produk kosmetik wajah | Benar
yang aman tapi lama mencerahkan wajah.
8. Saya akan berhenti menggunakan produk kosmetik jika | Benar
saya tahu produk tersebut mengandung merkuri.
9. Saya tidak menggunakan kosmetik yang mengandung | Benar
merkuri.
10. | Saya menggunakan kosmetik yang mengandung Salah

hidroguinon dengan dosis diatas 2%
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