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5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation)

6. M hi semua p yang di k

B €GP

Lampiran 2. Informen consent

Q@ »»~ &

PERTAMINA MEDCOENERGI

skkmigas reouwnume Oil s
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“STUDI PENANGANAN STUNTING & PENINGKATAN KUALITAS KESEHATAN
DI AREA OPERASI JOB PERTAMINA-MEDCO E&P TOMORI SULAWESI ”
FORMULIR KESEDIAAN
WAWANCARA BAGI IBU HAMIL DAN
PENGUKURAN ANTROPOMETRI IBU DAN ANAK

Saya telah mendapatkan penjelasan secara rinci dan mengerti
mengenai Survey yang dilakukan oleh Tim Peneliti Universitas
Hasanuddin dan saya mengerti bahwa partisipasi saya dilakukan
secara sukarela dan saya dapat menolak atau mengundurkan
diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.
Tanggal Kesediaan : / Juli /2023

Nama Informan

Umur

Jenis Kelamin

Pekerjaan

Alamat (Dusun, Desa) :
TIp/HP

Enumerator, Responden




Lampiran 3. Kuesioner Penelitian
Petunjuk Pengisian:

Jawablah pertanyaan berikut dengan sejujurnya sesuai dengan keadaan anda!
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Tanggal Pengumpulan Data

I Identitas Responden

Nama responden

Jenis kelamin 1. Laki-laki
2. Perempuan
Hubungan responden dengan anak 1. lbu
balita 2. Ayah
3. Nenek/kakek
4. Saudara
5. Lainnya, sebutkan
Dusun/alamat
Nomor telepon/HP
Kecamatan 1. Batui Selatan
2. Moilong
Desa
Posyandu
Nomor urut

ID responden

Nama kepala keluarga

Umur bapak (orang tua balita)

Tanggal lahir ibu

Umur ibu

Il Karakteristik Balita

Nama anak

Tanggal lahir anak

Umur anak (dalam bulan)

Anak keberapa

Jarak lahir antara anak sekarang
dengan sebelumnya (dalam tahun)

Jenis kelamin anak 1. Laki-laki
2. Perempuan
Jenis Kelahiran 1. Lahir Tunggal
2. Lahir kembar
Apakah anak anda ini termasuk anak 1. Ya
yang memang diprogramkan 2. Tidak
/direncanakan atau diinginkan?
Apakah dalam 2 minggu terakhir anak 1. Ya
mengalami sakit? 2. Tidak
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Jika ya berapa kali anak menderita
sakit?

Apa saja gejala yang diderita anak
ketika sakit ?

Umur berapa Pertama Kali ibu
memberikan ASI ?

Umur berapa pertama kali ibu
memberikan MPASI?

Il Karakteristik Keluarga

Jumlah anggota keluarga yang
menetap 6 bulan terakhir
(Termasuk responden dan badutanya)

Jumlah anak kandung

Pendidikan ibu

Tidak pernah sekolah
Tidak tamat SD/MI

Tamat SD/MI

Tamat SMP/MTs/Sederajat
Tamat SMA/MA/Sederajat
Tamat Diploma

Tamat Universitas

Pendidikan bapak

Tidak pernah sekolah
Tidak tamat SD/MI

Tamat SD/MI

Tamat SMP/MTs/Sederajat
Tamat SMA/MA/Sederajat
Tamat Diploma

Tamat Universitas

Apakah ibu bekerja

MPINOORWOWDMPEPENOOOGORLDNDE

Ya
Tidak

Jika bekerja, apa pekerjaan ibu

Pekerjaan utama bapak

©oNoakr~wNPRE

Petani

Petani penggarap
Pedagang/penjual
Buruh harian

Pegawai negeri/ASN
Pegawai swasta
Tukang becak/gerobak
Tukang perahu

Supir

10. Tukang kayu
11. Nelayan
12. Pengrajin




83

e =
ok~ w

Wiraswasta
Tidak bekerja
Lainnya, sebutkan

Berapa rata — rata pendapatan
keluarga setiap bulan (dari seluruh
anggota rumah tangga yang
memperoleh penghasilan) ?

ahrwbNE

Dibawah 1 juta
1-2 juta

2,1-3 juta
3,1-juta
Diatas 5 juta

Agama ibu

Islam
Kristen
Hindu
Buddha

Agama bapak

Islam
Kristen
Hindu
Buddha

Suku ibu

Suku Bugis
Suku Saukang
Suku Barre
Suku Balatang
Suku Bali
Suku Jawa
Lainnya

Suku bapak

SO ONEPEINOOUORONEAONEDWONER

Suku Bugis
Suku Saukang
Suku Barre
Suku Balatang
Suku Bali
Suku Jawa
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Lampiran 4. Kuesioner Pola Pemberian Makanan

Kuesioner Pola Pemberian Makan

Keterangan

SS : Jika pernyataan tersebut “Sangat Sering” anda lakukan (=7 kali seminggu)
S : Jika pernyataan tersebut “Sering” anda lakukan (3-4 X seminggu),

J : Jika pernyataan tersebut “Jarang” anda lakukan (1-2 seminggu)

TP : Jika pernyataan tersebut “Tidak Pernah” anda lakukan

No | Pertanyaan | 7 | 3 | s | ss

Jenis Makanan

NA1l. | Saya memberikan anak makanan
dengan menu seimbang (nasi, lauk,
sayur, buah, dan susu) setiap hari.

NA2. | Saya memberikan anak makanan
yang mengandung lemak (alpukat,
kacang, daging, ikan, telur, susu)
setiap hari.

NA3. | Saya memberikan anak makanan
yang mengandung karbohidrat (nasi,
umbi-umbian, jagung, tepung) setiap
hari.

NA4. | Saya memberikan anak makanan
yang mengandung protein (daging,
ikan, kedelali, telur, kacang-
kacangan, susu) setiap hari.

NA5. | Saya memberikan anak makanan
yang mengandung vitamin (buah dan
sayur setiap hari)

Jadwal Makan

NB1l. | Saya memberikan makanan pada
anak saya secara teratur 3 kali sehari
(pagi, siang, sore/malam)

NB2. | Saya memberikan makanan selingan
1-2 kali sehari diantara makanan
utama

NB3. | Anak saya makan tepat waktu

NB4. | Saya membuat jadwal makan anak

NB5. | Saya memberikan waktu makan pada
anak saya tidak lebih dari 30 menit

Jumlah Makan

NC1. | Saya memberikan anak saya makan | | |




85

nasi 1-3 piring/mangkok setiap hari

NC2.

Saya memberikan anak saya makan
dengan lauk hewani (daging, ikan,
telur, dsb) 2-3 potong setiap hari

NC3.

Saya memberikan anak saya makan
dengan lauk nabati (tahu, tempe,
dsb) 2-3 potong setiap hari

NC4.

Anak saya menghabiskan semua
makanan yang ada dipiring/mangkok
setiap kali makan

NCS5.

Saya memberikan anak saya makan
buah 2-3 potong setiap hari
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Lampiran 5

Dokumentasi Penelitian
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RIWAYAT HIDUP

. Data Pribadi
Nama : Afigah Nur Apiani
NIM : K021201050
Tempat, Tanggal Lahir : Fakfak, 01 Oktober 2002
Agama : Islam
Jenis Kelamin : Perempuan
Alamat . JI. Haji Kalla I, Panaikang
E-mail : afigah26apiani@gmail.com

. Riwayat Pendidikan

SD Yapis 1 Fakfak (2008-2014)
SMP Yapis 1 Fakfak (2014-2017)
SMA Negeri 1 Fakfak(2017-2020)

. Riwayat Organisasi
Pengurus Forum Mahasiswa Gizi (Formazi) Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Hasuddin periode 2021-2022

. Riwayat Kegiatan

Kegiatan Pendidikan pengabdian masyarakat bersama
mahasiswa program studi Doctor Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Hasanudin tanggal 14 Ramadhan
1445H/24 Maret 2024

Kegiatan MBKM Riset Mandiri di Kabupaten Banggai Sulawesi
Tengah tahun 2023

Teamwork ILMAGI Goes To Campus (IGTC) tahun 2021
Panitia Bias Tahun 2023

Panitia Kaderisasi FORMA Tahun 2022

Teamwork Nutrition Skill Upgrade FORMAZI Tahun 2023



