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Lampiran 1 LEMBAR PENJELASAN UNTUK RESPONDEN

Kepada Yth:
Calon responden

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Moh. Kadri

Nim : RO11231106

Fakultas : Keperawatan

Program Studi : [lmu Keperawatan

Pembimbing : Abdul Majid, M. Kep., Ns., Sp.Kep.MB

Bermaksud akan mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran Tanda
Dan Gejala Serta Perilaku Pada Lansia Yang Berisiko Infeksi Saluran Kemih
Di Wilayah Kerja Puskesmas Tamamaung Kota Makassar”.

Saya sebagai peneliti memohon kesediaan Ibu/Bapak/Sdr/i secara sukarela
untuk dapat berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian ini. Kerahasiaan
semua informasi akan dijaga, dan dipergunakan untuk kepentingan penelitian, serta
tidak bersifat memaksa. Jika Ibu/Bapak/Sdr/i bersedia menjadi responden, maka
saya mohon kesediaan untuk menandatangani lembar persetujuan yang saya
lampirkan.

Contact Person : 0853 4142 2969

Hormat Peneliti

k

Moh.Kadri
RO11231106
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Lampiran 2 Lembar Persetujuan Responden
Lembar Persetujuan Setelah Penjelasan
(INFORMED CONSENT)
Setelah mendapat penjelasan, saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama

Umur

Jenis kelamin

Pendidikan terakhir
Dengan ini menyatakan diri saya SETUJU secara sukarela untuk ikut serta dalam
penelitian “Gambaran Tanda Dan Gejala Serta Perilaku Pada Lansia Yang
Berisiko Infeksi Saluran Kemih Di Wilayah Kerja Puskesmas Tamamaung
Kota Makassar” dan mengikuti berbagai prosedur seperti yang akan dijelaskan
sebelumnya. Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data penelitian akan
terjamin dan saya menyetujui semua data saya yang dihasilkan pada penelitian ini,
untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan dalam laporan penelitian.
Demikian surat persetujuan ini dibuat dengan sebenarnya dalam keadaan sadar

tanpa ada paksaan dari siapapun.

Kota Makassar, 2024
Peneliti Responden
v
Moh. Kadri (e )
R011231114 Nama dan tanda tangan
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Lampiran 3 Kuisioner Penelitian

GAMBARAN TANDA DAN GEJALA SERTA PERILAKU PADA LANSIA

YANG BERISIKO INFEKSI SALURAN KEMIH DI WILAYAH KERJA

PUSKESMAS TAMAMAUNG KOTA MAKASSAR

I. KETERANGAN WAWANCARA

No. Urut Kuisioner SRR P VR PPRTPRPPROPN
Tanggal Pengisian SRR P VR PPRTPRPPROPN
Tempat Pengisian SRR P VR PPRTPRPPROPN

Il. IDENTITAS DAN KARAKTERISTIK RESPONDEN

Nama TR
Umur e ———— ( Tahun)

Jenis Kelamin :a. Laki- Laki  b. Perempuan
Alamat s
No.Telpon e
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1. KUISIONER UTI-SIQ-8 TANDA DAN GEJALA ISK
Silahkan tunjukkan apakah Anda memiliki Tanda dan gejala / kesulitan-
kesulitan hari ini dan seberapa parah gejala- gejala tersebut pada saat ini.

Harap centang (V) hanya satu kotak per baris.

Seberapa parah gejala yang anda alami hari ini ? Tidak sama sekali ringan sedang kuat sangat kuat
0 1 2 3 4
1. Mendesak untuk buang air kecil |:| |:| |:| |:| |:|
2.  Sakit atau panas ketika buang air kecil |:| |:| |:| |:| |:|
3. Keseringan buang air kecil |:| |:| |:| |:| |:|
4. Nyeri pada perut (abdomen) bagian bawah |:| |:| |:| |:| |:|

Seberapa banyak gangguan yang terjadi karena

Gejala- gejala tersebut bagi Anda pada saatini? Tidak sama sekali Sedikit sedang Parah Parah sekali
0 1 2 3

5. Kegiatan tergangu karena terdesak |:|

6. Kegiatan tergangu karena nyeri ketika
buang air kecil

7. Kegiatan tergangu karena keseringan
buang air kecil

8. Kegiatan tergangu karena nyeri pada perut

OO O
OO o O
O Ogd Oe

L]
L]
L]
L]

OO

(Abdomen) bagia bawah
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IV. KUISIONER PERILAKU SEBAGAI FAKTOR RISIKO

1. Apakah anda mempunyai kebiasaan menahan BAK?
a. Tidak (bila jawaban anda tidak maka lanjut ke nomer 3)
b. Ya

2. Berapa lama anda biasanya menahan BAK?
a. kurang dari 30 menit
b. 30 menit- 1 jam
c. lebih dari 1 jam

3. Berapa banyak anda minum dalam sehari?
a. kurang dari 8 gelas b. lebih dari 8 gelas

4. Apakah anda selalu membersihkan daerah genitalia’/kelamin setelah BAK?

a. Ya b. Tidak

5. Apakah anda selalu membersihkan alat genitalia/kelamin setelah Buang Air
Besar (BAB)?
a. Ya b. Tidak

6. Bagaimana cara anda membersihkan alat genitalia/ kelamin setelah BAK
dan BAB?
a. Dari depan ke belakang b. Dari belakang ke depan

7. Adakah riwayat kesehatan di bawah ini yang sesuai dengan kondisi anda?
(boleh memilih lebih dari satu)
a. sebelumnya mengalami infeksi saluran kemih lebih dari sekali dalam

setahun
b. pernah didiagnosis batu saluran kemih
c. pernah menjalani operasi di saluran kemih
d. dalam tiga bulan terakhir pernah dipasang kateter
e. memiliki riwayat penyakit tekanan darah tinggi (hipertensi)
f. memiliki riwayat penyakit gula (kencing manis)

8. Adakah kebiasaan berikut ini yang sesuai dengan keseharian anda?
a. Mengkonsumi buah dan sayur setiap hari

b. Mengkonsumi suplemen vitamin C

¢. menggunakan celana dalam berbahan katun
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Lampiran 4 Perizinan Pengambilan Data Awal Kampus

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
JL. PERINTIS KEMERDEKAAN KM. 10, MAKASSAR 90245
TELEPON (0411) 586200, (6 SALURAN), 584200, FAX (0411) 585188
Laman: www.unhas.ac.id

Nomor  : 01933/UN4.18/DL.16/2024 10 Juni 2024
Lampiran : -
Hal : Permintaan 1zin Observasi / Pengambilan Data Awal

Yth. Kepala Dinas Keschatan Kota Makassar
MAKASSAR

Dengan hormat disampaikan bahwa dalam rangka penyelesaian studi/penyusunan skripsi bagi
Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin,
maka dengan ini mohon kiranya mahasiswa yang tersebut namanya dibawah ini :

Nama : Moh. Kadri
NIM : RO11231106
Program Studi  : Ilmu Keperawatan

Rencana Judul  : Gambaran Tanda dan Gejala Serta Perilaku pada Lansia yang Beresiko Infeksi
Saluran Kemih di Wilayah Kerja Puskesmas Tamamaung Kota Makassar.

Dapat diberikan izin untuk melakukan observasi dalam rangka pengambilan data awal di Instansi
yang Bapak/Ibu/Sdr(i) Pimpin, yang akan dilaksanakan pada bulan Juni s.d Juli 2024. Adapun
metode yang digunakan dalam Pengumpulan data awal tersebut adalah Purposive Sampling /
Kuantitatif.

Demikian permohonan kami, atas bantuan dan kerjasama yang baik disampaikan terima kasih.
a.n Dekan

Plh Wakil Dekan Bidang Akademik dan
Kemahasiswaan Fakultas Keperawatan

Dr. Takdir Tahir, S.Kep.,NS.,M.Kes.
Tembusan: NIP. 19770421 200912 1 003
1. Dekan “sebagai laporan”.
2. Ketua Program Studi Ilmu Keperawatan.
3. Kepala UPT Puskesmas Tamamaung Makassar
4. Arsip

as-aa

150 So0) !EN
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Lampiran 5 Perizinan Pengambilan Data Awal Dinkes

PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN

JI. Teduh Bersinar No. 1 Makassar

Makassar,13 Juni 2024

Nomor :440/ 65 /PSDK/VI/2024
Lamp :
Perihal : Izin Data

Kepada
Yth, Kepala Puskesmas Tamamaung
Di -
Tempat

Sehubungan dengan surat dari Program studi Keperawatan fakultas keperawatan
Universitas Hasanuddin ,No surat : 05175/UN4.14.7/PT.01.01,maka mahasiswa yang namanyaTertera

di bawah ini akan melaksanakan kegiatan pengambria data awal :

Nama : Moh.Kadri
NIM  : R011231106

Judul : Gambaran landa dan gejala serta penlaku pada lansia yang beresiko infeksi
Saluran kemih di wilayah kerja Puskesmas Tamamaung Kota Makassar

Demikianlah disampaikan,atas kerfasamanya diucapkan terima kasih.
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Lampiran 6 Terjemahan Kuisioner UTI-S1Q-8

Mok . kedx
Kuesioner Pasien

Silakan tunjukkan apakah Anda memiliki gerjala-gejala/kesulitan-kesulitan hari ini dan seberapa
parah gejjala-gejala tersebut pada saat ini.
Silakan centang hanya satu kotak pada setiap baris.

Seberapa parah gejala Anda hari ini? tidak sama sekali ringan  Sedang  kuat  sangat kuat

1. Mendesak untuk buang air kecil D D D D D

2. Sakit atau panas ketika buang air kecil D I:] D [:l D

3. Keseringan buang air kecil D D D D D

4. Nyeri pada perut (abdomen) bagian ~ [] | J J W

bawah

Seberapa banyak gangguan yang
terjadi karena gejala-gejala tersebut tidak sama Sedikit sedang parah parah sekali
bagi Anda pada saat ini? sekali

5. Kegiatan terganggu karena terdesak [:I D D [j D

6. Kegiatan terganggu karena nyeri ketika I:] D D E] [:I
buang air kecil

7. Kegiatan terganggu karena keseringan D D D D D
buang air kecil

8. Kegiatan terganggu karena nyeri pada [_] O O O O

perut (abdomen) bagian bawah
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Lampiran 7 Uji Validitas dan Reliabilitas

1. Uji Vaiditas Kuisioner Tanda dan Gejala ISK UTI-S1Q-8
Correlations

Kegiatan [Kegiatan [Kegiatan
[Terganggu [Terganggu [Terganggu [Kegiatan
Sakit Atau Nyeri Padalkarena karena karena Terganggu
Mendesak [Panas SaaffKeseringan |Perut terdesak  [nyeri ketikalkeseringan |karena nyeri
Juntuk BAKIBAK BAK Bawah (BAK) (BAK) (BAK) perut bawah [Totalgl
Mendesak UntukPearson Correlation |1 729" .559™ 734" .882™ .603™ .602™ 757" .887"
PAK Sig. (2-tailed) .000 .003 .000 .000 .001 .001 .000 .000
N 26 26 26 26 26 26 26 26 26
Sakit Atau Panas SaatPearson Correlation |.729™ 1 470" 574™ 7117 .669™ .585™ .780™ .829™
i Sig. (2-tailed) .000 .015 .002 .000 .000 .002 .000 .000
N 26 26 26 26 26 26 26 26 26
|Keseringan BAK Pearson Correlation |.559™ 470" 1 612" .608™ .583™ 575" 490" .701™
Sig. (2-tailed) .003 .015 .001 .001 .002 .002 .011 .000
N 26 26 26 26 26 26 26 26 26
Nyeri  Pada  PerutPearson Correlation |.734™ 574" 612" 1 713" .811™ .716™ .868™ .890™
Bawah Sig. (2-tailed) .000 .002 .001 .000 .000 .000 .000 .000
N 26 26 26 26 26 26 26 26 26
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Kegiatan ~ TergangguPearson Correlation |.882™ 711 .608™ 713" il 622" 712" 701" .889™

karena terdesak )

(BAK) Sig. (2-tailed) .000 .000 .001 .000 .001 .000 .000 .000
N 26 26 26 26 26 26 26 26 26

Kegiatan ~ TergangguPearson Correlation |.603™ .669™ .583™ 811" 622" 1 .648™ .789™ .842™

karena nyeri Kketika )

(BAK) Sig. (2-tailed) .001 .000 .002 .000 .001 .000 .000 .000
N 26 26 26 26 26 26 26 26 26

Kegiatan  TergangguPearson Correlation |.602™ .585™ 575" 716™ 712" .648™ 1 .668™ .799™

karena keseringan __ _

(BAK) Sig. (2-tailed) .001 .002 .002 .000 .000 .000 .000 .000
N 26 26 26 26 26 26 26 26 26

Kegiatan TergangguPearson Correlation |.757™ .780™ 490" .868™ .701™ .789™ .668™ 1 .905™

karena nyeri perut ]

bawah Sig. (2-tailed) .000 .000 011 .000 .000 .000 .000 .000
N 26 26 26 26 26 26 26 26 26

Totalql Pearson Correlation |.887™ .829™ .701™ .890™ .889™ .842™ .799™ .905™ 1
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000
N 26 26 26 26 26 26 26 26 26

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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2. Uji Realibilitas

Case Processing Summary

Item-Total Statistics

N %

Cases  Valid 26 100.0
Excluded® |0 .0

Total 26 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in

the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.940 3

karena nyeri perut bawah

Corrected Item- |Cronbach's
Scale Mean if [Scale Variance |Total Alpha if Item
Item Deleted [if Item Deleted |Correlation Deleted
Mendesak Untuk BAK  ]5.31 16.782 .833 .931
Sakit Atau Panas Saat
BAK 5.85 18.455 769 .933
Keseringan BAK 5.04 20.678 .639 .942
Nyeri Pada Perut Bawah ]5.69 18.462 .853 .928
Kegiatan Terganggu
karena terdesak (BAK) 5.35 17.915 .847 .928
Kegiatan Terganggu
karena nyeri ketika (BAK) 381 18.722 7o 932
Kegiatan Terganggu
karena keseringan (BAK) 5.50 19.940 750 .936
Kegiatan Terganggu 5.62 17.686 368 926
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Lampiran 8 Surat Izin Etik Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,

RISET DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEPERAWATAN
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Sekretariat : Lantai 2 Fakultas Keperawatan UNHAS

JL.Perintis Kemerdekaan Kampus Tamalanrea Km.10 Makassar 90245

Laman : kepk_mepuhgunhas.ac.ld

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol berikut ini

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor : 1687/UN4.18.3/TP.01.02/2024

telah mendapatkan Persetujuan Etik :

Tanggal: 22 Agustus 2024

No Protokol UH2408179 No Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Moh. Kadri Sponsor

Judul Peneliti

Gambaran Tanda dan Gejala Serta Perilaku pada
Kemih di Wilayah Kerja Puskesmas Tamamaung

Lansia yang Berisiko Infeksi Saluran

Kota Makassar

No Versi Protokol | 1 Tanggal Versi | 21 Agustus 2024
No Versi PSP 1 Tanggal Versi | 21 Agustus 2024
Tempat Penelitian | Puskesmas Tamamaung Kota Makasar
r_x—] Exempted Masa berlaku
) 22 Agustus | Frekuensi
Jenis Review D Expedited 2024 sampai | review

E] Fullboard

22Agus :\Q\l\ﬂnj utan

A Ny
20252

BN
-

Ketua KEPK

Nama :
Dr. Kadek Ayu Erika, S.Kep., Ns., M.Kes

Sekretaris KEPK

Nama :
Dr. Hastuti, S.Kep., Ns., M.Kes

Kewajiban Peneliti Utama :

* Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetuj

Belum:disnpl

asikan

Y

* Menyerahkan Laporan SAE ke Komite Etik dalam 24 jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor
Suspected Unexpected Serious Adverse Reaction (SUSAR) dalam 72 jam setelah Peneliti Utama
menerima laporan

* Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko ringgi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

e Menyerahkan laporan akhir setelah penelitian berakhir

e Melaporkan penyimpangan dari protokol yang disetujui (protocol deviation/violation)

e Mematuhi semua peraturan yang ditentukan



Lampiran 9 Surat Perizinan Penelitian Pemprov Makassar

»
2
A

) "ﬁ'f
ﬂ\

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JI.Bougenville No.5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936
Website : http:/simap-new.sulselprov.go.id Email : ptsp @sulselprov.go.id
Makassar 90231

Nomor : 22001/S.01/PTSP/2024 Kepada Yth.
Lampiran s = Walikota Makassar

Perihal . lzin penelitian

di-
Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak. Keperawatan UNHAS Makassar Nomor :
03270/UN4.19/PT.01.04/2024 tanggal 19 Agustus 2024 perihal tersebut diatas, mahasiswa/peneliti

dibawah ini: A
;,.

Nama : MOH. KADRI

Nomor Pokok : R011231106

Program Studi : llmu Keperawatan

Pekerjaan/Lembaga : Mahasiswa (S1)

Alamat : JI. P. Kemerdekaan Km. 10 Makassar

PROVINSI SULAWESI SELATAN

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,

dengan judul :

" GAMBARAN TANDA DAN GEJALA SERTA PERILAKU PADA LANSIA YANG BERISIKO

INFEKSI SALURAN KEMIH DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS TAMAMAUNG KOTA MAKASSAR

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 01 September s/d 01 Oktober 2024

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud

dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.
Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 21 Agustus 2024

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

ASRUL SANI, S.H., M.Si.
Pangkat : PEMBINA TINGKAT |
Nip : 19750321 200312 1 008

Tembusan Yth
1. Dekan Fak. Kep UNHAS M, di M
2. Pertinggal.
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Lampiran 10 Surat Perizinan Penelitian Pemkot Makassar

( rg DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

y Website: dpmp go.id

PEMERINTAH KOTA MAKASSAR

JI. Jendral Ahmad Yani No. 2 Makasssar 90171

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor: 070/3283/SKP/SB/DPMPTSP/8/2024

DASAR:

. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan
Keterangan Penelitian.

. Peraturan Daerah Nomor 8 Tahun 2016 tentang Pembentukan Organisasi Perangkat Daerah

. Peraturan Walikota Nomor 4 Tahun 2023 tentang Penyelenggaraan Perizinan Berbasis Resiko,
Perizinan Non Berusaha dan Non Perizinan

. Keputusan Walikota Makassar Nomor 954/503 Tahun 2023 Tentang Pendelegasian Ke g
Perizinan Berusaha Berbasis Resiko, Perizinan Non Berusaha dan Non Perizinan yang Menjadi
Kewenangan Pemerintah Daerah Kepada Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kota Makassar Tahun 2023

. Surat Kepala Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Sulawesi
Selatan nomor 22001/S.01/PTSP/2024, Tanggal 21 Agustus 2024

. Rekomendasi Teknis Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Makassar nomor

3288/SKP/SB/BKBP/VIII/2024

Dengan Ini Menerangkan Bahwa :

Nama 3 MOH. KADRI

NIM / Jurusan 4 RO11231106 / Ilmu Keperawatan

Pekerjaan 2 Mahasiswa (S1) / Universitas Hasanuddin Makassar

Alamat : J1. P. Kemerdekaan Km. 10, Makassar

Lokasi Penelitian 2 Terlampir-,

Waktu Penelitian 3 01 Oktober 2024 - 01 September 2024

Tujuan ¢ Skripsi

Judul Penelitian : GAMBARAN TANDA DAN GEJALA SERTA PERILAKU

PADA LANSIA YANG BERISIKO INFEKSI SALURAN
KEMIH DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS TAMAMAUNG
KOTA MAKASSAR

Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan memenuhi ketentuan sebagai berikut:

a.

o

Surat Keterangan Penelitian ini diterbitkan untuk kepentingan penelitian yang bersangkutan
selama waktu yang sudah ditentukan dalam surat keterangan ini.

. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang tidak sesuai / tidak ada kaitannya dengan judul dan

tujuan kegiatan penelitian.

. Melaporkan hasil penelitian kepada Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Makassar

melalui email bidangekososbudkesbangpolmks @ gmail.com.

. Surat Keterangan Penelitian ini dicabut kembali apabila pemegangnya tidak menaati ketentuan

tersebut diatas.

Ditetapkan di Makassar
Pada tanggal: 26 Agustus 2024

Tembusan Kepada Yth:

1.
2.

Pimpinan Lembaga/Instansi/Perusahaan Lokasi Penelitian;
Pertinggal. -
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Lampiran 11 Surat Izin Penelitian Dinkes Kota Makassar

PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN

JI. TeduhBersinar No. 1 Telp. (0411) 881549 Fax (0411) 887710 Makassar 90221
email; dinkeskotamakassariayahoo.co.id home page; dinkeskotamakassar.com

Makassar , 28 Agustus 2024
Nomor : 440/494/PSDK/DKK/VII1/2024
Lampiran : -
Perihal  : Izin litian

Yth. Kepada
Kepala Puskesmas Tamamaung

Di_
Tempat
Sehubungan dengan surat dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu

dengan No Surat : 070/3283/SKP/SB/DPMPTSP/8/2024 Tanggal : 26 Agustus 2024 m
perihal diatas, maka disampaikan kepada saudara/(i) :

Nama : MOH. KADRI
NIM/Jurusan ~ : RO11231106 / Timu Keperawatan
Pekerjaan - Mahasiswa (S1) / Universitas Hasanuddin N akassar

Waktu Penelitian  : 01 Oktober 2024 s/d 01 Smm
Judul S E)/
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Lampiran 12 Surat Keterangan Selesai Penelitian

PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
@ DINAS KESEHATAN
N PUSKESMAS TAMAMAUNG
— Jin. Abdullah Daeng Sirua No. 158 Makassar, 90231

Telp.(0411) 450592 - Email pkmtamamaung@gmail.com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : 445/866/PKM-TMM/X/2024

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama . dr. Ela Sapta Ningsih B., M.Kes.

NIP © 19750823 200502 2 001

Pangkat/Gol : Pembina/IVa

Jabatan . PIt. Kepala Puskesmas Tamamaung
Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa :

Nama . Moh. Kadri

NIM : R011231106

Jurusan : limu Keperawatan

Institusi : Universitas Hasanuddin

Benar telah melakukan penelitian di wilayah kerja Puskesmas Tamamaung
Kota Makassar pada tanggal 1 Oktober 2024 s/d 1 September 2024 dalam rangka
penyusunan Skripsi dengan judul “"GAMBARAN TANDA DAN GEJALA SERTA
PERILAKU PADA LANSIA YANG BERISIKO INFEKSI SALURAN KEMIH DI
WILAYAH KERJA PUSKESMAS TAMAMAUNG KOTA MAKASSAR".

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk

dipergunakan sebagaimana mestinya.

Makassar, 4 Oktober 2024
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Lampiran 13 Dokumentasi Penelitian Wawancara langsung Lansia di
Posyandu Lansia dan Puskesmas Tamamaung Kota Makssar

\

7/ 03/0972024 §
g

Bl crs e
elatan, Indonesia
nakiukan pakassar,

%\ &) s Map camera

Kecamatan Panakkukang, Sulawesi Selatan, Indonesia

JI. Toddopuli 3 Setapak 4 No.22, Pandang, Kec. Panakkukang, Kota Makassar, Sulawesi Selatan
90233, Indonesia

Lat -5163722°

Long 119.450152°

04/09/24 10:44 AM GMT +08:00
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Lampiran 14 Master Tabel

6. Kegiatan

7. Kegiatan

_ N 1. Mendesak 2 Sakit 3 4. Nyeri 5. Kegiatan Terganggu Terganggu 8. Kegiatan

Umur Jenis Pendldlk_an untuk Buang atau panas Keseringan perut Terganggu karena karena Terganggu.

Kelamin Terakhir | Air Kecll karena N : karena nyeri

saat (BAK) (BAK) bawah nyeri ketika | keseringan
(BAK) terdesak (BAK) (BAK) perut bawah
(BAK)

1 1 4 1 3 3 1 1 2 2 1
2 1 4 4 0 4 0 3 0 3 0
2 1 3 3 2 3 4 3 2 3 4
1 2 4 3 0 3 0 2 0 2 0
2 2 3 2 0 2 0 2 0 2 0
2 2 6 1 0 1 0 1 0 1 0
2 2 3 0 0 0 1 0 0 0 1
2 1 3 1 2 2 1 1 2 2 1
1 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0
2 1 6 1 1 1 0 1 1 1 0
1 1 6 0 0 0 0 0 0 0 0
1 1 6 3 0 2 0 3 0 2 0
2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0
2 1 2 3 2 2 2 3 2 2 2
1 2 4 3 0 2 0 3 0 1 0
1 1 6 2 0 1 0 2 0 1 0
2 2 3 2 0 2 0 2 0 2 0
1 2 6 0 0 0 0 0 0 0 0
1 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0
1 2 3 1 0 1 0 1 0 1 0
1 2 3 3 1 3 1 3 0 3 1
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1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0
1 2 3 2 0 2 0 2 0 2 0
2 1 4 1 0 1 0 1 0 1 0
2 2 3 1 0 1 0 1 0 1 0
1 2 2 2 0 1 0 1 0 1 0
1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0
1 2 3 1 0 1 0 0 0 1 0
2 2 3 1 0 1 0 1 0 1 0
1 2 2 3 0 2 0 2 0 1 0
2 1 4 0 0 0 0 0 0 0 0
2 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0
1 1 2 1 0 1 0 1 0 1 0
- coge L1=laki-  1=Tidak 0=Tidak o= T o=vmigak 2219 oomigak 2T ootk 0=Tidak
Laki Sekolah Sama Sekali X Sama Sekali X Sama Sekali X Sama Sekali Sama Sekali
Sekali Sekali Sekali
2=70-79 EP 2=SD 1 = Ringan 1=Ringan 1 =Ringan 1=Ringan 1 = Sedikit 1 =Sedikit 1= Sedikit 1 = Sedikit
=Perempuan
3=80-89 3 =SMP 2=Sedang 2=Sedang 2= Sedang 2=Sedang 2= Sedang 2=Sedang 2= Sedang 2 = Sedang
4=90-99 4 = SMA 3 = Kuat 3 = Kuat 3 = Kuat 3 = Kuat 3 =Parah 3 =Parah 3 =Parah 3 =Parah
5-D3 4 = Sangat 4 =Sangat 4 = Sangat 4 =Sangat 4= P:_;lrah 4= Pgrah 4= Parah 4= Pgrah
Kuat Kuat Kuat Kuat Sekali Sekali Sekali Sekali
6=S1
7=S82
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4. Selalu | 5. Selalu | 6. Cara a. e. memiliki f meng
. . . a. b.

1_. 3. membersi m_embers _members sebelumny b. pernah ¢. pernah d dalam riwayat memiliki | Mengkon | Mengk gunak

Kebiasa | 2.Lama | Banyak hkan ihkan ihkan a .. . .. | tigabulan penyakit - . - an
. | didiagnosis | menjalani . riwayat sumi onsumi

an anda a_nda dagrah a_Iat_ alat_ _ mengala_ml batu operasi di terakhir tekanan penyakit | buah dan | suplem celan

menaha | menahan | minum | genitalia/ | genitalia/ | genitalia/ | 1SK lebih pernah darah a
. . . . . saluran saluran - L gula sayur en

n (BAK)? dalam kelamin kelamin | kelamin dari sekali kemih kemih dipasang tinggi (kencing setiap vitamin dalam

(BAK)? sehari? setelah | setelah(B | setelah dalam kateter (hipertensi manis) hari. C berba
(BAK)? AB)? BAK dan setahun ) han

BAB? katun
1 0 2 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1
1 0 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1
1 0 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2
1 0 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2
1 0 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2
1 0 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2
1 0 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1
2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1
1 0 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2
2 3 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2
1 0 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1
1 0 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1
1 0 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1
2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1
1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1
2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2
2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2
1 0 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1
1 0 1 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1
1 0 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1
1 0 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1
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2 3 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1
1 0 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1
1 0 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 1
1 0 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1
2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1
1 0 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1
2 3 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1
1 0 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1
1 0 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1
1 0 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1
1 0 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1
2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1
= . iurang 1= Dari 1=
Tidak 0 = Tidak dari 8 l=VYa l=VYa depan ke 1=Ya l=Ya l1=Ya l1=Ya 1=VYa 1=VYa 1=VYa 1=VYa Ya
gelas belakang
1= 2 - 2 = Dari
2=Ya 'ggrrf‘gg Leak;'ihg 2=Tidak 2o Eelakang 2=Tidak 2=Tidk 2=Tidak 2=Tidek 2=Tidk 5- =~ 2= =~ 2= 2%
menit gelas e depan
2=30
menit- 1
jam
3 = lebih
dari 1 jam
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Lampiran 15 SPSS
KARAKTERISTIK RESPONDEN

Statistics
Usia Responden lenis Kelamin Pendidikan Terakhir

N Valid 183 183 183
Missing Io 0 0

Mean 68.24 1.53 3.73

Median 67.00 2.00 4.00

Mode 60 2 2

Std. Deviation 6.591 .500 1.701

Minimum 60 1 1

Maximum 94 2 7

Sum 12488 280 682

Frequency Table

Usia Responden

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid 60 21 11.5 11.5 11.5
61 8 4.4 4.4 15.8
62 11 6.0 6.0 21.9
63 13 7.1 7.1 29.0
64 12 6.6 6.6 35.5
65 8 4.4 4.4 39.9
66 7 3.8 3.8 43.7
67 12 6.6 6.6 50.3
68 9 4.9 4.9 55.2
69 13 7.1 7.1 62.3
70 12 6.6 6.6 68.9
71 7 3.8 3.8 72.7
72 I6 3.3 3.3 76.0
73 9 4.9 4.9 80.9
74 I6 3.3 3.3 84.2
75 5 2.7 2.7 86.9
76 2 1.1 1.1 88.0
77 7 3.8 3.8 91.8
78 3 1.6 1.6 93.4
79 3 1.6 1.6 95.1
81 1 .5 .5 95.6
82 2 1.1 1.1 96.7
84 2 1.1 1.1 97.8
85 1 .5 .5 98.4
86 1 .5 .5 98.9
91 1 .5 .5 99.5
94 1 .5 .5 100.0
Total 183 100.0 100.0
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Jenis Kelamin

|Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Laki- Laki 86 47.0 47.0 47.0
Perempuan 97 53.0 53.0 100.0
Total 183 100.0 100.0
Pendidikan Terakhir
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak Sekolah 10 5.5 5.5 5.5
SD 49 26.8 26.8 32.2
SMP 28 15.3 15.3 47.5
SMA 42 23.0 23.0 70.5
D3 10 5.5 5.5 76.0
s1 36 19.7 19.7 95.6
S2 8 4.4 4.4 100.0
Total 183 100.0 100.0
Kegiatan Kegiatan
Terganggu  [Kegiatan [Terganggu Kegiatan
Sakit Atau Nyeri Pada |karena Terganggu  |karena Terganggu
Mendesak [Panas Saat |Keseringan [Perut terdesak karena nyeri |keseringan karena nyeri
Untuk BAK |BAK BAK Bawah (BAK) ketika (BAK) |(BAK) perut bawah
N Valid 183 183 183 183 183 183 183 183
gM'SS'n 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 1.42 .28 1.19 .40 1.19 .23 .97 .33
Median 2.00 .00 1.00 .00 1.00 .00 1.00 .00
Mode 2 0 1 0 1 0 1 0
Std. Deviation |1.070 .674 .948 .799 .956 .576 .848 .664
Minimum 0 0 0 0 0 0 0 0
Maximum 4 3 4 4 3 3 4 4
Sum 259 51 217 74 218 42 178 60
Mendesak Untuk BAK
Cumulative
Frequency Percent [Valid Percent |Percent
Valid Tidak sama sekali 51 27.9 27.9 27.9
Ringan 35 19.1 19.1 47.0
Sedang 68 37.2 37.2 84.2
Kuat 28 15.3 15.3 99.5
Sangat Kuat 1 .5 .5 100.0
Total 183 100.0 100.0
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Sakit Atau Panas Saat BAK

Cumulative
Frequency Percent [Valid Percent |Percent
Valid Tidak sama sekali 151 82.5 82.5 82.5
Ringan 17 9.3 9.3 91.8
Sedang 11 6.0 6.0 97.8
Kuat 4 2.2 2.2 100.0
Total 183 100.0 100.0
Keseringan BAK
Cumulative
Frequency Percent [Valid Percent |Percent
Valid Tidak sama sekali 50 27.3 27.3 27.3
Ringan 65 35.5 35.5 62.8
Sedang 54 29.5 29.5 92.3
Kuat 12 6.6 6.6 98.9
Sangat Kuat 2 1.1 1.1 100.0
Total 183 100.0 100.0
Nyeri Pada Perut Bawah
|Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak sama sekali 134 73.2 73.2 73.2
Ringan 32 17.5 17.5 90.7
Sedang 12 6.6 6.6 97.3
Kuat 2 1.1 1.1 98.4
Sangat Kuat 3 1.6 1.6 100.0
Total 183 100.0 100.0
Kegiatan Terganggu karena terdesak (BAK)
|Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak sama sekali 53 29.0 29.0 29.0
Sedikit 58 31.7 31.7 60.7
Sedang 56 30.6 30.6 91.3
Parah 16 8.7 8.7 100.0
Total 183 100.0 100.0
Kegiatan Terganggu karena nyeri ketika (BAK)
|Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak sama sekali 154 84.2 84.2 84.2
Sedikit 17 9.3 9.3 93.4
Sedang 11 6.0 6.0 99.5
Parah 1 .5 .5 100.0
Total 183 100.0 100.0
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Kegiatan Terganggu karena keseringan (BAK)

|Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak sama sekali 56 30.6 30.6 30.6
Sedikit 87 47.5 47.5 78.1
Sedang 30 16.4 16.4 94.5
Parah 9 4.9 4.9 99.5
Parah Sekali 1 .5 .5 100.0
Total 183 100.0 100.0
Kegiatan Terganggu karena nyeri perut bawah
|Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak sama sekali 138 75.4 75.4 75.4
Sedikit 34 18.6 18.6 94.0
Sedang 4.4 4.4 98.4
Parah 1.1 1.1 99.5
Parah Sekali .5 .5 100.0
Total 183 100.0 100.0
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Statistics

Berapa selalu selalu cara sebelumny . i i
banya . . . dalam tiga [ memiliki | memiliki | Mengkon|Mengko|menggun
. lama membersih|membersilmembersih a pernah | pernah . . . .
kebiasa k anda A, . . . | bulan riwayat | riwayat sumi nsumi akan
anda . kan daerah|hkan alat| kan alat |mengalami|didiagnosiimenjalani . . .
an . minu o . o . . .| terakhir | penyakit | penyakit |buah dan|suplem| celana
biasany genitalia/ke|genitalia/| genitalia/ | I1SK lebih | sbatu |operasidi
menaha m . . . . . pernah tekanan gula sayur en dalam
a lamin kelamin | kelamin | darisekali [ saluran | saluran . . . . . .
n (BAK) dalam . . dipasang [darah tinggi| (kencing | setiap |vitamin|berbahan
menaha .| setelah setelah [setelah BAK| dalam kemih kemih . - . .
sehari kateter |(hipertensi)] manis) hari C katun
n (BAK) (BAK (BAB) dan BAB setahun
N  Valid|183 183 183 [183 183 183 183 183 183 183 183 183 183 183 183
Mi
. 159 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ing
Mean 1.36 .72 1.68 [1.09 1.10 1.73 1.98 1.96 1.98 1.97 1.43 1.66 1.05 1.56 1.26
Median |1.00 .00 2.00 (1.00 1.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 1.00 2.00 1.00 2.00 1.00
Mode 1 0 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 1
Std.
... 1482 1.030 |469 |.283 .306 .444 .147 .192 127 .163 497 476 217 497 438
Deviation
Minimum|1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Maximu 1, 3 ) 2 7 7 2 7 7 2 2 2 2 2
Im
Sum 249 131 307 199 202 317 362 359 363 361 262 303 192 286 230
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kebiasaan menahan (BAK)

selalu membersihkan alat genitalia/kelamin setelah (BAB)

|Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid Tidak 117 63.9 63.9 63.9

Ya 66 36.1 36.1 100.0

Total 183 100.0 100.0
Berapa lama anda biasanya menahan (BAK)

|Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid Tidak 116 63.4 63.4 63.4

<30 menit 17 9.3 9.3 72.7

30 menits/d 1 jam 36 19.7 19.7 92.3

>1 jam 14 7.7 7.7 100.0

Total 183 100.0 100.0
banyak anda minum dalam sehari

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid <8 gelas 59 32.2 32.2 32.2

>8 gelas 124 67.8 67.8 100.0

Total 183 100.0 100.0
selalu membersihkan daerah genitalia/kelamin setelah (BAK

|Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid Ya 167 91.3 91.3 91.3

Tidak 16 8.7 8.7 100.0

Total 183 100.0 100.0

Frequency Percent Valid Percent  [Cumulative Percent
Valid Ya 164 89.6 89.6 89.6
Tidak 19 10.4 10.4 100.0
Total 183 100.0 100.0
cara membersihkan alat genitalia/ kelamin setelah BAK dan BAB
Cumula
tive
JFrequency Percent  |Valid Percent Percent
Valid Dari depan ke belakang 49 26.8 26.8 26.8
Dari belakang ke depan 134 73.2 73.2 100.0
Total 183 100.0 100.0
sebelumnya mengalami ISK lebih dari sekali dalam setahun
Frequency Percent Valid Percent  [Cumulative Percent
Valid Ya 4 2.2 2.2 2.2
Tidak 179 97.8 97.8 100.0
Total 183 100.0 100.0
pernah didiagnosis batu saluran kemih
Frequency Percent Valid Percent  [Cumulative Percent
Valid Ya 7 3.8 3.8 3.8
Tidak 176 96.2 96.2 100.0
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I Total

J183

100.0

100.0

pernah menjalani operasi di saluran kemih

Frequency Percent Valid Percent  [Cumulative Percent
Valid Ya 3 1.6 1.6 1.6
Tidak 180 98.4 98.4 100.0
Total 183 100.0 100.0
dalam tiga bulan terakhir pernah dipasang kateter
Frequency Percent Valid Percent  [Cumulative Percent
Valid Ya 5 2.7 2.7 2.7
Tidak 178 97.3 97.3 100.0
Total 183 100.0 100.0
memiliki riwayat penyakit tekanan darah tinggi (hipertensi)
Frequency Percent Valid Percent  [Cumulative Percent
\Valid Ya 104 56.8 56.8 56.8
Tidak 79 43.2 43.2 100.0
Total 183 100.0 100.0
memiliki riwayat penyakit gula (kencing manis)
Frequency Percent Valid Percent  [Cumulative Percent
Valid Ya 163 34.4 34.4 34.4
Tidak 120 65.6 65.6 100.0
Total 183 100.0 100.0
Mengkonsumi buah dan sayur setiap hari
Frequency Percent Valid Percent  [Cumulative Percent
Valid Ya 174 95.1 95.1 95.1
Tidak 9 4.9 4.9 100.0
Total 183 100.0 100.0
Mengkonsumi suplemen vitamin C
Frequency Percent Valid Percent  [Cumulative Percent
Valid Ya 80 43.7 43.7 43.7
Tidak 103 56.3 56.3 100.0
Total 183 100.0 100.0
menggunakan celana dalam berbahan katun
Frequency Percent Valid Percent  [Cumulative Percent
Valid Ya 136 74.3 74.3 74.3
Tidak 47 25.7 25.7 100.0
Total 183 100.0 100.0
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
Percen
IN [Percent |N t N Percent
Mendesak Untuk BAK *
kebiasaan menahan (BAK) 183100.0% 0 0.0% (183 100.0%
Mendesak Untuk BAK * Berapa
lama anda biasanya menahan |183[100.0% |0 0.0% [183 100.0%
(BAK)

111



[Mendesak Untuk BAK * banyak
anda minum dalam sehari
Mendesak Untuk BAK * selalu
membersihkan daerah
genitalia/kelamin setelah (BAK
Mendesak Untuk BAK * selalu
membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)
Mendesak Untuk BAK * cara
membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB
Mendesak Untuk BAK *
sebelumnya mengalami ISK
lebih dari sekali dalam setahun
Mendesak Untuk BAK * pernah
didiagnosis batu saluran kemih
Mendesak Untuk BAK * pernah
menjalani operasi di saluran
kemih

Mendesak Untuk BAK * dalam
tiga bulan terakhir pernah
dipasang kateter

Mendesak Untuk BAK *
memiliki riwayat penyakit
tekanan darah tinggi
(hipertensi)

Mendesak Untuk BAK *
memiliki riwayat penyakit gula
(kencing manis)

Mendesak Untuk BAK *
Mengkonsumi buah dan sayur
setiap hari

Mendesak Untuk BAK *
Mengkonsumi suplemen
vitamin C

Mendesak Untuk BAK *
menggunakan celana dalam
berbahan katun

Sakit Atau Panas Saat BAK *
kebiasaan menahan (BAK)
Sakit Atau Panas Saat BAK *
Berapa lama anda biasanya
menahan (BAK)

Sakit Atau Panas Saat BAK *
banyak anda minum dalam
sehari

Sakit Atau Panas Saat BAK *
selalu membersihkan daerah
genitalia/kelamin setelah (BAK
Sakit Atau Panas Saat BAK *
selalu membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)

183

183

183

183
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183

183

183

183

183

183
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183
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Sakit Atau Panas Saat BAK * cara
membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB
Sakit Atau Panas Saat BAK *
sebelumnya mengalami ISK
llebih dari sekali dalam setahun
Sakit Atau Panas Saat BAK *
pernah didiagnosis batu saluran
kemih

Sakit Atau Panas Saat BAK *
lpernah menjalani operasi di
saluran kemih

Sakit Atau Panas Saat BAK *
dalam tiga bulan terakhir
Ipernah dipasang kateter

Sakit Atau Panas Saat BAK *
memiliki riwayat penyakit
tekanan darah tinggi
(hipertensi)

Sakit Atau Panas Saat BAK *
memiliki riwayat penyakit gula
(kencing manis)

Sakit Atau Panas Saat BAK *
IMengkonsumi buah dan sayur
setiap hari

Sakit Atau Panas Saat BAK *
IMengkonsumi suplemen
vitamin C

Sakit Atau Panas Saat BAK *
menggunakan celana dalam
berbahan katun

Keseringan BAK * kebiasaan
menahan (BAK)

Keseringan BAK * Berapa lama
anda biasanya menahan (BAK)
Keseringan BAK * banyak anda
minum dalam sehari
Keseringan BAK * selalu
membersihkan daerah
genitalia/kelamin setelah (BAK
Keseringan BAK * selalu
membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)
Keseringan BAK * cara
membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB
Keseringan BAK * sebelumnya
mengalami ISK lebih dari sekali
dalam setahun

Keseringan BAK * pernah
didiagnosis batu saluran kemih
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100.0%

100.0%

100.0%

100.0%
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100.0%

100.0%

100.0%

100.0%
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Keseringan BAK * pernah
menjalani operasi di saluran
kemih

Keseringan BAK * dalam tiga
bulan terakhir pernah dipasang
kateter

Keseringan BAK * memiliki
riwayat penyakit tekanan darah
tinggi (hipertensi)

Keseringan BAK * memiliki
riwayat penyakit gula (kencing
manis)

Keseringan BAK * Mengkonsumi
buah dan sayur setiap hari
Keseringan BAK * Mengkonsumi
suplemen vitamin C

Keseringan BAK * menggunakan
celana dalam berbahan katun
Nyeri Pada Perut Bawah *
kebiasaan menahan (BAK)

Nyeri Pada Perut Bawah *
Berapa lama anda biasanya
menahan (BAK)

Nyeri Pada Perut Bawah *
banyak anda minum dalam
sehari

Nyeri Pada Perut Bawah * selalu
membersihkan daerah
genitalia/kelamin setelah (BAK
Nyeri Pada Perut Bawah * selalu
membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)
Nyeri Pada Perut Bawah * cara
membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB
Nyeri Pada Perut Bawah *
sebelumnya mengalami ISK
lebih dari sekali dalam setahun
Nyeri Pada Perut Bawah *
pernah didiagnosis batu saluran
kemih

Nyeri Pada Perut Bawah *
pernah menjalani operasi di
saluran kemih

Nyeri Pada Perut Bawah * dalam
tiga bulan terakhir pernah
dipasang kateter

Nyeri Pada Perut Bawah *
memiliki riwayat penyakit
tekanan darah tinggi
(hipertensi)
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Nyeri Pada Perut Bawah *
memiliki riwayat penyakit gula
(kencing manis)

Nyeri Pada Perut Bawah *
Mengkonsumi buah dan sayur
setiap hari

Nyeri Pada Perut Bawah *
Mengkonsumi suplemen
vitamin C

Nyeri Pada Perut Bawah *
menggunakan celana dalam
berbahan katun

Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * kebiasaan
menahan (BAK)

Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * Berapa lama
anda biasanya menahan (BAK)
Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * banyak anda
minum dalam sehari

Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * selalu
membersihkan daerah
genitalia/kelamin setelah (BAK
Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * selalu
membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)
Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * cara
membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB
Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * sebelumnya
mengalami ISK lebih dari sekali
dalam setahun

Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * pernah
didiagnosis batu saluran kemih
Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * pernah
menjalani operasi di saluran
kemih

Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * dalam tiga
bulan terakhir pernah dipasang
kateter

Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * memiliki
riwayat penyakit tekanan darah
tinggi (hipertensi)

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

0.0%

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

115



Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * memiliki
riwayat penyakit gula (kencing
manis)

Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * Mengkonsumi
buah dan sayur setiap hari
Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * Mengkonsumi
suplemen vitamin C

Kegiatan Terganggu karena
terdesak (BAK) * menggunakan
celana dalam berbahan katun
Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * kebiasaan
menahan (BAK)

Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * Berapa lama anda
biasanya menahan (BAK)
Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * banyak anda
minum dalam sehari

Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * selalu
membersihkan daerah
genitalia/kelamin setelah (BAK
Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * selalu
membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)
Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * cara
membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB
Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * sebelumnya
mengalami ISK lebih dari sekali
dalam setahun

Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * pernah
didiagnosis batu saluran kemih
Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * pernah menjalani
operasi di saluran kemih
Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * dalam tiga bulan
terakhir pernah dipasang
kateter

Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * memiliki riwayat
penyakit tekanan darah tinggi
(hipertensi)
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Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * memiliki riwayat
penyakit gula (kencing manis)
Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * Mengkonsumi
buah dan sayur setiap hari
Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * Mengkonsumi
suplemen vitamin C

Kegiatan Terganggu karena nyeri
ketika (BAK) * menggunakan
celana dalam berbahan katun
Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) * kebiasaan
menahan (BAK)

Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) * Berapa lama
anda biasanya menahan (BAK)
Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) * banyak anda
minum dalam sehari

Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) * selalu
membersihkan daerah
genitalia/kelamin setelah (BAK
Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) * selalu
membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)
Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) * cara
membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB
Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) * sebelumnya
mengalami ISK lebih dari sekali
dalam setahun

Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) * pernah
didiagnosis batu saluran kemih
Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) * pernah
menjalani operasi di saluran
kemih

Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) * dalam tiga
bulan terakhir pernah dipasang
kateter

Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) * memiliki
riwayat penyakit tekanan darah
tinggi (hipertensi)

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183

183
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100.0%

100.0%

100.0%

100.0%
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100.0%
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0.0%

0.0%
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0.0%

0.0%

0.0%

0.0%
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0.0%

0.0%
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183
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100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%

100.0%
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Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) * memiliki
riwayat penyakit gula (kencing
manis)

Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) *
Mengkonsumi buah dan sayur
setiap hari

Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) *
Mengkonsumi suplemen
vitamin C

Kegiatan Terganggu karena
keseringan (BAK) *
menggunakan celana dalam
berbahan katun

Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * kebiasaan
menahan (BAK)

Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * Berapa lama
anda biasanya menahan (BAK)
Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * banyak anda
minum dalam sehari

Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * selalu
membersihkan daerah
genitalia/kelamin setelah (BAK
Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * selalu
membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)
Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * cara
membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB
Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * sebelumnya
mengalami ISK lebih dari sekali
dalam setahun

Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * pernah
didiagnosis batu saluran kemih
Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * pernah
menjalani operasi di saluran
kemih

Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * dalam tiga bulan
terakhir pernah dipasang
kateter
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183
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100.0%

100.0%
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0.0%

0.0%
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Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * memiliki riwavat , o, |, 5 5o | 0.0% [183 100.0%
penyakit tekanan darah tinggi
(hipertensi)
Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * memiliki riwayat |183/100.0% |0 0.0% [183 100.0%
penyakit gula (kencing manis)
Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * Mengkonsumi  |183[100.0% |0 0.0% [183 100.0%
buah dan sayur setiap hari
Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * Mengkonsumi  |183[100.0% |0 0.0% [183 100.0%
suplemen vitamin C
Kegiatan Terganggu karena nyeri
perut bawah * menggunakan |183[100.0% |0 0.0% [183 100.0%
celana dalam berbahan katun
Count
|kebiasaan menahan (BAK)
Tidak Ya Total
IMendesak Untuk BAK 'SI';(;I(?'(i sama 38 13 51
Ringan 20 15 35
Sedang 40 28 68
Kuat 18 10 28
Sangat Kuat 1 0 1
Total 117 66 183
|Berapa lama anda biasanya menahan (BAK) otal
30 menit s/d
Tidak <30 menit 1jam >1 jam
IMendesak Untuk BAK 'SI'.lecIi(eri sama 13 ) s 6 51
Ringan 20 3 10 2 35
Sedang 40 8 16 4 68
Kuat 18 3 6 1 28
Sangat Kuat 1 0 0 1
Total 117 16 37 13 183
Count
|banyak anda minum dalam sehari
<8 gelas >8 gelas Total
IMendesak Untuk BAK ;F;tlri sama 15 36 c1
Ringan 11 24 35
Sedang 21 47 68
Kuat 11 17 28
Sangat Kuat 1 0 1
Total 59 124 183
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Count

selalu membersihkan daerah

genitalia/kelamin setelah (BAK

Ya Tidak Total
IMendesak Untuk BAK Ilecll(zlri sama s 3 51
Ringan 32 3 35
Sedang 162 6 68
Kuat 24 4 28
Sangat Kuat 1 0 1
Total 167 16 183
Count
selalu membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)
Ya Tidak Total
IMendesak Untuk BAK Tidak sama sekali 50 1 51
Ringan 32 3 35
Sedang 162 6 68
Kuat 19 9 28
Sangat Kuat 1 0 1
Total 164 19 183
Count
cara membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB
Dari depan ke Dari belakang ke
belakang depan Total
IMendesak Untuk BAK Tidak sama sekali 14 37 51
Ringan 7 28 35
Sedang 19 49 68
Kuat 20 28
Sangat Kuat 1 0 1
Total 49 134 183
Count
sebelumnya mengalami ISK lebih dari
sekali dalam setahun
Ya Tidak Total
IMendesak Untuk BAK Tidak sama sekali 0 51 51
Ringan 1 34 35
Sedang 1 67 68
Kuat 2 26 28
Sangat Kuat 0 1 1
Total 4 179 183
Count
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lpernah didiagnosis batu saluran kemih

Ya Tidak Total
IMendesak Untuk BAK Tidak sama sekali 2 49 51
Ringan 1 34 35
Sedang 2 66 68
Kuat 2 26 28
Sangat Kuat 0 1 1
Total 7 176 183
Count
pernah menjalani operasi di saluran
kemih
Ya Tidak Total
IMendesak Untuk BAK Tidak sama sekali 1 50 51
Ringan 0 35 35
Sedang 1 67 68
Kuat 1 27 28
Sangat Kuat 0 1 1
Total 3 180 183
Count
dalam tiga bulan terakhir pernah
dipasang kateter
Ya Tidak Total
IMendesak Untuk BAK Tidak sama sekali 1 50 51
Ringan 0 35 35
Sedang 2 66 68
Kuat 2 26 28
Sangat Kuat 0 1 1
Total 5 178 183
Count
memiliki riwayat penyakit tekanan darah
tinggi (hipertensi)
Ya Tidak Total
IMendesak Untuk BAK Tidak sama sekali 28 23 51
Ringan 19 16 35
Sedang 38 30 68
Kuat 18 10 28
Sangat Kuat 1 0 1
Total 104 79 183
Count
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memiliki riwayat penyakit gula (kencing
manis)
Ya Tidak Total
IMendesak Untuk BAK Tidak sama sekali 13 38 51
Ringan 12 23 35
Sedang 25 43 68
Kuat 13 15 28
Sangat Kuat 0 1 1
Total |63 120 183
Count
|Mengkonsumi buah dan sayur setiap hari
Ya Tidak Total
IMendesak Untuk BAK Tidak sama sekali 51 0 51
Ringan 32 3 35
Sedang 162 6 68
Kuat 28 0 28
Sangat Kuat 1 0 1
Total 174 9 183
Count
|Mengkonsumi suplemen vitamin C
Ya Tidak Total
IMendesak Untuk BAK Tidak sama sekali 25 26 51
Ringan 13 22 35
Sedang 26 42 68
Kuat 16 12 28
Sangat Kuat 0 1 1
Total 80 103 183
Count
menggunakan celana dalam berbahan
katun
Ya Tidak Total
IMendesak Untuk BAK Tidak sama sekali 40 11 51
Ringan 28 7 35
Sedang 48 20 68
Kuat 19 9 28
Sangat Kuat 1 0 1
Total 136 47 183
Count
[kebiasaan menahan (BAK)
Tidak Ya Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 104 47 151
Ringan 7 10 17
Sedang 4 7 11
Kuat 2 2 4
Total 117 66 183
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Count

|Berapa lama anda biasanya menahan (BAK)
30 menits/d 1
Tidak <30 menit jam >1 jam|[Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali]104 13 24 10 151
Ringan 7 2 17
Sedang 4 1 11
Kuat 2 1 0 4
Total 117 16 37 13 183
Count
|banyak anda minum dalam sehari
<8 gelas >8 gelas Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 49 102 151
Ringan 3 14 17
Sedang 7 11
Kuat 3 1 4
Total 59 124 183
Count
selalu membersihkan daerah
genitalia/kelamin setelah (BAK
Ya Tidak Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 138 13 151
Ringan 16 17
Sedang 10 11
Kuat 3 4
Total 167 16 183
Count
selalu membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)
Ya Tidak Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 138 13 151
Ringan 16 1 17
Sedang 7 11
Kuat 3 1 4
Total 164 19 183
Count
|cara membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB
Dari depan ke Dari belakang ke
belakang depan Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 42 109 151
Ringan 5 12 17
Sedang 9 11
Kuat 4 4
Total 49 134 183
Count
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sebelumnya mengalami ISK lebih dari
sekali dalam setahun
Ya Tidak Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 1 150 151
Ringan 1 16 17
Sedang 0 11 11
Kuat 2 2 4
Total 4 179 183
Count
|pernah didiagnosis batu saluran kemih
Ya Tidak Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 4 147 151
Ringan 1 16 17
Sedang 1 10 11
Kuat 1 3 4
Total 7 176 183
Count
pernah menjalani operasi di saluran
kemih
Ya Tidak Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 1 150 151
Ringan 2 15 17
Sedang 0 11 11
Kuat 0 4 4
Total 3 180 183
Count
dalam tiga bulan terakhir pernah
dipasang kateter
Ya Tidak Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 2 149 151
Ringan 2 15 17
Sedang 1 10 11
Kuat 0 4 4
Total 5 178 183
Count
[memiliki riwayat penyakit tekanan darah
tinggi (hipertensi)
Ya Tidak Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 85 66 151
Ringan 10 7 17
Sedang 7 4 11
Kuat 2 2 4
Total 104 79 183
Count
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memiliki riwayat penyakit gula (kencing

manis)
Ya Tidak Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 49 102 151
Ringan 10 17
Sedang 6 11
Kuat 2 4
Total |63 120 183
Count
|Mengkonsumi buah dan sayur setiap hari
Ya Tidak Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 142 9 151
Ringan 17 0 17
Sedang 11 0 11
Kuat 4 0 4
Total 174 9 183
Count
|Mengkonsumi suplemen vitamin C
Ya Tidak Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 69 82 151
Ringan 6 11 17
Sedang 7 11
Kuat 1 3 4
Total 80 103 183
Count
menggunakan celana dalam berbahan
katun
Ya Tidak Total
Sakit Atau Panas Saat BAK Tidak sama sekali 113 38 151
Ringan 12 17
Sedang 8 11
Kuat 3 4
Total 136 47 183
Count
kebiasaan menahan (BAK)
Tidak Ya Total
IKeseringan BAK Tidak sama sekali 37 13 50
Ringan 35 30 65
Sedang 35 19 54
Kuat 9 12
Sangat Kuat 1 2
Total 117 66 183
Count
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Berapa lama anda biasanya menahan (BAK) Total
Tidak <30 menit  [30 menits/d 1jam [>1 jam
|<eseringan BAK Tidak sama sekali 37 2 6 5 50
Ringan 35 7 19 4 65
Sedang 35 7 9 3 54
Kuat 9 0 3 0 12
Sangat Kuat 1 0 0 1 2
Total 117 16 37 13 183
Count

banyak anda minum dalam sehari

<8 gelas >8 gelas Total

|<eseringan BAK Tidak sama sekali 14 36 50

Ringan 21 44 65

Sedang 18 36 54

Kuat 7 12

Sangat Kuat 1 2
Total 59 124 183
Count

selalu membersihkan daerah
genitalia/kelamin setelah (BAK

Ya Tidak Total
IKeseringan BAK Tidak sama sekali 47 3 50
Ringan 59 6 65
Sedang 48 6 54
Kuat 11 1 12
Sangat Kuat 2 0 2
Total 167 16 183
Count
selalu membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)
Ya Tidak Total
IKeseringan BAK Tidak sama sekali 49 1 50
Ringan 61 4 65
Sedang 43 11 54
Kuat 9 3 12
Sangat Kuat 2 2
Total 164 19 183
Count
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cara membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB

Dari depan ke Dari belakang ke
belakang depan Total
|<eseringan BAK Tidak sama sekali 13 37 50
Ringan 14 51 65
Sedang 15 39 54
Kuat 7 12
Sangat Kuat 0 2
Total 49 134 183
Count
sebelumnya mengalami ISK lebih dari
sekali dalam setahun
Ya Tidak Total
IKeseringan BAK Tidak sama sekali 0 50 50
Ringan |0 65 65
Sedang 1 53 54
Kuat 3 9 12
Sangat Kuat 0 2 2
Total |4 179 183
Count
pernah didiagnosis batu saluran kemih
Ya Tidak Total
IKeseringan BAK Tidak sama sekali 2 48 50
Ringan 1 64 65
Sedang 2 52 54
Kuat 2 10 12
Sangat Kuat 0 2 2
Total 7 176 183
Count
pernah menjalani operasi di saluran
kemih
Ya Tidak Total
IKeseringan BAK Tidak sama sekali 1 49 50
Ringan 10 65 65
Sedang 2 52 54
Kuat 0 12 12
Sangat Kuat 0 2 2
Total 3 180 183
Count
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dalam tiga bulan terakhir pernah
dipasang kateter
Ya Tidak Total
|<eseringan BAK Tidak sama sekali 1 49 50
Ringan 1 64 65
Sedang 3 51 54
Kuat 0 12 12
Sangat Kuat 0 2 2
Total 5 178 183
Count

memiliki riwayat penyakit tekanan darah
tinggi (hipertensi)

Ya Tidak Total
IKeseringan BAK Tidak sama sekali 26 24 50
Ringan 35 30 65
Sedang 32 22 54
Kuat 10 12
Sangat Kuat 1 2
Total 104 79 183
Count
memiliki riwayat penyakit gula (kencing
manis)
Ya Tidak Total
IKeseringan BAK Tidak sama sekali 12 38 50
Ringan 23 42 65
Sedang 22 32 54
Kuat 6 6 12
Sangat Kuat 0 2 2
Total 63 120 183
Count
Mengkonsumi buah dan sayur setiap hari
Ya Tidak Total
IKeseringan BAK Tidak sama sekali 50 0 50
Ringan 60 5 65
Sedang 50 4 54
Kuat 12 0 12
Sangat Kuat 2 0 2
Total 174 9 183
Count
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Mengkonsumi suplemen vitamin C
Ya Tidak Total
|<eseringan BAK Tidak sama sekali 25 25 50
Ringan 27 38 65
Sedang 19 35 54
Kuat 9 3 12
Sangat Kuat 0 2 2
Total 80 103 183
Count
menggunakan celana dalam berbahan
katun
Ya Tidak Total
|<eseringan BAK Tidak sama sekali 39 11 50
Ringan 52 13 65
Sedang 35 19 54
Kuat 8 4 12
Sangat Kuat 2 0 2
Total 136 47 183
Count
|kebiasaan menahan (BAK)
Tidak Ya Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 95 39 134
Ringan 15 17 32
Sedang 4 8 12
Kuat 2 2
Sangat Kuat 3 3
Total 117 66 183
Count
|Berapa lama anda biasanya menahan (BAK) Totall
Tidak [<30 menit [30 menits/d 1jam [>1 jam
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 95 11 19 9 134
Ringan 15 11 2 32
Sedang 4 1 1 12
Kuat 1 2
Sangat Kuat 3 0 0 3
Total 117 |16 37 13 183
Count
|banyak anda minum dalam sehari
<8 gelas >8 gelas Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 39 95 134
Ringan 13 19 32
Sedang I6 6 12
Kuat 0 2 2
Sangat Kuat 1 2 3
Total 59 124 183
Count

129



selalu membersihkan daerah
genitalia/kelamin setelah (BAK
Ya Tidak Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 121 13 134
Ringan 32 32
Sedang 10 12
Kuat 1 2
Sangat Kuat 3 3
Total 167 16 183
Count
selalu membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)
Ya Tidak Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 123 11 134
Ringan 30 2 32
Sedang 8 12
Kuat 1 2
Sangat Kuat 2 3
Total 164 19 183
Count
|cara membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB
Dari depan ke Dari belakang ke
belakang depan Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 40 94 134
Ringan 28 32
Sedang 9 12
Kuat 1 2
Sangat Kuat 2 3
Total 49 134 183
Count
sebelumnya mengalami ISK lebih dari
sekali dalam setahun
Ya Tidak Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 2 132 134
Ringan 2 30 32
Sedang 0 12 12
Kuat 0 2 2
Sangat Kuat 0 3 3
Total 4 179 183
Count

130




Ipernah didiagnosis batu saluran kemih
Ya Tidak Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 4 130 134
Ringan 2 30 32
Sedang 0 12 12
Kuat 1 1 2
Sangat Kuat 0 3 3
Total 7 176 183
Count
pernah menjalani operasi di saluran
kemih
Ya Tidak Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 2 132 134
Ringan 1 31 32
Sedang 0 12 12
Kuat 0 2 2
Sangat Kuat 0 3 3
Total 3 180 183
Count
dalam tiga bulan terakhir pernah
dipasang kateter
Ya Tidak Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 2 132 134
Ringan 1 31 32
Sedang 1 11 12
Kuat 1 1 2
Sangat Kuat 0 3 3
Total 5 178 183
Count
[memiliki riwayat penyakit tekanan darah
tinggi (hipertensi)
Ya Tidak Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 74 60 134
Ringan 20 12 32
Sedang 4 12
Kuat 1 2
Sangat Kuat 2 3
Total 104 79 183
Count
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memiliki riwayat penyakit gula (kencing
manis)
Ya Tidak Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 44 90 134
Ringan 13 19 32
Sedang 5 12
Kuat 2
Sangat Kuat 1 3
Total |63 120 183
Count
|Mengkonsumi buah dan sayur setiap hari
Ya Tidak Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 127 7 134
Ringan 30 2 32
Sedang 12 0 12
Kuat 2 0 2
Sangat Kuat 3 0 3
Total 174 9 183
Count
|Mengkonsumi suplemen vitamin C
Ya Tidak Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 167 67 134
Ringan 9 23 32
Sedang 3 9 12
Kuat 0 2 2
Sangat Kuat 1 3
Total 80 103 183
Count
menggunakan celana dalam berbahan
katun
Ya Tidak Total
INyeri Pada Perut Bawah Tidak sama sekali 101 33 134
Ringan 23 32
Sedang 9 12
Kuat 1 2
Sangat Kuat 2 3
Total 136 47 183
Count
[kebiasaan menahan (BAK)
Tidak Ya Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 39 14 53
terdesak (BAK) Sedikit 34 24 58
Sedang 34 22 56
Parah 10 6 16
Total 117 66 183
Count
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|Berapa lama anda biasanya menahan (BAK) [Total
Tidak <30 menit[30 menits/d 1jam [>1jam
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 39 2 5 7 53
terdesak (BAK) Sedikit 34 |5 18 1 58
Sedang 34 7 11 4 56
Parah 10 2 3 1 16
Total 117 16 37 13 183
Count
|banyak anda minum dalam sehari
<8 gelas >8 gelas Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 15 38 53
terdesak (BAK) Sedikit 19 39 58
Sedang 15 41 56
Parah 10 6 16
Total 59 124 183
Count
selalu membersihkan daerah
genitalia/kelamin setelah (BAK
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 50 3 53
terdesak (BAK) Sedikit 53 5 58
Sedang 50 6 56
Parah 14 2 16
Total 167 16 183
Count
selalu membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 51 2 53
terdesak (BAK) Sedikit 53 5 58
Sedang 51 5 56
Parah 9 7 16
Total 164 19 183
Count
|cara membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB
Dari depan ke Dari belakang ke
belakang depan Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 14 39 53
terdesak (BAK) Sedikit 14 44 58
Sedang 17 39 56
Parah 4 12 16
Total 49 134 183
Count
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sebelumnya mengalami ISK lebih dari
sekali dalam setahun
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 0 53 53
terdesak (BAK) Sedikit 1 57 58
Sedang 2 54 56
Parah 1 15 16
Total 4 179 183
Count
lpernah didiagnosis batu saluran kemih
Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 2 51 53
Terganggu Sedikit 1 57 58
karena terdesak Sedang 3 53 56
(BAK) Parah 1 15 16
Total 7 176 183
Count
pernah menjalani operasi di saluran
kemih
Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 1 52 53
Terganggu Sedikit 0 58 58
karena terdesak Sedang 1 55 56
(BAK) Parah 1 15 16
Total 3 180 183
Count
dalam tiga bulan terakhir pernah
dipasang kateter
Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 1 52 53
Terganggu Sedikit 0 58 58
karena terdesak Sedang 3 53 56
(BAK) Parah 1 15 16
Total 5 178 183
Count
memiliki riwayat penyakit tekanan darah
tinggi (hipertensi)
Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 30 23 53
Terganggu Sedikit 36 22 58
karena terdesak Sedang )7 b9 56
(BAK) Parah 11 5 16
Total 104 79 183
Count
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memiliki riwayat penyakit gula (kencing
manis)
Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 14 39 53
Terganggu Sedikit 23 35 58
karena terdesak Sedang 18 38 56
(BAK) Parah 8 8 16
Total |63 120 183
Count
|Mengkonsumi buah dan sayur setiap hari
Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 53 0 53
Terganggu Sedikit 54 4 58
karena terdesak Sedang 51 5 56
(BAK) Parah 16 0 16
Total 174 9 183
Count
|Mengkonsumi suplemen vitamin C
Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 25 28 53
Terganggu Sedikit 17 41 58
karena terdesak Sedang )8 bs 56
(BAK) Parah 10 6 16
Total 80 103 183
Count
menggunakan celana dalam berbahan
katun
Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 42 11 53
Terganggu Sedikit 46 12 58
karena terdesak Sedang 35 b1 56
(BAK) Parah 13 3 16
Total 136 47 183
Count
|kebiasaan menahan (BAK)
Tidak Ya Total
Kegiatan Tidak sama sekali 105 49 154
Terganggu Sedikit S 17
kargna nyeri Sedang 4 11
ketika (BAK) Parah 0 1 1
Total 117 66 183
Count
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Berapa lama anda biasanya menahan (BAK)
Tidak <30 menit 30 menits/d 1 jam [>1jam Total

Kegiatan Tidak sama sekali]105 13 26 10 154
Terganggu Sedikit 8 1 6 2 17
karena nyeri Sedang 4 > 1 11
ketika (BAK) b rah 0 0 1 0 1
Total 117 16 37 13 183
Count

|banyak anda minum dalam sehari

<8 gelas >8 gelas Total
Kegiatan Tidak sama sekali 49 105 154
Terganggu Sedikit 3 14 17
karfena nyeri Sedang le 5 11
ketika (BAK) Parah 1 o 1
Total 59 124 183
Count

selalu membersihkan daerah

genitalia/kelamin setelah (BAK

Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 141 13 154
Terganggu Sedikit 16 17
karfana nyeri Sedang 10 11
ketika (BAK) Parah 0 1
Total 167 16 183
Count

selalu membersihkan alat

genitalia/kelamin setelah (BAB)

Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 141 13 154
Terganggu Sedikit 16 17
karfena nyeri Sedang le 11
ketika (BAK) Parah 1 1
Total 164 19 183
Count

cara membersihkan alat genitalia/

kelamin setelah BAK dan BAB

Dari depan ke Dari belakang ke

belakang depan Total
Kegiatan Tidak sama sekali 44 110 154
Terganggu Sedikit 14 17
kargna nyeri Sedang 9 11
ketika (BAK) Parah 1 1
Total 49 134 183
Count
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sebelumnya mengalami ISK lebih dari
sekali dalam setahun

Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 1 153 154
Terganggu Sedikit 1 16 17
kar?na nyeri Sedang > o 11
ketika (BAK) Parah 0 1 1
Total 4 179 183
Count

lpernah didiagnosis batu saluran kemih

Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 4 150 154
Terganggu Sedikit 1 16 17
karfena nyeri Sedang > 9 11
ketika (BAK) Parah 0 1 1
Total 7 176 183
Count

pernah menjalani operasi di saluran

kemih

Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 1 153 154
Terganggu Sedikit 2 15 17
karena nyeri g0 4ang 0 11 11
ketika (BAK) Parah 0 1 1
Total 3 180 183
Count

dalam tiga bulan terakhir pernah

dipasang kateter

Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 2 152 154
Terganggu Sedikit 2 15 17
karena nyeri  qo4ang 1 10 11
ketika (BAK) Parah 0 1 1
Total 5 178 183
Count

memiliki riwayat penyakit tekanan darah

tinggi (hipertensi)

Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 86 68 154
Terganggu Sedikit 9 8 17
kargna nyeri Sedang 3 3 11
ketika (BAK) Parah 1 o 1
Total 104 79 183
Count
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memiliki riwayat penyakit gula (kencing

manis)
Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 50 104 154
Terganggu Sedikit 7 10 17
kar?na nyeri Sedang 6 11
ketika (BAK) Parah o 1
Total |63 120 183
Count
|Mengkonsumi buah dan sayur setiap hari
Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 145 9 154
Terganggu Sedikit 17 0 17
karena nyeri g0 4ang 11 0 11
ketika (BAK) Parah 1 o 1
Total 174 9 183
Count
|Mengkonsumi suplemen vitamin C
Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 70 84 154
Terganggu Sedikit 5 12 17
karfana nyeri Sedang v 11
ketika (BAK) Parah 1 o 1
Total 80 103 183
Count
menggunakan celana dalam berbahan
katun
Ya Tidak Total
Kegiatan Tidak sama sekali 115 39 154
Terganggu Sedikit 12 5 17
karfena nyeri Sedang 9 b 11
ketika (BAK) Parah 0 1 1
Total 136 47 183
Count
|kebiasaan menahan (BAK)
Tidak a Total
Kegiatan Terganggu Tidak sama sekalij41 15 56
karena keseringan (BAK) sedikit 19 38 37
Sedang 20 10 30
Parah 7 2 9
Parah Sekali 0 1 1
Total 117 66 183

Count




|Berapa lama anda biasanya menahan (BAK) Total
Tidak <30 menit [30 menits/d 1jam [>1jam
Kegiatan Terganggu Tidak sama sekalif41 |2 8 5 56
karena keseringan (BAK) ' sedikit 49 |11 22 5 87
Sedang 20 3 2 30
Parah 7 0 0 9
Parah Sekali 0 o 1 1
Total 117 |16 37 13 183
Count
|banyak anda minum dalam sehari
<8 gelas >8 gelas Total
Kegiatan Terganggu Tidak sama sekali]16 40 56
karena keseringan (BAK) sedikit 30 57 37
Sedang 8 22 30
Parah 5 4 9
Parah Sekali 0 1 1
Total 59 124 183
Count
selalu membersihkan daerah genitalia/kelamin
setelah (BAK
Ya idak Total
Kegiatan Terganggu Tidak sama sekali]52 4 56
karena keseringan (BAK) sedikit 30 7 37
Sedang 26 4 30
Parah 8 1 9
Parah Sekali 1 0 1
Total 167 16 183
Count
selalu membersihkan alat genitalia/kelamin
setelah (BAB)
Ya idak Total
Kegiatan Terganggu Tidak sama sekali|53 3 56
karena keseringan (BAK) sedikit 79 3 37
Sedang 24 6 30
Parah 7 2 9
Parah Sekali 1 0 1
Total 164 19 183
Count
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cara membersihkan alat genitalia/ kelamin
setelah BAK dan BAB

Dari belakang ke
Dari depan ke belakang depan Total
Kegiatan Terganggu Tidak sama sekali|15 41 56
karena keseringan (BAK) sedikit 20 67 37
Sedang 9 21 30
Parah 5 9
Parah Sekali 1 0 1
Total 49 134 183
Count
sebelumnya mengalami ISK lebih dari sekali
dalam setahun
Ya idak Total
Kegiatan Terganggu Tidak sama sekalijo 56 56
karena keseringan (BAK) sedikit 1 36 37
Sedang 2 28 30
Parah 1 8 9
Parah Sekali 0 1 1
Total 4 179 183
Count
Ipernah didiagnosis batu saluran kemih
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 2 54 56
keseringan (BAK) Sedikit 2 85 87
Sedang 2 28 30
Parah 1 8 9
Parah Sekali 0 1 1
Total 7 176 183
Count
pernah menjalani operasi di saluran
kemih
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 1 55 56
keseringan (BAK) Sedikit 1 86 87
Sedang 1 29 30
Parah 0 9 9
Parah Sekali 0 1 1
Total 3 180 183
Count
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dalam tiga bulan terakhir pernah
dipasang kateter
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 1 55 56
keseringan (BAK) Sedikit 3 84 87
Sedang 1 29 30
Parah 0 9 9
Parah Sekali 0 1 1
Total 5 178 183
Count
[memiliki riwayat penyakit tekanan darah
tinggi (hipertensi)
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 31 25 56
keseringan (BAK) Sedikit 47 40 87
Sedang 17 13 30
Parah 9 9
Parah Sekali 0 1 1
Total 104 79 183
Count
memiliki riwayat penyakit gula (kencing
manis)
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 13 43 56
keseringan (BAK) Sedikit 32 55 87
Sedang 14 16 30
Parah 4 5 9
Parah Sekali 0 1 1
Total 163 120 183
Count
|Mengkonsumi buah dan sayur setiap hari
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 56 0 56
keseringan (BAK) Sedikit 79 8 87
Sedang 29 1 30
Parah 9 0 9
Parah Sekali 1 0 1
Total 174 9 183
Count
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|Mengkonsumi suplemen vitamin C
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 28 28 56
keseringan (BAK) Sedikit 31 56 87
Sedang 14 16 30
Parah 7 2 9
Parah Sekali 1 1
Total 80 103 183
Count
menggunakan celana dalam berbahan
katun
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena Tidak sama sekali 44 12 56
keseringan (BAK) Sedikit le6 21 87
Sedang 19 11 30
Parah I6 3 9
Parah Sekali 1 0 1
Total 136 47 183
Count
|kebiasaan menahan (BAK)
Tidak Ya Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri Tidak sama sekali 97 41 138
perut bawah Sedikit 16 18 34
Sedang 8
Parah 2
Parah Sekali 0
Total 117 66 183
Count
|Berapa lama anda biasanya menahan (BAK) Totall
Tidakj<30 menit]30 menit s/d 1 jam [>1 jam
Kegiatan Terganggu karena nyeri Tidak sama sekali 97 |11 21 9 138
perut bawah Sedikit 16 |4 12 2 34
Sedang 1 4 1 8
Parah 0 0 1 2
Parah Sekali 0 0 0 1
Total 117 |16 37 13 183
Count
|banyak anda minum dalam sehari
<8 gelas >8 gelas Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri Tidak sama sekali 39 99 138
perut bawah Sedikit 15 19 34
Sedang 4 4 8
Parah 0 2 2
Parah Sekali 1 0 1
Total 59 124 183
Count
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selalu membersihkan daerah
genitalia/kelamin setelah (BAK
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri  Tidak sama sekali 125 13 138
perut bawah Sedikit 33 34
Sedang I6
Parah 2
Parah Sekali 1 0
Total 167 16 183
Count
selalu membersihkan alat
genitalia/kelamin setelah (BAB)
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri Tidak sama sekali 126 12 138
perut bawah Sedikit 31 3 34
Sedang 8
Parah 0 2
Parah Sekali 0
Total 164 19 183
Count
|cara membersihkan alat genitalia/
kelamin setelah BAK dan BAB
Dari depan ke Dari belakang ke
belakang depan Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri Tidak sama sekali 41 97 138
perut bawah Sedikit 29 34
Sedang 8
Parah 2
Parah Sekali 1
Total 49 134 183
Count
sebelumnya mengalami ISK lebih dari
sekali dalam setahun
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri Tidak sama sekali 2 136 138
perut bawah Sedikit 2 32 34
Sedang 0 8 8
Parah 0 2 2
Parah Sekali 0 1 1
Total 4 179 183
Count
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Ipernah didiagnosis batu saluran kemih

Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri  Tidak sama sekali 4 134 138
perut bawah Sedikit 2 32 34
Sedang 1
Parah 0
Parah Sekali 0
Total 7 176 183
Count
pernah menjalani operasi di saluran
kemih
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri  Tidak sama sekali 2 136 138
perut bawah Sedikit 1 33 34
Sedang 0 8 8
Parah 0 2
Parah Sekali 0
Total 3 180 183
Count
dalam tiga bulan terakhir pernah
dipasang kateter
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri Tidak sama sekali 2 136 138
perut bawah Sedikit 1 33 34
Sedang 2 6 8
Parah 0 2
Parah Sekali 0 1 1
Total 5 178 183
Count
[memiliki riwayat penyakit tekanan darah
tinggi (hipertensi)
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri Tidak sama sekali 77 61 138
perut bawah Sedikit 21 13 34
Sedang 5 3 8
Parah 0 2 2
Parah Sekali 1 0 1
Total 104 79 183
Count
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memiliki riwayat penyakit gula (kencing
manis)
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri Tidak sama sekali 45 93 138
perut bawah Sedikit 15 19 34
Sedang 2 6
Parah 2
Parah Sekali 1 0
Total |63 120 183
Count
|Mengkonsumi buah dan sayur setiap hari
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri  Tidak sama sekali 131 7 138
perut bawah Sedikit 32 2 34
Sedang 0 8
Parah 0 2
Parah Sekali 0
Total 174 9 183
Count
|Mengkonsumi suplemen vitamin C
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri Tidak sama sekali 168 70 138
perut bawah Sedikit 10 24 34
Sedang 1 7 8
Parah 2
Parah Sekali 1
Total 80 103 183
Count
menggunakan celana dalam berbahan
katun
Ya Tidak Total
Kegiatan Terganggu karena nyeri Tidak sama sekali 103 35 138
perut bawah Sedikit 27 7 34
Sedang 4 4 8
Parah 2 0 2
Parah Sekali 0 1 1
Total 136 47 183
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