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Lampiran 2a. Alur Penelitian 
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Lampiran 2b. Dokumentasi Proses Penelitian 

Pembuatan VCO 

1. Pengolahan Kelapa Menjadi VCO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar . (a). Buah kelapa yang matang diambil dagingnya kemudian diparut. Lalu 
diambil    santannya  dan ditambahkan air sebanyak ± 10 liter air, diperas dan 
disaring. (b) Masukkan di dalam toples besar setelah itu didiamkan selama 1,5 
jam, sampai terpisah menjadi dua bagian, yaitu krim dan skim. (c) Lapisan krim 
kemudian di mikser dengan putaran sedang selama 15 menit,  (d) Lalu krim    
dimasukkan ke dalam toples kecil dan diperam selama 24-48 jam. (e) Selanjutnya 3 
lapisan yaitu VCO, gelendo (protein) dan air. (f) Minyak dipisahkan dari glendo 
dengan kertas saring. (g) Minyak yang telah disaring siap dimasukkan kedalam 
botol bersih. 
 

(a) (b) (c) 

(d) (e) 

(f) 

(g) 
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Pembuatan Gel VCO 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar  (a). NA CMC dengan konsentrasi 1% dimasukkan ke dalam air lalu 

dipanaskan. (b) Tambahkan Treatanolamin (TEA) untuk mengembangkan NA CMC. 

(c) VCo dilarutkan dengan gliserin. (d). Dimasukkan ke dalam larutan NA CMC tadi 

dengan perbandingan 1:1. (e). Diaduk hingga terbentuk massa gel yang kental, 

jernih dan homogen, (f). Dimasukkan ke dalam wadah yang tertutup rapat. 

 

(a) (b) (c) 

(d) 
(e) 

(f) 



65 
 

 

Hasil Pemeriksaan Kandungan Uji Bahan Gel VCO yang dilakukan di 

Laboratorium Teknik Kimia PNUP
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Perlakuan Hewan Coba  (Induksi Periodontitis) 

 

 

 

 

 

 

Gambar  .(a). Standarisasi hewan coba (BB hewan coba 200 g- 250 g). (b) 

Persiapan kolonisasi bakter P.gingivalis 2x108 cfu. (c) Anastesi Ratus Norvegicus 

dengan Ketamin HCL 10% IM pada otot paha. (d) pemasangan silk ligature pada 

daerah servikal gigi anterior RB, (e). Induksi bakteri Porphyromonas Gingivalis 

pada bagian labial gigi anterior RB kemudian melepas silk, (f). Pengamatan Ratus 

Norvegicus pada hari ke 7 dimana terjadi periodontitis. 

 

 

(a) (b) (c) 

(d) (e) 
(f) 
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Perlakuan Hewan Coba  (Berdasarkan Kelompok Sampel) 

 

 

 

 

 

 

Gambar  (a) Kelompok kontrol negative pemberian SRP, (b). Kelompok perlakuan 

pemberian SRP + Gel VCO, (c). Kelompok kontrol positif pemberian SRP + Gel 

Metronidazole. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(a) (b) (c) 
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Saccrified Hewan Coba pada Waktu Pengamatan hari ke-7 dan Hari ke-21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar   . (a) Saccrified hari ke-7 , hewan coba dianastesi dengan eter 
kemudian di saccrified dan diambil bagian rahang, (b).  Saccrified hari ke-21 , 
hewan coba dianastesi dengan eter kemudian di saccrified dan diambil bagian 
rahang, (c) Sampel diletakkan ke dalam tabung sediaan yang berisis formalin 
10% untuk dibuat ke dalam bentuk slide, (d) Pembuatan Slide preparate dari 
jaringan hasil saccrified untuk pemeriksaan Imunohistokimia. 

 

 

(a) 

(b) 

(c) 

(d) 
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Periodontitis    Dengan Induksi Bakteri Porphyromonas 
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Lampiran 4. Output SPSS Uji Statistik Data Penelitian 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

PDGF .091 30 .200* .980 30 .820 

IGF1 .108 30 .200* .951 30 .180 

 

*. This is a lower bound of the true significance. 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Included Excluded Total 

N Percent N Percent N Percent 

PDGF  * 

Pengamatan 

30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

IGF1  * 

Pengamatan 

30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

PDGF  * 

Perlakuan_2 

30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

IGF1  * Perlakuan_2 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 

PDGF IGF1  * Pengamatan 

Pengamatan PDGF IGF1 

7 Hari Mean 6.2667 6.2000 

Std. 

Deviation 

2.37447 1.56753 
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Median 6.0000 6.0000 

Minimum 2.00 4.00 

Maximum 11.00 9.00 

21 Hari Mean 8.5333 8.7333 

Std. 

Deviation 

2.82506 2.25093 

Median 9.0000 9.0000 

Minimum 4.00 4.00 

Maximum 14.00 12.00 

Total Mean 7.4000 7.4667 

Std. 

Deviation 

2.81131 2.30042 

Median 7.0000 7.5000 

Minimum 2.00 4.00 

Maximum 14.00 12.00 

 

PDGF IGF1  * Perlakuan_2 

Perlakuan_2 PDGF IGF1 

SRP Mean 4.8000 5.7000 

Std. 

Deviation 

1.61933 1.56702 

Median 5.0000 5.5000 

Minimum 2.00 4.00 

Maximum 7.00 8.00 
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SRP + VCO Mean 9.9000 8.8000 

Std. 

Deviation 

2.42441 1.81353 

Median 9.5000 8.5000 

Minimum 6.00 6.00 

Maximum 14.00 12.00 

SRP + 

Metro 

Mean 7.5000 7.9000 

Std. 

Deviation 

1.58114 2.37814 

Median 7.5000 7.5000 

Minimum 5.00 5.00 

Maximum 10.00 12.00 

Total Mean 7.4000 7.4667 

Std. 

Deviation 

2.81131 2.30042 

Median 7.0000 7.5000 

Minimum 2.00 4.00 

Maximum 14.00 12.00 

 

ANOVA 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

PDGF Between 

Groups 

130.200 2 65.100 17.755 .000 



74 
 

 

Within Groups 99.000 27 3.667   

Total 229.200 29    

IGF1 Between 

Groups 

50.867 2 25.433 6.693 .004 

Within Groups 102.600 27 3.800   

Total 153.467 29    

 

Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons 

LSD   

Depende

nt 

Variable 

(I) 

Perlakuan_2 

(J) 

Perlakuan_2 

Mean 

Difference (I-

J) Std. Error Sig. 

PDGF SRP SRP + VCO -5.10000* .85635 .000 

SRP + Metro -2.70000* .85635 .004 

SRP + VCO SRP 5.10000* .85635 .000 

SRP + Metro 2.40000* .85635 .009 

SRP + Metro SRP 2.70000* .85635 .004 

SRP + VCO -2.40000* .85635 .009 

IGF1 SRP SRP + VCO -3.10000* .87178 .001 

SRP + Metro -2.20000* .87178 .018 

SRP + VCO SRP 3.10000* .87178 .001 

SRP + Metro .90000 .87178 .311 

SRP + Metro SRP 2.20000* .87178 .018 
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SRP + VCO -.90000 .87178 .311 

 

Multiple Comparisons 

LSD   

Dependent 

Variable (I) Perlakuan_2 (J) Perlakuan_2 

95% Confidence 

Interval 

Lower Bound 

Upper 

Bound 

PDGF SRP SRP + VCO -6.8571 -

3.3429 

SRP + Metro -4.4571 -.9429 

SRP + VCO SRP 3.3429 6.8571 

SRP + Metro .6429 4.1571 

SRP + Metro SRP .9429 4.4571 

SRP + VCO -4.1571 -.6429 

IGF1 SRP SRP + VCO -4.8887 -

1.3113 

SRP + Metro -3.9887 -.4113 

SRP + VCO SRP 1.3113 4.8887 

SRP + Metro -.8887 2.6887 

SRP + Metro SRP .4113 3.9887 

SRP + VCO -2.6887 .8887 

 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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Multiple Comparisons 

LSD   

Dependent 

Variable 

(I) 

Perlakuan_2 

(J) 

Perlakuan_2 

Mean 

Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

PDGF SRP SRP + VCO -4.60000* .91652 .000 

SRP + Metro -2.80000* .91652 .010 

SRP + VCO SRP 4.60000* .91652 .000 

SRP + Metro 1.80000 .91652 .073 

SRP + Metro SRP 2.80000* .91652 .010 

SRP + VCO -1.80000 .91652 .073 

IGF1 SRP SRP + VCO -2.80000* .70238 .002 

SRP + Metro -1.40000 .70238 .069 

SRP + VCO SRP 2.80000* .70238 .002 

SRP + Metro 1.40000 .70238 .069 

SRP + Metro SRP 1.40000 .70238 .069 

SRP + VCO -1.40000 .70238 .069 

 

 


