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Lampiran 3. Alur Penelitian 
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Lampiran 4. Foto Pelaksanaan Penelitian 

 
1. Proses pembuatan ekstrak propolis 

 

 

2. Proses pembuatan hidrogel propolis 
 

 

a 

b 
c-f 

Propolis yang sebelumnya didinginkan dalam refrigerato. 
Untuk mempercepat pelarutan, propolis dihancurkan dengan pengaduk dan 
dilarutkan menggunakan Ethanol 70% sebanyak 3L. 
Diamkan propolis dalam cairan ethanol selama 48 jam. Selama didiamkan, aduk 
setiap hari. 
Propolis yang telah didiamkan kemudian disaring dengan penyaringan dan hasil 
saringan dibiarkan selama waktu tertentu untuk mengendapkan zat-zat yang tidak 
diperlukan tetapi tidak ikut terlarut dalam ethanol. 
Propolis yang telah didiamkan kemudian disaring dengan penyaringan dan hasil 
saringan dibiarkan selama waktu tertentu untuk mengendapkan zat-zat yang tidak 
diperlukan tetapi tidak ikut terlarut dalam ethanol. 
Sisa penyaringan kemudian dicampurkan kembali ke dalam larutan ethanol 70%, 
kemudian lakukan tahapan 3-5. Ulangi hingga tiga kali penyaringan. 

a 

 
 
 
 
 
 

 
b 

 
a. Formulasi hidrogel Propolis: Tahap penentuan konsentrasi basis gel polivinil 

alkohol dengan cara melakukan optimasi awal menggunakan konsentrasi 2,5, 5, 
10, dan 15%. Polivinil alkohol didispersikan ke dalam aquadest didiamkan 
kemudian dihomogenkan, setelah itu diukur viskositasnya menggunakan 
viskometer. Hasil viskositas yang diharapkan yaitu rentang 29.000 – 32.000 cps. 
Selanjutnya basis gel yang memenuhi syarat viskositas, digunakan untuk 
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3. Pemeliharaan hewan coba 

 

 

4. Perlakuan pada hewan coba 
 

 

membuat sediaan hidrogel propolis. Ekstrak propolis dimasukkan ke dalam basis 
hydrogel kemudian dihomogenkan dan menghasilkan warna kecoklatan dengan 
pH berkisar antara 5 – 5,5. Selanjutnya dilakukan pengujian viskositas. 

b. Penampilan Visual Hidrogel Propolis: Sediaan hidrogel propolis diamati 
organoleptisnya antara lain: warna, bau, dan homogenitas. 

Marmut (cavia cobaya) dipelihara dan diadaptasikan dalam kandang yang bersih dan 
menggunakan rang-rang agar mendapat ventilasi baik, makanan yang cukup dan 
bergizi, minuman yang bersih dan tidak terbatas, serta monitroring kesehatan 
lingkungan setiap hari selama 1 minggu. 

a b 

c d e 
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5. Pengambilan jaringan tulang 
 

 

f 

Marmut (cavia cobaya) dianastesi menggunakan obat ketamin (0,4 – 0,6 ml/kg 
atau 0,1 –0,15 ml/ekor) dan xylazine (1-2 ml/kg atau 0,25-0,5 ml/ekor). 
Gigi insisivus kanan rahang bawah diekstraksi tanpa rotasi menggunakan needle 
holder 
Pada kelompok 1 (n=15), soket pencabutan tidak diberi perlakuan (placebo), 
sebagai kontrol negative dan dilakukan penjahitan. 
Pada kelompok 2 (n=15), soket pencabutan diberikan bone graft berupa bovine 
bone graft dengan diameter granul 0.25 – 1 mm sebagai kontrol positif, dilakukan 
penjahitan. 
Pada kelompok 3 (n=15), soket pencabutan diberikan hidrogel propolis 10% 
dengan kombinasi berupa bovine bone graft sebagai kelompok perlakuan/Uji. 
Setelah soket diisi, dilakukan penjahitan. 
Pada kelompok 4 (n=15), soket pencabutan diberikan hidrogel propolis 15% 
dengan kombinasi berupa bovine bone graft sebagai kelompok perlakuan/Uji. 
Setelah soket diisi, dilakukan penjahitan. 

a 

b 



44 
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6. Pembuatan slide 

 
 

c 

d 

Saccrified hari ke-7 , hewan coba dianastesi dengan eter kemudian di 
saccrified dan diambil bagian rahang. 
Saccrified hari ke-14 , hewan coba dianastesi dengan eter kemudian di 
saccrified dan diambil bagian rahang. 
Saccrified hari ke-21 , hewan coba dianastesi dengan eter kemudian di 
saccrified dan diambil bagian rahang 
Sampel diletakkan ke dalam tabung sediaan yang berisis formalin 10% untuk 
dibuat ke dalam bentuk slide. 

Jaringan yang telah dipotong dimasukkan ke dalam kaset dan diproses di dalam mesin 
prosesing jaringan (Tissue Automatics Prosessor). Proses Embedding (jaringan yang 
telah diproses dalam mesin prosesingan diblok menggunakan parafin cair). Jaringan 
dipotong dalam blok paraffin menggunakan mikrotom dengan ketebalan 3-4µm. Pita 
jaringan yang terbentuk dicelupkan ke dalam waterbath. Kemudian potongan jaringan 
diambil dengan slide lalu ditiriskan dan dituliskankode menggunakan pensil. Panaskan 
slide diatas Hot Plate selama 1 jam, dilanjutkan pemeriksaanhistokimia. 
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Lampiran 5. Output Uji Statistik Ekspresi RANKL 

 
 

 
Oneway (hari ke-7) 
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Oneway (Hari ke-21) 

 

 

 


