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Lampiran 1

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama
Tanggal lahir/umur
Alamat
No. Hp
Saya adalah mahasiswa S2 Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas
Hasanuddin. Penelitian ini dilaksanakan sebagai salah satu kegiatan dalam

menyelesaikan tugas akhir di Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui mengetahui Pengaruh Kombinasi Rebusan
Daun Sirih Merah dan Kemangi terhadap Perubahan Status Plak Dan pH Saliva Pada

Kelompok Prolanis Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas Bara-Baraya

Untuk keperluan tersebut, saya memohon kesediaan Bapak/lbu untuk menjadi
responden dalam penelitian ini, selanjutnya saya memohon kesediaan Bapak/Ibu untuk
menggunakan rebusan Daun Sirih Merah dan rebusan Daun Kemangi sebagai obat

kumur dan mengisi kuesioner dengan jujur dan apa adanya.

Bapak/lbu menjadi responden bukan karena adanya paksaan dari pihak lain, tetapi
karena keinginan Bapak/lbu sendiri dan tidak ada biaya yang akan ditanggungkan
kepada Bapak/Ibu sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan oleh peneliti. Dan
percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data yang diperoleh sebagai responden
akan terjamin dan dengan ini, Bapak/lbu menyetujui semua informasi pada penelitian ini
dan hasil penelitian ini dapat dipublikasikan dalam bentuk lisan maupun tulisan dengan
tidak mencantumkan nama. Bila terjadi perbedaan pendapat dikemudian hari, peneliti
akan menyelesaikannya secara kekeluargaan. Bapak/lbu bersedia menandatangani

lembar persetujuan ini sebagai bukti kesediaan sebagai responden.

Apabila terjadi komplikasi atau terdapat masalah pada saat jalannya penelitian,
maka peneliti akan bertanggung jawab dan silahkan menghubungi nomor peneliti
Wa/Telpon 085256672328
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Makassatr, 2024

Responden

Penanggung Jawab Penelitian :

Nama : Ainun Fadillah Basrah
Alamat : JI. Toddopuli 15 Baru
TIp/HP : 085256672328

Email : ainunfadillah39 @gmail.com
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Lampiran 2

KUESIONER KARAKTERISTIK RESPONDEN

=
g
A &

PENGARUH KOMBINASI REBUSAN DAUN SIRIH MERAH DAN KEMANGI TERHADAP
PERUBAHAN STATUS PLAK DAN PH SALIVA PADA KELOMPOK PROLANIS
PENDERITA DIABETES MELITUS TIPE 2 DI PUSKESMAS BARA-BARAYA

Nomor Responden

Tanggal Wawancara :

Kategori : Kelompok Intervensi Utama

Kelompok Intervensi Pembanding |

Kelompok Intervensi Pembanding Il

Karakteristik Responden

Nama Responden

Umur Responden

A.
1
2 Nomor Hp
3
4

Jenis Kelamin 1. Laki-laki
2. Perempuan

5 Alamat
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Desa/Kel :

Kec :

Pendidikan Terakhir

1.
2.
3.

S

Tidak Tamat SD

Tamat SD

Tamat SMP

Tamat SMA

Tamat Perguruan Tinggi

Pekerjaan

N o g M D

Tidak Bekerja

IRT
Pedagang/Wiraswasta
PNS

TNI/POLRI

Pensiunan

Lainnya .

Status Pernikahan

=

Belum Menikah
Menikah
Janda/Duda

B. Pertanyaan Individu

Sudah berapa lama
anda menderita diabetes

melitus

< 1 tahun
1-3 tahun
<3 tahun

Apakah anda sedang
menjalani pengobatan

diabetes melitus?

Ya
Tidak

Jenis obat apa yang

anda peroleh?

Obat Antidiabetes (OAD) dari tenaga medis

Injeksi Insulin

3. Obat Antidiabetes (OAD) dari tenaga medis
dan injeksi insulin
4. Obat herbal
Apakah anda merokok? Ya

Tidak
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Berapa kali anda 1. 1-2 kali
menggosok gigi dalam 2. <2kali
satu hari?

Apakah anda menderita Ya
alergi terhadap daun 2. Tidak
sirih merah?

Apakah anda menderita |1. Ya
alergi terhadap daun 2. Tidak

kemangi?




Lampiran 3

Lembar Observasi Pengukuran Akumulasi Plak

A. Identitas Subjek

1. Nama

2. Tanggal Lahir

3. Umur

4, Jenis Kelamin :L/P
5. Alamat

B. Data Akumulasi Indeks Plak PHP

Kriteria penilaian pengukuran plak indeks adalah sebagai berikut :

0 =Tidak ada plak
1 = Adaplak

Jumlah total skor plak seluruh permukaan gigi yang diperiksa

IP PHP =

Jumlah gigi yang diperiksa
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Insisivus Molar
Tabel pengukuran Indeks Plak
Gigi Permukaan Gigi M G C ol Total
11 Labial
16 Buccal
26 Buccal
31 Labial
36 Lingual
46 Lingual
Total




Lampiran 4

Lembar Observasi Pengukuran pH Saliva

A. Identitas Subjek
1. Nama
2. Tanggal Lahir
3. Umur

4, Jenis Kelamin :L/P

5. Alamat

B. Data Hasil Pemeriksaan pH Saliva
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pH Saliva

Sebelum

Setelah




Lampiran 5.

Hasil Pengujian Fitokimia

89

Kementerian Kesehatan
Labkesmas Makassar |

€ 1. Perintis dek
Makassar 90245

@ 0811415655

@ www.bblabkesmasmakassar.go.id

KM. 11 Kec. T

LAPO L UJI
Report of Analysis
No : 24004635 - 24004637 / LHU | BBLK-MKS /11 / 2024
Nama Customer : AINUN FADILLAH BASRAH
Customer Name 3
Alamat : JI. Toddopuii 15 Baru
Address B
Jenis Sampel : Lanutan
Type of Sample (S) ~ :
. Sampel : 24004635 - 24004637
No. Sample :
Tanggal Penerimaan 28 Februari 2024
Received Date : February 28, 2024
Tanggal Pengujian : 28 Februari 2024 «/d 07 Maret 2024
Test Date : February 26, 2024 to March 07, 2024
HASIL PEMERIKSAAN
No No. Lab Kode Sampel Parameter Satuan | Hasil Uji Spesifikasi Metode
2 | Akaloid vg'g 14,20
1 24004635 | Daun Sirh Merah dan |- Pog L Y 1 Seliubbostk
Kemangi | Flavonoid Hglg 33 tometik |
Minyak Aksiri = - GCMS (Tertampir)
Alkaloid vy 6,78 S
Rebusan Daun Sirih | Tanin volg | 2144 S
2 24004636 Merai e volg 909 —
Minyak Aksir - - GCMS (Terlampir)
Alkaloid gl 158 | Spektrofotometrik
Rebusan Daun | Tanin pg | 62 S
3 24004637 Kemangi Flavonoid | bgg | 408 | __Spekirofotometrik
Minyak Aksiri - - GCMS (Terlampir)
Catatan 1 Hasd ullinl berfaky untuk samped vang diuil
Note : o The vaiid for
2 ini

The report of analysis consists of 1 page
3 ypini

ofthetestng Labortory Labkesmas Mokassar |
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Hasil pemeriksaan GCMS
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Peak Name CAS Number  |SI RSI Prob. Library Area Area
% % counts*min
TIC TIC TIC TIC TIC TIC TIC TIC
Ethane, 1,1,2,2-tetrachloro-  |79-34-5 647 802 84.29 mainlib 0.17781 14321.820
2,6-Octadienal, 3,7-dimethyl-, i
@) Cclol) 106-26-3 737 816 15.75 mainlib 0.33844 27260.370
2,6-Octadienal, 3,7-dimethyl-,
3 6,497 ©)- Clead) 141-27-5 780 864 36.57 mainlib 0.39796 32054.343
4 6,575 Tridecanedial 63521-76-6 599 698 3.67 mainlib 0.17744 14292.018
[1,1-Bicyclopropyl]-2-octanoic 4
5 6,953 acid, 2"-hexyl-, methyl ester 56687-68-4 592 672 S mainlib 0.2417 19467.859
6 6,994 Neric acid 4613-38-1 699 805 35.7 {mainlib 0.37266 30016.644
| h )/ X inli .20451 3
7/ 7,143 acid, 5-ox0- 03/. 601 719 4.05 mainlib 0. 16472.719
3,6-Octadien-1-ol, 3,7 e
. 5944-20-7 707 802 27.33 mainlib 0.42192 33984.828
I )
1,2-cis-1,5-trans-2,5-dihydroxy{
9 7,459 4-methyl-1-(1-hydroxy-1- 87096-70-6 735 828 21.21 mainlib 0.60825 48992.773
RS
Octasiloxane,
10 16,581 1,1,3,3,5,5,7,7,9,9,11,11,13,13 | 19095-24-0 587 674 26.19 mainlib 0.16446 13247.016
,15,15-hexad hyl
1-Monolinoleoylglycerol
o 13.78 ainlib
11 |16,751 rrimethylsilyl ether 54284-45-6  |553 608 main 121,900 98187.270
6-Isopropyl-1-
|oxaspiro[2.5]octane-4,5-
2.79 inli
12 [16,952 dicarboxylic acid, dimethyl 0 585 659 1 mainlib 332,430 267762.652
ester
9,12,15-Octadecatrienoic acid,
2,3- ’
13 |17,047 bis{(trimethylsilyljoxy]propyl 55521-22-7  |588 637 21.72 mainlib 237,666 191433.464
ester, (2.2,2)-
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17,214

|6-Amino-5-cyano-4-(5-cyano-

2,4-dimethyl-1H-pyrrol-3-yl)-2-|
methyl-4H-pyran-3-carboxylic
acid ethyl ester

o

577

635

17.1

mainlib

176,147

141881.736

17,272

5,7,9(11)-Androstatriene, 3-
hydroxy-17-oxo0-

544

659

13.25

mainlib

156,567

126109.921

16

17,391

5,7,9(11)-Androstatriene, 3-
hydroxy-17-oxo-

568

672

181

mainlib

202,688

163259.718

17

17,476

Hexasiloxane,
1,1,3,3,557,79,9,11,11-

995-82-4

583

675

22.03

mainlib

0.5055

40716.419

18

17,571

4H-
Cyclopropal[5',6']benz[1',2":7,8
Jazulenol[5,6-bjoxiren-4-one,
8,8a-bis(acetyloxy)-2a-
[(acetyloxy)methyl]-
1,13,1b,1¢,23,3,33,63,6b,7,8,8
a-dodecahydro-6b-hydroxy-3a-|
methoxy-1,1,5,7-tetramethyl-,
[1aR-
(1aa,1bB,1ca,2a3,3a8,6aa,6ba,
72,80,8aa)]-

64807-01-8

611

19.26

mainlib

170,778

137556.951
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19

17,615

Hexasiloxane,
1,1,3,3,55,7,7,99,11,11-

995-82-4

551

654

1143

| mainlib

0.6056

48779.720

20

17,704

5a-Cholan-24-oic acid, 3,7-
dioxo-, methyl ester

16656-68-1

617

626

27.59

mainlib

2,417,329

1947089.422

m\n...._un-ch fenid , hidingey ,Gaeiy

21

17,833

Hexasiloxane,
1,1,3,3,557,7,9,9,11,11-

995-82-4

601

685

17.96

mainlib

0.89794

72326.890

Somyenz 0 sAtbhica, Comaosaz
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22

18,057

6-Amino-5-cyano-4-(5-cyano-
2,4-dimethyl-1H-pyrrol-3-yl)-2-|
methyl-4H-pyran-3-carboxylic
acid ethyl ester

o

559

17.61

mainlib

154,980

124832.186

w.,:x\,i Ifei i gash¥ wihunts

Widwge

.

23

18,122

1-Monolinoleoylglycerol
hylsilyl ether

54284-45-6

586

654

18.57

mainlib

137,231

110535.819

Sevyene aczle Litk et Cronbles

24

18,180

5,8,11,14-Eicosatetraynoic

acid, trimethylsilyl ester

o

616

678

15.59

mainlib

5,120,885

4124726.826
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Ckomhinosi V

Hexasiloxane,
18,370  11,1,3,3,5,5,7,7,9,9,11,11- 995-82-4 600 693 20.73 inlib 0.19929 16052.024
Hexasiloxane,
18,442 1,1,3,3,5,5,7,7,9911,11- 995-82-4 605 687 24.38 mainlib 0.16577 13352.084

dodecamethyl-
Hexasiloxane,

27 18,496 1,1,3,3,5,57,7,9,9,11,11- 995-82-4 586 676 12.29 mainlib 0.20669 16647.954
dodecamethyl-
Hexasiloxane,

28 19,010 1,1,3,3,5,5,7,7,9,9,11,11- 995-82-4 582 657 14.62 mainlib 0.58831 47386.605
dodecamethyl-
Octasiloxane,

29 20,166 1,1,3,3,5,5,7,7,9,9,11,11,13,13 | 19095-24-0 624 686 26.28 mainlib 0.22917 18459.122
,15,15-hexad hyl
Hexasiloxane,

30 21,129 1,1,3,3,5,5,7,7,9,9,11,11- 995-82-4 610 689 28.54 0.72501 58397.360
Octasiloxane,

31 21,975 1,1,3,3,5,5,7,7,9,9,11,11,13,13 | 19095-24-0 618 683 21.08 mainlib 0.1646 13258.370
,15,15-hexad hyl
Hexasiloxane,

32 22,343 1,1,3,3,5,5,7,7,9911,11- 995-82-4 628 694 22.75 0.10239 8247.182
Hexasiloxane,

33 28,213 1,1,3,3,5,5,7,7,9,9,11,11- 995-82-4 639 708 43.66 mainlib 0.13275 10692.708
Hexasiloxane,

34 29,645 1,13,3,557,7,9,9,11,11- 995-82-4 619 689 22,78 mainlib 0.08581 6911.538
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(Daun SirihMecah)

No. Ret. Time |Peak Name CAS Number S RSI Prob. Library  [Area Area
min % % counts*min
TIC TIC TIC TIC TIC TIC TIC Tic Tic Tic
1 3,997 Ethane, 1,1,2,2-tetrachloro- 79-34-5 646 805 83.56 mainlib__ |0.80629 |13321.222
2 6,200 |Geranyl vinyl ether 0 610 766 15.93 mainlib__[112,722_|18623.502
3 6,306 2,6-Octadienal, 3,7-dimethyl-, (2){106-26-3 886 888 37.84 mainlib (2,225,465 [367682.135
,6-Octadienal, 3,7-di -,
4 6,497 ”mw.o g v ddimetints |1y 9.5 913 914 563 mainlib 2,608,067 |430894.089
Wt
5 6579 |Oxatricyclo[4.1.1.0(2,4)]octane, |1686-14-2 742 785 1136 mainlib 409,018 |67576.219
2,7,7-trimethyl-
( mu 6,949  |1,2-15,16-Diepoxyhexadecane [0 689 725 1227 mainlib (266,741 |44069.779
7 5,997 |Geranic acid 459-80-3 801 896 16.05 inlib__377,255_|62328.530
8 7,140 3-Methoxyacetophenone 586-37-8 723 871 24.2 mainlib 213,621 |35293.516
S-(+)-5-(1-Hydroxy-1-

9 7,252 |methylethyl)-2-methyl-2- 60593-11-5 605 744 8.76 mainlib 151,474 |25025.953
cycloh 1-one

10 7,334 .w.woaaa;.ué_. 3.7-dimethyk | 044207 784 816 42.95 mainlib 616,840 |101911.751
1,2-cis-1,5-trans-2,5-dihydroxy-4-

1 7,459 |methyl-1-{1-hydroxy-1- 87096-70-6 740 780 10.21 mainlib (717,635 |118564.619
isopropyl)cyclohex-3-ene

12 7796  |Cyclohexanone, 2-(1-methyl-2- |, 0.0, 05 4 602 686 5.23 mainlib  |119,106 |19678.176
nitroethyl)-

13 7,949  [1,2-15,16-Diepoxyhexadecane [0 578 644 5.47 mainlib  [0.52984 |8753.867
(2,2,6-Trimethyl-

14 8,228 bicyclo[4.1.0)hept-1-yl)- 78996-11-9 562 670 59 mainlib  |135,099 (22320.425

15 g3 [|COctadienc-lBdiol 26 ) 00108 554 702 472 mainlib  [0.8221  [13582.452
dimethyl-

16 16966 [Saickcackd, diethl 3555451 575 [s1s (1573 mainib 109,038  [18014.849
bis(trimethylsilyl) ester
Hexasiloxane,

17 17,697 [1,1,3,3,557,7,9,9,11,11- 995-82-4 568 641 1335 mainlib  |254,187 [41995.720
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I ?ﬂ%ﬂmﬁﬁsé 54284-45-6 s86  [esa 1192 mainlib (569,804 |94140.730
Hexasiloxane,

19 19,503 1,1,3,3,5,5,7,7,9,9,11,11- 995-82-4 645 708 46.04 mainlib  |0.5578 9215.711
dodec hyl
4-(2-Methyl-1-cyclohexenyl)-

20 21,128 trans-3-buten-2-one 2,4- 0 584 603 24.31 mainlib  [799,820 [132142.896
dinitrophenylhydrazone
Hexasiloxane,

21 25,669 1,1,3,3,5,5,7,7,9,9,11,11- 995-82-4 622 694 26.63 mainlib  |0.42506 [7022.596
dodecamethyl-
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®aun «3%%
Ret. Time |Peak Name CAS Number |SI RSI Prob. Library Area Area
foin % % counts*min
TIC T TiC Tic Tic TiC TiC Tic TiC
3997  [Ethane, 1,1,2,2-tetrachloro- 79-34-5 641 791 64.19 mainlib 011091 [14476.921
2 5310  |1,6-Octadien-3-ol, 3,7-dimethyl- 78-70-6 570 750 6.04 mainfib  [0.08664 |11308.495
3 6,735 10-Methyl-8-tetradecen-1-ol acetate 0 547 607 1211 mainlib  [0.07091 [9255.141
4 15,809  |Silicic acid, diethyl bis(trimethylsilyl) ester [355545-1 552 811 1211 mainlib  [0.11717 [15293.856
5 16017 |1 T lycerol trimethylsilyl ether |54284-45-6  |568 613 22.96 mainlib  [0.20327 [26531.344
9,12,15-Octadecatrienoic acid, 2,3-
6 16750 |0 o2, 22- ; i
Bl frcacthsayticoyipropy sstars 2 |21 2T [543 606 19.84 mainlib  [0.57975 |75670.831
H: . 1, ,5,5,7,7,9,9,11,11-
7 16802  [Herasllooane, 1133557799101 log5g54  |se0 677 19.91 mainlib  [0.37017 |48316.502
dodecamethyl-
6-Isopropyl-1-oxaspiro[2.5]octane-4,5-
8 D | i ki e 0 604 669 16.45 mainlib  [370,892 [484101.235
Oxirane-2-carboxylic acid, 3-(3,4,5-
7 5 3. )
9 D081 | eoheml, meth ester 14546704 [571 63 13.86 mainlib (220,773 |288160.873
10 17214 [FChlorobis>- . N o 574 634 19.52 mainlib  |194,759 |254206.718
1 17,275 |5,7,9(11)-Androstatriene, 3-hydroxy-17-0x0{0 547 656 8.14 mainlib {150,742 |196753.892
v ' i ,12-
12 17304 |3Desow0-OwhydroxyT-ketoingol 38,5,12- 1, 624 636 37.2 mainib  |150,312 |196193.325
tetraacetate
Hexasiloxane, 1,1,3,3,5,5,7,7,9,9,11,11-
13 17479 |Hewsiloane, 1133557799111 laqq g5 4 553 634 11.23 mainlib  [0.47272 |61701.582
dodecamethyl-
14 17,574 |a-epi-Chiortetracycline 14297.93.9  |627 654 3113 _m.ﬁu.as 174,256 [227445.378
|6-Amino-5-cyano-4-(5-cyano-2,4-dimethyl-
15 17,625  |1H-pyrrol-3-yl)-2-methyl-4H-pyran-3- 0 563 634 13.01 mainlib  |0.55745 |72761.002
carboxylic acid ethyl ester
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(Daun kemang)

17.707 5a-Cholan-24-oic acid, 3,7-dioxo-, methyl
. istar 16656-68-1 617 625 21.17 mainlib 2,896,181 [3780202.148

17,826 |1 linoleoylglycerol hylsilyl ether (54284-45-6  [581 633 13.35 mainlib  (0.79315 [103524.314
9,12,15-Octadecatrienoic acid, 2,3-

18,061 - r a2 22- i ;
Jbisi(trimethylsilyhoxylpropyl ester, 2.22)- |°*2¢ 22-7  |588 669 10 mainlib 199,550 |[260459.483
5H-Cyclopropa[3,4]benz[1,2 5
one, 2,9,9a-tris(acetyloxy)-3-

[{acetyloxy)methyl]-
19 18,129  [1,1a,1b,2,3,4,42,7a,7b,8,9,9a-dodecahydro-|77646-81-2  [624 631 34.54 mainlib  [167,249 [218299.964
3,4a,7b-trihydroxy-1,1,6,8-tetramethyl-,
[1aR-
(1aa,1bB,2a,3B,42R,7aa,7ba,8a,9R,93a)]-
Acetic acid, 13-acetoxymethyl-17-acetyl-9-
hydroxy-10-methyl-3-oxo-
20 18,183  [2,3,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17- o 677 691 44.63 mainlib  |4,887,687 |6379588.833
tetradecahydro-1H-
21 18377 |1 lycerol hylsilyl ether |54284-45-6 597 647 233 mainlib  [0.6721  [87724.748
22 18452 |1 linoleoylglycerol trimethylsilyl ether (54284-45-6  |574 624 10.67 mainlib  [0.51754 (67550718
" T 1133557799111 lgqc 09 4 591 674 14.14 mainlib  [0.79724 |104058.660
dodecamethyl-
24 19,006 Hexasiloxane, 1,13,3,5,5,7,7,99.1111-  lgq5.55 4 606 680 238 mainlib  |0.3591  [46871.647
dodecamethyl-
25 19680 |Hexasiioxane, 113,3,557,7,991111  Jggs g5 4 615 688 22.03 mainlib  [0.12443 [16240.748
dodecamethyl-
26 a83g0 |Mexesioane 1133557791111 lgos g4 632 701 29.93 mainlib  [0.04344 |5669.513
dodecamethyl-
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Lampiran 6

Hasil Pengujian Zona Hambat Bakteri

Telp/Fax : +62-411-586971

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET & TEKNOLOGI
FAKULTAS KEDOKTERAN, UNIVERSITAS HASANUDDIN
Bagian Mikrobiologi, Laboratorium Biologi Molekuler dan Imunologi
JI. Perintis Kemerdekaan, Kampus Tamalanrea, KM.10, Makassar, 90245

Nama : Ainun Fadillah Basrah
NIM : K012222005
Jenis Sampel : Larutan

Laporan Hasil Uji

Tanggal Pengujian : 6 Mei 2024

Hasil Pemeriksaan

Luas Daya
No. Sampel Parameter Satuan | Hasil Uji
Hambat
1 Kombinasi Rebusan
. Streptococcus »
Daun Sirih Merah mm Sensitif 20.8 mm
) mutans
dan Kemangi
2 Rebusan Daun Sirih | Streptococcus .
mm Sensitif 10.5 mm
Merah mutans
3 Rebusan Daun Streptococcus .
i mm Sensitif 11.7 mm
Kemangi mutans




Lampiran 7

Output STATA Hasil Analisis Data Penelitian

A. Analisis Univariat

1. Karakteristik

98

JENIS KELOMPOK

KELAMIN KOMBINASI DSM KEMANGI Total
Laki-Laki 3 2 1 6
18.75 12.50 6.25 12.50

Perempuan 13 14 15 42
81.25 87.50 93.75 87.50

Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00

Kategori KELOMPOK
Usia KOMBINASI DSM KEMANGI Total
19-59 Tahun 11 10 10 31
68.75 62.50 62.50 64.58
>=60 Tahun 5 6 6 17
31.25 37.50 37.50 35.42
Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00
KELOMPOK

PENDIDIKAN KOMBINASI DSM KEMANGI Total

Tamat SD 3 3 3 9

18.75 18.75 18.75 18.75

Tamat SMP 5 3 6 14

31.25 18.75 37.50 29.17

Tamat SMA 6 6 4 16

37.50 37.50 25.00 33.33

Tamat Perguruan Tingg 2 4 9

12.50 25.00 18.75 18.75

Total 16 16 16 48

100.00 100.00 100.00 100.00




KELOMPOK
PEKERJAAN KOMBINASI DSM KEMANGI Total
Tidak Bekerja 0 0 1 1
0.00 0.00 6.25 2.08
IRT 10 7 10 27
62.50 43.75 62.50 56.25
Pedagang / Wiraswasta 6 5 14
18.75 37.50 31.25 29.17
PNS 1 1 [ 2
6.25 6.25 0.00 4.17
Pensiunan 1 2 0 3
6.25 12.50 0.00 6.25
Lainnya: Buruh 0 0 1
6.25 0.00 0.00 2.08
Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00
STATUS KELOMPOK
PERNIKAHAN KOMBINASI DSM KEMANGI Total
Belum Menikah 0 0 2 2
0.00 0.00 12.50 4.17
Menikah 15 16 13 44
93.75 100.00 81.25 91.67
Janda /Duda 1 0 1 2
6.25 0.00 6.25 4.17
Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00
Kategori
Lama
Mendertia KELOMPOK
DM KOMBINASI DSM KEMANGI Total
1-3 Tahun 5 6 5 16
31.25 37.50 31.25 33.33
> 3 Tahun 11 10 11 32
68.75 62.50 68.75 66.67
Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00

99



JENIS PENGOBATAN KELOMPOK
DM | KOMBINASI DSM KEMANGI Total
0AD Oral 14 16 16 46
87.50 100.00 100.00 95.83
0AD Oral + Injeksi 2 0 0 2
12.50 0.00 0.00 4.17
Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00
FREKUENSI
MENYIKAT KELOMPOK
GIGI KOMBINASI DSM KEMANGI Total
1-2 Kali 15 13 15 43
93.75 81.25 93.75 89.58
> 2 Kali 1 3 1 5
6.25 18.75 6.25 10.42
Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00
2. Status Plak
Kelompok Kombinasi
Mean, SD, min, max Kelompok Kombinasi
a. Pre-test
Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
pre_plak | 16 3.1625 .4910872 2.4 4
b. Pos-testl
Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
poslplak 16 1.525 .4837355 .8 2.6
c. Pos-test2
Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
pos2plak 16 1.24375 .3010399 .8 1.7

100
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Kelompok Daun Sirih Merah
Mean, SD, min, max Kelompok DSM

a. Pre-test

Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
pre_plak 16 2.88125 .6843184 1.6 3.8
b. Pos-testl

Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
poslplak 16 2.075 .6875076 .8 3
c. Pos-test2

Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
pos2plak 16 1.4875 .4256368 .8 2.2

Kelompok Daun Kemangi
Mean, SD, min, max Kelompok Daun Kemangi

a. Pre-test

Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
pre_plak 16 2.75 .6928203 1.5 3.6
b. Pos-testl

Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
poslplak 16 1.96875 .6769724 .9 3
c. Pos-test2

Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
pos2plak 16 1.50625 .3974397 .9 2.2
3. pH Saliva

Kelompok Kombinasi
Mean, SD, min, max Kelompok Kombinasi

a. Pre-test
Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
pre_saliva 16 6.1875 .3346142 5.15 6.55
b. Pos-testl
Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
posl_saliva 16 6.9625 .1054198 6.7 7.1




c. Pos-test?
Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
pos2_saliva | 16 6.975 .1744324 6.42 7.22
Kelompok Daun Sirih Merah
Mean, SD, min, max Kelompok DSM
a. Pre-test
Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
pre_saliva | 16 6.203125 .3013684 5.8 6.8
b. Pos-testl
Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
posl_saliva 16 6.876875 .1094665 6.76 7.15
c. Pos-test2
Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
pos2_saliva 16 6.919375 .0749639 6.84 7.1
Kelompok Daun Kemangi
Mean, SD, min, max Kelompok Daun Kemangi
a. Pre-test
Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
pre_saliva | 16 6.23375 .2052275 5.96 6.82 (.
b. Pos-testl
Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
posl_saliva | 16 6.8525 .1147461 6.6 7.08
c. Pos-test?
Variable Obs Mean Std. dev. Min Max
pos2_saliva | 16 6.873125 .0983679 6.76 7.1
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B. Analisis Bivariat

1. Hubungan karakteristik dengan kelompok intervensi

JENIS KELOMPOK
KELAMIN KOMBINASI DSM KEMANGI Total
Laki-Laki 3 2 1 6
18.75 12.50 6.25 12.50
Perempuan 13 14 15 42
81.25 87.50 93.75 87.50
Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00
Pearson chi2(2) = 1.1429 Pr = 0.565
Fisher's exact = 0.859
Kategori KELOMPOK
Usia KOMBINASI DSM KEMANGI Total
19-59 Tahun 11 10 10 31
68.75 62.50 62.50 64.58
>=60 Tahun 5 6 6 17
31.25 37.50 37.50 35.42
Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00
Pearson chi2(2) = 0.1822 Pr = 0.913
KELOMPOK
Status Pendidikan KOMBINASI DSM KEMANGI Total
Pendidikan rendah 8 6 9 23
50.00 37.50 56.25 47.92
Pendidikan tinggi 8 10 7 25
50.00 62.50 43.75 52.08
Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00

Pearson chi2(2) = 1.1687 Pr = 0.557
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Status KELOMPOK
Pekerjaan KOMBINASI DSM KEMANGI Total
Tidak Bekerja 10 7 11 28
62.50 43.75 68.75 58.33
Bekerja 6 9 5 20
37.50 56.25 31.25 41.67
Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00
Pearson chi2(2) = 2.2286 Pr = 0.328
Kategori
Lama
Mendertia KELOMPOK
DM KOMBINASI DSM KEMANGI Total
1-3 Tahun 5 6 5 16
31.25 37.50 31.25 33.33
> 3 Tahun 11 10 11 32
68.75 62.50 68.75 66.67
Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00
Pearson chi2(2) = 0.1875 Pr = 0.911
JENIS PENGOBATAN KELOMPOK
DM KOMBINASI DSM KEMANGI Total
0AD Oral 14 16 16 46
87.50 100.00 100.00 95.83
OAD Oral + Injeksi 2 ] 0 2
12.50 0.00 0.00 4.17
Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00

Pearson chi2(2) 4.1739 Pr = 0.124
Fisher's exact = 0.319



FREKUENSI
MENYIKAT KELOMPOK
GIGI KOMBINASI DSM KEMANGI Total
1-2 Kali 15 13 15 43
93.75 81.25 93.75 89.58
> 2 Kali 1 3 1 5
6.25 18.75 6.25 10.42
Total 16 16 16 48
100.00 100.00 100.00 100.00
Pearson chi2(2) = 1.7860 Pr = 0.409
Fisher's exact = 0.596

2.. Hubungan karakteristik responden dengan status plak dan pH saliva

Status Plak
1 = Buruk
2 =Sedang
KATEGRORI PRE TEST
JENIS STATUS PLAK
KELAMIN 1 2 Total
Laki-Laki 3 3 6
50.00 50.00 100.00
Perempuan 14 28 42
33.33 66.67 100.00
Total 17 31 48
35.42 64.58 100.00
Pearson chi2(1l) = 0.6376 Pr = 0.425
Fisher's exact = 0.651
l-sided Fisher's exact = 0.356
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KATEGRORI PRE TEST
Kategori STATUS PLAK
Usia 1 2 Total
19-59 Tahun 5 26 31
16.13 83.87 100.00
>=60 Tahun 12 17
70.59 29.41 100.00
Total 17 31 48
35.42 64.58 100.00
Pearson chi2(1) = 14.2359 Pr = 0.000
Fisher's exact = 0.000
l1-sided Fisher's exact = 0.000
KATEGRORI PRE TEST
STATUS PLAK
Status Pendidikan 1 2 Total
Pendidikan rendah 6 17 23
26.09 73.91 100.00
Pendidikan tinggi 11 14 25
44.00 56.00 100.00
Total 17 31 48
35.42 64.58 100.00
Pearson chi2(1) = 1.6805 Pr = 0.195
Fisher's exact = 0.237
l-sided Fisher's exact = 0.160
KATEGRORI PRE TEST
Status STATUS PLAK
Pekerjaan 1 2 Total
Tidak Bekerja 9 19 28
32.14 67.86 100.00
Bekerja 8 12 20
40.00 60.00 100.00
Total 17 31 48
35.42 64.58 100.00
Pearson chi2(1) = 0.3149 Pr = 0.575
Fisher's exact = 0.760
1-sided Fisher's exact = 0.398
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Kategori
Lama KATEGRORI PRE TEST
Mendertia STATUS PLAK
DM 1 2 Total
1-3 Tahun 3 13 16
18.75 81.25 100.00
> 3 Tahun 14 18 32
43.75 56.25 100.00
Total 17 31 48
35.42 64.58 100.00
Pearson chi2(1) = 2.9146 Pr = 0.088
Fisher's exact = 0.116
l-sided Fisher's exact = 0.081
KATEGRORI PRE TEST
JENIS PENGOBATAN STATUS PLAK
DM 1 2 Total
0AD Oral 15 31 46
32.61 67.39 100.00
OAD Oral + Injeksi 2 0 2
100.00 0.00 100.00
Total 17 31 48
35.42 64.58 100.00
Pearson chi2(1) = 3.8056 Pr = 0.051
Fisher's exact = 0.121
1-sided Fisher's exact = 0.121
FREKUENSI KATEGRORI PRE TEST
MENYIKAT STATUS PLAK
GIGI 1 2 Total
1-2 Kali 14 29 43
32.56 67.44 100.00
> 2 Kali 3 2 5
60.00 40.00 100.00
Total 17 31 48
35.42 64.58 100.00

Pearson chi2(1) 1.4747 Pr = 0.225
Fisher's exact 0.331
l-sided Fisher's exact = 0.231



pH Saliva
1=asam
2 = netral
KATEGRORI PRE TEST PH
JENIS SALIVA
KELAMIN 1 2 Total
Laki-Laki 5 1 6
83.33 16.67 100.00
Perempuan 40 2 42
95.24 4.76 100.00
Total 45 3 48
93.75 6.25 100.00
Pearson chi2(1) = 1.2698 Pr = 0.260
Fisher's exact = 0.336
l1-sided Fisher's exact = 0.336
KATEGRORI PRE TEST PH
Kategori SALIVA
Usia 1 2 Total
19-59 Tahun 28 3 31
90.32 9.68 100.00
>=60 Tahun 17 ] 17
100.00 0.00 100.00
Total 45 3 48
93.75 6.25 100.00

Pearson chi2(1)

1.7548 Pr = 0.185

Fisher's exact = 0.543
l-sided Fisher's exact = 0.260
KATEGRORI PRE TEST PH
SALIVA
Status Pendidikan 1 2 Total
Pendidikan rendah 21 2 23
91.30 8.70 100.00
Pendidikan tinggi 24 1 25
96.00 4.00 100.00
Total 45 3 48
93.75 6.25 100.00
Pearson chi2(1) = 0.4508 Pr = 0.502
Fisher's exact = 0.601

l1-sided Fisher

's exact

0.468
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KATEGRORI PRE TEST PH
Status SALIVA
Pekerjaan 1 2 Total
Tidak Bekerja 26 2 28
92.86 7.14 100.00
Bekerja 19 1 20
95.00 5.00 100.00
Total 45 3 48
93.75 6.25 100.00
Pearson chi2(1) = 0.0914 Pr = 0.762
Fisher's exact = 1.000
1-sided Fisher's exact = 0.627
Kategori
Lama KATEGRORI PRE TEST PH
Mendertia SALIVA
DM 1 2 Total
1-3 Tahun 14 2 16
87.50 12.50 100.00
> 3 Tahun 31 1 32
96.88 3.12 100.00
Total 45 3 48
93.75 6.25 100.00
Pearson chi2(1) = 1.6000 Pr = 0.206
Fisher's exact = 0.254
l1-sided Fisher's exact = 0.254
KATEGRORI PRE TEST PH
JENIS PENGOBATAN SALIVA
DM 1 2 Total
0AD Oral 43 3 46
93.48 6.52 100.00
0AD Oral + Injeksi 2 0 2
100.00 0.00 100.00
Total 45 3 48
93.75 6.25 100.00
Pearson chi2(1) = 0.1391 Pr = 0.709
Fisher's exact = 1.000
l1-sided Fisher's exact = 0.878
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FREKUENSI KATEGRORI PRE TEST PH
MENYIKAT SALIVA
GIGI 1 2 Total
1-2 Kali 40 3 43
93.02 6.98 100.00
> 2 Kali 5 0 5
100.00 0.00 100.00
Total 45 3 48
93.75 6.25 100.00
Pearson chi2(1) = 0.3721 Pr = 0.542
Fisher's exact = 1.000
l1-sided Fisher's exact = 0.714
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3. Analisis rerata perubahan status plak dan pH saliva sebelum dan sesudah intervensi

e Status Plak

Uji Normalitas kombinasi daun sirih merah dan kemangi terhadap status plak

Shapiro-Wilk W test for normal data

Variable Obs W v z Prob>z
pre_plak 16 0.96005 0.810 -0.420 0.66262
pos2plak 16 0.96331 0.743 -0.589 0.72209
Uji Paired t Test
Paired t test
Variable Obs Mean Std. err. Std. dev. [95% conf. intervall
pre_plak 16 3.1625 .1227718 .4910872 2.900818 3.424182
pos2plak 16 1.24375 .07526 .3010399 1.083337 1.404163
diff 16 1.91875 .0967035 .3868139 1.712631 2.124869
mean(diff) = mean(pre_plak - pos2plak) t = 19.8416
HO: mean(diff) = 0 Degrees of freedom = 15
Ha: mean(diff) < @ Ha: mean(diff) != 0 Ha: mean(diff) > 0

Pr(T < t) = 1.0000

Pr(|T| > |t]) = 0.0000

Pr(T > t) = 0.0000



Uji Normalitas daun sirih merah terhadap status plak

Shapiro-Wilk W test for normal data

Variable Obs ) \ z Prob>z
pre_plak 16 0.92562 1.507 0.815 0.20762
pos2plak 16 0.94737 1.066 0.128 0.44924
Uji Paired t Test
Paired t test
Variable Obs Mean Std. err. Std. dev. [95% conf. intervall
pre_plak 16 2.88125 .1710796 .6843184 2.516602 3.245898

pos2plak 16 1.4875 .1064092 .4256368 1.260694 1.714306

diff 16 1.39375 .0882557 .3530227 1.205638 1.581862

mean(diff) = mean(pre_plak - pos2plak) t = 15.7922

HO: mean(diff) = 0 Degrees of freedom = 15

Ha: mean(diff) < @ Ha: mean(diff) != @ Ha: mean(diff) > 0

Pr(T < t) = 1.0000 Pr(|T| > |t]|) = 0.0000 Pr(T > t) = 0.0000
Uji Normalitas daun kemangi terhadap status plak

Shapiro-Wilk W test for normal data

Variable Obs W Y z Prob>z

pre_plak 16 0.96446 0.720 -0.652 0.74285

pos2plak 16 0.96144 0.781 -0.490 0.68804

Uji Paired t Test

Paired t test

Variable Obs Mean Std. err. Std. dev. [95% conf. interval
pre_plak 16 2.75 .1732051 .6928203 2.380822 3.119178
pos2plak 16 1.50625 .0993599 .3974397 1.294469 1.718031

diff 16 1.24375 .1020493 .4081973 1.026237 1.461263

mean(diff) = mean(pre_plak - pos2plak) t = 12.1877
HO: mean(diff) = @ Degrees of freedom = 15
Ha: mean(diff) < @ Ha: mean(diff) != 0 Ha: mean(diff) > @

Pr(T < t) = 1.0000 Pr(|T| > [t]) = 0.0000 Pr(T > t) = 0.0000
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e pH Saliva

Uji Normalitas kombinasi daun sirih merah dan kemangi terhadap pH Saliva

Shapiro-Wilk W test for normal data

Variable Obs W v z Prob>z
pre_saliva 16 0.80734 3.904 2.705 0.00341
pos2_saliva 16 0.79230 4.208 2.854 0.00216
Uji Wilcoxon
Wilcoxon signed-rank test
Sign Obs Sum ranks Expected
Positive 0 0 67.5
Negative 15 135 67.5
Zero 1 1 1
All 16 136 136
Unadjusted variance 374.00
Adjustment for ties 0.00
Adjustment for zeros -0.25
Adjusted variance 373.75

HO: pre_saliva = pos2_saliva
z = =3.492

Prob > |z| = 0.0005

Exact prob = 0.0001

Uji Normalitas daun sirih merah terhadap pH Saliva

Shapiro-Wilk W test for normal data

Variable Obs w \ z Prob>z
pre_saliva 16 0.95473 0.917 -0.172 0.56814
pos2_saliva 16 0.89498 2.128 1.500 0.06683
Uji Paired t Test
Paired t test
Variable Obs Mean Std. err. Std. dev. [95% conf. interval
pre_sa~a 16 6.203125 .0753421 .3013684 6.042537 6.363713
pos2_s~a 16 6.919375 .018741 .0749639 6.87943 6.95932
diff 16 -.71625 .0616973 .2467894 -.8477548 -.5847452
mean(diff) = mean(pre_saliva - pos2_saliva) t = -11.6091
HO: mean(diff) = @ Degrees of freedom = 15
Ha: mean(diff) < @ Ha: mean(diff) != @ Ha: mean(diff) > 0

Pr(T < t) = 0.0000 Pr(|T| > |t|) = 0.0000 Pr(T > t) = 1.0000
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Uji Normalitas daun kemangi terhadap pH Saliva

Shapiro-Wilk W test for normal data

Variable | Obs W \ z Prob>z
pre_saliva 16 0.88254 2.380 1.722 0.04251
pos2_saliva 16 0.87282 2.577 1.880 0.03005
Uji Wilcoxon
Wilcoxon signed-rank test
Sign Obs Sum ranks Expected
Positive 0 0 68
Negative 16 136 68
Zero 0 0 0
All 16 136 136
Unadjusted variance 374.00
Adjustment for ties -0.12
Adjustment for zeros 0.00
Adjusted variance 373.88

HO: pre_saliva = pos2_saliva
z = =3.517

Prob > |z| = 0.0004

Exact prob = 0.0000



4. Uji perbedaan status plak antara 3 kelompok

Uji Normalitas
Shapiro-Wilk W test for normal data

Variable Obs W v z Prob>z
pos2_pre | 48 0.98422 0.719 -0.703 0.75899
Uji One Way Anova
Summary of Selisih pos-test 2 dan
pre-test
KELOMPOK Mean Std. dev. Freq.
KOMBINASI -1.91875 .38681391 16
DSM -1.39375 .35302266 16
KEMANGI -1.24375 .40819726 16
Total -1.51875 .47564346 48
Analysis of variance
Source SS df MS F Prob > F
Between groups 4.02 2 2.01 13.68 0.0000
Within groups 6.613125 45 .146958333
Total 10.633125 47 .226236702
Bartlett's equal-variances test: chi2(2) = 0.3097 Prob>chi2 = 0.857
Post Hoc menggunakan Uji Tukey
Number of
comparisons
KELOMPOK 3
Tukey Tukey
pos2_pre Contrast Std. err. t P>|t| [95% conf. interval
KELOMPOK
DSM vs KOMBINASI .525 .1355352 3.87 0.001 .196515 .853485
KEMANGI vs KOMBINASI .675 .1355352 4.98 0.000 .346515 1.003485
KEMANGI vs DSM .15 .1355352 1.11 0.515 -.178485 .478485
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5. Uji perbedaan pH saliva antara 3 kelompok
Uji Normalitas
Shapiro—Wilk W test for normal data

Variable Obs W Vv z Prob>z

pos2_pre | 48 0.92435 3.445 2.632 0.00425

Uji Kruskal Wallis

Kruskal-Wallis equality-of-populations rank test

KELOMPOK Obs Rank sum

KOMBINASI 16 449.50
DSM 16 413.50
KEMANGI 16 313.00
chi2(2) = 3.192
Prob = 0.2027
chi2(2) with ties = 3.196
Prob = 0.2023
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Surat Pengambilan Data Awal

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
J1. Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
e-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https:/fkm.unhas.ac.id/

27542/UN4.14.1/PT.01.04/2023
Permohonan Pengambilan Data Awal

Kepala Dinas Kesehatan Kota Makassar

Dengan hormat, kami sampaikan bahwa mahasiswa Program Pascasarjana Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Hasanuddin yang tersebut di bawah ini :

Nama
Nomor Pokok
Program Studi

: Ainun Fadillah Basrah
1 K012222005
: 82 llmu Kesehatan Masyarakat

Bermaksud melakukan pengambilan data jumlah penderita Diabetes Mellitus 3 tahun terakhir
berdasarkan puskesmas. Data tersebut akan digunakan untuk penyusunan proposal tesis dengan judul
“Pengaruh Rebusan Daun Sirih Merah (Piper crocatum) dan Rebusan Daun Kemangi (Ocimum
basilicum) terhadap Penurunan Akumulasi Plak dan perubahan pH Saliva Penderita Diabetes Mellitus"

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kebijaksanaan Bapak/Ibu kiranya berkenan memberi izin
kepada yang bersangkutan.

Atas perhatian dan kerjasamanya, disampaikan terima kasih.

Tembusan Yth.:

Makassar, 6 Desember 2023
an. Dekan,
éVakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan

SR
Dr. Wahiduddin, SKM.,M.Kes.
NIP 197604072005011004

1. Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat Unhas;

2. Arsip.

Catatan

IAS-ANZ

YKAN

Balai Gty
'd Sertifikasi 1. UUITE No. 11 Tahun 2008 Pasel § Ayat 1 “Informes: Elekironk dan/eiay Dokurnen Elekironi danvateu hesi cetekannya merupakan alat bukil yang seh.” 150 9001 T
N

Elektronik 2 Dokumen i telah

P

gani secara elexironk iektronk yang dierbitkan clen BSIE
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Rekomendasi Persetujuan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN

RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

Jin.Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
E-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https/fkm.unhas.ac.id/

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK

Nomor : 524/UN4.14.1/TP.01.02/2024

Tanggal: 22 Februari 2024

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol

berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :
No. Protokol 13224032070 No. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Ainun Fadillah Basrah Sponsor Pribadi
Judul Peneliti Pengaruh Kombinasi Rebusan Daun Sirih Merah dan Kemangi
Terhadap Perubahan Status Plak dan pH Saliva pada Kelompok
Prolanis Penderita Diabetes Melitus Tipe II di Puskesmas Bara-
Baraya
No.Versi Protokol | 1 Tanggal Versi 13 Februari 2024
No.Versi PSP 1 Tanggal Versi 13 Februari 2024
Tempat Penelitian | Puskesmas Bara-Baraya Kota Makassar
Judul Review |:|Exempted Masa Berlaku | Frekuensi review
22 Februari | lanjutan
|Z| Expedited 2024 Sampai 22
Februari 2025
|:|Fullboard
Ketua Komisi Etik | Nama : Tanda tangan al
Penelitian Prof.dr.Veni Hadju,M.Sc,Ph.D o ‘"""v.:'\n
T brupri 2024
Sekretaris  komisi | Nama : Tanda tangat \ g /
Etik Penelitian Dr. Wahiduddin, SKM.,M.Kes \‘u.,. )

Kewajiban Peneliti Utama :

1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor
SUSAR dalam 72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan
setiap setahun untuk penelitian resiko rendah

4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation)

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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Lampiran 10
Surat Permohonan penelitian dari Kampus

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
J1. Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
e-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https:/fkm.unhas.ac.id/

Nomor : 01845/UN4.14.1/PT.01.04/2024

Lamp. Do

Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth. . Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu

Cq. Bidang Penyelenggaraan Pelayanan Perizinan
Provinsi Sulawesi Sclatan
Di

Tempat

Dengan ini kami sampaikan bahwa mahasiswa Program Pascasarjana Fakultas Keschatan Masyarakat
Universitas Hasanuddin yang tersebut di bawah ini :

Nama : Ainun Fadillah Basrah
Nomor Pokok : K012222005
Program Studi : S2 Ilmu Keschatan Masyarakat

Bermaksud melakukan penelitian dalam rangka persiapan penulisan tesis dengan judul * Pengaruh
Kombinasi Rebusan Daun Sirih Merah dan Kemangi Terhadap Perubahan Status Plak dan pH Saliva pada
Kelompok Prolanis Penderita Diabetes Melitus Tipe IT di Puskesmas Bara-Baraya™

Pembimbing Utama ¢ Prof. Dr. drg. Andi Zulkifli, M.Kes
Pembimbing Pendamping :  Dr. Wahiduddin, SKM.,M.Kes

Waktu Penelitian : Maret - Mei 2024

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kebijaksanaan Bapak/Ibu kiranya berkenan memberi izin
kepada yang bersangkutan.

Atas perhatian dan kerjasamanya, disampaikan terima kasih.
Makassar, 27 Februari 2024

an. Dekan.
Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan,

Dr. Wahiduddin, SKM ..M Kes.
NIP 197604072005011004

Tembusan Yth.:
1. Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat Unhas;

IAS-ANZ

A
Catatar
T 2 = win VAN
Sertifikasi 1 UUITE No. 11 Tahun 2008 Pasal § Ayat 1 “informes: Elektronk darvaiay Dokurnen Elekiron dan/aiaw hesd cetakanrnys merupakan alal bukl yang saf. 150 9001 ——
Y Elektronik 2 Dokumen in: telah gar elextronk yang ditert an clen 3SIE -
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Lampiran 11
Surat Izin dari PTSP Sulsel

PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JL Jendral Ahmad Yani No. 2 Makasssar 90171
y ‘Website: dpmptsp.makassarkota.go.id
SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor: 070/1485/SKP/SB/DPMPTSP/2/2024

DASAR:

a. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2018 tentang Penerbitan
Keterangan Penelitian.
b. Peraturan Daerah Nomor 8 Tahun 2016 tentang Pembentukan Organisasi Perangkat Daerah
c¢. Peraturan Walikota Nomor 4 Tahun 2023 tentang Penyelenggaraan Perizinan Berbasis Resiko,
Perizinan Non Berusaha dan Non Perizinan
d. Keputusan Walikota Makassar Nomor 954/503 Tahun 2023 Tentang Pendelegasian Kewenangan
Perizinan Berusaha Berbasis Resiko, Perizinan Non Berusaha dan Non Perizinan yang Menjadi
Kewenangan Pemerintah Daerah Kepada Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Kota Makassar Tahun 2023
e. Surat Kepala Dinas Penanaman
Selatan nomor 4599/S.01/PT,
. Rekomendasi Teknis Ba
1481/SKP/SB/BKBP/.

ayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Sulawesi
ebruari 2024
itik Kota Makassar nomor

(=)

Dengan Ini Meneran

Nama A SRAH
NIM / Jurusan | K012222005 / Ilmu ¥&€sehatan Masyarakat
Pekerjaan 3 Mahasiswa (S2) / Universitas Hasanuddin
Alamat : b o exyﬁ} kal ;

Lokasi Peneliti : t

Waktu Peneliti ‘R _2QFeb 24 - 27

Tujuan 3 is

Judul Penelitian PENGW&TSAN DAUN SIRIH MERAH
DAN ERUBAHAN STATUS PLAK
DAN PH SALIVA PADA KELOMPOK PROLANIS

PENDERITA D! S MELITUS TIPE II DI PUSKESMAS

Dalam melakukan kegi ang bersangkutan mer etentuan sebagai berikut:

tingan penelitian yang bersangkutan

selama waktu yang sudal gan ini.

b. Tidak dibenarkan melakuk: T suai / tidak ada kaitannya dengan judul dan
tujuan kegiatan penelitian.

¢. Melaporkan hasil penelitian kepada Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Makassar
melalui email bidangpoldagrikesbangpolmks@gmail.com.

d. Surat Keterangan Penelitian ini dicabut kembali apabila pemegangnya tidak menaati ketentuan
tersebut diatas.

Ditetapkan di Makassar
Pada tanggal: 2024-02-29 15:03:47

Tembusan Kepada Yth:

1. Pimpinan Lembaga/Instansi/Perusahaan Lokasi Penelitian;
2. Pertinggal -
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Lampiran 12
Surat Izin dari Dinas Kesehatan Kota Makassar

PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN

JI. Teduh Bersinar No. 1 Makassar

No : 440/14/PSDK/II1/2024 Kepada Yth,
Lamp :- Kepala Puskesmas Bara Baraya
Perihal : Penelitian
Di-
Tempat

Sehubungan surat dari Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
No : 070/1397/SKP/SB/DPMPTSP/2/2024 Pemerintah Kota Makassar tanggal 1 Maret
2024, maka bersama ini di sampaikan kepada saudara bahwa :

Nama :Ainun Fadillah Basrah

NIM : K012222005

Jurusan ¢ 82 limu Kesehatan masyarakat

Institusi : Universitas Hasanuddin (UNHAS) Makassar

Tanggal Penelitian : 27 Februari 2024 s/d 27 Mei 2024

Judul Skripsi : Pengaruh Kombinasi Rebusn daun sirih merah dan kemangi

terhadap perubahan Status plak dan PH Saliva pada kelompok
Prolanis penderita Diabetes melitus Tipe Il Puskesmas Bara
Baraya

Akan melaksanakan kegiatan penelitian di wilayah kerja yang saudara pimpin.
Demikian disampaikan,atas kerjasamanya diucapkan teri i

gkat,, & ,bina
NIP ~===¥58107312009011007

& Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 13
Surat Telah Selesai Meneliti dari Lab dan Puskesmas
e Surat dari Lab Mikro FK UH

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN RISET TEKNOLOGI
FAKULTAS KEDOKTERAN, UNIVERSITAS HASANUDDIN
Bagian Mikrobiologi, Laboratorium Biologi Molekuler dan Imunologi
JI. Perintis Kemerdekaan, Kampus Tamalanrea, KM.10, Makassar, 90245
Telp/Fax : +62-411-586971

SURAT KETERANGAN

No. :014/LBMIFKUH/TU/V/2024
Hal. : Surat Keterangan Penelitian

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Prof. dr. Mochammad Hatta, Ph.D., Sp.MK (K).
NIP : 195704161983041001
Jabatan : Kepala Laboratorium Biologi Molekuler & Imunologi

Bagian Mikrobiologi, Fakultas Kedokteran, UNHAS

Menerangkan bahwa

Nama Peneliti : Ainun Fadillah Basrah
NIM : K012222005
Jurusan : S2 Ilmu Kesehatan Masyarakat

Benar telah menyelesaikan penelitian di laboratorium Biologi Molekular & Imunologi,
Fakultas Kedokteran, Universitas Hasanuddin dengan judul “Pengaruh Kombinasi Rebusan
Daun Sirih Merah dan Kemangi Terhadap Perubahan Status Plak dan pH Saliva pada
Kelompok Prolanis Penderita Diabetes Melitus Tipe II di Puskesmas Bara-Baraya”.

Demikianlah surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Makassar, 8 Mei 2024,
Kepala Laboratorium Biologi Molekuler
Fakultas Kedokteran, UNHAS




Surat dari Puskesmas

PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS BARA-BARAYA

JI. Abubakar Lambogo, 143, Telp. (0411) 452035 Kode Pos : 90143
Email pkm.barabaraya @yahoo.com

SURAT KETERANGAN
NOMOR : 440/ PKM-BRY / /3% 1V 12024

Yang bertanda tangan dibawah ini, Kepala Puskesmas Bara-Baraya menerangkan bahwa :

Nama : Ainun Fadillah Basrah

NIM : K012222005

Jurusan : S2 limu Kesehatan Masyarakat

Instansi : Unversitas Hasanuddin ( UNHAS ) Makassar

Judul : “ PENGARUH KOMBINASI REBUSAN DAUN SIRIH

MERAH DAN KEMANG! TERHADAP PERUBAHAN
STATUS PLAK DAN PH SALIVA PADA KELOMPOK
PROLANIS PENDERITA DIABETES MELITUS TIPE Il
PUSKESMAS BARA-BARAYA”.

Telah melaksanakan penelitian di Puskesmas Bara-Baraya terhitung mulai pada tanggal
27 Februari 2024 s.d 27 Mei 2024.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya .

Makis§ar, 25 Mei 2024
PIt./Kgpala\,PDske\smas Bara-Baraya
O\

ia Qadarsih
Nip./19740515 200501 2 013
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Lampiran 14
Dokumentasi Kegiatan

Pengujian Laboratorium Fitokimia




124

Pembuatan Rebusan
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Kegiatan Penelitian

Screening Responden
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Pemberian Rebusan
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Lampiran 15

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

1.

2
3.
4

Nama : Ainun Fadillah Basrah
Tempat, Tanggal Lahir : Makassar, 26 Maret 2000
Alamat . JI. Toddopuli 15 Baru
Kewarganegaraan : Warga Negara Indonesia

B. Riwayat Pendidikan

1.

2
3.
4

Tamat SD tahun 2012 di SD Negeri Maccini 1

Tamat SMP tahun 2015 di SMP Negeri 1 Makassar

Tamat SMA tahun 2018 di SMA Negeri 2 Makassar

Diploma IV (DIV) tahun 2022 di Poltekkes Kemenkes Makassar

C. Karya limiah yang telah Dipublikasikan

1.

Basrah, Ainun Fadillah, Jumriani, Jumriani, Asriawal Asriawal, and Pariati
Pariati. (2022). Penggunaan Media Penyuluhan Audio Visual Dalam
Meningkatkan Pengetahuan Tentang Kesehatan Gigi Dan Mulut Pada Anak
Sekolah Dasar Kelas V SD Negeri Maccini 2 Kota Makassar. Media
Kesehatan Gigi: Politeknik Kesehatan Makassar 21(1): 54—66.

Basrah, Ainun Fadillah, Andi Zulkifli, Wahiduddin, A Arsunan Arsin,
Citrakesumasari, Andi Nilawati. (2024). The Effect of the Combination of Red
Betel Leaves and Basil on Changes in Plaque Status and Salivary PH of
Patients with Type 2 Diabetes Mellitus in Bara-Baraya Health Centre. African
Journal of Biological Sciences 6(13): 2413-24.



