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Lampiran 1. Dokumentasi Hasil Penelitian

a. Alat dan Bahan Penelitian

25

Bahan dan Alat

Keterangan Bahan dan Alat Keterangan
Gelas kumur = ] Clorhexidine
chlorhexidine 0,2%

0,2%

Gelas kumur Teh Hitam
30ml untuk bubuk
kombinasi

larutan

Pot obat Madu Hutan
Diagnostic Set Coklat

Alat Tulis Hand

Sanitizer
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Masker dan Tissue
Handscoon

Timbangan Label
Sikat gigi Pasta gigi

Menyariﬁg hasil rebusan teh
hitam, ulangi sampai tidak ada
sisa bubuk

Merebus teh bubuk hitam



Memindahkan sarihgan teh Masukkan madu hutan ke
hitam ke wadah lain dalam wadah

Aduk campuran madu dan
aquades hingga rata

Campurkan aquades gan
madu yang telah dituang ke
wadah

s -
arutan

Beri label masing-masing
teh hitam dan larutan madu ke larutan sesuai konsentrasi
dalam wadah tertutup

Tuang dan campurkan |

Eiidhis

27
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c,Pelaksanaan Penelitian

Pemeriksaan Rongga Mulut Pengisian kartu status

Pengumpulan dan penjelasan kepada \ Penjelasanyvdan proses
siswa SDIT Ar Rahmah Makassar pengumpulan saliva

L

Pengukuran Laju AIira Saliva

Sikat gigi bersama



29

Lampiran 2. Surat Izin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
Jalan Perints Kemerdekaan Km. 10, Makassar 90245
Telepon (0411) 586012, Faximile (0411) 584641
Laman www.unhas. ac.id Email fdhuw@unhas.ac.id

Nomor : 00190WUN4 IVPT.01.04/2024 Il Januan 2024
Hal . lzin Penelitian

Yth. Kepala Sekolah SDIT Ar Rahmah Makassar
di-
Tempat

Dengan hormat kami sampaikan bahwa schubungan dengan kewajiban penyelesaian tugas akhir
(Skripsi)

mahasswa Program Studi Pendidikan Dokter Gigi (S1) Fakultas Kedokteran Gigi Universitas
Hasanuddin, maka mahasiswa kami bermaksud akan melakukan penelitian.

Schubungan dengan hal tersebut, mohon kiranya dapat diberikan izin penelitian kepada mahasiswa
di bawah ini:

Nama / NIM . Khairunnisa Muhiddin / JO11211102

Waktu Penelitian  : Januan s.d. Februari 2024

Tempat Penelitian  : SDIT Ar Rahmah Makassar

Pembimbing : Rafikah Hasyim, drg., M. Biomed.

Judul Penelitian . Pengaruh Berkumur dengan Kombinasi Larutan Madu dan Teh Hitam
terhadap Laju Aliran Saliva pada Anak Usia 11-12 Tahun

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.
a.n. Dekan,
Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan
v S0

Acing Habibic Mude, drg., Ph.D., Sp_Pros., Subsp. OGST(K).
Tembusan: NIP 198102072008121002

1. Dekan FKG Unhas;

2. Kepala Bagian Tata Usaha FKG Unhas.

o YKAN
B



Lampiran 3. Etik Penelitian

- KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET, DAN TEKNOLOGI
=

UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI ﬂ
RUMAH SAKIT GIGI DAN MULUT PENDIDIKAN 'RSGMP
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Sekretariat : JLKandea No. 5 Makassar Lantai 2, Gedung Lama RSGM Unhas —
Contact Person: drg. Muhammad Ikbal. $p.ProvNur Aedah AR TELP. 081342971011/08114919191

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor: 0021/PL.09/KEFK FKG-RSGM UNHAS/2024

Tanggal: 24 Januari 2024

Dengan ini menyatakan bahwa protokol dan dokumen yang berhubungan dengan protokol
berikut ini telah mendapatkan persetujuan elik:

No. Protokol UH 17121031 No Protokol ’
Sponsor |
Peneliti Utama Khairunnisa Muhiddin Sponsor | Pribadi
Judul Fencliti Pengaruh Berkumur Dengan Kombinasi Larutan Madu Dan ‘Tch
Hmm Terhadap Laju Aliran Saliva Pada Anak Usia 11-12 Tahun
No. Versi Tanggal Versi 23 Januari 2024
Protokol
No. Versi - . Tanggal Versi
Protokol | S
Tempat Makassar
Penelitian

Dokumen Lain

Jenis Review Masa Berlaku Frekuensi
24 Januari 2024-24 Review
Januari 2025 Lanjutan
D Fullboard .
‘Ketua Komisi Etik | Nama: Tanda Tangan—~_ | Tanggal
"enclitian Dr. drg. Marhamah, S oA [ 24 Januari
M.Kes 2024
“Sckretaris Komisi | Nama: | Tanggal
Etik Penelitian drg. Muhammad Ikbal, 24 Januari
Sp.Pros ‘ 2024

Kewajiban peneliti utama:

*  Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum diimplementasikan

= Menyerahkan laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari
dan lapor SUSAR dalam 72 jam setelah peneliti utama menerima laporan.

*  Menyerahkan laporan kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian
resiko tinggi dan setiap setahun untuk penelitian resiko rendah.

= Menyerahkan laporan akhir setelah penelitian berakhir.

*  Mclaporkan  penyimpangan  dari  protokol  yang  disctujui  (profoco/
deviation/violation)

= Mcmatuhi semua aturan yang berlaku.



Lampiran 4. Kartu Status

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI

- UNIVERSITAS HASANUDDIN
R, FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI m
RUMAH SAKIT GIGI DAN MULUT RSGM
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN UM
Sekretariat : Lantal 2, Gedung Lama RSGM Unhas =
JLKandea No. 5 Makassar

Contact Nerscms <irg. Mahammad lkbal, So Pros/Ays Trynewti TELP. 081342971001/085394448438

FORM DMFT DAN INFORM CONSENT
KARTU STATUS
PEMERIKSAAN KESEHATAN GIGI SISWA
SDIT Ar Rahmah Makassar

Nama

Tempat, tgl. lahir e
Usia

Jenis kelamin

A. Status Lokalis

VU
'
0000

Kode: Karies: @ Filling: @ Sisaakar: V. Missing: X

B. Indeks Pengalaman Karies Individu

No. Indeks Jumlah
| D (Decay)
2 M (Missing)
3 F (Filling)
DMF-T
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Lampiran 5. Informed Consent

5 Malkassar
Contact Nersoms ¢rg. Mahammad kb, So Pros/Aye Trpnewati TELP. 081342971001/085394448438

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN UNTUK IKUT SERTA
DALAM PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:
Nama

NIM

Tanggal lahir :

Alamat

Setelsh mendapat penjelasan tentang maksud dan twjuan serta memahami penelitian
yang akan dilakukan dengan judul Pengaruh Berkumur Dengan Kombinasi Larutan Madu
Dan Teh Hitam Terhadap Laju Aliran Saliva Pada Anak Usia 11-12 Tahun yang
dilakukan oleh:

Nama : Khairunnisa Muhiddin
NIM :Jol1211102

Dengan ini saya menyatakan kesedizan untuk berperan serta menjadi subjek penelitian
dan bersedia melakukan pemerniksaan sesuai dengan data yang diperlukan.
Demikian pemyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran tanpa ada paksaan dari pihak

manapun.

Makassar, 2024

Yang membuat pernyataan,



Lampiran 6. Tabel Data Pengukuran Laju Aliran Saliva

33

Data Laju Aliran Saliva
Perlakuan Berkumur Dengan Obat Kumur Chlorhexidine 0,2%
Ne. Nama Tmaur Nila: alva EFR zaliva SFR
(Tahun) | DMFT | pre test (ml) Pre test post test post test
(mal'Smne) (mal) (=l Smut)
1. | Ziva Farzana 12 5 4 0,8 2 04
2. | Kayyisa Elma 11 5 4 0,8 3 0,6
Mazsva
3. | Filza Agwsmiawan| 12 3 06 T |08
4. | Azizi Alayma 12 0 5 1 3.5 1,1
Putri
5. | Ngjwa Dian 12 2 0,2 1 0,2
6. | Andi Nzhdzh 12 0 Q 18 4 0,8
7. | Najivah 12 0 5 1 4 0,8
8. | AlsaNwr 12 0 16 32 T [14
Andi Adinda 12 1 5 1 4 0,8
10. | Abd Rizig Ard: 12 0 4 0,8 3 0,6
11. | Abdurrahman 12 3 5 1 2 04
Nawwaf
12. | Alif Abbrnizam 12 1 3 0,6 3 0,6
Rizi
15, | M Zhafir Abmat 12 5 1 3 0,5
14 | Muh.Aqil Putra 12 5 1 5 1
Aliy
15. [ Andi Athaya 12 1 6 12 2 04
Pradipta
16. | Aliya Nurul Izzzh 11 2 4 0,8 4 0,8
17. | Athila 11 0 4 0,8 2 04
18. | Alisha Magfirsh 11 3 6 12 2 04
18, | Kaizar Zala 11 4 3 0,6 2 04
20. | Raisyaugi Dzafif 11 0 g 1.6 9 15
Arkan Isfan
21. | Muhammad 11 1 8 1,6 5 1
Dhaniarsya
Kayana
22_ | Andi Rizgie 11 3 5 1 6 12
Mzllombasi
25| Thad ADNL 11 2 4 0.8 3 0,6




Perlakuan Berkumur Dengan Kombinasi Larutan Madu
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Konsentrasi 15% dan Teh Hitam 50§{ml (50%)
[ Ne Nama Tmur Nila: alva TFR zaliva SFR
(Tahun) | DAFT | pre test (ml) Pre test post test post test
(mal'Smane) (ml) (mal Smnt)

1. | Andi Ayla Nabila 12 1 5 1 5 1
yA

2. | Andi Athifzh 12 3 6 0,8 4 12
Muharrikah

3. | Nurul Faigah 12 0 4 0,8 5 1
Dayana

4. | Aimm Dzzkiysh 11 0 4 0,8 5 1

5. | Nur Afifa 12 2 3 0,6 8 0,8

6 | GemaNmEAL | 12 3 1 02 T |03
Tklaz

7. | Qonita 2 0 3 04 10 [06
Altafimiza

8. | Dimza 12 3 1 0,2 2 04

9. | Naylz Salszabila 11 2 7 04 2 14

10. | Andi Sultan 12 1 4 0,8 3 0,6
Svahdan

11. | Abdullsh Azzam | 12 ) 3 04 3 |08

12. | Ahmad Fadhlan 12 2 3 0,6 8 1.6
Aditya

13. | Ahmad Izzat 12 0 (] 12 4 0,8
Ghaly

14. | Shagiel Zihry 12 2 1 0,2 1 0,2
Syahlan

15. | Nasywa Laufzh 11 0 1 0,2 6 12

16. | Zahira Ulya S. 11 1 4 0,8 4 0,8

17. | Althaf Alzabran 11 0 4 0,8 5 1
Inra

18. | Racesa Maulana 11 2 6 12 5 1
Ansar

18_ | Nuh. Ehaerul 11 2 1 0,2 2 04
Hag Thalib

20. | Abdullzh Azzam 11 0 4 0,8 4 0,8
Azhar

21. | Niubammad 11 1 2 04 4 0,8
Alvaro Azung

22 | Nubammad 11 1 1 0,2 1 0,2
Adhvafagih

23| Alzb Arszlan 11 0 4 0,8 4 0,8
Rimazei
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Perlakuan Berkumur Dengan Kombinasi Larutan Madu
Konsentrasi 25% dan Teh Hitam IOO%ml 100%)
No. Nams Tmer Nila: zaliva TFR alva SFR
(Tabun) DAIFT pre test Pre test pose tese post test
(mal) (mal/Smane) (mal) (mlSpane)

1. | AndiAyyash El- 11 6 5 04 2 12
Azzam

2. | Muh. Rayyan 11 3 7 0,8 4 14

3. | Muh. Fakhrul 11 0 2 0,6 1 0,9
Mubarak

4. | Zakir Abdul 11 3 3 0,5 3 0,8
Karim

5. | Muh. Rshib 11 0 1 0,8 B 1
Rabbani
AM.

6. | Muh. Faig 11 4 < 0,6 5 1
Muflih

7. | Muhammad 11 3 5 0.2 3 04
As'ad Halim

8. | Ahmad Al-Farizi 11 1 2 0,2 1 04
Zainzal

9. | Muhammad 11 3 2 0,2 1 04
Fagih MA

10. | AAf Rifki Heri 11 4 3 0,6 3 0,6

11. | Muhammad 11 5 2 04 3 0,6
Rifqi Shobir

12. | Ihsan Alfarisi 11 1 1.6 1.6

13. | Andi Afgzh 11 2 3 0,6 3 0,6
Azzahra

14. | Fatimah Azzahra 11 1 2 04 3 0,6

15. | Qgzisarah Firzana 11 2 7 0,6 3 14
Husain

16. | Qjana syafira 11 0 4 0,8 4 0,8
Nurkhalisah

17. | Nasyla 11 1 3 0,6 3 0,6
Anggraeni

18. | Asyilah Farhana 11 1 5 1 6 12
Gading

12. | shafa Nurul 11 0 3 0,6 < 0,8
rRamadhani

20. | Qhatafz Latania 11 4 3 0,6 < 0,8

21. | Khanza 11 4 (5 12 5 1

22. | Soraya Maharani 11 1 4 0,8 3 0,6
Asyifa

23. | Nailah Alisya 11 2 3 0,6 3 0,6

Awzlia
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Lampiran 7. Daftar Hadir Pembimbing/Penguji Seminar Hasil

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
DEPARTEMEN ORAL BIOLOGI
JI. Perintis Kemerdekaan Km. 10, Makassar 90245
Telepon (0411) 586012, 584641 Faximile. (0411) 584641
Laman: dent.unhas.ac.id

DAFTAR HADIR PEMBIMBING DAN PENGUJI SEMINAR HASIL SKRIPSI
DEPARTEMEN ORAL BIOLOGI FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI

Nama : Khairunnisa Muhiddin
NIM :J011211102
Judul *“Perubahan Laju Alir Saliva Setelah Berkumur Kombinasi Larutan Madu dan

Teh Hitam pada Anak Usia 11-12 Tahun™

Hari/Tanggal : Kamis, 20 Juni 2024
Tempat : Ruang Kuliah Kelas Internasional D, Lt.1 FKG Unhas

No. Dosen Penguji Jabatan T?pda]Tangan

1. | Rafikah Hasyim, drg., M. Biomed Pembimbing tﬂ(LL
|

\
2. | Dr. A. St. Asmidar Anas, drg., M.Kes Penguji | vlk\

/
3. | Prof. Dr. Asmawati, drg., M.Kes., PBO Penguji 11 ﬂh‘}"

/

Makassar, 20 Juni 2024
Ketua Departemen Oral Biologi,

Prof. Dr. Irene Edith Rieuwpassa, drg., M.Si., PBO
NIP 197110121999032001
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Lampiran 8. Kartu Kontrol Skripsi

= KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
& UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
BAGIAN ILMU KESEHATAN GIGI MASYARAKAT
J1. Perintis Kemerdekaan Km. 10, Makassar 90245
Telepon (0411)-586200, Fax (0411)-584641
Webstite: dent.unhas.ac.id, Email: fdhu@unhas.ac.id

KARTU KONTROL SKRIPSI

Nama : Khairunnisa Muhiddin
NIM :JO11211102
Dosen Pembimbing  : Rafikah Hasyim, drg., M.Biomed.

Judul : Perubahan Laju Aliran Saliva Setelah Berkumur Kombinasi
Larutan Madu dan Teh Hitam Pada Anak Usia 11-12 Tahun

i i . Paraf
No. Hari/Tanggal Materi Konsultasi Pembimbing | Mahasiswa
1. | Rabu, 13 September 2023 Pengajuan Judul Proposal
2. | Kamis, 28 September 2023 Pengajuan Judul Proposal \Xw/
\
3. | Jumat, 29 September 2023 EERIE I e S uﬁ
Judul Proposal
4. | Rabu, 04 Oktober 2023 Diskusi terkait pengajuan u]

Judul Proposal

5. | Rabu, 18 Oktober 2023 ACC Judul Proposl (\L\/

6. | Jumat, 03 November 2023 Diskusi BAB 1

7. | Selasa, 14 November 2023 Revisi BAB 1 Kk"’
2 ]

8. | Minggu, 26 November 2023 Revisi BAB 1

ek RE b EE R




Rafikah Hasyim, drg., M.Biomed.

9. | Selasa, 28 November 2023 Diskusi BAB 2-4 %A 4247
10. | Rabu, 6 Desember 2023 Revisi BAB 2-4 \L. %
. . . A
11. | Minggu, 10 Desember 2023 Diskusi PPT Seminar @/’ alk
12. | Rabu, 27 Desember 2023 Seminar Proposal \[J" M
P  hasi
13. | Jumat, 22 Maret 2024 Diskusi mengenai hasil \{L}\' M
i
T 4
14. | Kamis, 25 April 2024 DR k{\/ @;
0\
15. | Kamis, 02 Mei 2024 Revisi BAB 4-5 RU\/ ﬂJ;{
16. | Kamis, 16 Mei 2024 Revisi BAB 4-5 \U\ . M
17. | Senin, 20 Mei 2024 Diskusi PPT Seminar M z g
18. | Minggu, 02 Juni 2024 Revisi PPT Seminar Hasil @/\ M
19. | Kamis, 20 Juni 2024 Seminar Hasil i l ’M
Makassar, 08 September 2024
Pembimbing,

38



Lampiran 9. Rincian Biaya Penelitian

Rincian Qty | Satuan/Unit | Jumlah (Rp) Ket
Gelas Ukur 10ml 138 Buah 1.500 -
Alat Diagnostic 69 Buah 4.000 -
Disposable
Obat Kumur 6 Botol 21.000 -
Chlorhexidine
Teh Hitam Bubuk 1 kg 60.000 -
Gelas Takar 30 ml 69 Buah 1.200 -
Coklat 250 gram 35.000 -
Sikat Gigi 70 Buah 3.000 -
Gelas Kumur 2 pack 12.000 -
Pot Obat 70 Buah 1.200 -
Aquades 5 liter 24.000 -
Madu Hutan 2 liter 250.000 -
Pasta Gigi 2 Buah 5.000 -
Masker Medis 1 pack 15.000 -
Handscoon 1 pack 40.000 -
Hand Sanitizer pump 1 Buah 21.000 -
Total 1.810.200
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