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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 1 Lembar permohonan menjadi siswi 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN  

 

 

Kepada Yth.  

Adik-adik Siswi  

 

Assalamu alaikum warahmatullahi wabarakatuh Dengan hormat, Saya 

yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswi Program Studi Kesehatan 

Masyarakat Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin.  

Nama : Ummul Khair 

NIM : K 011 17 055  

Alamat : Jl. Villa Mutiara Indah 9 No. 1 Kel. Bulurokeng, Kec. 

Biringkanaya 

No. Telp: 085696002149 

Akan mengadakan penelitian dengan judul “FAKTOR-FAKTOR YANG 

MEMPENGARUHI MANARCHE PADA SISWI SMPN 35 MAKASSAR ”  

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang membahayakan bagi siswi. 

Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan dipergunakan 

hanya untuk kepentingan penelitian. Tidak ada paksaan bagi anda untuk 

menjadi siswi pada penelitian ini. Jika terjadi hal-hal yang merugikan selama 

penelitian, maka anda berhak mengundurkan diri untuk tidak berpartisipasi 

dalam penelitin ini.  

Oleh karena itu, dimohon kesediaannya untuk menandatangai surat 

pernyataan menjadi siswi yang telah disediakan oleh peneliti. Atas kesediaan 

dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.  

Peneliti,  

 

 

 

(Ummul Khair) 
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Lampiran 2 1 Lembar surat persetujuan menjadi siswi  

SURAT PERSETUJUAN MENJADI SISWI 

(INFORMED CONCENT) 

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini:  

Nama  : ..............................................................  

Usia  : ..............................................................  

Kelas  : ..............................................................  

Alamat   : ..............................................................  

No.hp/wa/line  : ..............................................................  

Dengan ini saya menyatakan bahwa: Saya secara sukarela bersedia menjadi 

siswi penelitian dengan judul “FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 

MANARCHE PADA SISWI SMPN 35 MAKASSAR”. Saya sepenuhnya 

menyadari, mengerti, dan memahami penjelasan tentang tujuan, manfaat, dan 

prosedur pengisian yang akan dilakukan pada penelitian ini, dan akan menj 

awab pertanyaan dengan sejujurnya sesuai dengan yang saya ketahui. 

Demikian pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan.  

 

Makassar,         April 2024  

Peneliti              Siswi 

 

 

      (Ummul Khair)                 
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Lampiran 3 1 Lembar kuesioner penelitian untuk anak 

Kuesioner Anak 

 

 

 

 

 

 

 

Jawablah pertanyaan dengan lengkap dan jujur berdasarkan apa yang anda 

ketahui dan yang pernah anda lakukan. Jawaban Anda dijamin kerahasiaannya. 

Petunjuk pengisian: 

1. Untuk pertanyaan pilihan ganda, pilihlah salah satu yang tersedia dengan cara 

menyilang jawaban 

2. Untuk pertanyaan isian, tuliskan jawaban dengan singkat dan jelas sesuai dengan 

keadaan kamu  

3. Jika terdapat pertanyaan yang tidak kamu ketahui tanyakan kepada peneliti 

Kriteria Siswi: 

a. Siswi remaja yang telah mengalami menarche 

b. Siswi remaja yang masih bersama ibunya (tidak memungkinkan mendapatkan 

data ibu)  

A. IDENTITAS SISWI 

No. Siswi  : …………………………………………… 

No. Hp/WA   : …………………………………………… 

Umur Siswi  : …………………………………………… 

Tempat Tanggal Lahir : …………………………………………… 

Kelas   : …………………………………………… 

Alamat   : …………………………………………… 

 

B. Status Menarche (Haid Pertama) 

1. Umur berapa haid/menstruasi datang pertama kali? 

Jika diingat tulis dengan lengkap tanggal/bulan/tahun: 

(................/................./................) atau Umur berapa: .............tahun. 

Jika tidak ingat tulis bulan dan tahun saja 
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C. Status Gizi (Diisi oleh peneliti) 

Variabel yang diukur Satuan 

Berat Badan Kg 

Tinggi Badan Cm 

Z-score (IMT/U)  

 

D. Paparan Media Massa 

Konten dewasa/pornografi bisa berupa adegan berpacaran (berciuman, berpelukan 

dengan lawan jenis dll), tulisan (novel, cerpen dll), lirik musik, animasi/kartun, 

video/film, berpakaian vulgar, gerak tubuh, suara/bunyi. 

 

1. Apakah kamu pernah menonton di sosial media  yang berisi konten 

dewasa/pornografi? 

a. Ya         b. Tidak 

2. Apakah kamu suka membuka situs internet yang berisi konten 

dewasa/pornografi? 

a. Ya b. Tidak 

3. Apakah kamu pernah melihat gambar/tulisan/tayangan yang memberikan 

informasi tentang konten dewasa/pornografi? 

a. Ya b. Tidak 

4. Jika kamu pernah melakukan pernyataan nomor 1, 2 atau 3 apakah kamu 

melihat, menonton dan mendengarkan media cetak/elektronik yang berisi konten 

dewasa/pornografi sendirian? 

    a. Ya            b. Tidak 

5. Apakah kamu pernah mempraktikan gambar/tulisan/tayangan yang pernah 

kamu lihat sebelumnya? 

 a.    Ya b. Tidak 

 

E. Aktivitas fisik 

Petunjuk pengisian: 

1. Berilah tanda ceklis/silang pada kolom yang tersedia 

2. Kegiatan dibawah ini merupakan kegiatan yang dilakukan selama seminggu. 

No. Pertanyaan 

1. Apakah anda berjalan kaki setidaknya 10 menit untuk pergi ke dan dari 

suatu tempat? 

a. Ya 

b. Tidak 

2. Dalam seminggu, berapa hari anda berjalan kaki setidaknya selama 10 

menit secara terus menerus? 

________ hari 

 



53  

  
3. Dalam sehari, berapa banyak waktu yang anda habiskan untuk berjalan 

kaki? 

_______jam  _________ menit 

 

4. Apakah kegiatan anda melibatkan aktivitas sedang seperti 

olahraga,berjalan cepat atau bermain (badminton, basket) selama 10 

menit terus menerus yang mengakibatkan detak jantung dan pernapasan 

meningkat? 

a. Ya 

b. Tidak 

5. Dalam seminggu, berapa hari anda seperti olahraga, berjalan cepat atau 

bermain (badminton, basket) setidaknya selama 10 menit secara terus 

menerus? 

________ hari 

 

6. Dalam sehari, berapa banyak waktu yang anda habiskan untuk berjalan 

kaki? 

_______jam  _________ menit 

 

7. Apakah kegiatan anda melibatkan aktivitas berat seperti jogging, 

berenang, mengangkat benda berat dan bermain voli selama 10 menit 

secara terus menerus yang mengakibatkan detak jantung dan 

pernapasan meningkat? 

a. Ya 

b. Tidak 

10. Dalam seminggu, berapa hari anda seperti seperti jogging, berenang, 

mengangkat benda berat dan bermain voli setidaknya selama 10 menit 

secara terus menerus? 

________ hari 

 

9. Dalam sehari, berapa banyak waktu yang anda habiskan untuk berjalan 

kaki? 

_______jam  _________ menit 

 

 

TERIMA KASIH 
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Lampiran 4 1 Lembar kuesioner penelitian untuk orangtua 

 Kuesioner Orangtua 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor apa saja yang dapat 

mempengaruhi kejadian menarche pada siswi SMPN 35 Makassar Tahun 2024. 

Mohon jawaban Bapak/Ibu dengan jujur. Jawaban kuesioner ini dijamin 

kerahasiaannya. 

Terimakasih atas partisipasinya dalam penelitian ini. 

Petunjuk Pengisian: 

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan jujur yang sesuai dengan 

keadaan. 

2. Untuk pertanyaan pilihan ganda, pilihlah salah satu yang tersedia dengan 

cara menyilang jawaban 

3. Untuk pertanyaan isian, tuliskan jawaban dengan singkat dan jelas sesuai 

dengan keadaan. 

 

A. IDENTITAS SISWI 

1. No. Siswi : …………………………………………… 

2. Nama Siswi  : …………………………………………… 

3. Kelas   : …………………………………………… 

4. Nama Bapak  : …………………………………………… 

5. Nama Ibu  : …………………………………………… 

6. Alamat   : …………………………………………… 

7. No. Tlp Rumah/hp : …………………………………………… 

 

B. STATUS MENARCHE IBU 

1. Pada saat umur berapa ibu mengalami haid/menstruasi yang pertama? 

(Jika ingat, tuliskan dalam tahun dan bulan) 

…………………………..tahun ……………………….. bulan 

(Jika tidak ingat bulan, sebutkan umur dalam tahunnya saja 

………………..tahun. 

Jika tidak ingat sama sekali, sebutkan pada kelas berapa ibu mengalami haid 

pertama. 

Pada saat kelas ……………………SD/SMP/SMA)  

 *coret yang tidak perlu 
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C. SOSIAL EKONOMI 

1. Pekerjaan Ayah : 

a. Tidak bekerja 

b. PNS/ABRI/Polisi/Guru/Pegawai 

c. Wiraswasta 

d. Buruh/Petani 

e. Lainnya,............................ 

2. Pekerjaan Ibu 

a. IRT 

b. PNS/ABRI/Polisi/Guru/Pegawai 

c. Wiraswasta 

d. Buruh/Petani 

e. Lainnya,............................ 

3. Pendapatan Orang tua perbulan 

Pendapatan Ayah Rp                                               /bulan 

Pendapatan Ibu Rp                                               /bulan 

Total pendapatan keluarga Rp                                               /bulan 

 

TERIMA KASIH 
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Lampiran 5 1Surat Pernyataan telah Melakukan Penelitian  
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Lampiran 6 1 Dokumentasi Penelitian  
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Lampiran 7 1Master Tabel 

N
o. 

Nama 
Umu

r 
Kelas 

Usia 
Menarc 

BB TB IMT 
Kode 
SG 

D1 D2 D3 D4 D5 
Skor 

D 
Kode 

D 

1 Remaja D 12 7.1 11 47.40 1.52 20.52 2 1 0 1 1 0 3 1 

2 Remaja K 13 7.1 13 31.80 1.44 15.34 1 1 0 0 1 0 2 0 

3 Remaja N 13 7.1 12 45.30 1.56 18.61 2 1 0 1 1 0 3 1 

4 Remaja K 14 7.2 13 40.00 1.52 17.31 1 1 0 0 1 0 2 0 

5 Remaja A 13 7.2 12 45.50 1.45 21.64 2 0 0 0 0 0 0 0 

6 Remaja F 12 7.2 12 42.30 1.48 19.31 2 1 0 1 1 0 3 1 

7 Remaja S 12 7.2 12 40.80 1.56 16.77 1 0 0 0 0 0 0 0 

8 Remaja S 13 7.3 11 61.70 1.48 28.17 3 1 0 1 1 0 3 1 

9 Remaja N 13 7.3 13 41.30 1.47 19.11 2 1 0 1 1 0 3 1 

10 Remaja N 13 7.3 12 40.80 1.47 18.88 2 1 0 1 1 0 3 1 

11 Remaja F 13 7.3 10 55.30 1.46 25.94 3 1 0 1 1 0 3 1 

12 Remaja D 13 7.4 13 29.80 1.46 13.98 1 0 0 0 0 0 0 0 

13 Remaja A 13 7.4 12 40.70 1.55 16.94 1 1 0 1 1 0 3 1 

14 Remaja Y 12 7.4 12 45.50 1.52 19.69 2 1 0 1 1 0 3 1 

15 Remaja A 13 7.5 11 49.50 1.47 22.91 2 1 0 1 1 0 3 1 

16 Remaja Y 13 7.5 12 45.50 1.53 19.44 2 1 0 1 1 0 3 1 

17 Remaja A 13 7.5 12 38.60 1.47 17.86 1 1 0 1 0 0 2 0 

18 Remaja P 13 7.5 12 42.80 1.51 18.77 2 1 0 1 1 0 3 1 

19 Remaja A 13 7.6 12 41.20 1.53 17.60 1 1 0 1 1 0 3 1 

20 Remaja A 13 7.6 11 53.20 1.59 21.04 2 1 0 1 0 0 2 0 

21 Remaja F 13 7.6 13 41.80 1.52 18.09 1 1 0 1 0 0 2 0 

22 Remaja F 13 7.7 13 33.40 1.54 14.08 1 1 0 1 1 0 3 1 

23 Remaja H 13 7.7 11 48.30 1.59 19.11 2 1 0 1 0 0 2 0 

24 Remaja M 12 7.7 10 50.00 1.51 21.93 2 1 0 1 1 0 3 1 

25 Remaja N 13 7.7 12 34.50 1.4 17.60 1 1 0 1 1 0 3 1 

26 Remaja N 13 7.8 11 40.00 1.51 17.54 1 1 1 1 1 1 5 1 

27 Remaja N 13 7.8 12 46.20 1.51 20.26 2 1 0 1 1 0 3 1 

28 Remaja N 13 7.9 9 48.30 1.41 24.29 2 1 0 1 1 0 3 1 

29 Remaja R 13 7.9 11 48.00 1.58 19.23 2 0 0 1 1 0 2 0 

30 Remaja L 13 7.9 12 31.80 1.36 17.19 1 1 0 1 1 0 3 1 

31 Remaja F 14 8.1 13 40.50 1.52 17.53 1 1 0 1 1 0 3 1 

32 Remaja A 13 8.1 11 40.90 1.5 18.18 1 0 0 1 0 0 1 0 

33 Remaja A 14 8.1 12 35.00 1.48 15.98 1 1 0 1 1 0 3 1 

34 Remaja A 14 8.2 13 42.30 1.58 16.94 1 1 0 1 1 0 3 1 

35 Remaja I 14 8.2 11 46.90 1.51 20.57 2 1 0 1 0 0 2 0 

36 Remaja G 13 8.2 10 42.00 1.53 17.94 1 0 0 1 0 0 1 0 

37 Remaja S 14 8.2 13 35.90 1.52 15.54 1 0 0 0 0 0 0 0 

38 Remaja A 14 8.3 12 43.20 1.5 19.20 2 1 0 1 0 0 2 0 

39 Remaja N 13 8.3 11 46.50 1.55 19.35 2 0 0 1 0 0 1 0 

40 Remaja A 14 8.3 11 43.50 1.48 19.86 2 1 0 1 0 0 2 0 

41 Remaja T 14 8.3 13 42.30 1.52 18.31 1 1 0 0 0 0 1 0 
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N
o. 

Nama 
Umu

r 
Kelas 

Usia 
Menarc  

BB TB IMT 
Kode 
SG 

D1 D2 D3 D4 D5 
Skor 

D 
Kode 

D 

42 Remaja A 13 8.3 10 50.60 1,56 20.79 2 1 0 1 1 0 3 1 

43 Remaja N 15 8.4 13 49.50 1.57 20.08 2 1 0 1 0 0 2 0 

44 Remaja P 13 8.4 12 44.10 1.48 20.13 2 1 0 1 0 0 2 0 

45 
Remaja V 

15 8.4 12 58.50 1.53 24.99 2 1 0 1 1 0 3 1 

46 
Remaja N 

13 8.5 10 46.80 1.52 20.26 2 1 0 1 1 0 3 1 

47 Remaja A 
14 8.5 13 39.80 1.48 18.17 1 0 0 0 0 0 0 0 

48 Remaja J 
14 8.5 12 50.30 1.49 22.66 2 0 0 1 0 0 1 0 

49 
Remaja N 

14 8.5 13 51.90 1.47 24.02 2 0 0 0 0 0 0 0 

50 Remaja Q 
14 8.5 12 54.70 1.63 20.59 2 1 0 1 1 0 3 1 

51 Remaja N 
13 8.6 12 55.00 1.47 25.45 3 1 0 1 1 0 3 1 

52 
Remaja S 

14 8.6 14 74.10 1.56 30.45 3 1 0 1 0 1 3 1 

53 Remaja A 
14 8.7 12 42.40 1.49 19.10 2 1 0 1 1 0 3 1 

54 Remaja S 
14 8.7 13 34.70 1.52 15.02 1 1 0 1 1 0 3 1 

55 
Remaja A 

14 8.7 13 35.40 1.45 16.84 1 0 0 0 0 0 0 0 

56 Remaja R 
13 8.7 12 41.00 1.54 17.29 1 1 0 1 1 0 3 1 

57 Remaja P 
14 8.8 13 43.60 1.59 17.25 1 1 0 1 1 0 3 1 

58 
Remaja N 

14 8.8 12 50.90 1.5 22.62 2 0 0 0 0 0 0 0 

59 Remaja H 
14 8.8 11 40.40 1.52 17.49 1 1 0 1 1 0 3 1 

60 Remaja N 
14 8.9 13 53.10 1.64 19.74 2 1 0 1 0 1 3 1 

61 
Remaja F 

14 8.9 13 30.80 1.41 15.49 1 0 0 1 0 0 1 0 

62 Remaja A 
13 8.9 12 48.30 1.61 18.63 2 1 0 1 0 0 2 0 
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No. Skor AF Kode AF Menarc Ibu Kode Pek Ayah Pek Ibu Penghasilan Ortu Kode 

1 2133 2 17 2 2 1  Rp    5,000,000.00  2 

2 2133 2 17 2 5 1  Rp    4,000,000.00  2 

3 2853 2 15 2 5 1  Rp    3,000,000.00  1 

4 2050 2 16 2 5 1  Rp    3,000,000.00  1 

5 4511 3 14 2 5 1  Rp    1,000,000.00  1 

6 4511 3 13 2 3 1  Rp    5,000,000.00  2 

7 6766 3 13 2 2 2  Rp    5,000,000.00  2 

8 4548 3 13 2 2 5  Rp    6,000,000.00  2 

9 1078 2 17 2 4 1  Rp    1,700,000.00  1 

10 1473 2 17 2 2 1  Rp    5,000,000.00  2 

11 2475 2 16 2 5 2  Rp    6,000,000.00  2 

12 2193 2 13 2 3 1  Rp    4,000,000.00  2 

13 1473 2 17 2 5 1  Rp    5,000,000.00  2 

14 6766 3 13 2 2 2  Rp    5,000,000.00  2 

15 1343 2 15 2 5 1  Rp    1,000,000.00  1 

16 2064 2 12 2 5 5  Rp    1,500,000.00  1 

17 1825 2 14 2 5 1  Rp    3,000,000.00  1 

18 1343 2 15 2 5 1  Rp    1,000,000.00  1 

19 1493 2 14 2 2 2  Rp  13,500,000.00  2 

20 1653 2 11 1 4 3  Rp  10,000,000.00  2 

21 4458 3 17 2 5 1  Rp    4,000,000.00  2 

22 1283 2 16 2 5 1  Rp  10,000,000.00  2 

23 1653 2 11 1 5 1  Rp    3,500,000.00  2 

24 768 2 13 2 2 3  Rp    5,000,000.00  2 

25 2853 2 13 2 4 1  Rp    1,000,000.00  1 

26 1283 2 13 2 5 5  Rp    3,000,000.00  1 

27 19053 3 16 2 2 1  Rp    6,000,000.00  2 

28 6080 3 11 1 3 1  Rp    1,500,000.00  1 

29 2050 2 11 1 3 1  Rp    1,000,000.00  1 

30 5043 3 11 1 3 1  Rp    5,000,000.00  2 

31 545 1 14 2 3 2  Rp    6,000,000.00  2 

32 1590 2 11 1 2 2  Rp    7,000,000.00  2 

33 1283 2 14 2 5 1  Rp    3,000,000.00  1 

34 876 2 17 2 3 1  Rp    3,000,000.00  1 

35 996 2 17 2 3 1  Rp    4,500,000.00  2 

36 1283 2 13 2 3 1  Rp    2,000,000.00  1 
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No. Skor AF Kode AF Menarc Ibu Kode Pek Ayah Pek Ibu Penghasilan Ortu Kode 

37 1811 2 13 2 3 1  Rp    6,000,000.00  2 

38 4458 3 13 2 2 1  Rp    3,000,000.00  1 

39 1585 2 13 2 2 1  Rp    3,000,000.00  1 

40 2182 2 12 2 3 1  Rp    3,000,000.00  1 

41 11263 3 14 2 3 1  Rp    3,000,000.00  1 

42 2928 2 10 1 5 1  Rp    2,000,000.00  1 

43 3260 3 14 2 3 1  Rp    3,000,000.00  1 

44 5366 3 15 2 3 1  Rp    3,500,000.00  2 

45 1978 2 16 2 2 1  Rp    5,000,000.00  2 

46 2880 2 12 2 2 1  Rp    4,500,000.00  2 

47 2968 2 16 2 3 1  Rp    4,500,000.00  2 

48 714 2 14 2 2 1  Rp    4,000,000.00  2 

49 26952 3 17 2 2 1  Rp    3,000,000.00  1 

50 2133 2 15 2 5 1  Rp    6,000,000.00  2 

51 3817 3 14 2 4 1  Rp    2,300,000.00  1 

52 4143 3 15 2 2 5  Rp  14,000,000.00  2 

53 2845 2 13 2 2 5  Rp    4,700,000.00  2 

54 2336 2 14 2 4 1  Rp    2,500,000.00  1 

55 6540 3 14 2 3 1  Rp    5,000,000.00  2 

56 5843 3 13 2 5 5  Rp    5,000,000.00  2 

57 9150 3 16 2 2 1  Rp    4,100,000.00  2 

58 4241 3 17 2 3 1  Rp        700,000.00  1 

59 3828 3 12 2 3 5  Rp    3,000,000.00  1 

60 4608 3 15 2 4 1  Rp    2,000,000.00  1 

61 6333 3 15 2 3 1  Rp    4,000,000.00  2 

62 8361 3 16 2 3 1  Rp    2,000,000.00  1 
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Lampiran 8 1 Analisis data di SPSS 

- Analisis Univariat 

Umur responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 12 5 8.1 8.1 8.1 

13 33 53.2 53.2 61.3 

14 22 35.5 35.5 96.8 

15 2 3.2 3.2 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

 

Kelas responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 7.1 3 4.8 4.8 4.8 

7.2 4 6.5 6.5 11.3 

7.3 4 6.5 6.5 17.7 

7.4 3 4.8 4.8 22.6 

7.5 4 6.5 6.5 29.0 

7.6 3 4.8 4.8 33.9 

7.7 4 6.5 6.5 40.3 

7.8 2 3.2 3.2 43.5 

7.9 3 4.8 4.8 48.4 

8.1 3 4.8 4.8 53.2 

8.2 4 6.5 6.5 59.7 

8.3 5 8.1 8.1 67.7 

8.4 3 4.8 4.8 72.6 

8.5 5 8.1 8.1 80.6 

8.6 2 3.2 3.2 83.9 

8.7 4 6.5 6.5 90.3 

8.8 3 4.8 4.8 95.2 

8.9 3 4.8 4.8 100.0 

Total 62 100.0 100.0  
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Pekerjaan Ayah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS/ABRI/Polisi/Guru/Pegawai 18 29.0 29.0 29.0 

Wiraswasta 20 32.3 32.3 61.3 

Buruh/Petani 6 9.7 9.7 71.0 

Lainnya... 18 29.0 29.0 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

Pekerjaan Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 47 75.8 75.8 75.8 

PNS/ABRI/Polwan/Guru/Pegawai 6 9.7 9.7 85.5 

Wiraswasta 2 3.2 3.2 88.7 

Lainnya... 7 11.3 11.3 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

Statistics 

Penghasilan Orangtua 

N 
Valid 62 

Missing 0 

Mean 4145161.29 

Minimum 700000 

Maximum 14000000 

 

Usia Menarche responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 9 1 1.6 1.6 1.6 

10 5 8.1 8.1 9.7 

11 12 19.4 19.4 29.0 

12 25 40.3 40.3 69.4 

13 18 29.0 29.0 98.4 

14 1 1.6 1.6 100.0 

Total 62 100.0 100.0  
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Usia Menarche Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 10 1 1.6 1.6 1.6 

11 6 9.7 9.7 11.3 

12 4 6.5 6.5 17.7 

13 14 22.6 22.6 40.3 

14 11 17.7 17.7 58.1 

15 8 12.9 12.9 71.0 

16 8 12.9 12.9 83.9 

17 10 16.1 16.1 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

Statistics 

 

Usia Menarche 

responden 

Usia Menarche 

Ibu 

N Valid 62 62 

Missing 0 0 

Mean 11.92 14.16 

Minimum 9 10 

Maximum 14 17 

 

Kategori Penghasilan Orangtua 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 28 45.2 45.2 45.2 

Tinggi 34 54.8 54.8 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

Statistics 

Penghasilan Orangtua   

N Valid 62 

Missing 0 

Mean 4145161.29 

Minimum 700000 

Maximum 14000000 
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Kategori Status Gizi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurus 26 41.9 41.9 41.9 

Normal 32 51.6 51.6 93.5 

Gemuk 4 6.5 6.5 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

 

Kategori paparan Media 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Terpapar 27 43.5 43.5 43.5 

Terpapar 35 56.5 56.5 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

 

Kategori Aktivitas Fisik 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Aktivitas Ringan 1 1.6 1.6 1.6 

Aktivitas Sedang 37 59.7 59.7 61.3 

Aktivitas Berat 24 38.7 38.7 100.0 

Total 62 100.0 100.0  

 

 

Kategori Usia menarche responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <12 18 29.0 29.0 29.0 

>=12 44 71.0 71.0 100.0 

Total 62 100.0 100.0  
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- Analisis Bivariat 

Crosstab 

Kategori Status Menarche Ibu *  Usia menarche responden Crosstabulation 

 

Usia menarche 

responden 

Total 

Menarche 

dini <12 

Menarche 

>12 

Kategori Status 

Menarche Ibu 

Menarche 

cepat 

Count 6 1 7 

Expected Count 2.0 5.0 7.0 

% within Kategori 

Status Menarche Ibu 
85.7% 14.3% 100.0% 

Menarche 

normal 

Count 12 43 55 

Expected Count 16.0 39.0 55.0 

% within Kategori 

Status Menarche Ibu 
21.8% 78.2% 100.0% 

Total Count 18 44 62 

Expected Count 18.0 44.0 62.0 

% within Kategori 

Status Menarche Ibu 
29.0% 71.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 12.305a 1 .000   

Continuity Correctionb 9.399 1 .002   

Likelihood Ratio 11.255 1 .001   

Fisher's Exact Test    .002 .002 

Linear-by-Linear 

Association 
12.106 1 .001   

N of Valid Cases 62     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.03. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Kategori Status Gizi * Status Usia menarche responden Crosstabulation 

 

Status Usia menarche 

responden 

Total 

Menarche 

dini <12 

Menarche 

>12 

Kategori Status 

Gizi 

Kurus Count 4 22 26 

Expected Count 7.5 18.5 26.0 

% within Kategori 

Status Gizi 
15.4% 84.6% 100.0% 

Normal Count 12 20 32 

Expected Count 9.3 22.7 32.0 

% within Kategori 

Status Gizi 
37.5% 62.5% 100.0% 

Gemuk Count 2 2 4 

Expected Count 1.2 2.8 4.0 

% within Kategori 

Status Gizi 
50.0% 50.0% 100.0% 

Total Count 18 44 62 

Expected Count 18.0 44.0 62.0 

% within Kategori 

Status Gizi 
29.0% 71.0% 100.0% 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 4.318a 2 .115 

Likelihood Ratio 4.493 2 .106 

Linear-by-Linear Association 4.141 1 .042 

N of Valid Cases 62   

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1.16. 
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Kategori Penghasilan Orangtua * Status Usia menarche responden Crosstabulation 

 

Status Usia menarche 

responden 

Total 

Menarche 

dini <12 

Menarche 

>12 

Kategori 

Penghasilan 

Orangtua 

Rendah Count 9 19 28 

Expected Count 8.1 19.9 28.0 

% within Kategori 

Penghasilan Orangtua 
32.1% 67.9% 100.0% 

Tinggi Count 9 25 34 

Expected Count 9.9 24.1 34.0 

% within Kategori 

Penghasilan Orangtua 
26.5% 73.5% 100.0% 

Total Count 18 44 62 

Expected Count 18.0 44.0 62.0 

% within Kategori 

Penghasilan Orangtua 
29.0% 71.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .240a 1 .624   

Continuity Correctionb .043 1 .835   

Likelihood Ratio .239 1 .625   

Fisher's Exact Test    .780 .416 

Linear-by-Linear 

Association 
.236 1 .627   

N of Valid Cases 62     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8.13. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Kategori Aktivitas_Fisik * Status Usia menarche responden Crosstabulation 

 

Status Usia menarche 

responden 

Total 

Menarche dini 

<12 

Menarche 

>12 

Kategori 

Aktivitas_Fisik 

Aktivitas Ringan-

Sedang 

Count 15 23 38 

Expected 

Count 
11.0 27.0 38.0 

% within 

Kategori 

Aktivitas_Fisik 

39.5% 60.5% 100.0% 

Aktivitas Berat Count 3 21 24 

Expected 

Count 
7.0 17.0 24.0 

% within 

Kategori 

Aktivitas_Fisik 

12.5% 87.5% 100.0% 

Total Count 18 44 62 

Expected 

Count 
18.0 44.0 62.0 

% within 

Kategori 

Aktivitas_Fisik 

29.0% 71.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. 

(2-sided) 

Exact 

Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-

Square 
5.194a 1 .023   

Continuity 

Correctionb 
3.968 1 .046   

Likelihood Ratio 5.635 1 .018   
Fisher's Exact Test    .025 .021 

Linear-by-Linear 

Association 
5.111 1 .024   

N of Valid Cases 62     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.97. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Kategori paparan Media * Status Usia menarche responden Crosstabulation 

 

Status Usia menarche 

responden 

Total 

Menarche 

dini <12 

Menarche 

>12 

Kategori paparan 

Media 

Tidak 

Terpapar 

Count 8 19 27 

Expected Count 7.8 19.2 27.0 

% within Kategori 

paparan Media 
29.6% 70.4% 100.0% 

Terpapar Count 10 25 35 

Expected Count 10.2 24.8 35.0 

% within Kategori 

paparan Media 
28.6% 71.4% 100.0% 

Total Count 18 44 62 

Expected Count 18.0 44.0 62.0 

% within Kategori 

paparan Media 
29.0% 71.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .008a 1 .927   

Continuity Correctionb .000 1 1.000   

Likelihood Ratio .008 1 .928   

Fisher's Exact Test    1.000 .574 

Linear-by-Linear 

Association 
.008 1 .928   

N of Valid Cases 62     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.84. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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