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LAMPIRAN
Lampiran 1 Lembar permohonan menjadi siswi

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Adik-adik Siswi

Assalamu alaikum warahmatullahi wabarakatuh Dengan hormat, Saya
yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswi Program Studi Kesehatan
Masyarakat Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin.

Nama : Ummul Khair

NIM K011 17 055

Alamat : JI. Villa Mutiara Indah 9 No. 1 Kel. Bulurokeng, Kec.
Biringkanaya

No. Telp: 085696002149
Akan mengadakan penelitian dengan judul “FAKTOR-FAKTOR YANG
MEMPENGARUHI MANARCHE PADA SISWI SMPN 35 MAKASSAR”

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang membahayakan bagi siswi.
Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan dipergunakan
hanya untuk kepentingan penelitian. Tidak ada paksaan bagi anda untuk
menjadi siswi pada penelitian ini. Jika terjadi hal-hal yang merugikan selama
penelitian, maka anda berhak mengundurkan diri untuk tidak berpartisipasi
dalam penelitin ini.

Oleh karena itu, dimohon kesediaannya untuk menandatangai surat
pernyataan menjadi siswi yang telah disediakan oleh peneliti. Atas kesediaan
dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Peneliti,

(Ummul Khair)
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Lampiran 2 Lembar surat persetujuan menjadi siswi

SURAT PERSETUJUAN MENJADI SISWI
(INFORMED CONCENT)

Saya yang bertandatangan di bawah ini:

Nama PP
Usia e e
Kelas e
Alamat e
No.hp/walline ..o

Dengan ini saya menyatakan bahwa: Saya secara sukarela bersedia menjadi
siswi penelitian dengan judul “FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
MANARCHE PADA SISWI SMPN 35 MAKASSAR”. Saya sepenuhnya
menyadari, mengerti, dan memahami penjelasan tentang tujuan, manfaat, dan
prosedur pengisian yang akan dilakukan pada penelitian ini, dan akan menj
awab pertanyaan dengan sejujurnya sesuai dengan yang saya ketahui.

Demikian pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan.

Makassar, April 2024
Peneliti Siswi

(Ummul Khair)
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Lampiran 3 Lembar kuesioner penelitian untuk anak
Kuesioner Anak ﬁ"

KUESIONER
FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI USIA MENARCHE
PADA SISWI SMP NEGERI 35 MAKASSAR

Jawablah pertanyaan dengan lengkap dan jujur berdasarkan apa yang anda
ketahui dan yang pernah anda lakukan. Jawaban Anda dijamin kerahasiaannya.

Petunjuk pengisian:
1. Untuk pertanyaan pilihan ganda, pilihlah salah satu yang tersedia dengan cara
menyilang jawaban
2. Untuk pertanyaan isian, tuliskan jawaban dengan singkat dan jelas sesuai dengan
keadaan kamu
3. Jika terdapat pertanyaan yang tidak kamu ketahui tanyakan kepada peneliti
Kriteria Siswi:
Siswi remaja yang telah mengalami menarche
b. Siswi remaja yang masih bersama ibunya (tidak memungkinkan mendapatkan
data ibu)
A. IDENTITAS SISWI

No. Siswi P
No. Hp/WA PP
Umur Siswi PP
Tempat Tanggal Lahir PP
Kelas PP
Alamat e

B. Status Menarche (Haid Pertama)

1. Umur berapa haid/menstruasi datang pertama kali?
Jika diingat tulis dengan lengkap tanggal/bulan/tahun:
(cevemreenaannn Lo, Lo, ) atau Umur berapa: ............. tahun.
Jika tidak ingat tulis bulan dan tahun saja
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C. Status Gizi (Diisi oleh peneliti)

Variabel yang diukur Satuan
Berat Badan Kg
Tinggi Badan Cm
Z-score (IMT/U)

D. Paparan Media Massa
Konten dewasa/pornografi bisa berupa adegan berpacaran (berciuman, berpelukan
dengan lawan jenis dll), tulisan (novel, cerpen dll), lirik musik, animasi/kartun,
video/film, berpakaian vulgar, gerak tubuh, suara/bunyi.

1. Apakah kamu pernah menonton di sosial media yang berisi konten
dewasa/pornografi?
a. Ya b. Tidak
2. Apakah kamu suka membuka situs internet yang berisi konten
dewasa/pornografi?
a. Ya b. Tidak

3. Apakah kamu pernah melihat gambar/tulisan/tayangan yang memberikan
informasi tentang konten dewasa/pornografi?
a. Ya b. Tidak

4. Jika kamu pernah melakukan pernyataan nomor 1, 2 atau 3 apakah kamu
melihat, menonton dan mendengarkan media cetak/elektronik yang berisi konten
dewasa/pornografi sendirian?

a.Ya b. Tidak

5. Apakah kamu pernah mempraktikan gambar/tulisan/tayangan yang pernah

kamu lihat sebelumnya?
a. Ya b. Tidak

E. Aktivitas fisik
Petunjuk pengisian:

1. Berilah tanda ceklis/silang pada kolom yang tersedia
2. Kegiatan dibawah ini merupakan kegiatan yang dilakukan selama seminggu.
No. Pertanyaan
1. | Apakah anda berjalan kaki setidaknya 10 menit untuk pergi ke dan dari
suatu tempat?
a. Ya
b. Tidak
2. | Dalam seminggu, berapa hari anda berjalan kaki setidaknya selama 10
menit secara terus menerus?

hari
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3. | Dalam sehari, berapa banyak waktu yang anda habiskan untuk berjalan

kaki?
jam menit

4. | Apakah kegiatan anda melibatkan aktivitas sedang seperti
olahraga,berjalan cepat atau bermain (badminton, basket) selama 10
menit terus menerus yang mengakibatkan detak jantung dan pernapasan
meningkat?
a. Ya
b. Tidak

5. | Dalam seminggu, berapa hari anda seperti olahraga, berjalan cepat atau
bermain (badminton, basket) setidaknya selama 10 menit secara terus
menerus?

hari

6. | Dalam sehari, berapa banyak waktu yang anda habiskan untuk berjalan

kaki?
jam menit

7. | Apakah kegiatan anda melibatkan aktivitas berat seperti jogging,
berenang, mengangkat benda berat dan bermain voli selama 10 menit
secara terus menerus yang mengakibatkan detak jantung dan
pernapasan meningkat?
a. Ya
b. Tidak

10. | Dalam seminggu, berapa hari anda seperti seperti jogging, berenang,
mengangkat benda berat dan bermain voli setidaknya selama 10 menit
secara terus menerus?

hari
9. | Dalam sehari, berapa banyak waktu yang anda habiskan untuk berjalan

kaki?
jam menit

TERIMA KASIH
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Lampiran 4 Lembar kuesioner penelitian untuk orangtua

Kuesioner Orangtua

KUESIONER

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI USIA
MENARCHE PADA SISWI SMP NEGERI 35 MAKASSAR

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor apa saja yang dapat
mempengaruhi kejadian menarche pada siswi SMPN 35 Makassar Tahun 2024.
Mohon jawaban Bapak/lbu dengan jujur. Jawaban kuesioner ini dijamin
kerahasiaannya.
Terimakasih atas partisipasinya dalam penelitian ini.
Petunjuk Pengisian:
1. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan jujur yang sesuai dengan
keadaan.
2. Untuk pertanyaan pilihan ganda, pilihlah salah satu yang tersedia dengan
cara menyilang jawaban

3. Untuk pertanyaan isian, tuliskan jawaban dengan singkat dan jelas sesuai

dengan keadaan.

A. IDENTITAS SISWI

No o k~ownE

No. Siswi e,

Nama Siswi PP
Kelas PP
Nama Bapak PP
Nama lbu L e,
Alamat PP
No. Tlp Rumah/hp e

B. STATUS MENARCHE IBU

1.

Pada saat umur berapa ibu mengalami haid/menstruasi yang pertama?
(Jika ingat, tuliskan dalam tahun dan bulan)

(Jika tidak ingat bulan, sebutkan umur dalam tahunnya saja

Jika tidak ingat sama sekali, sebutkan pada kelas berapa ibu mengalami haid
pertama.

Pada saatkelas ........................ SD/SMP/SMA)

*coret yang tidak perlu



C. SOSIAL EKONOMI
1. Pekerjaan Ayah :

a. Tidak bekerja
PNS/ABRI/Polisi/Guru/Pegawai
Wiraswasta
Buruh/Petani

e. Lainnya,....ccccccceevcivrnnnnnn.
2. Pekerjaan lbu

a. IRT
PNS/ABRI/Polisi/Guru/Pegawai
Wiraswasta
Buruh/Petani

e. Lainnya,.....ccccccceevcnnvnnnnnn.
3. Pendapatan Orang tua perbulan

aoo

oo
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Pendapatan Ayah Rp

/bulan

Pendapatan lbu Rp

/bulan

Total pendapatan keluarga Rp

/bulan

TERIMA KASIH




Lampiran 5 Surat Pernyataan telah Melakukan Penelitian

:

PEMERINTAH PROVINS! SULAWESI SELATAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
J.Bougeovile No 5 Teip. (0411) 441077 Fax (0411) 448508
Website : hitp/simap new.sulseiprov.go id Emad : ptspi@sulselprov.go i

Makassar 90231
Nomaor . B287/R.0V/PTSP/2024 Kepada Yth.
Lampiran - Walikota Makassar
Perihal . lzin penelitian
6.
Tempat
Berdasarkan surat Dekan FKM Univ. Hasanuddin Makassar-Nomior : 02939/UN4,14.1/PT.01,04/2024
langgal 3 April 2024 perihal tersebut diatas, mahasisw: ah'n"
Nama UMMUL KHAIR
Nomor Pokok ! -mm:m-“
Program Studl Ma
Pokerjaan/Leombaga Wa s1)"
Alamat . JI.'P. Kemarde 10, Makassar

PROVINS! SULAWES|I STLATAN

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSH,
dengan judul

" Faktor Yang Mempengaruhi Usia Menarche Pada Siswa SMP Negeri 35 Makassar
Yang akan dilaksanakan darl . Tgl. 18 April s/d 18 Mei 2024

Sehvbungan denpan hal tersebul diatas, pada prinsipnya kami menyefujui kegiatan dimaksud
dangan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitan.

Demkian Surat Keterangan Inl diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan ol Makassar
Pada Tanggai 04 April 2024

KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINS! SULAWESI SELATAN

ASRUL SANI, S.H., M.Si.
Pangkat . PEMBINA TINGKAT |
Nip : 19750321 200312 1 008
Teoerbusan Yih
1. Deban FKM Usiv. H Ak Mok, i M

2. Pectinggal
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PEMERINTAH KOTA MAKASSAR

DINAS PENDIDIKAN
JI Anggrex No._ 2 Kel Paropo Kee. Panakkukang
Kota Makassar 90231, Sulawesi Selatan
5 MASAK Makass i emal - discikkotamk . com

laman: (1

IZIN PENELITIAN
NOMOR 070/378/K/IUmkep/IV/2024

Dasar Surat Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kota Makassar Nomor = 070/1867/SKP/SB/IDPMPTSP/4/2024 Tanggal 16
April 2024 Maka Kepala Dinas Pendidikan Kota Makassar

MENGIZINKAN

Kepada @ Nama UMMUL KHAIR
NIM/Jurusan K011171055 / Kesehatan Masyarakat
Pekerjaan Mahasiswa (S1)
Alamat JI Perintis Kemerdekaan Km 10, Makassar

Untuk . Mengadakan Penelitian df UPT SPF SMP Negeri 35 Kota Makassar dalam
rangka Penyusunan Sknps/ pada Universitas Hasanuddin dengan judul
penealitian:

“FAKTOR YANG MEMPENGARUHI USIA MANARCHE PADA SISWI UPT
SPF SMP NEGERI 35 MAKASSAR"

Dengan ketentuan sebagai berkut
1 Harus melapor pada Kepala Sekolah yang barsangkutan
2. Tidak mengganggu proses kegiatan belajar mengajar di Sekolah
3. Harus mematuhi tata tertib dan peraturan di Sekolah yang berlaku
4. Hasil 1 ( satu ) examplar di laporkan kepada Kepala Dinas Pendidikan Kota
Makassar,
Demikian izin penelitian ini di berikan untuk di gunakan seb gaimana mestinya

Dixeluarkan di  Makassar
Pada Tanggal 17 April 2024
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NSS : 201196011212 NSPN : 40311920

- PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
) UPT SPF SMP NEGERI 35 MAKASSAR

— Alamar : Jataw Felegraf Urama No. | Kowsp, Telkwsay Mokassar - 9024/

sty v idipu i murmadussara gmail.comm

NGAN CUKAN PENE
Nomor : 077/ 102/UPT SPF-SMP35/V2024

Yang bertanda tangan di bawsh ini, Kepala UPT SPF SMP Negen 35 Makassar bahwa

Nama UMMUL KHAIR

NIM KOI1 17 1055

Fakultas Keschatan Masyarakat

Jurusan Keschatan Masyarakat

Pekerjaan Mahasiswa

Alamat JL Vilta Mutiara Indah [X No. 1 Makassar

Henar  wvang  bersangkutan  tersebut di atas  telah selesai melakukan penelitian  di
UPT SPF SMP Negeri 35 Makassar tanggal 13 sd 18 Medl 2024 dengan judul
“FARKTOR YANG MEMPENGARUHI USIA MENARCHE PADA SISW1

KELAS VII DAN IX DI UPT SPF SMP Negeri 35 Makassar™

Demikian surat keterangan im dibenkan kepada yang bersangkutan untuk digunakan schagaimans

mestinys

ghhﬁal 13 Mei 2024
RO T o

A

P Pembina Utama Muda
19650915 198812 | 002




KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

JL Perinus Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245, Telp{0411) 585635,
e-mail | fkm.unhas@gmail.com, website: https:/ffkm. unhas.ac.id/

Nomor  : 02940/UN4 14, /PT.01.04/2024 3 April 2024
Lampiran: 1 (Satu) Lembar
Hal . Permohonan Izin Penchtan

Yth. Kepala Sckolah SMP Negeri 35 Makassar
di-Makassar

Dengan hormut, kami sampaikan bahwa mahasiswa Fakultas Keschatan Masyarakat Universitas
Hasunuddin bermaksud untuk melakukan penelitian dalam rangka penyusunan skripsi.
Schubungan dengan itu, kami mohon kiranya bantuan Bapak dapat memberikan izin untuk
penelitian kepada:

Numa Mahasswa : Ummul Khair

Nomor Pokok - KOH71055

Program Studi : S1 - Kesehatan Masyarakat

Departemen : Biostatstik/KKB

Judul Penelitian : Faktor Yang Mempengaruhi Usia Menarche Pada Siswa SMP Negeri
35 Makassar.

Lokas: Penelitian : SMP Negen 35 Makassar

Tim Pembimbing . Rahma, S KM, M.S¢
2. Prof. Dr. Masni, Apt., MSPH

No. Telp 1 D836-9600.2149

Demikian surat permobonan 1zin i, atas bantuan dan kerjasams yang baik kami sampaikan
banyak terima kasih,

a.n. Dekan
Wakil Dekan Bidang Akademik
dan Kemahasiswiaan,

e

o s

Dr. Wahiduddin, S.KM., M. Kes
Tembusan : NIP 19760407 200501 1 004

1. Dekan {scbagai laporan)

. Ketua Program Studi St Keschatan Masyarakat

. Kepals Bagian Tata Usaha

. Kepaln Subbagian Akademik dan Kemahasiswasn

. Mahasiswa yang bersangkutan

P

W ke
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Lampiran 6 Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 7 Master Tabel

2‘. Nama UT” Kelas M;’ﬁi;r . BB B IMT Kgge D1 | D2 | D3 | D4 | D5 S'g” K‘B’e
1 | RemajaD 12 7.1 11 47.40 | 152 | 2052 2 1 0 1 1 0 3 1
2 | Remajak 13 71 13 3180 | 144 | 1534 1 1 0 0 1 0 2 0
3 | RemajaN 13 7.1 12 4530 | 156 | 1861 2 1 0 1 1 0 3 1
4 | Remajak 14 72 13 4000 | 152 | 17.31 1 1 0 0 1 0 2 0
5 | RemajaA 13 7.2 12 4550 | 145 | 2164 2 o | o 0 0 0 0 0
6 | RemajaF 12 7.2 12 4230 | 148 | 1931 2 1 0 1 1 0 3 1
7 | Remajas 12 72 12 4080 | 156 | 16.77 1 o | o 0 0 0 0 0
8 | Remajas 13 73 11 6170 | 148 | 2817 3 1 0 1 1 0 3 1
9 | RemajaN 13 73 13 4130 | 147 | 1911 2 1 0 1 1 0 3 1
10 | RemajaN 13 73 12 4080 | 147 | 18588 2 1 0 1 1 0 3 1
11 | RemajaF 13 73 10 5530 | 146 | 25.94 3 1 0 1 1 0 3 1
12 | RemajaD 13 74 13 2980 | 146 | 13.98 1 o | o 0 0 0 0 0
13 | RemajaA 13 74 12 4070 | 155 | 16.94 1 1 0 1 1 0 3 1
14 | RemajaY 12 74 12 4550 | 152 | 19.69 2 1 0 1 1 0 3 1
15 | RemajaA 13 75 11 4950 | 147 | 2291 2 1 0 1 1 0 3 1
16 | RemajaY 13 75 12 4550 | 153 | 19.44 2 1 0 1 1 0 3 1
17 | RemajaA 13 75 12 3860 | 147 | 17.86 1 1 0 1 0 0 2 0
18 | RemajaP 13 75 12 4280 | 151 | 1877 2 1 0 1 1 0 3 1
19 | RemajaA 13 76 12 4120 | 153 | 17.60 1 1 0 1 1 0 3 1
20 | RemajaA 13 76 11 5320 | 159 | 21.04 2 1 0 1 0 0 2 0
21 | RemajaF 13 76 13 4180 | 152 | 18.09 1 1 0 1 0 0 2 0
22 | RemajaF 13 77 13 33.40 | 154 | 14.08 1 1 0 1 1 0 3 1
23 | RemajaH 13 77 11 4830 | 159 | 1911 2 1 0 1 0 0 2 0
24 | RemajaM 12 77 10 50.00 | 151 | 21.93 2 1 0 1 1 0 3 1
25 | RemajaN 13 77 12 3450 | 14 | 17.60 1 1 0 1 1 0 3 1
26 | RemajaN 13 78 11 4000 | 151 | 1754 1 1 1 1 1 1 5 1
27 | RemajaN 13 78 12 4620 | 151 | 20.26 2 1 0 1 1 0 3 1
28 | RemajaN 13 7.9 9 4830 | 141 | 24.29 2 1 0 1 1 0 3 1
29 | RemajaR 13 7.9 11 4800 | 158 | 19.23 2 o | o 1 1 0 2 0
30 | RemajaL 13 7.9 12 3180 | 1.36 | 17.19 1 1 0 1 1 0 3 1
31 | RemajaF 14 8.1 13 4050 | 152 | 1753 1 1 0 1 1 0 3 1
32 | RemajaA 13 8.1 11 4090 | 15 | 1818 1 o | o 1 0 0 1 0
33 | RemajaA 14 8.1 12 3500 | 148 | 15.98 1 1 0 1 1 0 3 1
34 | RemajaA 14 8.2 13 4230 | 158 | 16.94 1 1 0 1 1 0 3 1
35 | Remajal 14 8.2 11 4690 | 151 | 2057 2 1 0 1 0 0 2 0
36 | RemajaG 13 8.2 10 4200 | 153 | 17.94 1 o | o 1 0 0 1 0
37 | Remajas 14 8.2 13 3590 | 152 | 1554 1 o | o 0 0 0 0 0
38 | RemajaA 14 83 12 4320 | 15 | 19.20 2 1 0 1 0 0 2 0
39 | RemajaN 13 8.3 11 4650 | 155 | 19.35 2 o | o 1 0 0 1 0
40 | RemajaA 14 83 11 4350 | 148 | 19.86 2 1 0 1 0 0 2 0
41 | RemajaT 14 83 13 4230 | 152 | 1831 1 1 0 0 0 0 1 0

61



N Nama Umu el Kelas | o2 | gg T8 | wT | 9% | b1 | b2 | b3 | pa | D5 | SKor | Kode
42 | RemajaA | 13 83 10 5060 | 156 | 20.79 2 1ol 1] 1] o] 3 1
43 | RemajaN | 15 84 13 4950 | 157 | 2008 2 1o | 1|0 o] 2 0
44 | RemajaP | 13 84 12 4210 | 148 | 2013 2 1ol 1] o] o] 2 0
45 | emaav | 15 84 12 5850 | 153 | 24.99 2 1o | 1] 1] o] 3 1
46 | pemaan | 13 85 10 4680 | 152 | 2026 2 1ol 1] 1] o] 3 1
47 | Remaaa | 85 13 3080 | 148 | 1817 1 ol o] o]|o ol o )
48 | Remapy | 85 12 5030 | 149 | 2266 2 ol o | 1| 0] o 1 0
49 | Remaan | M 85 13 5190 | 147 | 2402 2 ol ol ol o] o] o 0
50 | Remaaq | 85 12 5470 | 163 | 2059 2 1o 1] 1] o] 3 1
51 | Remaan | 13 86 12 5500 | 147 | 2545 3 1ol 1] 1] o] 3 1
52 | pemaas | 1 86 14 7410 | 156 | 3045 3 1o | 1|0 1| s 1
53 | Remaaa | 8.7 12 4240 | 149 | 1910 2 1o 1] 1] o] 3 1
54 | Remaas | 1 8.7 13 3470 | 152 | 1502 1 1o | 1] 1|0 s 1
55 | memaaa | 1 8.7 13 3540 | 145 | 16.84 1 ol oo olo] o 0
56 | Remaar | 13 8.7 12 4100 | 154 | 17.20 1 1ol 1] 1] o] 3 1
57 | Remaap | 1 88 13 4360 | 159 | 17.25 1 1ol 1] 1] o] 3 1
58 | pemaan | 14 88 12 5090 | 15 | 2262 2 oo o]|o|lol o 0
50 | Remaan | 1 88 1 4040 | 152 | 17.49 1 1o | 1] 1|0 s 1
60 | Remaan | 4 8.9 13 5310 | 164 | 19.74 2 1o | 1] 0] 1 3 1
61 | pemaar | 1 8.9 13 3080 | 141 | 1549 1 oo 1]0o]o 1 0
62 | Remapa | 13 8.9 12 4830 | 161 | 1863 2 1ol 1] o] o] 2 0

62
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No. Skor AF Kode AF Menarc Ibu Kode Pek Ayah Pek Ibu Penghasilan Ortu Kode
1 2133 2 17 2 2 1 Rp 5,000,000.00 2
2 2133 2 17 2 5 1 Rp 4,000,000.00 2
2853 2 15 2 5 1 Rp 3,000,000.00 1
2050 2 16 2 5 1 Rp 3,000,000.00 1
5 4511 3 14 2 5 1 Rp 1,000,000.00 1
6 4511 3 13 2 3 1 Rp 5,000,000.00 2
6766 3 13 2 2 2 Rp 5,000,000.00 2
8 4548 3 13 2 2 5 Rp 6,000,000.00 2
9 1078 2 17 2 4 1 Rp 1,700,000.00 1
10 1473 2 17 2 2 1 Rp 5,000,000.00 2
11 2475 2 16 2 5 2 Rp 6,000,000.00 2
12 2193 2 13 2 3 1 Rp 4,000,000.00 2
13 1473 2 17 2 5 1 Rp 5,000,000.00 2
14 6766 3 13 2 2 2 Rp 5,000,000.00 2
15 1343 2 15 2 5 1 Rp 1,000,000.00 1
16 2064 2 12 2 5 5 Rp 1,500,000.00 1
17 1825 2 14 2 5 1 Rp 3,000,000.00 1
18 1343 2 15 2 5 1 Rp 1,000,000.00 1
19 1493 2 14 2 2 2 Rp 13,500,000.00 2
20 1653 2 11 1 4 3 Rp 10,000,000.00 2
21 4458 3 17 2 5 1 Rp 4,000,000.00 2
22 1283 2 16 2 5 1 Rp 10,000,000.00 2
23 1653 2 11 1 5 1 Rp  3,500,000.00 2
24 768 2 13 2 2 3 Rp 5,000,000.00 2
25 2853 2 13 2 4 1 Rp 1,000,000.00 1
26 1283 2 13 2 5 5 Rp 3,000,000.00 1
27 19053 3 16 2 2 1 Rp 6,000,000.00 2
28 6080 3 11 1 3 1 Rp 1,500,000.00 1
29 2050 2 11 1 3 1 Rp 1,000,000.00 1
30 5043 3 11 1 3 1 Rp 5,000,000.00 2
31 545 1 14 2 3 2 Rp 6,000,000.00 2
32 1590 2 11 1 2 2 Rp 7,000,000.00 2
33 1283 2 14 2 5 1 Rp 3,000,000.00 1
34 876 2 17 2 3 1 Rp 3,000,000.00 1
35 996 2 17 2 3 1 Rp 4,500,000.00 2
1283 2 13 2 3 1 Rp 2,000,000.00 1

36
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No. Skor AF Kode AF Menarc lbu Kode Pek Ayah Pek Ibu Penghasilan Ortu Kode
37 1811 2 13 2 3 1 Rp 6,000,000.00 2
38 4458 3 13 2 2 1 Rp 3,000,000.00 1
39 1585 2 13 2 2 1 Rp 3,000,000.00 1
40 2182 2 12 2 3 1 Rp 3,000,000.00 1
41 11263 3 14 2 3 1 Rp 3,000,000.00 1
42 2928 2 10 1 5 1 Rp 2,000,000.00 1
43 3260 3 14 2 3 1 Rp 3,000,000.00 1
44 5366 3 15 2 3 1 Rp 3,500,000.00 2
45 1978 2 16 2 2 1 Rp 5,000,000.00 2
46 2880 2 12 2 2 1 Rp 4,500,000.00 2
47 2968 2 16 2 3 1 Rp 4,500,000.00 2
48 714 2 14 2 2 1 Rp 4,000,000.00 2
49 26952 3 17 2 2 1 Rp 3,000,000.00 1
50 2133 2 15 2 5 1 Rp 6,000,000.00 2
51 3817 3 14 2 4 1 Rp  2,300,000.00 1
52 4143 3 15 2 2 5 Rp 14,000,000.00 2
53 2845 2 13 2 2 5 Rp 4,700,000.00 2
54 2336 2 14 2 4 1 Rp 2,500,000.00 1
55 6540 3 14 2 3 1 Rp 5,000,000.00 2
56 5843 3 13 2 5 5 Rp 5,000,000.00 2
57 9150 3 16 2 2 1 Rp 4,100,000.00 2
58 4241 3 17 2 3 1 Rp 700,000.00 1
59 3828 3 12 2 3 5 Rp 3,000,000.00 1
60 4608 3 15 2 4 1 Rp 2,000,000.00 1
61 6333 3 15 2 3 1 Rp 4,000,000.00 2
8361 3 16 2 3 1 Rp 2,000,000.00 1
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Lampiran 8 Analisis data di SPSS

Analisis Univariat

Umur responden

Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid 12 5 8.1 8.1 8.1
13 33 53.2 53.2 61.3
14 22 355 35.5 96.8
15 2 3.2 3.2 100.0
Total 62 100.0 100.0
Kelas responden
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid 7.1 3 4.8 4.8 4.8
7.2 4 6.5 6.5 11.3
7.3 4 6.5 6.5 17.7
7.4 3 4.8 4.8 22.6
7.5 4 6.5 6.5 29.0
7.6 3 4.8 4.8 33.9
1.7 4 6.5 6.5 40.3
7.8 2 3.2 3.2 43.5
7.9 3 4.8 4.8 48.4
8.1 3 4.8 4.8 53.2
8.2 4 6.5 6.5 59.7
8.3 5 8.1 8.1 67.7
8.4 3 4.8 4.8 72.6
8.5 5 8.1 8.1 80.6
8.6 2 3.2 3.2 83.9
8.7 4 6.5 6.5 90.3
8.8 3 4.8 4.8 95.2
8.9 3 4.8 4.8 100.0
Total 62 100.0 100.0
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Pekerjaan Ayah
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Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid PNS/ABRI/Polisi/Guru/Pegawai 18 29.0 29.0 29.0
Wiraswasta 20 32.3 32.3 61.3
Buruh/Petani 6 9.7 9.7 71.0
Lainnya... 18 29.0 29.0 100.0
Total 62 100.0 100.0
Pekerjaan lbu
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid IRT 47 75.8 75.8 75.8
PNS/ABRI/Polwan/Guru/Pegawai 6 9.7 9.7 85.5
Wiraswasta 2 3.2 3.2 88.7
Lainnya... 7 11.3 11.3 100.0
Total 62 100.0 100.0
Statistics
Penghasilan Orangtua
Valid 62
N
Missing 0
Mean 4145161.29
Minimum 700000
Maximum 14000000
Usia Menarche responden
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid 9 1 1.6 1.6 1.6
10 5 8.1 8.1 9.7
11 12 19.4 19.4 29.0
12 25 40.3 40.3 69.4
13 18 29.0 29.0 98.4
14 1 1.6 1.6 100.0
Total 62 100.0 100.0




Usia Menarche Ibu

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 10 1 1.6 1.6 1.6
11 6 9.7 9.7 11.3
12 4 6.5 6.5 17.7
13 14 22.6 22.6 40.3
14 11 17.7 17.7 58.1
15 8 12.9 12.9 71.0
16 8 12.9 12.9 83.9
17 10 16.1 16.1 100.0
Total 62 100.0 100.0
Statistics
Usia Menarche | Usia Menarche
responden Ibu
N Valid 62 62
Missing 0 0
Mean 11.92 14.16
Minimum 9 10
Maximum 14 17
Kategori Penghasilan Orangtua
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Rendah 28 45.2 45.2 45.2
Tinggi 34 54.8 54.8 100.0
Total 62 100.0 100.0
Statistics
Penghasilan Orangtua
N Valid 62
Missing 0
Mean 4145161.29
Minimum 700000
Maximum 14000000
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Kategori Status Gizi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kurus 26 41.9 41.9 41.9
Normal 32 51.6 51.6 93.5
Gemuk 4 6.5 6.5 100.0
Total 62 100.0 100.0
Kategori paparan Media
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Terpapar 27 43.5 43.5 43.5
Terpapar 35 56.5 56.5 100.0
Total 62 100.0 100.0
Kategori Aktivitas Fisik
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Aktivitas Ringan 1 1.6 1.6 1.6
Aktivitas Sedang 37 59.7 59.7 61.3
Aktivitas Berat 24 38.7 38.7 100.0
Total 62 100.0 100.0
Kategori Usia menarche responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <12 18 29.0 29.0 29.0
>=12 44 71.0 71.0 100.0
Total 62 100.0 100.0
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Crosstab
Kategori Status Menarche Ibu * Usia menarche responden Crosstabulation
Usia menarche
responden
Menarche | Menarche
dini <12 >12 Total
Kategori Status Menarche  Count 6 1 7
Menarche Ibu cepat Expected Count 2.0 5.0 7.0
% within Kategori
Status Menarche Ibu 85.7% 14:3% 100.0%
Menarche  Count 12 43 55
normal Expected Count 16.0 39.0 55.0
% within Kategori
Status Menarche lbu 21.8% 78.2% | 100.0%
Total Count 18 44 62
Expected Count 18.0 44.0 62.0
% within Kategori
Status Menarche Ibu 29.0% 71.0%]100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance | Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 12.3052 .000
Continuity Correction® 9.399 .002
Likelihood Ratio 11.255 .001
Fisher's Exact Test .002 .002
Linear-by-Linear
Association 12106 oot
N of Valid Cases 62

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.03.

b. Computed only for a 2x2 table
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Kategori Status Gizi * Status Usia menarche responden Crosstabulation

Status Usia menarche
responden
Menarche Menarche
dini <12 >12 Total
Kategori Status Kurus  Count 4 22 26
Gizi Expected Count 75 18.5 26.0
% within Kategori
o 15.4% 84.6% | 100.0%
Status Gizi
Normal Count 12 20 32
Expected Count 9.3 22.7 32.0
% within Kategori
o 37.5% 62.5% | 100.0%
Status Gizi
Gemuk Count 2 2 4
Expected Count 1.2 2.8 4.0
% within Kategori
o 50.0% 50.0% | 100.0%
Status Gizi
Total Count 18 44 62
Expected Count 18.0 44.0 62.0
% within Kategori
o 29.0% 71.0% | 100.0%
Status Gizi
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 4.3182 2 115
Likelihood Ratio 4.493 2 .106
Linear-by-Linear Association 4.141 1 .042
N of Valid Cases 62

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 1.16.
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Kategori Penghasilan Orangtua * Status Usia menarche responden Crosstabulation

Status Usia menarche
responden
Menarche | Menarche
dini <12 >12 Total
Kategori Rendah Count 9 19 28
Penghasilan Expected Count 8.1 199 280
Orangtua % within Kategori
) 32.1% 67.9% | 100.0%
Penghasilan Orangtua
Tinggi Count 9 25 34
Expected Count 9.9 24.1 34.0
% within Kategori
) 26.5% 73.5% | 100.0%
Penghasilan Orangtua
Total Count 18 44 62
Expected Count 18.0 44.0 62.0
% within Kategori
] 29.0% 71.0% | 100.0%
Penghasilan Orangtua
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance | Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .2402 .624
Continuity Correction® .043 .835
Likelihood Ratio .239 .625
Fisher's Exact Test .780 416
Linear-by-Linear
o .236 .627
Association
N of Valid Cases 62

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8.13.

b. Computed only for a 2x2 table
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Kategori Aktivitas_Fisik * Status Usia menarche responden Crosstabulation

Status Usia menarche

responden
Menarche dini | Menarche
<12 >12 Total
Kategori Aktivitas Ringan- Count 15 23 38
Aktivitas_Fisik Sedan
- 9 Expected 11.0 27.0 38.0
Count
% within
Kategori 39.5% 60.5% | 100.0%
Aktivitas_Fisik
Aktivitas Berat ~ Count 3 21 24
Expected 7.0 17.0 24.0
Count
% within
Kategori 12.5% 87.5% | 100.0%
Aktivitas_Fisik
Total Count 18 44 62
Expected 18.0 44.0 62.0
Count
% within
Kategori 29.0% 71.0% | 100.0%
Aktivitas_Fisik
Chi-Square Tests
Asymptotic Exact
Significance | Exact Sig. | Sig. (1-
Value df (2-sided) (2-sided) sided)
Pearson Chi- 51944 1 023
Square
Continuity 3.968 1 046
Correction®
Likelihood Ratio 5.635 1 018
Fisher's Exact Test 025 021
Linear-by-Linear 5111 1 024

Association

N of Valid Cases

62

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.97.

b. Computed only for a 2x2 table



73

Kategori paparan Media * Status Usia menarche responden Crosstabulation

Status Usia menarche
responden
Menarche Menarche
dini <12 >12 Total
Kategori paparan Tidak Count 8 19 27
Media Terpapar  Expected Count 7.8 19.2 27.0
% within Kategori
) 29.6% 70.4% | 100.0%
paparan Media
Terpapar  Count 10 25 35
Expected Count 10.2 24.8 35.0
% within Kategori
) 28.6% 71.4% | 100.0%
paparan Media
Total Count 18 44 62
Expected Count 18.0 44.0 62.0
% within Kategori
) 29.0% 71.0% | 100.0%
paparan Media
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance | Exact Sig. (2- | Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .0082 1 .927
Continuity Correction® .000 1 1.000
Likelihood Ratio .008 1 .928
Fisher's Exact Test 1.000 574
Linear-by-Linear
o .008 1 .928
Association
N of Valid Cases 62

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.84.

b. Computed only for a 2x2 table
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