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- Difermentasi menggunakan bakteri asam laktat 

dengan konsentrasi berbeda yang didapatkan dari 

metode RSM  

- Dioptimasi dengan menghidung kadar 

protein 

- Diberikan ke pada larva sebagai pakan 

- Ditunggu hingga larva mencapai instar 

kelima 

- Dihaluskan menggunakan mortar 

- Dikarakterisasi 

• Kadar air 

• Kadar abu 

• Kadar protein 

• Kadar lipid 

Lampiran 1. Bagan Alir Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preparasi Limbah Buah 

Diberikan kepada larva sebagai pakan 

Sediaan limbah buah terfermentasi pada 
keadaan optimum 

Komposisi asam 

lemak dan asam 

amino 

Analisis 

Proksimat 

Aktivitas 

antimikroba 

Larva BSF 

Liofilisat larva BSF 
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Lampiran 2. Perhitungan optimasi pakan larva BSF   

Run 

Order 

Konsentrasi 

Asam Laktat 

(%) 

Konsentrasi 

Ragi (%) 

Waktu 

Fermentasi 

(hari)  

Kadar 

Protein 

(%) 

1 2 1 5 0,72 

2 0,02 5 3 0,96 

3 0,02 1 3 0,56 

4 4 3 5 0,69 

5 2 3 3 0,98 

6 4 3 1 1,21 

7 2 1 1 0,80 

8 2 5 5 1,05 

9 2 3 3 0,75 

10 2 5 1 1,13 

11 4 1 3 0,46 

12 5 3 3 0,86 

13 4 5 3 0,95 

14 0,02 3 1 0,80 

15 0,02 3 5 0,61 
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Lampiran 3.  Perhitungan validasi kondisi optimum pakan larva BSF 
 
No Konsentrasi 

Asam Laktat (%) 
Konsentrasi 
Ragi (%) 

Waktu 
Fermentasi 
(hari) 

Kadar 
Protein (%) 

1 (optimum) 4 5 1 60,94 
2 3 4 3 32,06 
3 2 5 2 44,05 
4 4 3 1 57,58 
5 (tanpa 
perlakuan) 

- - - 45,57 

Rata-rata 48,6575 
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Lampiran 4. Efisiensi Pakan yang dicerna Oleh Larva BSF 

 

ECD (%) =  
B (mg)

I - F (mg)
 x 100% 

 

• Optimum 

ECD =  
3115 mg

5848 mg - 2012 mg
  x 100% 

 

         =  81,2% 

 
• Variasi I 

ECD =  
1942 mg

5379 mg - 1458 mg
  x 100% 

 

         =  49,5% 

 
• Variasi II 

ECD =  
2589 mg

5671 mg - 1717 mg
  x 100% 

 

         =  65,4% 

 
• Variasi III 

ECD =  
2849 mg

5793 mg - 1730 mg
  x 100% 

 

        =  70,1% 

 
• Tanpa Perlakuan 

ECD =  
2053 mg

5438 mg - 1737 mg
  x 100% 

 
         =  55,4% 
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Lampiran 5. Plot Kontur Optimasi Produksi 

Gambar 12. Plot Kontur Kadar Protein Faktor Konsentrasi Asam Laktat 

 

Gambar 23. Plot Kontur Kadar Protein Faktor Konsentrasi Ragi 

 

Gambar 23. Plot Kontur Kadar Protein Faktor Waktu Fermentasi 

 



38 
 

Lampiran 6. Perhitungan Kadar Air Larva BSF 

No  Bobot kosong 
cawan (g) 
A 

Bobot 
cawan + 
sampel (g) 
B 

Bobot 
konstan (g) 
C 

Bobot awal 
sampel (g) 
D 

Kadar air 
(%) 

1 40,5190 41,5192 41,4638 1,0002 5,53% 
2 45,5656 46,5661 46,5065 1,0005 5,95% 

Rata-rata kadar air (%) 5,74% 

 

 

Kadar air 
 

• Kadar air 1  
  

        (%)  =  
B-C

B-A
 x 100% 

 

 = 
41, 5192-41,4638

41,5192-40,5190
  x 100% 

 

             = 5,53% 

• Kadar air 2 

           (%)  =  
B-C

B-A
x 100% 

 

                               = 
46,5661-46,5065

46,5661-45,5656
   x 100% 

 

             = 5,95% 
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Lampiran 7. Perhitungan Kadar abu Larva BSF 

No Bobot 
kosong 
cawan (g) 
A 

Bobot cawan + 
sampel (g) 
B 

Bobot 
konstan 
(g) 
C 

Bobot 
sampel (g) 

Kadar abu 
(%) 

1 46,2279 47,2548 46,2545 1,0003 2,59% 
2 36,6607 37,6669 36,6668 1,0001 0,60% 

Rata-rata kadar abu (%) 1,59% 

 

Kadar abu 
 

• Kadar abu 1  

  

        (%)  =  
C-A

B-A
  x 100% 

 

 = 
46,2545-46,2279

47,2548-46,2279
 x 100% 

 
             = 2,59% 
 

• Kadar abu 2 

  

        (%)  =  
C-A

B-A
 x100% 

 

 = 
36,6668-36,6607

37,6669-36,6607
  x 100% 

 
             = 0,60% 
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Lampiran 8. Perhitungan Kadar Protein Larva BSF 
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 Kadar Protein 
 
 

N total (%) = 
volume titrasi x N HCl x berat atom N x  faktor konversi x FP

W x 1000
 x 100% 

 

• Optimum  
 

N total (%) = 
5,9 x 0,0105 x 14 x 6,25 x 50

0,5031 x 1000
  x 100% 

 
         = 53,87% 

• Variasi I 
 

N total (%) = 
2,15 x 0,0105 x 14 x 6,25 x 50

0,6220 x 1000
  x 100% 

 
         = 15,88% 

• Variasi II 
 

N total (%) = 
2,55 x 0,0105 x 14 x 6,25 x 50

0,8000 x 1000
  x 100% 

 
         = 14,64% 

 

• Variasi III 
 

N total (%) = 
2,3 x 0,0105 x 14 x 6,25 x 50

0,5480 x 1000
  x 100% 

 
         = 19,28% 

 

• Variasi IV 
 

N total (%) = 
2,85 x 0,0105 x 14 x 6,25 x 50

0,7600 x 1000
  x 100% 

 
         = 17,23% 
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Lampiran 9. Perhitungan Kadar Lemak Larva BSF 

 

Lemak Kasar (%) =  
bobot labu lemak (gram) + lemak setelah ekstraksi (gram)

bobot sampel (gram)
 ×100% 

Lemak Kasar (%) = 
57,6976-57,5652

10,0010
 x 100% 

        = 1,32% 
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Lampiran 10. Perhitungan Kadar Asam Amino Larva BSF 

 

Kadar asam amino (mg/L)  = 

A

B
 x Cstd / 1000000000 x BM x Va x FP 

Wx
 

 

Kadar asam amino (%)        = 
Kadar asam amino (mg/L)

10000
 

 

Contoh Perhitungan: 

Kadar asam amino (mg/L)   = 

37,39

15,60
 x

100

1000000000
x 1985,25 mg x 1000 x 100 x 1000

0,1024 kg
  

            = 464673,925 mg/Kg 

Kadar Asam Amino          = 
464673,925

10000
 = 44,26% 

 

 

Keterangan: 

A : Rasio sampel 

B : Rasio standar 

Ax : Luas area analit asam amino 

A IS : Luas area internal standar 

C Std : Konsentrasi larutan standar asam amino (pmol/μL) 

BM : Bobot molekul asam amino (mg/mmol) 

Va : Volume akhir sampel (μL) 

FP : Faktor pengenceran 

Wx : Bobot penimbangan sampel (g) 

Vx : Volume pemipetan sampel (mL) 
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Lampiran 11. Data Penentuan Komposisi Asam Amino Larva BSF
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Lampiran 12. Kromatogram Analisis Asam Amino Larva BSF 
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Lampiran 13. Kromatogram Standar Asam Amino 
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Lampiran 14. Dokumentasi Penelitian 

Fermentasi limbah buah pepaya 
Pemberian pakan ke larva BSF 

Pemberian pakan pada tahap instar ke-3 Pemberian pakan instar ke-5 

Proses pengeringan larva BSF Hasil pengeringan larba BSF 
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Analisis kadar air 

 
                                                     Analisis kadar abu 

                                                                    

                                  
Analisis kadar protein metode Kjeldahl 
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GC-MS 

                      
UPLC 

 

 
                                               Uji aktivitas antibakteri 

 


