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Lampiran 1 : Informed Consent 

INFORMED CONSENT 

 

NASKAH PENJELASAN UNTUK MENDAPATKAN PERSETUJUAN 

DARI SUBJEK PENELITIAN (INFORMASI UNTUK SUBYEK) 

 

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Perkenalkan saya Muhammad Hudzaifah NIM C011201214 dari kelas A 

Angkatan 2020 Prodi Pendidikan Dokter Umum Fakultas Kedokteran Universitas 

Hasanuddin. Dalam rangka memenuhi tugas akhir saya sebagai mahasiswa S1 

Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin, saya melakukan penelitian dengan 

judul “Perbandingan Tingkat Pengetahuan Preklinik dan Klinik Terhadap Kanker 

Payudara pada Mahasiswa Angkatan 2019 – 2020 Periode November – Desember 

2023 Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin” 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana perbandingan 

tingkat pengetahuan mahasiswa klinik angkatan 2019 dan mahasiswa preklinik 

angkatan 2020 fakultas kedokteran Universitas Hasanuddin terhadap kanker 

payudara. 

Kanker payudara merupakan sekumpulan dari berbagai malignansi yang 

bermanifestasi di kelenjar susu. Dalam Standar Kompetensi Dokter Indonesia 

(SKDI), kanker payudara masuk dalam golongan 2, dimana sebagai seorang 

dokter wajib mengetahui untuk menegakkan diagnosis awal kanker payudara. 

Oleh karena itu, besar harapan saya teman-teman dapat berpartisipasi dan 

meluangkan waktunya dalam penelitian saya. Identitas dan informasi yang telah 

teman-teman berikan akan dijaga kerahasiannya dan hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian. 

Adapun apabila teman-teman memiliki pertanyaan terkait kuesioner ini, 

dapat menghubungi saya melalui 081210359733 ataupun 

mhudzaifah5@gmail.com. Terima kasih banyak atas perhatian dan partisipasi,  

Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 

Hormat saya, 

Peneliti 

 
Muhammad Hudzaifah 

 

Peneliti 

Nama  : Muhammad Hudzaifah 

Alamat  : Jl. Perintis Kemerdekaan VI no. 51 

No. HP : +6281210359733 
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Lampiran 2 : Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN KANKER 

PAYUDARA DENGAN PERILAKU PEMERIKSAAN PAYUDARA 

SENDIRI PADA MAHASISWA PREKLINIK DAN KLINIK ANGKATAN 

2019 – 2020 FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS HASANUDDIN 

 

 

Nama   : 

NIM   : 

Usia  : 

Jenis Kelamin : 

Angkatan : 

 

Apakah anda bersedia untuk menjadi responden pada penelitian ini? 

a. Ya 

b. Tidak 

Kondisi Sosial Ekonomi 

Kondisi sosial ekonomi keluarga  

I.  Pendidikan orang tua 

1. Apakah pendidikan terakhir ayah anda?  

a. Perguruan tinggi 

b. SMA 

c. SMP 

d. SD / tidak sekolah 

2. Apakah pendidikan terakhir ibu anda? 

a. Perguruan tinggi 

b. SMA 

c. SMP 

d. SD / tidak sekolah 

II. Penghasilan orang tua 

1. Berapakah rata-rata penghasilan orang tua (ayah dan ibu) dalam satu 

bulan? 

a. Lebih dari 20.000.000 

b. Antara 10.000.000 – 20.000.000 

c. Antara 5.000.000 – 10.000.000 

d. Kurang dari 5.000.000 

III. Pengeluaran atau pemenuhan kebutuhan keluarga 

1. Berapa orang yang menjadi tanggungan orang tua anda? 

a. 1 

b. 2 

c. 3 

d. Lebih dari 3 orang 
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2. Apakah penghasilan orang tua anda setiap bulannya dapat memenuhi 

kebutuhan pokok keluarga (sandang, papan, pangan) 

a. Sangat memenuhi 

b. Cukup memenuhi 

c. Kurang memenuhi 

d. Tidak memenuhi 

3. Apakah orang tua anda membayar UKT tepat pada waktunya? 

a. Selalu tepat waktu 

b. Membayar pada batas akhir waktu pembayaran 

c. Kadang-kadang terlambat 

d. Selalu terlambat bahkan menunggak 

Perilaku SADARI 

1. Apakah anda rutin melakukan pemeriksaan payudara sendiri setiap bulan? 

a. Ya 

b. Tidak 

2. Selama satu tahun terakhir, berapa kali anda memeriksa payudara anda? 

a. < 12 kali 

b. 12 kali 

c. >12 kali 

Kanker Payudara 

1. Apa definisi yang benar dari Kanker payudara di bawah ini? 

a. Kanker payudara merupakan sekumpulan tumor yang 

bermanifestasi di areola mammae 

b. Kanker payudara merupakan sekumpulan dari berbagai malignansi 

yang bermanifestasi di kelenjar susu 

c. Kanker payudara merupakan pertumbuhan sel abnormal yang jinak 

dan bermanifestasi di kelenjar susu 

d. Kanker payudara merupakan sekumpulan tumor yang 

bermanifestasi di kelenjar susu 

e. Kanker payudara merupakan sekumpulan dari berbagai malignansi 

yang bermanifestasi di saluran limfatik kelenjar susu 

2. Jenis kanker yang paling banyak terjadi pada Kanker Payudara adalah… 

a. Tumor phyllodes 

b. Angiosarcoma 

c. Neoplasma 

d. Karsinoma 

e. Melanoma 

3. Faktor resiko kanker payudara dibawah ini yang tidak termasuk adalah… 

a. Jenis kelamin 

b. Usia 

c. Olahraga 

d. Riwayat keluarga 

e. Merokok 
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4. Gen yang paling sering bermutasi dan diturunkan kepada keturunannya 

adalah… 

a. BRCA1 dan BRCA2 

b. p53 

c. hMLH1 dan hMSH2 

d. PTEN  

e. STK11 

5. Tanda dan gejala dari kanker payudara metastase yang meluas adalah… 

a. Kulit menjadi tebal seperti kulit jeruk 

b. Adanya ulserasi pada payudara 

c. Kulit cekung 

d. Penurunan berat badan 

e. Adanya nyeri tekan pada payudara 

6. Pada inspeksi payudara, hal-hal yang harus diperhatikan adalah… 

a. Inspeksi dilakukan dengan posisi pasien berdiri 

b. Pakaian atas dan bra pasien dilepas 

c. Posisi lengan berada di bawah 

d. Inspeksi dilakukan dengan posisi pasien terlentang 

e. Melakukan palpasi terlebih dahulu baru dilakukan inspeksi 

7. Pemeriksaan laboratorium yang dapat dilakukan pada pasien yang 

dicurigai kanker payudara adalah… 

a. Tumor marker 

b. Pemeriksaan hematokrit 

c. Pemeriksaan SGOT/SGPT 

d. Pemeriksaan CD4 

e. Pemeriksaan LED 

8. Apa yang dimaksud dengan stadium kanker payudara “T1mic”? 

a. Tumor lebih dari 0,1 cm tetapi tidak lebih dari 0,5 cm pada 

dimensi terbesar 

b. Tumor lebih dari 0.5 cm tetapi tidak lebih dari 1 cm pada dimensi 

terbesar 

c. Mikroinvasi 0,1 cm atau kurang pada dimensi terbesar 

d. Tumor 2 cm atau kurang pada dimensi terbesar 

e. Tumor lebih dari 1 cm tetapi tidak lebih dari 2 cm pada dimensi 

terbesar 

9. Apa yang dimaksud dengan stadium kanker “Mx”? 

a. Terdapat metastasis jauh 

b. Tidak terdapat metastasis jauh 

c. Metastasis pada kelenjar getah bening mamaria interna 

d. Metastasis pada kelenjar getah bening aksila ipsilateral 

e. Metastasis jauh tak dapat dinilai  

10. Mamografi sebaiknya dilakukan pada wanita dengan usia diatas… 

a. 36 tahun 

b. 37 tahun 
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c. 38 tahun 

d. 39 tahun 

e. 40 tahun 

11. Tanda primer yang muncul pada mamografi adalah… 

a. Batas tumor teratur 

b. Retraksi kulit 

c. Densitas yang meninggi pada kulit 

d. Bertambahnya vaskularisasi 

e. Tidak terdapat mikrovaskularisasi 

12. Tanda sekunder yang muncul pada mamografi adalah… 

a. Batas tumor tidak teratur 

b. Retraksi kulit 

c. Densitas yang meninggi pada kulit 

d. Gambaran Stelata 

e. Posisi puting tidak berubah 

13. Pemeriksaan radiologi yang paling sering dilakukan pada pasien yang 

dicurigai mengidap kanker payudara adalah… 

a. Mammografi payudara 

b. CT-scan thoraks 

c. MRI payudara 

d. USG payudara 

e. Foto polos thoraks 

14. Salah satu terapi pembedahan kanker payudara adalah Modified Radical 

Mastectomy (MRM). MRM merupakan… 

a. Pengangkatan ¼ bagian jaringan payudara 

b. Pengangkatan ½ bagian jaringan payduara 

c. Pengangkatan seluruh jaringan payudara tanpa jaringan limfe di 

sekitar payudara 

d. Pengangkatan seluruh jaringan payudara dengan jaringan limfe di 

sekitar payudara 

e. Pengangkatan dari jaringan payudara dan jaringan limfe di 

sekitarnya, dilakukan pula pengangkatan dari otot pektoralis. 

15. Regimen kemoterapi yang digunakan pada pasien kanker payudara 

adalah… 

a. Adriamicin 80 mg/m2 hari 1 dan Cyclophospamide 600 mg/m2 hari 

1 dengan interval 3-4 minggu, 4 siklus 

b. Adriamicin 40 mg/m2 hari 1 dan Cyclophospamide 600 mg/m2 

hari 1 dengan interval 1-2 minggu, 4 siklus 

c. Adriamicin 80 mg/m2 hari 1 dan Cyclophospamide 400 mg/m2 

hari 1 dengan interval 5-6 minggu, 4 siklus 

d. Adriamicin 80 mg/m2 hari 1 dan Cyclophospamide 600 mg/m2 

hari 1 dengan interval 1 minggu, 2 siklus 

e. Adriamicin 40 mg/m2 hari 1 dan Cyclophospamide 300 mg/m2 

hari 1 dengan interval 3-4 minggu, 4 siklus 
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Lampiran 3 : Surat Pengantar Penelitian 
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Lampiran 4 : Surat Rekomendasi Etik 
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Lampiran 5 : Karakteristik Responden Penelitian 

 

 

 

Sa 

mpe 

l 

 

 

 
 
Us 

ia 

 

 

 
 
Jenis 

Kelamin 

 

 

 
 
Angk 

atan 

 
1. 

Pendi 

dikan 

terakh 

ir ayah 

 
2. 

Pendi 

dikan 

terak 

hir ibu 

1. Rata- 

rata 

penghasil 

an orang 

tua satu 

bulan 

 
1. Jumlah 

orang yang 

menjadi 

tanggunga 

n orang tua 

2. Dapat 

memenu 

hi 

kebutuha 

n pokok 

keluarga 

3. 

Wakt 

u 

mem 

bayar 

UKT 

 
1. Rutinitas 

pemeriksaa 

n payudara 

sendiri 

setiap bulan 

2. 

Pemeriks 

aan 

payudara 

setahun 

terakhir 

x1 21 Perempuan 2020 A A A D B A B A 

x2 21 Perempuan 2020 A A A D B A B C 

x3 21 Perempuan 2020 A B D B B A B A 

x4 22 Perempuan 2020 A A B D A A B A 

x5 21 Laki - laki 2020 A A C D B A B A 

x6 21 Laki - laki 2020 A A B D B A B A 

x7 21 Laki - laki 2020 A A B C A A B A 

x8 22 Laki - laki 2020 A B A D A A B A 

x9 21 Laki - laki 2020 A A B D A A B A 

x10 20 Laki - laki 2020 A A C D A A B A 

x11 21 Laki - laki 2020 A A A C B A B A 

x12 20 Laki - laki 2020 B B D B A A B A 

x13 21 Perempuan 2020 A A A C A A B A 

x14 21 Laki - laki 2020 A A C B B A B A 

x15 22 Perempuan 2020 B A B C B A B A 

x16 21 Perempuan 2020 B B A D A A A B 

x17 21 Perempuan 2020 B A D C A A B A 

x18 22 Perempuan 2020 A A A C A A B A 

x19 21 Perempuan 2020 A A A D A A B A 

x20 21 Perempuan 2020 B B C B A A B A 

x21 21 Laki - laki 2020 B A D C B A A C 

x22 20 Laki - laki 2020 A B B D A A B A 

x23 21 Perempuan 2020 A A A D B A A A 

x24 21 Perempuan 2020 A A C C A A A A 

x25 23 Perempuan 2020 A B A D A A B A 

x26 22 Perempuan 2020 A A C D B A A A 

x27 20 Laki - laki 2020 A A B C A A B A 

x28 21 Perempuan 2020 B B B C A A B A 

x29 22 Perempuan 2020 A A A D A A B A 

x30 22 Perempuan 2020 A A A B A A B A 

x31 21 Perempuan 2020 A A D C A A B A 

x32 21 Perempuan 2020 A B B D B A A A 

x33 21 Perempuan 2020 A A A C A A A A 

x34 21 Perempuan 2020 B B C D B A A A 

x35 21 Laki - laki 2020 B A C D B A B C 

x36 22 Perempuan 2020 A A C C B A A A 

x37 21 Laki - laki 2020 A B D C B A B A 

x38 21 Laki - laki 2020 A A C D A A B A 

x39 21 Laki - laki 2020 A A C C A A B A 

x40 22 Laki - laki 2020 A B C C B A B A 

x41 tid
a 

Laki - laki 2020 D B C B B A B B 

x42 22 Laki - laki 2020 A A D D B B B A 

x43 21 Laki - laki 2020 A A C D B A B A 
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x44 22 Perempuan 2020 A A C D B A B A 

x45 21 t Laki - laki 2020 A A A D A A B A 

x46 21 t Laki - laki 2020 B C C D A A B A 

x47 21 Perempuan 2020 A A A C A A B A 

x48 20 Laki - laki 2020 A B D C B B B A 

x49 21 Laki - laki 2020 A A C B B A B A 

x50 21 Perempuan 2020 A A B D A A B A 

x51 22 Perempuan 2020 C B B D A A B A 

x52 22 Perempuan 2020 A A A B A A A C 

x53 21 Perempuan 2020 A A C D B A B A 

x54 21 Laki - laki 2020 A A C D B A B A 

x55 21 Perempuan 2020 A A B C C A A B 

x56 20 Laki - laki 2020 A A A B A A B C 

x57 21 Perempuan 2020 A A A A A A A C 

x58 21 Laki - laki 2020 A A A C A A B A 

x59 20 Perempuan 2020 A A B D A A B A 

x60 22 Laki - laki 2020 C B D D C B B A 

x61 21 Perempuan 2020 A A C C B A A B 

x62 22 Perempuan 2020 A A C D A A A B 

x63 21 Laki - laki 2020 A B C B B A B A 

x64 21 Laki - laki 2020 A A D C A A B A 

x65 21 Perempuan 2020 A A A B A A B A 

x66 21 Perempuan 2020 A A D D B B B A 

x67 21 Perempuan 2020 A A B B B B A A 

x68 21  Perempuan 2020 A A B C B A A C 

x69 21 Perempuan 2020 A A C C A A B A 

x70 22 Laki - laki 2020 A B C C B A B A 

x71 21 Perempuan 2020 B B B C A A B A 

x72 22 Laki - laki 2020 A A A C A A B A 

x73 21 Perempuan 2020 A A B D A A B A 

x74 20 Perempuan 2020 A A A B B B B A 

x75 22 Laki - laki 2020 A A B D B A B A 

x76 21 Perempuan 2020 A A B D B B B A 

x77 22 Perempuan 2020 A A A C A A A A 

x78 21 Perempuan 2020 B B D B A A B A 

x79 21 Perempuan 2020 A A B A A A B A 

x80 29 Perempuan 2020 C C B A A A B A 

x81 22 Perempuan 2020 A A B B A A A A 

x82 21 Laki - laki 2020 B A B A A A B A 

x83 22 Perempuan 2020 A A B D B A B A 

x84 21 Laki - laki 2020 A A A D B A B A 

x85 21 Laki - laki 2020 A A B A A A B A 

x86 20 Perempuan 2020 A B C D A A A A 

x87 21 Laki - laki 2020 A A C B A A B A 

x88 20 Laki - laki 2020 A A A D B A B A 

x89 22 Laki - laki 2020 D B C C A A B A 

x90 21 Perempuan 2020 A A A B A A B A 

x91 20 Laki - laki 2020 A A D B B A B A 

x92 21 Perempuan 2020 A A A C A A B A 

x93 22 Laki - laki 2020 A A C C B A B A 

x94 22 Perempuan 2020 A A B D A A A B 

x95 22 Laki - laki 2020 B C B A A A B A 

x96 21 Perempuan 2020 A A A C A A B A 
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x97 22 Perempuan 2020 B B C B B A B A 

x98 21 Laki - laki 2020 A B B C B A B A 

x99 22 Laki - laki 2020 A A B C B A A C 

x10
0 

22  Perempuan 2020 A A B B B A B A 

x10
1 

22 Laki - laki 2020 A A C B A A B A 

x10
2 

21 Laki - laki 2020 A A C A A A B A 

x10
3 

21 Perempuan 2020 A A C D B A A C 

x10
4 

21 Laki - laki 2020 A A B C B A B A 

x10
5 

21 Perempuan 2020 B B D D A A A A 

x10
6 

22 Laki - laki 2020 A B C C B A B A 

x10
7 

21 Perempuan 2020 B A B C B B B A 

x10
8 

21 Perempuan 2020 A A A D A A B A 

x10
9 

21 Perempuan 2020 A B A D A A B A 

x11
0 

20 Perempuan 2020 A A B D A A B A 

x11
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22 Laki - laki 2019 A A B C A A B A 
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