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III. Interpretasi Hasil 

 

Skor Aspek Media    = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑥 𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑃𝑒𝑟𝑡𝑎𝑛𝑦𝑎𝑎𝑛

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑃𝑖𝑙𝑖ℎ𝑎𝑛 𝐽𝑎𝑤𝑎𝑏𝑎𝑛 𝑥 𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑃𝑒𝑟𝑡𝑎𝑛𝑦𝑎𝑎𝑛
x 100 

 Skor Aspek Materi   = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑥 𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑃𝑒𝑟𝑡𝑎𝑛𝑦𝑎𝑎𝑛

𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑃𝑖𝑙𝑖ℎ𝑎𝑛 𝐽𝑎𝑤𝑎𝑏𝑎𝑛 𝑥 𝐽𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑃𝑒𝑟𝑡𝑎𝑛𝑦𝑎𝑎𝑛
x 100 

 

 

 

  

Nilai Kriteria 

33,3 – 50,0 Kurang Layak 

50,1 – 66,4 Cukup Layak 

66,5 – 83,2 Layak 

83,3 – 100 Sangat Layak 



 

Lampiran 2. Respon Uji Coba Buklet 
 

UJI COBA BUKLET 
Literasi tentang Keamanan Pangan Menggunakan Buklet berbahasa Lokal 

Kepada Kader Keamanan Pangan Desa di Gorontalo 
 

NO PERTANYAAN 

FREKUENSI RESPONDEN 
YANG MENJAWAB (F) 

SKOR 

SETUJU 
RAGU-
RAGU 

TIDAK 
SETUJU 

1 
Saya membaca keseluruhan isi 
buklet 

18 2 0 90 

2 
Informasi yang disajikan di dalam 
buklet sangat berguna bagi saya 

20 0 0 100 

3 Bahasanya mudah dipahami 20 0 0 88.9 

4 
Tampilan gambar dan warna buklet 
menarik 

20 0 0 100 

5 
Buklet ini menyadarkan saya akan 
pentingnya keamanan pangan 

20 0 0 100 

6 
Buklet ini mendorong saya untuk 
menerapkan praktik keamanan 
pangan sehari-hari 

20 0 0 100 

 
 

 
Interpretasi Hasil : 
 

P  = 
𝐹

𝑁
x 100 

 
Dimana,  P = Penilaian  
   F = Frekuensi responden yang menjawab 
   N =  Jumlah keseluruhan responden 
 
 

 

 

 

 

  

Nilai Kriteria 

33,3 – 50,0 Kurang Layak 

50,1 – 66,4 Cukup Layak 

66,5 – 83,2 Layak 

83,3 – 100 Sangat Layak 



 

Lampiran 3. Hasil Wawancara Uji Coba Buklet 

Pertanyaan 
Jawaban Informan 

Ibu RK Ibu HT 

Apakah anda membaca  
keseluruhan isi buklet? 

Saya sudah baca-
baca semua 

Iya saya baca sampai 
habis 

Apakah informasi yang 
disajikan di dalam buklet 
sangat berguna bagi 
anda? 

Kita jadi tahu 
bagaimana cara 
memilih makanan 
aman, apalagi 
makanan laut 

Boleh torang mo bawa 
pulang ini, supaya 
kalo lupa tinggal buka 
- buka 

Apakah bahasanya mudah 
dipahami? 

Kalau pake bahasa 
gorontalo begini 
macam torang 
masyarakat pesisir ini 
lebih mengerti lagi 
bagaimana cara 
supaya makanan 
tetap aman 

Kalau pakai bahasa 
gorontalo bisa lebih 
menempel di ingatan 

 

 



 

Lampiran 4. Validitas dan Reliabilitas Kuesioner 

UJI VALIDITAS KUESIONER PENGETAHUAN 

Correlations 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 TOTAL 

P1 

Pearson Correlation 1 0.308 .728** 0.343 0.380 0.057 0.229 0.279 0.279 0.275 .539* 

Sig. (2-tailed)   0.186 0.000 0.139 0.098 0.811 0.332 0.234 0.234 0.241 0.014 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P2 

Pearson Correlation 0.308 1 0.182 .471* .601** 0.257 0.385 0.319 0.319 0.206 .602** 

Sig. (2-tailed) 0.186   0.444 0.036 0.005 0.274 0.094 0.171 0.171 0.384 0.005 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P3 

Pearson Correlation .728** 0.182 1 .471* 0.290 0.000 0.236 .545* .545* 0.126 .583** 

Sig. (2-tailed) 0.000 0.444   0.036 0.215 1.000 0.317 0.013 0.013 0.597 0.007 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P4 

Pearson Correlation 0.343 .471* .471* 1 .698** -0.042 .458* 0.385 0.385 .579** .702** 

Sig. (2-tailed) 0.139 0.036 0.036   0.001 0.862 0.042 0.094 0.094 0.007 0.001 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P5 

Pearson Correlation 0.380 .601** 0.290 .698** 1 0.287 .739** .453* .453* .724** .837** 

Sig. (2-tailed) 0.098 0.005 0.215 0.001   0.220 0.000 0.045 0.045 0.000 0.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P6 

Pearson Correlation 0.057 0.257 0.000 -0.042 0.287 1 .667** 0.385 0.385 0.134 .477* 

Sig. (2-tailed) 0.811 0.274 1.000 0.862 0.220   0.001 0.094 0.094 0.574 0.034 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P7 

Pearson Correlation 0.229 0.385 0.236 .458* .739** .667** 1 .685** .685** .535* .844** 

Sig. (2-tailed) 0.332 0.094 0.317 0.042 0.000 0.001   0.001 0.001 0.015 0.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 



 

Correlations 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 TOTAL 

P8 

Pearson Correlation 0.279 0.319 .545* 0.385 .453* 0.385 .685** 1 1.000** 0.252 .787** 

Sig. (2-tailed) 0.234 0.171 0.013 0.094 0.045 0.094 0.001   0.000 0.285 0.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P9 

Pearson Correlation 0.279 0.319 .545* 0.385 .453* 0.385 .685** 1.000** 1 0.252 .787** 

Sig. (2-tailed) 0.234 0.171 0.013 0.094 0.045 0.094 0.001 0.000   0.285 0.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P10 

Pearson Correlation 0.275 0.206 0.126 .579** .724** 0.134 .535* 0.252 0.252 1 .606** 

Sig. (2-tailed) 0.241 0.384 0.597 0.007 0.000 0.574 0.015 0.285 0.285   0.005 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

TOTAL 

Pearson Correlation .539* .602** .583** .702** .837** .477* .844** .787** .787** .606** 1 

Sig. (2-tailed) 0.014 0.005 0.007 0.001 0.000 0.034 0.000 0.000 0.000 0.005   

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

  



 

UJI VALIDITAS KUESIONER SIKAP 

Correlations 

  S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 TOTAL 

S1 

Pearson Correlation 1 .937** 1.000** .688** .444* 0.369 .577** 0.105 0.245 0.302 .790** 

Sig. (2-tailed)   0.000 0.000 0.001 0.050 0.110 0.008 0.660 0.299 0.196 0.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S2 

Pearson Correlation .937** 1 .937** .645** 0.402 0.283 .510* 0.042 0.295 0.202 .720** 

Sig. (2-tailed) 0.000   0.000 0.002 0.079 0.227 0.022 0.860 0.207 0.394 0.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S3 

Pearson Correlation 1.000** .937** 1 .688** .444* 0.369 .577** 0.105 0.245 0.302 .790** 

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000   0.001 0.050 0.110 0.008 0.660 0.299 0.196 0.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S4 

Pearson Correlation .688** .645** .688** 1 -0.076 0.254 0.397 -0.168 0.168 0.208 .470* 

Sig. (2-tailed) 0.001 0.002 0.001   0.749 0.281 0.083 0.478 0.478 0.380 0.036 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S5 

Pearson Correlation .444* 0.402 .444* -0.076 1 0.034 .577** .454* 0.245 0.302 .612** 

Sig. (2-tailed) 0.050 0.079 0.050 0.749   0.888 0.008 0.044 0.299 0.196 0.004 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S6 

Pearson Correlation 0.369 0.283 0.369 0.254 0.034 1 0.174 0.390 .453* 0.212 .609** 

Sig. (2-tailed) 0.110 0.227 0.110 0.281 0.888   0.463 0.089 0.045 0.369 0.004 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S7 

Pearson Correlation .577** .510* .577** 0.397 .577** 0.174 1 0.061 -0.061 .522* .641** 

Sig. (2-tailed) 0.008 0.022 0.008 0.083 0.008 0.463   0.800 0.800 0.018 0.002 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S8 Pearson Correlation 0.105 0.042 0.105 -0.168 .454* 0.390 0.061 1 .538* 0.242 .542* 



 

Correlations 

  S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 TOTAL 

Sig. (2-tailed) 0.660 0.860 0.660 0.478 0.044 0.089 0.800   0.014 0.303 0.014 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S9 

Pearson Correlation 0.245 0.295 0.245 0.168 0.245 .453* -0.061 .538* 1 0.179 .577** 

Sig. (2-tailed) 0.299 0.207 0.299 0.478 0.299 0.045 0.800 0.014   0.450 0.008 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

S10 

Pearson Correlation 0.302 0.202 0.302 0.208 0.302 0.212 .522* 0.242 0.179 1 .592** 

Sig. (2-tailed) 0.196 0.394 0.196 0.380 0.196 0.369 0.018 0.303 0.450   0.006 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

TOTAL 

Pearson Correlation .790** .720** .790** .470* .612** .609** .641** .542* .577** .592** 1 

Sig. (2-tailed) 0.000 0.000 0.000 0.036 0.004 0.004 0.002 0.014 0.008 0.006   

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 



 

UJI VALIDITAS KUESIONER NORMA SUBYEKTIF 

Correlations 

  NS1 NS2 NS3 NS4 NS5 TOTAL 

NS1 

Pearson Correlation 1 .899** -0.068 -0.123 0.134 .612** 

Sig. (2-tailed)   0.000 0.776 0.605 0.574 0.004 

N 20 20 20 20 20 20 

NS2 

Pearson Correlation .899** 1 0.012 -0.032 0.206 .690** 

Sig. (2-tailed) 0.000   0.961 0.895 0.384 0.001 

N 20 20 20 20 20 20 

NS3 

Pearson Correlation -0.068 0.012 1 .637** .461* .655** 

Sig. (2-tailed) 0.776 0.961   0.003 0.041 0.002 

N 20 20 20 20 20 20 

NS4 

Pearson Correlation -0.123 -0.032 .637** 1 0.066 .509* 

Sig. (2-tailed) 0.605 0.895 0.003   0.783 0.022 

N 20 20 20 20 20 20 

NS5 

Pearson Correlation 0.134 0.206 .461* 0.066 1 .594** 

Sig. (2-tailed) 0.574 0.384 0.041 0.783   0.006 

N 20 20 20 20 20 20 

TOTAL 

Pearson Correlation .612** .690** .655** .509* .594** 1 

Sig. (2-tailed) 0.004 0.001 0.002 0.022 0.006   

N 20 20 20 20 20 20 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

  



 

UJI VALIDITAS KUESIONER KONTROL PERILAKU YANG DIRASAKAN 

Correlations 

  KP1 KP2 KP3 KP4 KP5 TOTAL 

KP1 

Pearson Correlation 1 .664** -0.096 -0.034 0.201 .625** 

Sig. (2-tailed)   0.001 0.688 0.888 0.395 0.003 

N 20 20 20 20 20 20 

KP2 

Pearson Correlation .664** 1 0.078 0.105 0.419 .777** 

Sig. (2-tailed) 0.001   0.744 0.660 0.066 0.000 

N 20 20 20 20 20 20 

KP3 

Pearson Correlation -0.096 0.078 1 0.212 0.185 .446* 

Sig. (2-tailed) 0.688 0.744   0.370 0.434 0.049 

N 20 20 20 20 20 20 

KP4 

Pearson Correlation -0.034 0.105 0.212 1 .667** .521* 

Sig. (2-tailed) 0.888 0.660 0.370   0.001 0.018 

N 20 20 20 20 20 20 

KP5 

Pearson Correlation 0.201 0.419 0.185 .667** 1 .736** 

Sig. (2-tailed) 0.395 0.066 0.434 0.001   0.000 

N 20 20 20 20 20 20 

TOTAL 

Pearson Correlation .625** .777** .446* .521* .736** 1 

Sig. (2-tailed) 0.003 0.000 0.049 0.018 0.000   

N 20 20 20 20 20 20 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

  



 

UJI VALIDITAS KUESIONER NIAT 

Correlations 

  N 1 N 2 N 3 N 4 N 5 TOTAL 

N 1 

Pearson Correlation 1 .863** -0.216 0.200 0.000 .562** 

Sig. (2-tailed)   0.000 0.361 0.398 1.000 0.010 

N 20 20 20 20 20 20 

N 2 

Pearson Correlation .863** 1 -0.105 0.216 0.149 .654** 

Sig. (2-tailed) 0.000   0.661 0.361 0.532 0.002 

N 20 20 20 20 20 20 

N 3 

Pearson Correlation -0.216 -0.105 1 0.431 .492* .580** 

Sig. (2-tailed) 0.361 0.661   0.058 0.028 0.007 

N 20 20 20 20 20 20 

N 4 

Pearson Correlation 0.200 0.216 0.431 1 0.318 .664** 

Sig. (2-tailed) 0.398 0.361 0.058   0.172 0.001 

N 20 20 20 20 20 20 

N 5 

Pearson Correlation 0.000 0.149 .492* 0.318 1 .583** 

Sig. (2-tailed) 1.000 0.532 0.028 0.172   0.007 

N 20 20 20 20 20 20 

TOTAL 

Pearson Correlation .562** .654** .580** .664** .583** 1 

Sig. (2-tailed) 0.010 0.002 0.007 0.001 0.007   

N 20 20 20 20 20 20 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

  



 

UJI VALIDITAS KUESIONER PERILAKU 

Correlations 

  PL 1 PL 2 PL 3 PL 4 PL 5 TOTAL 

PL 1 

Pearson Correlation 1 .835** -0.022 0.168 -0.039 .610** 

Sig. (2-tailed)   0.000 0.925 0.479 0.872 0.004 

N 20 20 20 20 20 20 

PL 2 

Pearson Correlation .835** 1 0.036 0.225 0.167 .709** 

Sig. (2-tailed) 0.000   0.879 0.339 0.482 0.000 

N 20 20 20 20 20 20 

PL 3 

Pearson Correlation -0.022 0.036 1 0.377 .492* .596** 

Sig. (2-tailed) 0.925 0.879   0.102 0.028 0.006 

N 20 20 20 20 20 20 

PL 4 

Pearson Correlation 0.168 0.225 0.377 1 0.267 .652** 

Sig. (2-tailed) 0.479 0.339 0.102   0.256 0.002 

N 20 20 20 20 20 20 

PL5 

Pearson Correlation -0.039 0.167 .492* 0.267 1 .596** 

Sig. (2-tailed) 0.872 0.482 0.028 0.256   0.006 

N 20 20 20 20 20 20 

TOTAL 

Pearson Correlation .610** .709** .596** .652** .596** 1 

Sig. (2-tailed) 0.004 0.000 0.006 0.002 0.006   

N 20 20 20 20 20 20 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

  



 

UJI RELIABILITAS KUESIONER 

 

PENGETAHUAN 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases 

Valid 20 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 20 100.0 

    

Reliability 
Statistics 

  

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

  

0.870 10   

 

SIKAP 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases 

Valid 20 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 20 100.0 

        

Reliability 
Statistics 

    

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

    

0.804 10     

 

NORMA SUBYEKTIF 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases 

Valid 20 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 20 100.0 

        

Reliability 
Statistics 

    

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

    

0.580 5     

 



 

KONTROL PERILAKU YANG DIRASAKAN 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases 

Valid 20 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 20 100.0 

        

Reliability 
Statistics 

    

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

    

0.593 5     

 

NIAT 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases 

Valid 20 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 20 100.0 

        

Reliability 
Statistics 

    

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

    

0.606 5     

 

PERILAKU 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases 

Valid 20 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 20 100.0 

        

Reliability 
Statistics 

    

Cronbach's 
Alpha 

N of 
Items 

    

0.624 5     

 

 

 



 

Lampiran 5. Master Tabel 

MASTER TABEL 

A. Tabel Karakteristik Responden 

 

 

  

1 40 LAKI-LAKI D3/SARJANA PERNAH

2 30 LAKI-LAKI D3/SARJANA PERNAH

3 39 PEREMPUAN D3/SARJANA PERNAH

4 24 PEREMPUAN D3/SARJANA PERNAH

5 29 PEREMPUAN D3/SARJANA PERNAH

6 30 PEREMPUAN D3/SARJANA PERNAH

7 29 PEREMPUAN D3/SARJANA PERNAH

8 52 PEREMPUAN D3/SARJANA PERNAH

9 51 PEREMPUAN SMA PERNAH

10 39 PEREMPUAN D3/SARJANA PERNAH

11 25 PEREMPUAN SMA PERNAH

12 39 PEREMPUAN SMP PERNAH

13 58 LAKI-LAKI SMA PERNAH

14 59 PEREMPUAN SMA PERNAH

15 36 PEREMPUAN SMA PERNAH

16 26 PEREMPUAN D3/SARJANA PERNAH

17 33 PEREMPUAN D3/SARJANA BELUM PERNAH

18 32 PEREMPUAN D3/SARJANA PERNAH

19 34 PEREMPUAN SMA PERNAH

20 27 PEREMPUAN SMA BELUM PERNAH

21 50 LAKI-LAKI SMA BELUM PERNAH

22 43 LAKI-LAKI SMA PERNAH

23 23 PEREMPUAN SMA PERNAH

24 35 PEREMPUAN SMP PERNAH

25 32 PEREMPUAN SMA BELUM PERNAH

26 42 PEREMPUAN SMA BELUM PERNAH

27 29 PEREMPUAN D3/SARJANA PERNAH

28 42 PEREMPUAN SMA PERNAH

29 50 PEREMPUAN SMA PERNAH

30 45 LAKI-LAKI SMA BELUM PERNAH

31 52 LAKI-LAKI SMA BELUM PERNAH

32 41 LAKI-LAKI SMA BELUM PERNAH

33 45 PEREMPUAN SD PERNAH

34 56 PEREMPUAN SD BELUM PERNAH

35 53 PEREMPUAN SMA PERNAH

36 38 PEREMPUAN SMA PERNAH

37 51 PEREMPUAN SMA BELUM PERNAH

38 51 PEREMPUAN SMP PERNAH

39 26 LAKI-LAKI D3/SARJANA PERNAH

40 26 PEREMPUAN D3/SARJANA BELUM PERNAH

41 34 PEREMPUAN D3/SARJANA BELUM PERNAH

42 45 PEREMPUAN SD PERNAH

43 50 PEREMPUAN SMP PERNAH

44 44 PEREMPUAN SD BELUM PERNAH

45 48 LAKI-LAKI SMA BELUM PERNAH

46 42 PEREMPUAN SMA BELUM PERNAH

47 30 LAKI-LAKI D3/SARJANA BELUM PERNAH

48 25 PEREMPUAN D3/SARJANA BELUM PERNAH

49 45 PEREMPUAN SMA BELUM PERNAH

50 43 PEREMPUAN D3/SARJANA PERNAH

51 36 PEREMPUAN D3/SARJANA PERNAH

52 38 PEREMPUAN SMA PERNAH

53 35 PEREMPUAN D3/SARJANA BELUM PERNAH

54 38 PEREMPUAN SMA PERNAH

55 43 PEREMPUAN SMA BELUM PERNAH

56 47 PEREMPUAN SMA PERNAH

57 25 PEREMPUAN SMA BELUM PERNAH

58 37 PEREMPUAN D3/SARJANA PERNAH

59 24 LAKI-LAKI SMA BELUM PERNAH

60 27 LAKI-LAKI SMA BELUM PERNAH

RESP UMUR JENIS KELAMIN PENDIDIKAN

PERNAH/BELUM PERNAH 

MENDAPATKAN MATERI 

KEAMANAN PANGAN



 

B. Tabel Pengukuran Sebelum dan Setelah Intervensi dengan 

Buklet 

1. PENGETAHUAN 

 

 

 

  

PRE 

TEST 1

PRE 

TEST 2

PRE 

TEST 3

POST 

TEST 1

POST 

TEST 2

POST 

TEST 3

1 70 70 80 100 100 100

2 80 90 80 100 100 100

3 90 90 80 100 100 100

4 80 80 90 100 100 100

5 70 80 70 100 100 100

6 90 70 80 100 100 100

7 70 70 60 90 90 100

8 80 80 70 90 90 90

9 80 80 80 80 90 90

10 80 70 70 80 90 80

11 80 80 70 80 90 90

12 70 80 80 90 100 100

13 50 70 60 90 90 90

14 60 70 60 90 100 100

15 80 70 80 90 100 90

16 60 60 60 90 100 100

17 40 40 50 80 80 90

18 50 50 60 70 70 80

19 70 70 70 80 80 80

20 40 50 50 70 80 70

21 30 50 50 80 80 80

22 60 50 60 70 90 90

23 70 70 70 90 90 90

24 70 70 70 80 80 80

25 50 50 50 70 70 70

26 50 50 50 70 70 70

27 60 60 60 90 90 100

28 50 50 60 70 70 80

29 60 50 60 70 70 80

30 40 40 40 80 90 90

31 40 30 30 60 70 70

32 30 20 20 60 70 70

33 70 70 70 80 80 90

34 40 40 50 70 70 80

35 70 70 70 80 90 90

36 50 50 60 80 80 80

37 40 50 50 60 70 70

38 50 30 30 80 80 90

39 50 40 50 90 90 90

40 40 50 40 70 80 100

41 40 50 40 80 80 90

42 50 50 50 80 90 90

43 50 50 50 80 80 80

44 40 40 30 70 70 90

45 30 30 30 70 80 80

46 40 40 50 70 80 80

47 50 50 40 80 80 80

48 50 40 40 70 80 90

49 30 30 30 70 90 100

50 50 50 50 70 80 100

51 50 50 50 70 70 90

52 50 40 50 70 80 80

53 40 40 40 70 90 90

54 50 60 50 70 70 90

55 40 40 50 70 70 70

56 50 60 60 70 80 90

57 40 50 50 70 70 80

58 50 50 50 60 80 90

59 30 20 30 80 100 100

60 30 30 30 80 100 100

PENGETAHUAN

RESP



 

2. SIKAP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRE 

TEST 1

PRE 

TEST 2

PRE 

TEST 3

POST 

TEST 1

POST 

TEST 2

POST 

TEST 3

1 56.7 56.7 56.7 80 80 80

2 73.3 73.3 73.3 80 80 86.7

3 73.3 73.3 73.3 73.3 76.7 80

4 63.3 63.3 63.3 66.7 66.7 76.7

5 60 60 60 66.7 70 70

6 56.7 56.7 60 73.3 73.3 86.7

7 66.7 66.7 66.7 76.7 80 80

8 66.7 66.7 66.7 70 80 80

9 73.3 73.3 73.3 73.3 76.7 80

10 66.7 66.7 66.7 70 73.3 80

11 76.7 76.7 76.7 80 80 90

12 70 70 73.3 83.3 80 93.3

13 60 63.3 63.3 73.3 80 93.3

14 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 86.7

15 66.7 66.7 66.7 86.7 86.7 93.3

16 73.3 73.3 73.3 80 80 80

17 66.7 66.7 66.7 73.3 80 93.3

18 60 60 60 80 93.3 93.3

19 70 70 70 83.3 86.7 86.7

20 66.7 66.7 66.7 73.3 73.3 80

21 66.7 66.7 66.7 80 80 80

22 60 60 63.3 66.7 70 73.3

23 63.3 66.7 70 76.7 80 80

24 76.7 76.7 76.7 80 80 86.7

25 63.3 60 60 66.7 66.7 80

26 63.3 60 60 80 80 93.3

27 60 56.7 60 80 80 80

28 46.7 60 56.7 73.3 80 93.3

29 60 63.3 63.3 66.7 73.3 80

30 60 60 60 76.7 76.7 90

31 46.7 63.3 63.3 73.3 73.3 90

32 63.3 63.3 63.3 80 80 90

33 60 60 60 73.3 73.3 90

34 66.7 66.7 66.7 70 86.7 86.7

35 70 70 70 80 80 90

36 60 60 60 66.7 80 86.7

37 56.7 56.7 56.7 80 93.3 93.3

38 70 73.3 73.3 93.3 93.3 93.3

39 66.7 70 70 80 76.7 93.3

40 56.7 56.7 56.7 73.3 80 93.3

41 70 70 73.3 76.7 90 90

42 60 60 60 90 90 90

43 56.7 60 60 80 90 93.3

44 63.3 63.3 63.3 70 70 70

45 63.3 63.3 63.3 76.7 76.7 80

46 60 60 60 73.3 80 80

47 46.7 46.7 46.7 80 80 80

48 56.7 56.7 56.7 66.7 80 86.7

49 56.7 56.7 60 76.7 86.7 86.7

50 56.7 56.7 56.7 70 70 90

51 60 60 60 80 93.3 93.3

52 56.7 56.7 56.7 73.3 80 86.7

53 56.7 60 60 76.7 80 90

54 56.7 56.7 56.7 80 80 80

55 56.7 56.7 56.7 80 80 80

56 56.7 56.7 50 76.7 86.7 93.3

57 56.7 56.7 56.7 90 90 90

58 50 50 50 93.3 93.3 93.3

59 63.3 63.3 63.3 80 80 90

60 46.7 46.7 46.7 76.7 80 80

SIKAP

RESP



 

3. NORMA SUBYEKTIF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRE 

TEST 1

PRE 

TEST 2

PRE 

TEST 3

POST 

TEST 1

POST 

TEST 2

POST 

TEST 3

1 73.3 80 73.3 100 100 100

2 73.3 80 73.3 86.7 86.7 86.7

3 60 53.3 53.3 93.3 93.3 100

4 86.7 86.7 86.7 100 100 100

5 73.3 73.3 73.3 100 100 100

6 73.3 73.3 73.3 93.3 93.3 100

7 80 80 80 93.3 93.3 100

8 73.3 73.3 73.3 100 100 100

9 86.7 86.7 86.7 100 100 100

10 60 60 60 73.3 86.7 100

11 53.3 53.3 53.3 86.8 100 100

12 33.3 53.3 53.3 100 100 100

13 53.3 53.3 60 86.7 86.7 86.7

14 60 53.3 60 80 86.7 100

15 73.3 73.3 73.3 100 100 100

16 73.3 73.3 73.3 80 100 100

17 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 100

18 53.3 53.3 53.3 86.7 86.7 86.7

19 60 60 53.3 73.3 86.7 100

20 66.7 73.3 73.3 86.7 93.3 93.3

21 73.3 66.7 73.3 86.7 93.3 93.3

22 73.3 73.3 73.3 100 100 100

23 60 66.7 66.7 93.3 100 100

24 60 60 66.7 86.7 86.7 93.3

25 53.3 53.3 66.7 73.3 73.3 73.3

26 73.3 73.3 73.3 80 80 80

27 33.3 33.3 33.3 73.3 73.3 86.7

28 60 66.7 60 73.3 86.7 86.7

29 60 66.7 60 73.3 73.3 80

30 60 60 66.7 80 86.7 100

31 60 60 66.7 73.3 80 80

32 60 53.3 60 80 86.7 93.3

33 66.7 66.7 66.7 80 93.3 100

34 66.7 60 60 73.3 80 93.3

35 73.3 66.7 66.7 80 93.3 93.3

36 66.7 66.7 66.7 86.7 100 100

37 66.7 60 60 86.7 86.7 93.3

38 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 93.3

39 73.3 80 73.3 93.3 100 100

40 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 100

41 80 80 80 86.7 93.3 93.3

42 86.7 80 80 100 100 100

43 73.3 66.7 73.3 73.3 80 86.7

44 60 60 60 80 86.7 86.7

45 66.7 66.7 53.3 73.3 86.7 100

46 60 66.7 66.7 73.3 73.3 86.7

47 53.3 60 66.7 73.3 93.3 93.3

48 60 66.7 60 73.3 86.7 100

49 60 60 60 73.3 73.3 86.7

50 53.3 60 66.7 73.3 86.7 93.3

51 60 66.7 60 73.3 86.7 100

52 53.3 60 60 73.3 73.3 86.7

53 66.7 66.7 66.7 73.3 73.3 93.3

54 60 60 60 73.3 86.7 86.7

55 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 100

56 53.3 53.3 53.3 73.3 93.3 93.3

57 60 60 60 86.7 86.7 86.7

58 53.3 60 53.3 73.3 73.3 93.3

59 53.3 53.3 60 73.3 86.7 86.7

60 60 60 60 86.7 86.7 93.3

NORMA SUBYEKTIF

RESP



 

4. KONTROL PERILAKU YANG DIRASAKAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRE 

TEST 1

PRE 

TEST 2

PRE 

TEST 3

POST 

TEST 1

POST 

TEST 2

POST 

TEST 3

1 86.7 86.7 86.7 100 100 100

2 66.7 73.3 73.3 100 100 100

3 86.7 86.7 73.3 100 100 100

4 80 80 80 100 100 100

5 80 80 80 100 100 100

6 86.7 86.7 86.7 100 100 100

7 86.7 86.7 73.3 93.3 93.3 100

8 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 93.3

9 86.7 86.7 86.7 93.3 100 100

10 80 86.7 86.7 100 100 100

11 80 80 80 86.7 86.7 86.7

12 53.3 60 60 100 100 100

13 66.7 66.7 73.3 100 100 100

14 66.7 66.7 73.3 93.3 93.3 93.3

15 60 60 60 100 100 100

16 60 60 60 100 100 100

17 73.3 73.3 73.3 100 100 100

18 86.7 86.7 73.3 93.3 100 100

19 53.3 53.5 53.3 93.3 100 100

20 86.7 86.7 86.7 100 100 100

21 86.7 86.7 86.7 100 100 100

22 60 60 60 73.3 86.7 100

23 60 60 53.3 93.3 100 100

24 60 60 53.3 100 100 100

25 86.7 86.7 86.7 93.3 93.3 93.3

26 46.7 46.7 46.7 86.7 93.3 100

27 86.7 86.7 86.7 93.3 100 100

28 53.3 60 60 86.7 93.3 100

29 60.0 53.3 60 80 80 86.7

30 86.7 86.7 86.7 100 100 100

31 73.3 73.3 73.3 80 100 100

32 73.3 86.7 86.7 100 100 100

33 60 60 60 86.7 100 100

34 73.3 73.3 66.7 86.7 93.3 93.3

35 60 53.3 60 80 86.7 86.7

36 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 93.3

37 86.7 86.7 86.7 93.3 100 100

38 73.3 73.3 73.3 86.7 100 100

39 86.7 86.7 86.7 100 100 100

40 60 60 60 93.3 100 100

41 66.7 66.7 66.7 73.3 86.7 100

42 66.7 66.7 66.7 73.3 86.7 93.3

43 86.7 86.7 73.3 100 100 100

44 53.3 53.3 60 86.7 93.3 93.3

45 60 60 60 73.3 93.3 93.3

46 66.7 66.7 66.7 86.7 93.3 93.3

47 60 60 60 80 86.7 100

48 46.7 46.7 46.7 73.3 86.7 93.3

49 60 60 60 86.7 93.3 100

50 60 60 66.7 80 80 86.7

51 60 60 66.7 86.7 86.7 100

52 46.7 46.7 46.7 86.7 93.3 93.3

53 60 66.7 66.7 80 86.7 86.7

54 46.7 46.7 46.7 73.3 86.7 93.3

55 46.7 46.7 46.7 86.7 86.7 86.7

56 60 60 60 86.7 86.7 93.3

57 60 60 60 86.7 93.3 100

58 60 60 60 73.3 73.3 86.7

59 60 46.7 60 80 86.7 93.3

60 46.7 46.7 46.7 86.7 86.7 86.7

KONTROL PERILAKU

RESP



 

5. NIAT 

 

 

  

PRE 

TEST 1

PRE 

TEST 2

PRE 

TEST 3

POST 

TEST 1

POST 

TEST 2

POST 

TEST 3

1 46.7 53.3 53.3 80 86.7 86.7

2 53.3 53.3 60 86.7 86.7 100

3 66.7 66.7 66.7 86.7 86.7 93.3

4 46.7 53.3 53.3 73.3 80 86.9

5 46.7 46.7 46.7 86.7 86.7 86.7

6 60 60 60 73.3 86.8 86.8

7 53.3 53.3 53.3 80 86.7 100

8 60 60 60 73.3 73.3 80

9 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 100

10 73.3 73.3 73.3 80 80 80

11 66.7 66.7 66.7 86.7 93.3 93.3

12 53.3 53.3 66.7 73.3 86.7 100

13 46.7 46.7 53.3 86.7 86.7 86.7

14 60 66.7 53.3 73.3 73.3 73.3

15 46.7 46.7 53.3 86.7 93.3 100

16 73.3 73.3 73.3 86.7 93.3 100

17 60 60 60 73.3 86.7 86.7

18 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 86.7

19 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 86.7

20 60 60 60 66.7 73.3 86.7

21 46.7 46.7 46.7 86.7 100 100

22 46.7 46.7 46.7 60 73.3 73.3

23 80 80 73.3 86.7 86.7 93.3

24 66.7 66.7 66.7 80 86.7 86.7

25 66.7 66.7 66.7 73.3 93.3 100

26 73.3 73.3 73.3 86.7 93.3 93.3

27 66.7 66.7 66.7 86.7 86.7 86.7

28 66.7 66.7 66.7 73.3 80 86.7

29 60 60 60 73.3 73.3 73.3

30 46.7 46.7 46.7 86.7 93.3 93.3

31 60 60 60 73.3 73.3 80

32 60 60 60 93.3 93.3 100

33 53.3 53.3 53.3 86.7 86.7 86.7

34 53.3 53.3 53.3 86.7 100 100

35 53.3 60 53.3 73.3 93.3 100

36 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 100

37 73.3 73.3 73.3 86.7 93.3 93.3

38 46.7 46.7 46.7 86.7 86.7 100

39 53.3 53.3 53.3 80 93.3 93.3

40 80 80 73.3 86.7 86.7 100

41 80 80 80 93.3 93.3 93.3

42 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 86.7

43 66.7 53.3 66.7 73.3 86.7 86.7

44 46.7 53.3 53.3 80 80 86.7

45 46.7 46.7 46.7 80 80 80

46 53.3 60 60 73.3 80 86.7

47 53.3 53.3 53.3 86.7 86.7 93.3

48 46.7 46.7 53.3 73.3 73.3 80

49 46.7 46.7 46.7 86.7 86.7 86.7

50 46.7 53.3 53.3 86.7 93.3 93.3

51 46.7 53.3 53.3 73.3 86.7 86.7

52 46.7 53.3 53.3 80 86.7 86.7

53 46.7 46.7 46.7 73.3 86.7 93.3

54 46.7 46.7 46.7 73.3 86.7 86.7

55 53.3 46.7 46.7 73.3 80 80

56 53.3 53.3 53.3 80 80 86.7

57 46.7 53.3 53.3 73.3 80 80

58 53.3 53,3 53.3 80 80 100

59 53.3 46.7 53.3 93.3 93.3 93.3

60 53.3 53.3 53.3 80 80 93.3

NIAT

RESP



 

6. PERILAKU 

 

 

  

PRE 

TEST 1

PRE 

TEST 2

PRE 

TEST 3

POST 

TEST 1

POST 

TEST 2

POST 

TEST 3

1 66.7 66.7 66.7 100 100 100

2 73.3 60 66.7 73.3 80 80

3 73.3 60 60 100 100 100

4 80 80 80 93.3 93.3 100

5 73.3 73.3 73.3 93.3 93.3 93.3

6 73.3 73.3 73.3 100 100 100

7 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 100

8 73.3 73.3 73.3 80 86.7 86.7

9 60 66.7 66.7 73.3 93.3 93.3

10 80 80 80 80 93.3 93.3

11 73.3 80 80 86.7 93.3 100

12 60 73.3 60 93.3 100 100

13 46.7 40 40 86.7 86.7 86.7

14 46.7 46.7 46.7 73.3 100 100

15 60 60 60 80 100 100

16 60 60 60 86.7 86.7 100

17 60 60 60 73.3 86.7 86.7

18 60 60 60 73.3 73.3 86.7

19 73.3 73.3 73.3 86.7 86.7 86.7

20 60 60 53.3 73.3 73.3 73.3

21 53.3 53.3 53.3 73.3 86.7 86.7

22 66.7 66.7 66.7 80 86.7 86.7

23 60 60 60 86.7 86.7 86.7

24 66.7 66.7 73.3 86.7 86.7 93.3

25 66.7 66.7 66.7 73.3 73.3 86.7

26 60 60 60 86.7 86.7 100

27 66.7 66.7 66.7 73.3 73.3 86.7

28 66.7 66.7 60 73.3 86.7 86.7

29 60 60 60 73.3 73.3 80

30 66.7 66.7 66.7 73.3 73.3 86.7

31 66.7 66.7 66.7 86.7 86.7 93.3

32 60 60 66.7 86.7 86.7 100

33 66.7 66.7 66.7 86.7 86.7 93.3

34 60 60 60 73.3 86.7 86.7

35 60 66.7 66.7 73.3 80 86.7

36 46.7 46.7 46.7 73.3 86.7 86.7

37 46.7 46.7 53.3 73.3 93.3 93.3

38 66.7 66.7 66.7 86.7 86.7 86.7

39 60 60 60 73.3 73.3 93.3

40 60 60 66.7 80 100 100

41 66.7 66.7 66.7 80 80 100

42 46.7 46.7 46.7 73.3 73.3 86.7

43 60 60 60 73.3 73.3 100

44 60 60 46.7 80 86.7 86.7

45 46.7 46.7 46.7 73.3 73.3 86.7

46 46.7 53.3 53.3 73.3 93.3 93.3

47 53.3 60 46.7 80 86.7 86.7

48 53.3 53.3 46.7 73.3 86.7 86.7

49 53.3 53.3 60 80 100 100

50 53.3 53.3 60 80 100 100

51 53.3 46.7 46.7 73.3 86.7 86.7

52 53.3 60 46.7 86.7 86.7 86.7

53 53.3 60 46.7 73.3 86.7 93.3

54 53.3 60 60 73.3 73.3 86.7

55 60 46.7 53.3 73.3 80 80

56 53.3 60 46.7 80 80 100

57 53.3 60 46.7 73.3 73.3 73.3

58 53.3 53.3 53.3 86.7 86.7 93.3

59 46.7 53.3 53.3 80 93.3 93.3

60 53.3 60 46.7 86.7 86.7 86.7

PERILAKU

RESP



 

Lampiran 6. Output Analisis Hasil Penelitian 
 
A.  ANALISIS UNIVARIAT 
 

UMUR 

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

20-35 TAHUN 24 40.0 40.0 40.0 

>35 TAHUN 36 60.0 60.0 100.0 

Total 60 100.0 100.0   

      

PEKERJAAN 

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

SD 4 6.7 6.7 6.7 

SMP 4 6.7 6.7 13.3 

SMA 30 50.0 50.0 63.3 

D3/SARJANA 22 36.7 36.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0   

      

JENIS_KELAMIN 

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

LAKI-LAKI 13 21.7 21.7 21.7 

PEREMPUAN 47 78.3 78.3 100.0 

Total 60 100.0 100.0   

      

      

PERNAH_ATAU_BELUM_PERNAH_DAPAT_MATERI_KP 

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

belum pernah 23 38.3 38.3 38.3 

pernah 37 61.7 61.7 100.0 

Total 60 100.0 100.0   

 

MEDIA INFORMASI KP YANG PERNAH DIPEROLEH  

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

presentasi 35 94.6 94.6 94.6 

brosur 2 5.4 5.4 100.0 

Total 37 100.0 100.0   

 



 

TERAKHIR KALI MENDAPATKAN MATERI KP   

  Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 

kurang dari atau 1 
tahun yang lalu 

8 21.6 21.6 21.6 

lebih dari 1 tahun 
yang lalu 

29 78.4 78.4 100.0 

Total 37 100.0 100.0   

 

PENGETAHUAN 

Statistics 

  PRETEST1 PRETEST2 PRETEST3 POSTTEST1 POSTTEST2 POSTTEST3 

N 
Valid 60 60 60 60 60 60 

Missing 0 0 0 0 0 0 

Mean 54.50 54.67 55.17 78.67 84.17 87.83 

Std. 
Deviation 

16.511 17.120 16.103 10.965 10.623 9.758 

Range 60 70 70 40 30 30 

Minimum 30 20 20 60 70 70 

Maximum 90 90 90 100 100 100 

        

SIKAP 

Statistics 

  PRETEST1 PRETEST2 PRETEST3 POSTTEST1 POSTTEST2 POSTTEST3 

N 
Valid 60 60 60 60 60 60 

Missing 0 0 0 0 0 0 

Mean 62.1200 62.8400 63.0583 76.8900 80.3900 85.9417 

Std. 
Deviation 7.27629 6.79190 7.04887 6.45707 6.66668 6.43063 

Range 30.00 30.00 30.00 26.60 26.60 23.30 

Minimum 46.70 46.70 46.70 66.70 66.70 70.00 

Maximum 76.70 76.70 76.70 93.30 93.30 93.30 

        

NORMA SUBYEKTIF 

Statistics 

  PRETEST1 PRETEST2 PRETEST3 POSTTEST1 POSTTEST2 POSTTEST3 

N 
Valid 60 60 60 60 60 60 

Missing 0 0 0 0 0 0 

Mean 64.5450 65.4400 65.6600 83.4400 88.6700 93.9983 

Std. 
Deviation 

10.81061 10.01542 9.49707 9.63891 8.53234 6.79557 

Range 53.40 53.40 53.40 26.70 26.70 26.70 

Minimum 33.30 33.30 33.30 73.30 73.30 73.30 



 

Maximum 86.70 86.70 86.70 100.00 100.00 100.00 

        

KONTROL PERILAKU YANG DIRASAKAN 

Statistics 

  PRETEST1 PRETEST2 PRETEST3 POSTTEST1 POSTTEST2 POSTTEST3 

N 
Valid 60 60 60 60 60 60 

Missing 0 0 0 0 0 0 

Mean 68.0083 68.3467 68.1167 89.6667 94.0017 96.6633 

Std. 
Deviation 

13.32827 13.86921 12.64562 9.05688 6.79358 4.82855 

Range 40.00 40.00 40.00 26.70 26.70 13.30 

Minimum 46.70 46.70 46.70 73.30 73.30 86.70 

Maximum 86.70 86.70 86.70 100.00 100.00 100.00 

        

NIAT 

Statistics 

  PRETEST1 PRETEST2 PRETEST3 POSTTEST1 POSTTEST2 POSTTEST3 

N 
Valid 60 60 60 60 60 60 

Missing 0 0 0 0 0 0 

Mean 58.0017 58.6633 59.1033 80.7800 85.7833 90.0083 

Std. 
Deviation 

10.77978 10.31990 9.53873 7.18546 6.66430 7.60897 

Range 33.30 33.30 33.30 33.30 26.70 26.70 

Minimum 46.70 46.70 46.70 60.00 73.30 73.30 

Maximum 80.00 80.00 80.00 93.30 100.00 100.00 

        

PERILAKU 

Statistics 

  PRETEST1 PRETEST2 PRETEST3 POSTTEST1 POSTTEST2 POSTTEST3 

N 
Valid 60 60 60 60 60 60 

Missing 0 0 0 0 0 0 

Mean 60.4433 61.1150 59.8967 80.3250 86.3367 91.2283 

Std. 
Deviation 

8.92132 8.94690 10.00251 7.82186 8.54870 7.09521 

Range 33.30 40.00 40.00 26.70 26.70 26.70 

Minimum 46.70 40.00 40.00 73.30 73.30 73.30 

Maximum 80.00 80.00 80.00 100.00 100.00 100.00 

 

 

 



 

 

B. ANALISIS BIVARIAT 

1. PENGETAHUAN 

PRETEST1 & PRETEST2   PRETEST1 & PRETEST3   PRETEST2 & PRETEST3   

PRETEST1 

PRETEST2   

PRETEST1 

PRETEST3   

PRETEST2 

PRETEST3 
  

rendah tinggi   rendah tinggi   rendah tinggi 
  

rendah 35 2   rendah 33 4   rendah 32 5 
  

tinggi 2 21   tinggi 0 23   tinggi 1 22 
  

             

PRETEST1 & POSTTEST1  PRETEST1 & POSTTEST2  PRETEST1 & POSTTEST3   

PRETEST1 

POSTTEST1  
PRETEST1 

POSTTEST2  
PRETEST1 

POSTTEST3   

rendah tinggi  rendah tinggi  rendah tinggi   

rendah 0 37  rendah 0 37  rendah 0 37 
  

tinggi 0 23  tinggi 0 23  tinggi 0 23 
  

           
  

PRETEST2 & POSTTEST1  PRETEST2 & POSTTEST2  PRETEST2 & POSTTEST3   

PRETEST2 

POSTTEST1  
PRETEST2 

POSTTEST2  
PRETEST2 

POSTTEST3   

rendah tinggi  rendah tinggi  rendah tinggi   

rendah 0 37  rendah 0 37  rendah 0 37 
  

tinggi 0 23  tinggi 0 23  tinggi 0 23 
  

             

PRETEST3 & POSTTEST1  PRETEST3 & POSTTEST2  PRETEST3 & POSTTEST3   

PRETEST3 

POSTTEST1  

PRETEST3 

POSTTEST2  

PRETEST3 

POSTTEST3   
rendah tinggi  rendah tinggi  rendah tinggi   

rendah 0 33  rendah 0 33  rendah 0 33   
tinggi 0 27  tinggi 0 27  tinggi 0 27   



 

             

Test Statisticsa 

  

PRETEST1 
& 

PRETEST2 

PRETEST1 & 
PRETEST3 

PRETEST2 
& 

PRETEST3 

PRETEST1 & 
POSTTEST1 

PRETEST1 
& 

POSTTEST2 

PRETEST1 
& 

POSTTEST3 

PRETEST2 
& 

POSTTEST1 

PRETEST2 & 
POSTTEST2 

PRETEST2 
& 

POSTTEST3 

PRETEST3 
& 

POSTTEST1 

PRETEST3 
& 

POSTTEST2 

PRETEST3 & 
POSTTEST3 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

Chi-
Squarec       35.027 35.027 35.027 35.027 35.027 35.027 31.030 31.030 31.030 

Asymp. 
Sig.       0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

Exact Sig. 
(2-tailed) 1.000b .125b .219b                   

a. McNemar Test 

b. Binomial distribution used. 

c. Continuity Corrected 

2. SIKAP 
 

Pretest1 & Pretest2  Pretest1 & Pretest3  Pretest2 & Pretest3   

Pretest1 

Pretest2  

Pretest1 

Pretest3  

Pretest2 

Pretest3  
 

Negatif Positif  Negatif Positif  Negatif Positif  
 

Negatif 39 0 
 

Negatif 39 0 
 

Negatif 39 0 
  

Positif 0 21 
 

Positif 0 21 
 

Positif 0 21 
  

             

Pretest1 & Posttest1  Pretest1 & Posttest2  Pretest1 & Posttest3   

Pretest1 

Posttes1  

Pretest1 

Posttest2  

Pretest1 

Posttest3   

Negatif Positif  Negatif Positif  Negatif Positif   
Negatif 0 39 

 
Negatif 0 39 

 
Negatif 0 39 

  
Positif 0 21 

 
Positif 0 21 

 
Positif 0 21 

  

             



 

Pretest2 & Posttest1  Pretest2 & Posttest2  Pretest2 & Posttest3   

Pretest2 

Posttes1  

Pretest2 

Posttest2  

Pretest2 

Posttest3   

Negatif Positif  Negatif Positif  Negatif Positif   
Negatif 0 39 

 
Negatif 0 39 

 
Negatif 0 39 

  
Positif 0 21 

 
Positif 0 21 

 
Positif 0 21 

  

             

Pretest3 & Posttes1  Pretest3 & Posttest2  Pretest3 & Posttest3   

Pretest3 

Posttest1  

Pretest3 

Posttest2  

Pretest3 

Posttest3   

Negatif Positif  Negatif Positif  Negatif Positif   
Negatif 0 39 

 
Negatif 0 39 

 
Negatif 0 39 

  
Positif 0 21 

 
Positif 0 21 

 
Positif 0 21 

  

             

Test Statisticsa 

  
Pretest1 & 
Pretest2 

Pretest1 & 
Pretest3 

Pretest2 & 
Pretest3 

Pretest1 & 
Posttest1 

Pretest1 & 
Posttest2 

Pretest1 & 
Posttest3 

Pretest2 & 
Posttest1 

Pretest2 & 
Posttest2 

Pretest2 & 
Posttest3 

Pretest3 
& 

Posttest1 

Pretest3 
& 

Posttest2 

Pretest3 
& 

Posttest3 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

Chi-
Squarec 

      37.026 37.026 37.026 37.026 37.026 37.026 37.026 37.026 37.026 

Asymp. 
Sig. 

      0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

Exact Sig. 
(2-tailed) 

1.000b 1.000b 1.000b                   

a. McNemar Test 

b. Binomial distribution used. 

c. Continuity Corrected 

  



 

3. NORMA SUBYEKTIF 

PRETEST1 & PRETEST2  PRETEST1 & PRETEST3  PRETEST2 & PRETEST3   

PRETEST1 

PRETEST2  

PRETEST1 

PRETEST3  

PRETEST2 

PRETEST3   
kurang 

baik baik  

kurang 
baik baik  

kurang 
baik baik   

kurang baik 25 6   kurang baik 23 8   kurang baik 21 6   
baik 2 27   baik 3 26   baik 5 28   

             

PRETEST1 & POSTTEST1  PRETEST1 & POSTTEST2  PRETEST1 & POSTTEST3   

PRETEST1 

POSTTEST1  

PRETEST1 

POSTTEST2  

PRETEST1 

POSTTEST3   
kurang 

baik baik  

kurang 
baik baik  

kurang 
baik baik   

kurang baik 0 31  
kurang baik 0 31 

 
kurang baik 0 31 

  
baik 0 29  

baik 0 29 
 

baik 0 29 
  

             

PRETEST2 & POSTTEST1  PRETEST2 & POSTTEST2  PRETEST2 & POSTTEST3   

PRETEST2 

POSTTEST1  

PRETEST2 

POSTTEST2  

PRETEST2 

POSTTEST3   
kurang 

baik baik  

kurang 
baik baik  

kurang 
baik baik   

kurang baik 0 27 
 

kurang baik 0 27 
 

kurang baik 0 27 
  

baik 0 33 
 

baik 0 33 
 

baik 0 33 
  

             

PRETEST3 & POSTTEST1  PRETEST3 & POSTTEST2  PRETEST3 & POSTTEST3   

PRETEST3 

POSTTEST1  

PRETEST3 

POSTTEST2  

PRETEST3 

POSTTEST3   
kurang 

baik baik  

kurang 
baik baik  

kurang 
baik baik   

kurang baik 0 26 
 

kurang baik 0 26 
 

kurang baik 0 26 
  

baik 0 34 
 

baik 0 34 
 

baik 0 34 
  



 

        

Test Statisticsa 

  

PRETEST1 
& 

PRETEST2 
PRETEST1 & 
PRETEST3 

PRETEST2 
& 

PRETEST3 
PRETEST1 & 
POSTTEST1 

PRETEST1 & 
POSTTEST2 

PRETEST1 & 
POSTTEST3 

PRETEST2 & 
POSTTEST1 

PRETEST2 & 
POSTTEST2 

PRETEST2 & 
POSTTEST3 

PRETEST3 & 
POSTTEST1 

PRETEST3 & 
POSTTEST2 

PRETEST3 & 
POSTTEST3 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

Chi-
Squarec 

      29.032 29.032 29.032 25.037 25.037 25.037 24.038 24.038 24.038 

Asymp. Sig.       0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

Exact Sig. 
(2-tailed) 

.289b .227b 1.000b                   

a. McNemar Test 

b. Binomial distribution used. 

c. Continuity Corrected 
  

4.KONTROL PERILAKU YANG DIRASAKAN 

PRETEST1 & PRETEST2  PRETEST1 & PRETEST3  PRETEST2 & PRETEST3   

PRETEST1 

PRETEST2  

PRETEST1 

PRETEST3  

PRETEST2 

PRETEST3   
kurang 

baik baik  

kurang 
baik baik  

kurang 
baik baik   

kurang baik 29 0 
 

kurang baik 29 0 
 

kurang baik 29 0 
  

baik 0 31 
 

baik 0 31 
 

baik 0 31 
  

             

PRETEST1 & POSTTEST1  PRETEST1 & POSTTEST2  PRETEST1 & POSTTEST3   

PRETEST1 

POSTTEST1  

PRETEST1 

POSTTEST2  

PRETEST1 

POSTTEST3   
kurang 

baik baik  

kurang 
baik baik  

kurang 
baik baik   

kurang baik 0 29 
 

kurang baik 0 29 
 

kurang baik 0 29 
  

baik 0 31 
 

baik 0 31 
 

baik 0 31 
  

             



 

             

PRETEST2 & POSTTEST1  PRETEST2 & POSTTEST2  PRETEST2 & POSTTEST3   

PRETEST2 

POSTTEST1  

PRETEST2 

POSTTEST2  

PRETEST2 

POSTTEST3   
kurang 

baik baik  

kurang 
baik baik  

kurang 
baik baik   

kurang baik 0 29 
 

kurang baik 0 29 
 

kurang baik 0 29 
  

baik 0 31 
 

baik 0 31 
 

baik 0 31 
  

  

PRETEST3 & POSTTEST1  PRETEST3 & POSTTEST2  PRETEST3 & POSTTEST3   

PRETEST3 

POSTTEST1  

PRETEST3 

POSTTEST2  

PRETEST3 

POSTTEST3   
kurang 

baik baik  

kurang 
baik baik  

kurang 
baik baik   

kurang baik 0 29 
 

kurang baik 0 29 
 

kurang baik 0 29 
  

baik 0 31 
 

baik 0 31 
 

baik 0 31 
  

             

Test Statisticsa 

  

PRETEST1 
& 

PRETEST2 

PRETEST1 & 
PRETEST3 

PRETEST2 
& 

PRETEST3 

PRETEST1 & 
POSTTEST1 

PRETEST1 
& 

POSTTEST2 

PRETEST1 
& 

POSTTEST3 

PRETEST2 
& 

POSTTEST1 

PRETEST2 & 
POSTTEST2 

PRETEST2 
& 

POSTTEST3 

PRETEST3 
& 

POSTTEST1 

PRETEST3 
& 

POSTTEST2 

PRETEST3 
& 

POSTTEST3 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

Chi-
Squarec 

      27.034 27.034 27.034 27.034 27.034 27.034 27.034 27.034 27.034 

Asymp. 
Sig. 

      0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

Exact Sig. 
(2-tailed) 

1.000b 1.000b 1.000b                   

a. McNemar Test 

b. Binomial distribution used. 

c. Continuity Corrected 

 



 

5. NIAT 

 

PRETEST1 & PRETEST2  PRETEST1 & PRETEST3  PRETEST2 & PRETEST3   

PRETEST1 

PRETEST2  
PRETEST1 

PRETEST3  
PRETEST2 

PRETEST3   
lemah kuat  lemah kuat  lemah kuat   

lemah 40 1 
 

lemah 40 1 
 

lemah 39 2 
  

kuat 1 18 
 

kuat 0 19 
 

kuat 1 18 
  

             
PRETEST1 & 
POSTTEST1  

PRETEST1 & POSTTEST2 
 

PRETEST1 & POSTTEST3 
  

PRETEST1 

POSTTEST1  
PRETEST1 

POSTTEST2  
PRETEST1 

POSTTEST3   
lemah kuat  lemah kuat  lemah kuat   

lemah 0 41 
 

lemah 0 41 
 

lemah 0 41 
  

kuat 0 19 
 

kuat 0 19 
 

kuat 0 19 
  

             
PRETEST2 & 
POSTTEST1  

PRETEST2 & POSTTEST2 
 

PRETEST2 & POSTTEST3 
  

PRETEST2 

POSTTEST1  
PRETEST2 

POSTTEST2  
PRETEST2 

POSTTEST3   
lemah kuat  lemah kuat  lemah kuat   

lemah 0 41 
 

lemah 0 41 
 

lemah 0 41 
  

kuat 0 19 
 

kuat 0 19 
 

kuat 0 19 
  

             
PRETEST3 & 
POSTTEST1  

PRETEST3 & POSTTEST2 
 

PRETEST3 & POSTTEST3 
  

PRETEST3 

POSTTEST1  
PRETEST3 

POSTTEST2  
PRETEST3 

POSTTEST3   
lemah kuat  lemah kuat  lemah kuat   

lemah 0 40 
 

lemah 0 40 
 

lemah 0 40 
  

kuat 0 20 
 

kuat 0 20 
 

kuat 0 20 
  



 

             

Test Statisticsa 

  

PRETEST1 
& 

PRETEST2 

PRETEST1 
& 

PRETEST3 

PRETEST2 
& 

PRETEST3 
PRETEST1 & 
POSTTEST1 

PRETEST1 
& 

POSTTEST2 

PRETEST1 
& 

POSTTEST3 

PRETEST2 
& 

POSTTEST1 
PRETEST2 & 
POSTTEST2 

PRETEST2 
& 

POSTTEST3 

PRETEST3 
& 

POSTTEST1 

PRETEST3 
& 

POSTTEST2 

PRETEST3 
& 

POSTTEST3 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

Chi-
Squarec 

      39.024 39.024 39.024 39.024 39.024 39.024 38.025 38.025 38.025 

Asymp. 
Sig. 

      0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

Exact Sig. 
(2-tailed) 

1.000b 1.000b 1.000b                   

a. McNemar Test 

b. Binomial distribution used. 

 
5. PERILAKU 
 

PRETEST1 & PRETEST2  PRETEST1 & PRETEST3  PRETEST2 & PRETEST3   

PRETEST1 

PRETEST2  

PRETEST1 

PRETEST3  

PRETEST2 

PRETEST3   
kurang 

baik baik  

kurang 
baik baik  

kurang 
baik baik   

kurang baik 36 3 
 

kurang baik 35 4 
 

kurang baik 35 3 
  

baik 2 19 
 

baik 2 19 
 

baik 2 20 
  

             

PRETEST1 & POSTTEST1  PRETEST1 & POSTTEST2  PRETEST1 & POSTTEST3   

PRETEST1 

POSTTEST1  

PRETEST1 

POSTTEST2  

PRETEST1 

POSTTEST3   
kurang 

baik baik  

kurang 
baik baik  

kurang 
baik baik   

kurang baik 0 39 
 

kurang baik 0 39 
 

kurang baik 0 39 
  

baik 0 21 
 

baik 0 21 
 

baik 0 21 
  

             



 

             

PRETEST2 & POSTTEST1  PRETEST2 & POSTTEST2  PRETEST2 & POSTTEST3   

PRETEST2 

POSTTEST1  

PRETEST2 

POSTTEST2  

PRETEST2 

POSTTEST3   
kurang 

baik baik  

kurang 
baik baik  

kurang 
baik baik   

kurang baik 0 38 
 

kurang baik 0 38 
 

kurang baik 0 38 
  

baik 0 22 
 

baik 0 22 
 

baik 0 22 
  

             

PRETEST3 & POSTTEST1  PRETEST3 & POSTTEST2  PRETEST3 & POSTTEST3   

PRETEST3 

POSTTEST1  

PRETEST3 

POSTTEST2  

PRETEST3 

POSTTEST3   
kurang 

baik baik  

kurang 
baik baik  

kurang 
baik baik   

kurang baik 0 37 
 

kurang baik 0 37 
 

kurang baik 0 37 
  

baik 0 23 
 

baik 0 23 
 

baik 0 23 
  

             

             

Test Statisticsa 

  

PRETEST1 & 
PRETEST2 

PRETEST1 & 
PRETEST3 

PRETEST2 
& 

PRETEST3 

PRETEST1 & 
POSTTEST1 

PRETEST1 
& 

POSTTEST2 

PRETEST1 
& 

POSTTEST3 

PRETEST2 
& 

POSTTEST1 

PRETEST2 & 
POSTTEST2 

PRETEST2 
& 

POSTTEST3 

PRETEST3 
& 

POSTTEST1 

PRETEST3 
& 

POSTTEST2 

PRETEST3 
& 

POSTTEST3 

N 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

Chi-
Squarec 

      37.026 37.026 37.026 36.026 36.026 36.026 35.027 35.027 35.027 

Asymp. 
Sig. 

      0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

Exact Sig. 
(2-tailed) 

1.000b .687b 1.000b                   

a. McNemar Test 

b. Binomial distribution used. 

c. Continuity Corrected 



 

Lampiran 7. Hasil Observasi Penelitian 
 

HASIL OBSERVASI 
Literasi tentang Keamanan Pangan Menggunakan Buklet berbahasa Lokal 

Kepada Kader Keamanan Pangan Desa di Gorontalo 
  

Deskripsi Hasil Pengamatan : 

1. Berdasarkan hasil pengamatan ditemukan bahwa semua informan 

telah memiliki sumber air mengalir terdekat yang digunakan untuk 

beraktivitas sehari – hari. Fasilitas air mengalir yang digunakan berupa 

wastafel, air keran, dan juga selang air. Sumber air berasal dari sumur 

biasa, sumur suntik atau PDAM. Sedangkan untuk air minum, selain 

menggunakan air yang dimasak, informan juga sebagain besar 

menggunakan air galon. 

2. Berdasarkan hasil pengamatan sebagian besar informan dapat 

mencuci tangan dengan baik sesuai urutan pada buklet 

3. Berdasarkan hasil pengamatan sebagian besar informan telah 

menerapkan penyimpanan makanan matang dengan benar. Sebagian 

besar informan menyimpan makanan di dalam kulkas dalam wadah 

tertutup dan terpisah dari bahan makanan mentah. Beberapa informan 

menyimpan makanan matang di atas meja makan dengan 

menggunakan tudung saji.  

4. Ditemukan pula mangkuk yang berisi makanan (ikan goreng) yang 

diletakkan di atas rak piring dalam wadah terbuka di rumah salah satu 

informan. Informan tinggal bersama-sama satu rumah dengan 

keluarga suami yaitu mertua dan ipar. Informan menyatakan bahwa 

kegiatan berbelanja dan memasak dilakukan bersama-sama. 

Penyimpanan makanan yang tidak tepat dinyatakan oleh informan 

dilakukan oleh mertua atau ipar. 

5. Berdasarkan hasil pengamatam beberapa informan tinggal di rumah 

sendiri. Beberapa informan masih tinggal bersama-sama dengan 

orang tua, mertua, maupun ipar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lama Pengamatan : 30 menit 
Pengamat : Peneliti 



 

Lampiran 8. Hasil Wawancara Penelitian 

1. PENGETAHUAN  
Setelah membaca buklet, menurut anda apakah yang dimaksud dengan pangan yang aman? 

Jawaban informan Reduksi 
Teknik Pengumpulan 

Data 
Kesimpulan 

Pangan yang aman itu adalah pangan yang 
bersih, tidak kotor tidak berbau, tidak busuk.  
(DA, 27 TAHUN) 

Pangan aman adalah pangan 
yang bersih dan tidak busuk 
atau berbau 

Wawancara mendalam Pangan aman adalah pangan 
yang bebas dari tiga bahaya 
pangan, yaitu bahaya biologi, 
bahaya kimia dan bahaya 
fisik. Semua informan pada 
umumnya memaknai pangan 
yang aman adalah pangan 
yang bersih, bebas dari 
kuman. Hal ini berarti bahwa 
infoman hanya memaknai 
pangan aman dari aspek 
keamanannya terhadap 
bahaya biologi saja. 

Pangan yang aman yang terhindar dari 
kuman, cara penyajiannya aman dan bersih  
(NS, 34 TAHUN) 

Pangan aman adalah pangan 
yang bebas dari kuman, 
penyajian baik dan bersih 

Wawancara mendalam 

Pangan yang aman itu yang bersih, 
terlindungi dan kualitasnya bagus  
(RM, 32 TAHUN) 

Pangan aman adalah pangan 
yang bersih dan berkualitas 
baik 

Wawancara mendalam 

Pangan yang aman itu yang bersih, orang 
yang babekeng makanan itu sehat, 
lingkungan tempat bajual juga bersih  
(CI, 29 TAHUN) 

Pangan aman adalah pangan 
yang bersih, penjamah sehat 
dan lingkungan tempat 
diperdagangkannya bersih 

Wawancara mendalam 

 
Jelaskan tiga contoh bahaya pangan! 

Jawaban informan Reduksi 
Teknik Pengumpulan 

Data 
Kesimpulan 

Bahaya biologi itu macam kecoa, cacing, 
kalau bahaya kimia itu macam rambut 
(DA, 27 TAHUN) 

Kurang bisa membedakan 
antara bahaya biologi dengan 
bahaya fisik 

Wawancara mendalam Kecoa dan cacing adalah 
contoh bahaya biologi. 
Sedangkan rambut adalah 
bahaya fisik. Formalin adalah 
bahaya kimia. Pengawet dan 
pewarna jika digunakan 
sesuai dengan ketentuan 

Kalau tidak salah formalin itu bahaya fisik. 
Karena dia bisa merusak fisik (badan) 
manusia 
(NS, 34 TAHUN) 

Kurang bisa membedakan 
antara bahaya kimia dengan 
bahaya fisik 

Wawancara mendalam 



 

Bahaya dalam makanan itu contohnya 
pengawet sama pewarna 
(RM, 32 TAHUN) 

Pengawet dan pewarna adalah 
bahaya pangan 

Wawancara mendalam bukan merupakan bahaya 
pangan. Semua informan 
kurang mampu membedakan 
dan menjelaskan contoh 
bahaya pangan 

 
Jelaskan kesulitan anda dalam membedakan contoh bahaya fisik, bahaya kimia, dan bahaya pangan! 

Jawaban informan Reduksi 
Teknik Pengumpulan 

Data 
Kesimpulan 

Baru ini saya dengar itu bahaya-bahaya itu, 
jadi nanti mo buka ini buku baru mo lia depe 
contoh-contoh 
(DA, 27 TAHUN) 

Belum pernah terpapar materi 
tentang bahaya pangan 
sebelumnya 

Wawancara mendalam Sebagian informan yang tidak 
dapat membedakan jenis 
bahaya pangan adalah 
informan yang sebelumnya 
belum pernah mendapatkan 
materi keamanan pangan. 
Sebagian lagi sudah pernah 
mendapatkan materi namun 
tidak mampu mengingat jenis 
bahaya pangan karena 
penyuluhan dengan media 
presentasi sudah lama berlalu 
atau juga karena kurang 
memperhatikan istilah-istilah 
bahaya pangan 

So pernah dapat itu dari penyuluhan dari 
Balai POM cuma saya lupa-lupa. So lama 
itu penyuluhan. 
(NS, 34 TAHUN) 

Sudah pernah terpapar materi 
bahaya pangan akan tetapi 
sudah lama  (> 1 tahun yang 
lalu) sehingga sudah lupa 

Wawancara mendalam 

Nanti saya tahu sekarang itu bahaya fisik, 
kimia dengan bahaya fisik, saya susah mo 
hapal 
(RM, 32 TAHUN) 

Belum pernah terpapar materi 
tentang bahaya pangan 
sebelumnya 

Wawancara mendalam 

Saya tahu kalau macam formalin, wanteks 
itu tidak boleh di makanan, cuma saya tidak 
terlalu perhatikan itu bahaya apa, bahaya 
apa. 
(CI, 29 TAHUN) 

Sudah pernah terpapar materi 
bahaya pangan akan tetapi 
kurang memperhatikan istilah-
istilah bahaya pangan 

Wawancara mendalam 

 

 

 



 

2. SIKAP  

Bagaimana anda memilih makanan kaleng? 

Jawaban informan Reduksi 
Teknik Pengumpulan 

Data 
Kesimpulan 

Kalau saya liat depe kedaluwarsa dulu 
baru habis itu liat depe kemasan sobek 
atau kembung tidak mo beli.  
(YI, 42 tahun) 

Terlebih dahulu mengecek 
kedaluwarsa dan kemasan 
dalam kondisi baik 

Wawancara mendalam Pemilihan makanan 
kemasan yang baik 
dapat dilakukan 
dengan mengecek 
kemasan, mengecek 
label dan ijin edar, 
serta mengecek 
kedaluwarsa produk. 
Semua informan sudah 
memiliki sikap yang 
positif dalam aspek 
pemilihan makanan 
kemasan  

Mo lia depe kadaluwarsa dengan depe 
kaleng itu tidak penyok  
(HM, 51 tahun) 

Terlebih dahulu mengecek 
kedaluwarsa dan kemasan 
dalam kondisi baik 

Wawancara mendalam 

Saya liat kalo kemasan masih bagus 
baru liat depe kadaluwarsa 
(PYP, 34 tahun) 

Terlebih dahulu mengecek 
kemasan dalam kondisi baik 
dan kedaluwarsa 

Wawancara mendalam 

Mo cek dulu kemasan kalo masih utuh, 
baru cek ada ijin edar atau tidak habis 
itu liat depe kadaluwarsa 
(RI, laki-laki) 

Terlebih dahulu mengecek 
kemasan dalam kondisi 
baik, mengecek ijin edar 
dan kedaluwarsa 

Wawancara mendalam 

 

 Mengapa anda tidak ingin membeli makanan kaleng yang kemasannya masih utuh (normal) yang masa 
kedaluwarsanya lima hari lagi? 

Jawaban informan Reduksi 
Teknik Pengumpulan 

Data 
Kesimpulan 

Kalau saya ragu-ragu, lebih baik saya 
tidak pilih semuanya, mau itu kembung 
atau masih utuh tapi kedaluwarsa so 

Ragu dengan kondisi 
makanan kaleng yang 
sudah dekat masa 
kedaluwarsa 

Wawancara mendalam Makanan kaleng 
dengan kondisi yang 
baik (utuh) masih dapat 
dikonsumsi selama 



 

dekat, karena belum tentu itu masih baik 
didalamnya 
(YI, perempuan, 42 tahun) 

tidak melewati masa 
kedaluwarsa. Semua 
informan memiliki sikap 
yang positif terhadap 
keamanan pangan 
namun Informan yang 
ragu memiliki sikap 
yang yang lebih tegas 
dan berhati-hati dalam 
menerapkan praktik 
keamanan. 

Kalau yang kembung itu sudah ada 
bakterinya bu, yang kedaluwarsa juga 
sama itu so ada bakteri mustinya 
(HM, perempuan, 51 tahun) 

Ragu dengan kondisi 
makanan kaleng yang 
sudah dekat masa 
kedaluwarsa 

Wawancara mendalam 

Makanan kaleng kalau so dekat 
kedaluwarsa itu berarti so lama di toko, 
daripada bikin penyakit tidak usah beli 
(PYP, perempuan, 34 tahun) 

Makanan yang sudah lama 
tersimpan di toko tidak 
dapat dijamin tidak 
mengandung bibit penyakit 

Wawancara mendalam 

Kalau saya sebenarnya tidak apa kalau 
belum lewat kedaluwarsa cuma kalau 
ada makanan lain, yang lain saja 
(RI, 30 tahun, laki-laki) 

Masih mau untuk 
mengkonsumsi namun, jika 
ada makanan lain, lebih baik 
tidak mengkonsumsi 
makanan kaleng tersebut 

Wawancara mendalam 

 



 

Lampiran 9. Kuesioner Penelitian 
 
 

KUESIONER PENELITIAN 
Literasi tentang Keamanan Pangan Menggunakan Buklet berbahasa Lokal Kepada 

Kader Keamanan Pangan Desa di Gorontalo 
 
 

I. IDENTITAS RESPONDEN 
 

Nama :  

Usia : 

Jenis Kelamin : 

Pendidikan Terakhir : 

Pekerjaan : 

Nomor HP/WA : 

Desa : 

Kader  : Keluarga / Sekolah / Masyarakat* 

 

II.  MATRIKS PENGETAHUAN 

 Mohon dipilih yang sesuai 

Apakah sudah pernah mendapatkan materi 

tentang keamanan pangan? 
Pernah Belum Pernah 

Jika pernah :   

1.  Kapan terakhir kali anda mendapatkan 

materi keamanan pangan? 

≤ 1 tahun yang 

lalu 

> 1 tahun yang lalu 

2.  Apa media yang digunakan? 1. Buklet 

2. Presentasi 

3. Brosur 

4. Lainnya…… 

 

III.  DAFTAR KUESIONER 

 

 

 

 

 

*) Coret yang tidak perlu 
 



 

A.  PENGETAHUAN 

  Mohon untuk melingkari jawaban yang anda pilih 

Kategori Jenjang 
Pertanyaan No Pertanyaan Jawaban 

C1 Menghapal 

P1 

Menurut anda, apakah 
rambut, kerikil, hekter 
merupakan bahaya 
biologis pada pangan? 

Ya Tidak 

P2 

Menurut anda,  apakah 
busa/sabut pencuci piring 
disimpan dengan cara 
direndam di dalam air 
sabun pencuci piring? 

Ya Tidak 

P3 

Menurut anda, apakah 
pisau dan talenan yang 
sama dapat digunakan 
untuk makanan mentah 
dan matang asalkan 
terlihat bersih? 

Ya Tidak 

C2 Memahami 

P4 

Menurut anda, apakah 
menggunakan satu buah 
tas kantong untuk 
mewadahi sayur, 
daging/ikan dan nasi 
kuning lebih baik daripada 
menggunakan beberapa 
buah tas kantong? 

Ya Tidak 

P5 

Menurut anda, apakah 
memanaskan makanan 
sampai hangat lebih baik 
daripada memanaskan 
makanan sampai 
mendidih? 

Ya Tidak 

P6 

Menurut anda, apakah 
memasak sup daging 
selama beberapa menit 
lebih baik daripada 
memasaknya sampai 
mendidih? 

Ya Tidak 

C3 Menerapkan 

P7 

Dimana anda menyimpan 
daging yang sudah 
dimasak jika tidak 
langsung dimakan? 

Di atas 
kompor 

Di dalam 
kulkas 

P8 

Bagaimana anda 
memakan berkuah yang 
dibeli di warung untuk 
dimakan di rumah? 

Langsung 
dimakan 

Dididihkan 
dahulu 

P9 

Apa yang akan anda 
lakukan jika penjual 
menawarkan telur retak, 
tidak berbau, dan tidak 

Beli Tidak dibeli 



 

Kategori Jenjang 
Pertanyaan No Pertanyaan Jawaban 

busuk dengan harga yang 
lebih murah? 

P10 

Apakah yang akan anda 
lakukan jika  menemukan 
makanan kaleng penyok  
di dalam lemari makanan? 

Masih 
boleh 

dimakan 
Dibuang 

 
 

B.  SIKAP 

Mohon untuk memberikan tanda √ pada jawaban yang anda pilih 

No Pertanyaan Setuju 
Ragu-
ragu 

Tidak 
Setuju 

S1 
Saya akan membersihkan dapur ketika sudah mulai 
kotor 

  
 

S2 
Saya akan membersihkan dapur sebelum dan 
setelah digunakan 

  
 

S3 
Saya akan memisahkan sayur/buah segar dengan 
makanan matang dalam wadah tertutup ketika 
disimpan di dalam lemari/kulkas  

  

 

S4 
Saya akan memisahkan sayur/buah segar dengan 
makanan matang dalam mangkuk biasa tanpa tutup 
ketika disimpan di dalam lemari/kulkas 

  
 

S5 
Saya memanaskan kembali sup ayam sampai  
benar-benar mendidih serta kuah dan dagingnya 
sudah tidak berwarna merah muda  

  

 

S6 
Saya memanaskan kembali sup ayam sebentar saja 
asalkan sudah terasa panas  

  
 

S7 
Saya memasak sup pada pagi hari untuk dimakan 
pada siang hari, sup tersebut akan saya masukkan 
ke dalam kulkas 

  
 

S8 
Saya memasak sup pada pagi hari untuk dimakan 
pada siang hari, sup tersebut akan saya simpan di 
atas di atas kompor 

  
 

S9 
Jika membeli makanan kaleng, saya membeli 
produk yang kemasannya kembung tetapi 
kedaluwarsanya masih lama 

  

 

S10 
Jika membeli makanan kaleng, saya membeli 
produk yang kemasannya masih normal walaupun 
masa kedaluwarsanya lima hari lagi 

  
 

 

 

 



 

C.   NORMA SUBYEKTIF 

Mohon untuk memberikan tanda √ pada jawaban yang anda pilih 

No Pertanyaan Setuju 
Ragu-
ragu 

Tidak 
Setuju 

NS1 

Orang-orang yang dekat dan penting bagi saya 
mengatakan bahwa mencuci tangan dengan air  
sudah cukup membersihkan tangan sehabis 
mengganti popok 

  

 

NS2 

Orang-orang yang dekat dan penting bagi saya 
mengatakan bahwa talenan yang dipakai untuk 
memotong ikan tidak bisa langsung dipakai 
untuk memotong sayur atau buah 

  

 

NS3 

Orang-orang yang dekat dan penting bagi saya 
mengatakan bahwa sebelum dimakan, 
sebaiknya sup ayam bisa dipanaskan beberapa 
saat tanpa perlu menunggu sampai mendidih 

  

 

NS4 

Orang-orang yang dekat dan penting bagi saya 
mengatakan bahwa daging, ayam, dan ikan 
beku dilelehkan dengan cara disimpan di rak 
kulkas bagian bawah semalaman  

  

 

NS5 

Orang-orang yang dekat dan penting bagi saya 
menyarankan untuk membeli telur retak di 
pasar asalkan tidak busuk karena harganya 
lebih murah 

  

 

 

D.  KONTROL PERILAKU YANG DIRASAKAN 

Mohon untuk memberikan tanda √ pada jawaban yang anda pilih 

No Pertanyaan Setuju 
Ragu-
ragu 

Tidak 
Setuju 

KP1 
Sehabis membuang sampah, mudah bagi saya 
untuk menemukan air mengalir, sabun dan lap 
untuk membersihkan tangan  

  

 

KP2 
Ketika berbelanja, sulit bagi saya untuk 
memisahkan sayur segar dan makanan siap 
saji  

  

 

KP3 

Memasak sup sampai mendidih, kemudian 
kuah dan dagingnya sudah tidak berwarna 
merah muda, adalah hal yang mudah untuk 
saya lakukan 

  

 

KP4 
Sulit bagi saya untuk membuang makanan sisa 
semalam yang disimpan di atas meja makan 

  

 



 

No Pertanyaan Setuju 
Ragu-
ragu 

Tidak 
Setuju 

KP5 
Sulit bagi saya untuk membuang kecap manis 
yang tersisa di dalam botol kemasan yang 
sudah kedaluwarsa 

  

 

 

E.  NIAT 

Mohon untuk memberikan tanda √ pada jawaban yang anda pilih 

No Pertanyaan Setuju 
Ragu-
ragu 

Tidak 
Setuju 

N1 

Saya menghabiskan banyak waktu jika harus 
mencuci tangan menggunakan air yang mengalir, 
sabun dan lap untuk membersihkan tangan pada 
saat akan mengolah makanan  

  

 

N2 
Saya ingin menyimpan sayur segar dan sup ayam 
di rak yang sama ketika disimpan di kulkas 

  
 

N3 
Saya tidak ingin mencoba memakan masakan 
(lokal) setengah matang  

  

 

N4 

Saya ingin memakan kembali sup ayam yang tidak 
habis dimakan untuk esok hari. Sup tersebut saya 
masukkan ke dalam wadah tertutup dan disimpan 
diatas kompor 

  

 

N5 
Saya berencana untuk membeli telur retak karena 
harganya murah 

  

 

 

F. PERILAKU 

  Mohon untuk memberikan tanda √ pada jawaban yang anda pilih 

No Pertanyaan Selalu 
Kadang-
kadang 

Tidak 
Pernah 

PK1 

Ketika akan makan di warung, saya akan 
melihat dulu apakah penjual memiliki tempat 
untuk mencuci tangan dengan air bersih yang 
mengalir  

  

 

PK2 
Ketika mencicipi makanan, saya 
menggunakan sendok yang sama dengan 
yang digunakan untuk mengaduk makanan 

  

 

PK3 
Sebelum dimakan, saya memanaskan 
makanan beberapa saat sampai panas tanpa 
harus mendidih 

  

 

PK4 
Saya mencairkan makanan beku dengan 
merendamnya dengan air di baskom sampai 
meleleh  

  

 



 

No Pertanyaan Selalu 
Kadang-
kadang 

Tidak 
Pernah 

PK5 
Saya membeli buah diskon yang sedikit 
busuk, sebelum dimakan dicuci bersih terlebih 
dahulu dan dibuang bagian yang busuk  

  
 

 



 

Lampiran 10. Pedoman Wawancara 

 
INFORMASI YANG DIELABORASI 

1. PENGETAHUAN 

a. Setelah membaca buklet, menurut anda apa itu pangan aman? 

b. Jelaskan tiga contoh bahaya pangan! 

b. Jelaskan kesulitan anda dalam membedakan contoh bahaya fisik, 

bahaya kimia dan bahasa fisik! 

2. SIKAP 

a. Bagaimana anda memilih makanan kaleng? 

b. Mengapa anda tidak ingin membeli makanan kaleng yang kemasannya 

utuh (normal) yang masa kedaluwarsanya lima hari lagi? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 7. Ethical Clearence 

Lampiran 11. Ethical Clearence 



 

Lampiran 12. Surat Keterangan Penelitian 



 

Lampiran 13. Informed Consent 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 
Kepada Yth, 
Bapak/Ibu Kader Keamanan Pangan Desa selaku responden 
di 
Tempat 
 
 
Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa 
pascasarjana departement Promosi Kesehatan, Program Studi S2 Ilmu 
Kesehatan Masyarakat, Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas 
Hasanuddin. 
  
  Nama  : Yuniarty Ikram Nahumarury  
  NIM  : K012202008 
  No HP/Wa : 082197953023 
  Email   : dian.ikram83@gmail.com  
 

Akan mengadakan penelitian tentang “Literasi tentang Keamanan 
Pangan Menggunakan Buklet Berbasa Lokal Kepada Kader Keamanan 
Pangan di Gorontalo”. Untuk itu saya mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk 
berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian ini. Segala hal yang 
bersifat rahasia akan saya rahasiakan dan saya gunakan hanya untuk 
kepentingan penelitian ini. 

Apabila Bapak/Ibu bersedia menjadi responden, maka saya 
bermohon untuk menandatangani lembar persetujuan yang tersedia. Atas 
perhatian dan kesediaan serta kerjasama yang baik dari Bapak/Ibu, saya 
ucapkan terimah kasih. 
 
 

      Peneliti 
 
 

Yuniarty Ikram Nahumarury 
  

mailto:dian.ikram83@gmail.com


 

PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN  

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama Responden : 

Umur    : 

 

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan 

mengenai maksud dari pengumpulan data untuk penelitian ini tentang 

”Literasi tentang Keamanan Menggunakan Buklet Berbahasa Lokal Kepada 

Kader Keamanan Pangan Desa di Gorontalo”. Untuk itu, secara sukarela 

saya menyatakan bersedia menjadi responden penelitian tersebut. 

 

Adapun bentuk kesediaan saya adalah : 

1. Bersedia membaca dan memahami buklet berbahasa lokal yang 

diperlukan untuk keperluan penelitian ini. 

2. Bersedia mengisi lembaran kuesioner dengan sebanyak enam kali 

yaitu tiga kali pretest dan tiga kali posttest. 

3. Bersedia untuk diwawancara dan diobservasi terkait penelitian ini. 

 

Demikianlah pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya dan 

dengan penuh kesadaran tanpa paksaan. 

 

Makassar,            2022 

  Responden  

                  

 

(.....................................) 
  

 



 

Lampiran 14. Dokumentasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Validasi Buklet Validasi Buklet 

Uji Coba Buklet Uji Coba Buklet 

Pengisian Kuesioner Pengisian Kuesioner 



 

 

Wawancara Wawancara 

Pengisian Kuesioner Pengisian Kuesioner 

Wawancara Wawancara 

Wawancara Observasi 


