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Lampiran 1. Informed Consent 

 

INFORMED CONSENT 

Pernyataan Persetujuan Menjadi Responden 
 
 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : …………………………………………………………… 

Jenis Kelamin : …………………………………………………………… 

Alamat : …………………………………………………………… 

Saya yang tersebut di atas menyatakan setuju dan bersedia untuk terlibat dalam  penelitian 

yang berjudul “Determinan Hipertensi di Wilayah Pesisir (Studi  pada Wilayah Kerja 

Puskesmas Pasanea)” yang diselenggarakan oleh  Afiah Gani dari Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Universitas Hasanuddin. Dalam kegiatan ini, saya telah menyadari, memahami 

dan menerima bahwa : 

1. Saya diminta untuk memberikan informasi yang sejujur-jujurnya. 

2. Identitas pribadi saya akan dirahasiakan dan tidak akan disampaikan secara 

terbuka kepada umum. 

3. Saya menyetujui adanya dokumentasi selama penelitian berlangsung. 

4. Guna menunjang kelancaran penelitian yang akan dilakukan, maka segala hal 

terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati bersama. 

Dalam menandatangai lembar ini, saya tidak menerima paksaan dari pihak manapun 

sehingga saya bersedia mengikuti penelitian ini. 

 
............... , ………………….. 

                                                  Mengetahui  

    Partisipan                Peneliti 

 

 

 

 
               ………………………………..          ……...……………………… 

    
  



 

Lampiran 2. Kuesioner 

 

KUESIONER PENELITIAN DETERMINAN HIPERTENSI DI WILAYAH PESISIR 
(STUDI PADA WILAYAH KERJA PUSKESMAS PASANEA) 

 

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

1. Nomor Responden  :             (Diisi oleh peneliti) 

2. Tanggal Wawancara :  

3. Nama Responden  : 
4. Jenis Kelamin : 
5. Usia : 

6. Pendidikan terakhir : 

 

 

 

7. Pekerjaan responden : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. KEBIASAAN MEROKOK 

1. SD 

2. SMP 
3. SMA 

4. Lainnya, sebutkan…. 

 

1. Petani 

2. Nelayan 
3. PNS 
4. Wiraswasta 

5. Polisi 
6. IRT 

7. Lainnya, sebutkan……. 

 

1. Apakah anda pernah merokok ? 

a. Ya, Setiap hari 
b. Ya, Tidak setiap hari (Lanjut Ke No 3) 

c. Tidak Pernah Merokok ( Lanjut Ke No 10) 

2. Berapa Umur anda saat mulai merokok setiap hari? .................. Tahun 

3. Berapa umur anda ketika pertama kali merokok ? ..................... Tahun 

4. Sebutkan jenis rokok yang biasa anda hisap? 
a. Rokok Kretek 

b. Rokok Putih 

c. Rokok linting 

d. Elektrik 

e. Shisha 
5. Rata-rata berapa batang rokok kretek/putih/ linting yang anda hisap perhari/perminggu? 

a. Satuan: 

1. Batang/hari 

2. Batang/Minggu …….. 

b. Jumlah……… 



 

6. Apakah Anda merokok selama 1 bulan terakhir? 
a. Ya, Setiap hari 

b. Ya, Tidak setiap hari 

c. Sudah berhenti Merokok, ( Lanjut Ke No 9) 

7. Apakah biasanya anda merokok di dalam gedung/ruangan (tempat umum, sekolah, 
tempat kerja, gedung/raung lainnya) 

a. Ya 

b. Tidak 

8. Apakah anda biasa merokok dalam rumah ? (Setelah Menjawab No.8 Lanjut No.11) 

a. Ya, 
b. Tidak, 

9. Berapa umur anda ketika berhenti/tidak merokok sama sekali? ................ Tahun 

10. Seberapa Sering orang lain merokok di dekat anda dalam ruangan tertutup ( termasuk di 
rumah, tempat kerja, dan saranatransportasi). 

a. Ya, Setiap hari 
b. Ya, Tidak setiap hari 
c. Tidak Pernah Sama Sekali 

11. Apakah anda mengunyah tembakau (Ningang, Nyirih, Susur) selama 1 bulan terakhir 
a. Ya, Setiap hari 

b. Ya, Kadang-kadang 
c. Tidak tapi sebelumnya pernah mengunyah tembakau 
d. Tidak pernah Sama Sekali. 

12. Apakah anda sebelumnya pernah mengunyah tembakau setiap hari 

a. Ya 

b. Tidak 

 
C. KEBIASAAN OLAHRAGA 

1. Apakah anda sering berolahraga? 

a. Ya 
b. Tidak (jika tidak wawancara selesai) 

2. Olahraga apa yang sering anda lakukan? 
a. Lari pagi 
b. Jalan santai 

c. Bersepeda 

d. Lainnya… 

3. Berapa hari dalam seminggu anda berolahraga ? 

a. 1 hari 

b. 2 hari 
c. 3 hari/lebih 

4. Selain berolahraga aktifitas fisik apa yang anda sering lakukan? 

……. 



 

5. Apakah anda biasa melakukan aktifitas fisik, yang dilakukan secara terus menerus paling 
sedikit selama 10 menit setiap hari ? 

a. Ya 

b. Tidak 

6. Biasanya berapa hari dalam seminggu anda melakukan aktifitas fisik tersebut? 
a. 1 hari 

b. 2 hari 

c. 3 hari/lebih 

 

D. KEBIASAAN MINUM ALKOHOL 

1. Apakah anda pernah mengonsumsi alkohol? 

a. Ya, Setiap hari 
b. Ya, Tidak setiap hari  
c. Tidak Pernah mengonsumsi alkohol 

2. Apakah anda mengkonsumsi minuman beralkohol dalam 1 bulan terakhir? 

a. Ya 

b. Tidak (jika tidak wawancara selesai) 

3. Dalam 1 bulan terakhir, jenis minuman beralkohol yang biasa anda minum anda dalam 

satu waktu? 

a. Bir 
b. Anggur/arak 

c. Whisky 
d. Minuman tradisional keruh 

e. Minuman tradisional bening 
f. Minuman oplosan 
g. Lainnya, sebutkan! 

4. Selama satu bulan terakhir, berapa hari anda mengonsumsi minuman beralkohol? 
……………. Hari 

5. Berapa jumlah rata-rata minuman beralkohol biasanya dikonsumsi per hari? 
a. Satuan : 

1. Gelas bir (330 ml) 

2. Gelas belimbing (200-250 ml) 
3. Gelas anggur (200-250ml) 

4. Botol kecil (250-300) 

5. Botol besar (750-800) 

6. Kaleng (330 ml) 

7. Sloki/gelas kecil (30-40 ml) 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 



 

E. POLA TIDUR 

KUESIONER KUALITAS TIDUR 

Pittsburgh Sleep Quality Index (PSQI) 

 

1. Pukul berapa biasanya anda mulai tidur malam? 

2. Berapa lama anda biasanya baru bisa tertidur tiap malam? 

3. Pukul berapa anda biasanya bangun pagi? 

4. Berapa lama anda tidur dimalam hari? 

 

5. Seberapa sering 

masalah masalah 

dibawah ini 

mengganggu tidur 
anda? 

Tidak pernah 

dalam 

sebulan 

terakhir (0) 

1x 

Seminggu 

(1) 

2x 

Seminggu 

(2) 

≥ 3x 

Seminggu 

(3) 

a. Tidak mampu tertidur 

selama 30 menit sejak 

berbaring 

    

b. Terbangun ditengah 
malam atau dini hari 

    

c. Terbangun untuk ke 
kamar mandi 

    

d. Sulit bernafas dengan 
Baik 

    

e. Batuk atau mengorok     

f. Kedinginan di malam 
Hari 

    

g. Kepanasan di malam 
Hari 

    

h. Mimpi buruk     

i. Terasa nyeri     

j. Alasan lain.......     

6 Selama sebulan 

terakhir, seberapa 

sering anda 

menggunakan obat 
Tidur 

    

7 Selama sebulan 

terakhir,seberapa 

sering anda 

mengantuk ketika 

melakukan aktivitas 

di siang hari 

    

  Tidak 
Antusias 

Kecil Sedang Besar 



 

 

 

 

8 Selama satu bulan 

terakhir, berapa 

banyak masalah yang 

anda dapatkan dan 

seberapa antusias 

anda selesaikan 

permasalahan 
tersebut? 

    

  Sangat Baik 
(0) 

Cukup 
Baik (1) 

Cukup 
buruk (2) 

Sangat 
Buruk (3) 

9. Selama bulan 

terakhir, bagaiman 

anda menilai 

kepuasan tidur anda? 

    



 

F. KONSUMSI GARAM 

Form K1a: food recall 24 jam individu 

 
FORMULIR FOOD RECALL 24 JAM INDIVIDU 

 

 
 

     

 

 

       

 

 

 

 

Identitas Subyek   

Nama Subyek : ……………. Kode Subyek : ……………  

Jenis Kelamin : ……………. Alamat : ……………  

Umur : …………….    

Berat badan : …………….    

Petugas : ……………. Pembimbing : ……………  

 

Waktu 

Makan 

Hari/Tanggal: …………..  

Keterangan 

* 
Hidangan/Masakan Bahan Makanan 

Nama URT Estimasi 

Gram 

Nama URT Estimasi 

Gram 

Berat bersih 

(gram) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) 

         



 

 

 

 

 

Waktu 

Makan 

Hari/Tanggal: …………..  

Keterangan 

* 
Hidangan/Masakan Bahan Makanan 

Nama URT Estimasi 

Gram 

Nama URT Estimasi 

Gram 

Berat bersih 

(gram) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) 

         



 

                    

               Tanda Tangan Peneliti 

 

 

 

 

 

Waktu 

Makan 

Hari/Tanggal: …………..  

Keterangan 

* 
Hidangan/Masakan Bahan Makanan 

Nama URT Estimasi 

Gram 

Nama URT Estimasi 

Gram 

Berat bersih 

(gram) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) 

         



 

Form K2a: Rekapitulasi hasil food recall individu 

 
REKAP HASIL FOOD RECALL KONSUMSI PANGAN INDIVIDU 

 
Identitas Subyek  

Nama Subyek : ……………. Kode Subyek : 

…………… 

Jenis Kelamin : ……………. Alamat : 

…………… 

Umur : …………….   

Berat badan : …………….   

Petugas : ……………. Pembimbing : 
…………… 

 

 
 

 
*bila food recall dilakukan selama3 (tiga) hari. Tanda tangan peneliti: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 

Nama Bahan 

Makanan 

Berat bersih (gram)* Berat bersih 

(3 hari) 

Berat bersih 

rata-rata 

sehari (gr) 
Hari 1 Hari 2 Hari 3 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

      



 

Lampiran 3. Rekomendasi Etik 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 4. Surat Permohonan Izin Penelitian 

 
 

 

 

 

 



 

Lampiran 5. Surat Izin Penelitian dari Badan Kesatuan Bangsa dan Politik 

Kabupaten Maluku Tengah 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 6. Surat Izin Penelitian dari Puskesmas 
 

 
  



 

Lampiran 7. Hasil Pengolahan Data 

. tab JenisKelamin Hipertensi, col 

 

+-------------------+ 

| Key               | 

|-------------------| 

|     frequency     | 

| column percentage | 

+-------------------+ 

 

     Jenis |      Hipertensi 

  Kelamin  | Tidak Hip  Hipertens |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

 laki-laki |        61         30 |        91  

           |     41.22      40.54 |     40.99  

-----------+----------------------+---------- 

 perempuan |        87         44 |       131  

           |     58.78      59.46 |     59.01  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |       148         74 |       222  

           |    100.00     100.00 |    100.00  

 
. tab klmpk_usia Hipertensi, col 

 

+-------------------+ 

| Key               | 

|-------------------| 

|     frequency     | 

| column percentage | 

+-------------------+ 

 

  RECODE of | 

 Usia (Usia |      Hipertensi 

          ) | Tidak Hip  Hipertens |     Total 

------------+----------------------+---------- 

18-24 tahun |         7          0 |         7  

            |      4.73       0.00 |      3.15  

------------+----------------------+---------- 

25-34 tahun |        41          9 |        50  

            |     27.70      12.16 |     22.52  

------------+----------------------+---------- 

35-44 tahun |        52         10 |        62  

            |     35.14      13.51 |     27.93  

------------+----------------------+---------- 

45-54 tahun |        24          8 |        32  

            |     16.22      10.81 |     14.41  

------------+----------------------+---------- 

55-64 tahun |        16         26 |        42  

            |     10.81      35.14 |     18.92  

------------+----------------------+---------- 

65-74 tahun |         5         19 |        24  

            |      3.38      25.68 |     10.81  

------------+----------------------+---------- 

>= 75 tahun |         3          2 |         5  

            |      2.03       2.70 |      2.25  

------------+----------------------+---------- 

      Total |       148         74 |       222  

            |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

  



 

. tab Pendidikan Hipertensi, col 

 

+-------------------+ 

| Key               | 

|-------------------| 

|     frequency     | 

| column percentage | 

+-------------------+ 

 

           |      Hipertensi 

Pendidikan | Tidak Hip  Hipertens |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

        D3 |         9          1 |        10  

           |      6.08       1.35 |      4.50  

-----------+----------------------+---------- 

        S1 |         9          1 |        10  

           |      6.08       1.35 |      4.50  

-----------+----------------------+---------- 

        S2 |         1          0 |         1  

           |      0.68       0.00 |      0.45  

-----------+----------------------+---------- 

        SD |        44         33 |        77  

           |     29.73      44.59 |     34.68  

-----------+----------------------+---------- 

       SMA |        47         18 |        65  

           |     31.76      24.32 |     29.28  

-----------+----------------------+---------- 

       SMP |        38         21 |        59  

           |     25.68      28.38 |     26.58  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |       148         74 |       222  

           |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

. tab Pekerjaan Hipertensi, col 

 

+-------------------+ 

| Key               | 

|-------------------| 

|     frequency     | 

| column percentage | 

+-------------------+ 

 

                |      Hipertensi 

      Pekerjaan | Tidak Hip  Hipertens |     Total 

----------------+----------------------+---------- 

          Dosen |         1          0 |         1  

                |      0.68       0.00 |      0.45  

----------------+----------------------+---------- 

            IRT |        46         27 |        73  

                |     31.08      36.49 |     32.88  

----------------+----------------------+---------- 

        Nelayan |        11          8 |        19  

                |      7.43      10.81 |      8.56  

----------------+----------------------+---------- 

            PNS |         9          0 |         9  

                |      6.08       0.00 |      4.05  

----------------+----------------------+---------- 

 Pegawai Honor  |         0          1 |         1  

                |      0.00       1.35 |      0.45  

----------------+----------------------+---------- 

Pegawai Kontrak |         3          0 |         3  

                |      2.03       0.00 |      1.35  

----------------+----------------------+---------- 

         Petani |        47         32 |        79  

                |     31.76      43.24 |     35.59  

----------------+----------------------+---------- 

       Security |         0          1 |         1  

                |      0.00       1.35 |      0.45  

----------------+----------------------+---------- 

          Supir |         3          0 |         3  

                |      2.03       0.00 |      1.35  

----------------+----------------------+---------- 



 

     Wiraswasta |        28          5 |        33  

                |     18.92       6.76 |     14.86  

----------------+----------------------+---------- 

          Total |       148         74 |       222  

                |    100.00     100.00 |    100.00  

 

. tab KebiasaanMerokok Hipertensi, col 

 

+-------------------+ 

| Key               | 

|-------------------| 

|     frequency     | 

| column percentage | 

+-------------------+ 

 

    Kebiasaan |      Hipertensi 

      Merokok | Tidak Hip  Hipertens |     Total 

--------------+----------------------+---------- 

Tidak Merokok |        93         53 |       146  

              |     62.84      71.62 |     65.77  

--------------+----------------------+---------- 

      Merokok |        55         21 |        76  

              |     37.16      28.38 |     34.23  

--------------+----------------------+---------- 

        Total |       148         74 |       222  

              |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

. tab KonsumsiAlkohol Hipertensi, col 

 

+-------------------+ 

| Key               | 

|-------------------| 

|     frequency     | 

| column percentage | 

+-------------------+ 

 

      Konsumsi |      Hipertensi 

       Alkohol | Tidak Hip  Hipertens |     Total 

---------------+----------------------+---------- 

Tidak Konsumsi |       116         58 |       174  

               |     78.38      78.38 |     78.38  

---------------+----------------------+---------- 

      Konsumsi |        32         16 |        48  

               |     21.62      21.62 |     21.62  

---------------+----------------------+---------- 

         Total |       148         74 |       222  

               |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

. tab PolaKonsumsiGaram Hipertensi, col 

 

+-------------------+ 

| Key               | 

|-------------------| 

|     frequency     | 

| column percentage | 

+-------------------+ 

 

      Pola | 

  Konsumsi |      Hipertensi 

     Garam | Tidak Hip  Hipertens |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

   Sedikit |       114          4 |       118  

           |     77.03       5.41 |     53.15  

-----------+----------------------+---------- 

    Banyak |        34         70 |       104  

           |     22.97      94.59 |     46.85  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |       148         74 |       222  

           |    100.00     100.00 |    100.00  



 

 

 

. tab KebiasaanOlahraga Hipertensi, col 

 

+-------------------+ 

| Key               | 

|-------------------| 

|     frequency     | 

| column percentage | 

+-------------------+ 

 

     Kebiasaan |      Hipertensi 

      Olahraga | Tidak Hip  Hipertens |     Total 

---------------+----------------------+---------- 

      Olahraga |       117         54 |       171  

               |     79.05      72.97 |     77.03  

---------------+----------------------+---------- 

Tidak Olahraga |        31         20 |        51  

               |     20.95      27.03 |     22.97  

---------------+----------------------+---------- 

         Total |       148         74 |       222  

               |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

. tab PolaTidur Hipertensi, col 

 

+-------------------+ 

| Key               | 

|-------------------| 

|     frequency     | 

| column percentage | 

+-------------------+ 

 

           |      Hipertensi 

Pola Tidur | Tidak Hip  Hipertens |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

      Baik |       115          8 |       123  

           |     77.70      10.81 |     55.41  

-----------+----------------------+---------- 

     Buruk |        33         66 |        99  

           |     22.30      89.19 |     44.59  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |       148         74 |       222  

           |    100.00     100.00 |    100.00  

 

. cc Hipertensi KebiasaanMerokok 

                                                         Proportion 

                 |   Exposed   Unexposed  |      Total     Exposed 

-----------------+------------------------+------------------------ 

           Cases |        21          53  |         74       0.2838 

        Controls |        55          93  |        148       0.3716 

-----------------+------------------------+------------------------ 

           Total |        76         146  |        222       0.3423 

                 |                        | 

                 |      Point estimate    |    [95% Conf. Interval] 

                 |------------------------+------------------------ 

      Odds ratio |         .6699828       |    .3460159    1.273855 (exact) 

 Prev. frac. ex. |         .3300172       |    -.273855    .6539841 (exact) 

 Prev. frac. pop |         .1226415       | 

                 +------------------------------------------------- 

                               chi2(1) =     1.69  Pr>chi2 = 0.1935 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

. cc Hipertensi KonsumsiAlkohol 

                                                         Proportion 

                 |   Exposed   Unexposed  |      Total     Exposed 

-----------------+------------------------+------------------------ 

           Cases |        16          58  |         74       0.2162 

        Controls |        32         116  |        148       0.2162 

-----------------+------------------------+------------------------ 

           Total |        48         174  |        222       0.2162 

                 |                        | 

                 |      Point estimate    |    [95% Conf. Interval] 

                 |------------------------+------------------------ 

      Odds ratio |                1       |    .4719587    2.057187 (exact) 

 Attr. frac. ex. |                0       |   -1.118829    .5138994 (exact) 

 Attr. frac. pop |                0       | 

                 +------------------------------------------------- 

                               chi2(1) =     0.00  Pr>chi2 = 1.0000 

 

. cc Hipertensi PolaKonsumsiGaram 

                                                         Proportion 

                 |   Exposed   Unexposed  |      Total     Exposed 

-----------------+------------------------+------------------------ 

           Cases |        70           4  |         74       0.9459 

        Controls |        34         114  |        148       0.2297 

-----------------+------------------------+------------------------ 

           Total |       104         118  |        222       0.4685 

                 |                        | 

                 |      Point estimate    |    [95% Conf. Interval] 

                 |------------------------+------------------------ 

      Odds ratio |         58.67647       |    19.40069    231.7588 (exact) 

 Attr. frac. ex. |         .9829574       |    .9484555    .9956852 (exact) 

 Attr. frac. pop |         .9298246       | 

                 +------------------------------------------------- 

                               chi2(1) =   101.63  Pr>chi2 = 0.0000 

 

. cc Hipertensi KebiasaanOlahraga 

                                                         Proportion 

                 |   Exposed   Unexposed  |      Total     Exposed 

-----------------+------------------------+------------------------ 

           Cases |        20          54  |         74       0.2703 

        Controls |        31         117  |        148       0.2095 

-----------------+------------------------+------------------------ 

           Total |        51         171  |        222       0.2297 

                 |                        | 

                 |      Point estimate    |    [95% Conf. Interval] 

                 |------------------------+------------------------ 

      Odds ratio |         1.397849       |    .6877157    2.794429 (exact) 

 Attr. frac. ex. |         .2846154       |   -.4540892    .6421452 (exact) 

 Attr. frac. pop |         .0769231       | 

                 +------------------------------------------------- 

                               chi2(1) =     1.03  Pr>chi2 = 0.3099 

 

. cc Hipertensi PolaTidur 

                                                         Proportion 

                 |   Exposed   Unexposed  |      Total     Exposed 

-----------------+------------------------+------------------------ 

           Cases |        66           8  |         74       0.8919 

        Controls |        33         115  |        148       0.2230 

-----------------+------------------------+------------------------ 

           Total |        99         123  |        222       0.4459 

                 |                        | 

                 |      Point estimate    |    [95% Conf. Interval] 

                 |------------------------+------------------------ 

      Odds ratio |            28.75       |    11.97958    75.02171 (exact) 

 Attr. frac. ex. |         .9652174       |    .9165246    .9866705 (exact) 

 Attr. frac. pop |         .8608696       | 

                 +------------------------------------------------- 

                               chi2(1) =    89.34  Pr>chi2 = 0.0000 

 

 

 

 
 



 

. xi:stepwise, pr(0.05): logistic Hipertensi KebiasaanMerokok KonsumsiAlkohol 

PolaKonsumsiGaram Keb 

> iasaanOlahraga PolaTidur 

                      begin with full model 

p = 0.9850 >= 0.0500  removing KebiasaanOlahraga 

p = 0.4910 >= 0.0500  removing KonsumsiAlkohol 

 

Logistic regression                             Number of obs     =        222 

                                                LR chi2(3)        =     155.03 

                                                Prob > chi2       =     0.0000 

Log likelihood = -63.789527                     Pseudo R2         =     0.5486 

 

----------------------------------------------------------------------------------- 

       Hipertensi | Odds Ratio   Std. Err.      z    P>|z|     [95% Conf. Interval] 

------------------+---------------------------------------------------------------- 

 KebiasaanMerokok |   .1488152   .0758874    -3.74   0.000      .054775    .4043079 

        PolaTidur |   13.05948   7.149743     4.69   0.000     4.465952    38.18895 

PolaKonsumsiGaram |   31.12696   19.45468     5.50   0.000       9.1438    105.9611 

            _cons |   .0238247    .013942    -6.39   0.000     .0075668    .0750141 

----------------------------------------------------------------------------------- 

 

. logit  Hipertensi KebiasaanMerokok PolaTidur PolaKonsumsiGaram 

 

Iteration 0:   log likelihood = -141.30615   

Iteration 1:   log likelihood = -70.572122   

Iteration 2:   log likelihood = -64.184574   

Iteration 3:   log likelihood = -63.790498   

Iteration 4:   log likelihood = -63.789527   

Iteration 5:   log likelihood = -63.789527   

 

Logistic regression                             Number of obs     =        222 

                                                LR chi2(3)        =     155.03 

                                                Prob > chi2       =     0.0000 

Log likelihood = -63.789527                     Pseudo R2         =     0.5486 

 

----------------------------------------------------------------------------------- 

       Hipertensi |      Coef.   Std. Err.      z    P>|z|     [95% Conf. Interval] 

------------------+---------------------------------------------------------------- 

 KebiasaanMerokok |   -1.90505   .5099439    -3.74   0.000    -2.904522   -.9055786 

        PolaTidur |   2.569514   .5474753     4.69   0.000     1.496483    3.642546 

PolaKonsumsiGaram |   3.438074   .6250105     5.50   0.000     2.213076    4.663072 

            _cons |  -3.737032    .585191    -6.39   0.000    -4.883985   -2.590079 

----------------------------------------------------------------------------------- 

 

. display -3.737032+-1.90505+2.569514+3.438074 

.365506 

 

. display 1/(1+exp(-365506)) 

1 

 

 

. cc Hipertensi KebiasaanMerokok, by( PolaTidur) 

 

      Pola Tidur |       OR       [95% Conf. Interval]   M-H Weight 

-----------------+------------------------------------------------- 

            Baik |   .3705357      .0079761    3.09369     1.821138 (exact) 

           Buruk |   .1890359      .0681251   .5109123     10.68687 (exact) 

-----------------+------------------------------------------------- 

           Crude |   .6699828      .3460159   1.273855              (exact) 

    M-H combined |   .2154619      .0916815   .5063597               

------------------------------------------------------------------- 

Test of homogeneity (M-H)      chi2(1) =     0.33  Pr>chi2 = 0.5672 

 

                   Test that combined OR = 1: 

                                Mantel-Haenszel chi2(1) =     13.87 

                                                Pr>chi2 =    0.0002 

 

 

 

 

 

 

 



 

. cc Hipertensi KebiasaanMerokok, by( JenisKelamin ) 

 

  Jenis Kelamin  |       OR       [95% Conf. Interval]   M-H Weight 

-----------------+------------------------------------------------- 

       laki-laki |   .3386809      .1099516   1.048805     6.164835 (exact) 

       perempuan |   .9880952       .086109   7.215874     1.282443 (exact) 

-----------------+------------------------------------------------- 

           Crude |   .6699828      .3460159   1.273855              (exact) 

    M-H combined |   .4505119      .1869676   1.085541               

------------------------------------------------------------------- 

Test of homogeneity (M-H)      chi2(1) =     1.09  Pr>chi2 = 0.2955 

 

                   Test that combined OR = 1: 

                                Mantel-Haenszel chi2(1) =      3.42 

                                                Pr>chi2 =    0.0644 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian 

  

  

  

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 9. Surat Keterangan Selesai Melaksanakan Penelitian  
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