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LAMPIRAN 

KUESIONER PENELITIAN 

STRATEGI ADAPTASI IBU RUMAH TANGGA DALAM PROSES 

BELAJAR ANAK PADA MASA PANDEMI DI SD INPRES KERA-KERA 

 

Nomor Kuesioner : …….. (di isi oleh peneliti) 

Tanggal :  

 

 

I. Identitas Responden 

 1. Nama  :  

 2. Umur  : …. Tahun 

3. Pendidikan terakhir : 1. Tidak Tamat SD 2. Tamat SD  

 3. Tamat SLTP 4. Tamat SLTA  

 5. D3   6. S1 

4. Pekerjaan  :  1. Honorer             2. Wiraswasta   

   3. PNS  4. Wirausaha  

 5. IRT 

 5. Penghasilan Keluarga : Rp. ………… 

 6. Jumlah Anak/Tanggungan : …… Orang  

 7. Pengeluaran Keluarga : Rp. ………… 

 8. Kelas (untuk anak)  : 2 / 3 / 4 
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II. Strategi Adaptasi Ibu Rumah Tangga 

1. Apakah Ibu memotivasi anak saat belajar pada saat pandemi covid? 

 1. Selalu  

 2. Kadang-kadang 

3. Tidak pernah 

 

2. Saat belajar daring di rumah, hubungan antara orang tua dan anak semakin dekat 

atau sebaliknya? 

1. Ya  

2. Biasa saja 

 

3. Apakah Ibu menyediakan sarana pembelajaran virtual? 

1. Ya 

2. Tidak 

 

4. Sarana pembelajaran seperti apa yang ibu sediakan untuk pembelajaran daring 

anak? 

1. Laptop dan Hp 

2. Hanya Laptop 

3. hanya HP 

 

5. Dengan penyediaan laptop/hp ini apakah ibu melakukan dengan meminjam hp 

tetangga/membeli khusus untuk belajar anak/meminjam hp orang tua nya? 

1. Beli khusus untuk belajar anak 

2. Pinjam HP orang tua 

 

6. Dalam proses belajar di rumah apakah ibu menyediakan referensi yang lain 

untuk anak? 

1. Ya 

2. Tidak  

 

7. Referensi seperti apa yang ibu berikan kepada anaknya pada saat pembelajaran 

daring? 

 1. Buku cetak & Lks 

 2. Buku cetak saja/Lks saja 

 3. Tidak ada 

 

8. Apakah alternatif lain untuk meningkatkan pembelajaran anak di rumah? 

 1. Mengikuti kursus 

 2. Mendatangkan guru privat 

 3. Tidak ada 

 

9. Apakah Ibu menyediakan alat-alat praktek untuk pembelajaran? 

1. Selalu menyediakan 

2. Kadang menyediakan 

3. Tidak menyediakan 
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10. Apakah ibu menyediakan fasilitas ruang belajar khusus untuk anak? 

1. Ya, menyediakan ruang khusus belajar 

2. Menyediakan ruangan multifungsi saja 

3. Tidak menyediakan 

 

11. Apakah Ibu menyediakan kuota internet setiap hari untuk pembelajaran? 

1. Selalu menyediakan 

2. Kadang menyediakan 

3. Tidak menyediakan 

 

12. Berapa biaya yang dikeluarkan ibu untuk pembelian kuota internet setiap bulan? 

Jawab : Rp. 

 

13. Pada proses pembelajaran daring di rumah ini, apakah membuat ibu merasa 

terbebani? 

 Jawab: 

 

14. Apakah Ibu meluangkan waktu untuk mendampingi anak saat belajar? 

 1. Selalu  

 2. Kadang-kadang  

 3. Tidak Pernah 

 

15. Berapa lama ibu meluangkan waktu untuk anak? 

1. Kurang dari 1 jam 

2. 1 – 2 jam 

3. Lebih dari 2 jam 

 

16. Bagaimana cara ibu membagi waktu antara pekerjaan rumah dengan belajar anak 

saat pandemi?  

Jawab: 

 

17. Berbagai kegiatan/kesibukan yang ada apakah ibu meluangkan waktu untuk 

berdiskusi dengan guru terkait pembelajaran anak? 

 Jawab: 

 

18. Apakah model pembelajaran yang guru berikan di sekolah sama dengan model 

pembelajaran saat pandemi? 

1. Ya 

2. Tidak 

 

19. Apakah ibu memahami sistem pembelajaran daring ini ? 

1. Ya, paham 

2. Kurang paham 

3. Tidak paham 
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20. Apakah ibu paham dalam menggunakan aplikasi yang digunakan saat belajar 

daring anak (Whatsapp/Zoom/Google meet) ? 

1. Paham 

2. Kurang paham 

3. Tidak paham 

 

21. Apa yang ibu lakukan ketika ibu tidak memahami sistem pembelajaran daring 

anak? 

Jawab: 

  

22. Apakah ibu dapat beradaptasi dengan mengajar anak sebagai pengganti guru di 

sekolah?  

1. Ya  

2. Tidak 

  

23. Apakah ibu dapat beradaptasi dengan emosinya sebagai pendidik sama dengan 

yang dirasakan guru? 

1. Sangat merasakan 

2. Tidak 

 

24. Apakah Ibu memahami materi pembelajaran anak? 

 1. Ya, paham 

 2. Kurang paham 

 3. Tidak paham 

 

25. Ketika Ibu tidak memahami materi apakah mencoba mencari tahu tentang 

pembelajaran itu? 

Jawab: 

 

26. Melihat semakin sulit nya pembelajaran anak, apakah membuat ibu merasa 

pengetahuan orang tua berpengaruh terhadap proses pembelajaran? 

Jawab: 

 

27. Apakah Ibu mengawasi anak saat menggunakan laptop/Hp? 

1. Selalu 

2. Kadang-kadang 

3. Tidak pernah 

 

28. Apakah Ibu menyadari bahwa menjadi tanggung jawab atas proses 

perkembangan dan pertumbuhan anak? 

 1. Ya, menyadari 

 2. Tidak menyadari 

 

29. Apa saja yang mendukung ibu dalam pendampingan proses belajar anak pada 

masa pandemi? 

Jawab:  
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III. Hambatan 

No. Pernyataan (Hambatan Ekonomi) Ya Tidak 

1. Keterbatasan kepemilikan sarana pembelajaran virtual 

(Laptop/Hp) untuk setiap anak 

  

2. Kuota internet yang mahal/butuh kuota yang besar   

3. Orang tua menyediakan wifi pribadi untuk kebutuhan 

belajar sebagai jalan keluar saat pengeluaran kuota 

internet  semakin besar 

  

  

No. Penyataan (Hambatan Pengetahuan Ibu) Ya Tidak 

1. Kurang memahami (gaptek) menggunakan laptop/hp   

2. Kesulitan dalam pemahaman materi saat anak bertanya   

3. Cara mengajari anak tidak terlalu pandai sehingga 

membuat orang tua mengalami emosional 

  

 

No. Pernyataan (Hambatan Aktifitas Ibu) Ya Tidak 

1.  Keterbatasan saat mengatur urusan pribadi dan jadwal 

mengontrol belajar anak di rumah 

  

2. Sulit meluangkan waktu kosong mengajar anak   

3. Saat ada waktu kosong orang tua lebih mengurus 

urusan pribadi dari pada berdiskusi dengan guru soal 

materi pembelajaran 

  

4. Orang tua memiliki pekerjaan yang tidak memiliki 

cukup waktu untuk mengawasi anak saat belajar  
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Lampiran Coding Jawaban Pada Kuesioner 
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Lampiran Hasil Analisis Data SPSS 

Distribusi Responden Berdasarkan Usia 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

24-33 21 30.9 30.9 30.9 

34-43 31 45.6 45.6 76.5 

44-53 16 23.5 23.5 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Distribusi Responden Berdasarkan Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Tidak Tamat SD 9 13.2 13.2 13.2 

Tamat SD 9 13.2 13.2 26.5 

Tamat SMP 11 16.2 16.2 42.6 

Tamat SMA/SMK 29 42.6 42.6 85.3 

D3 5 7.4 7.4 92.6 

S1 5 7.4 7.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 

Distribusi Responden Berdasarkan Pekerjaa 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

Honorer 2 2.9 2.9 2.9 

Wiraswasta 7 10.3 10.3 13.2 

PNS 4 5.9 5.9 19.1 

Wirausaha 2 2.9 2.9 22.1 

Ibu Rumah Tangga 53 77.9 77.9 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Distribusi Responden Berdasarkan Penghasilan 

 
Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

< Rp. 500.000 9 13.2 13.2 13.2 

Rp. 500.000 - Rp. 2.000.000 38 55.9 55.9 69.1 

Rp. 2.000.000 - Rp. 

5.000.000 
15 22.1 22.1 91.2 

> Rp. 5.000.000 6 8.8 8.8 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Distribusi Responden Berdasarkan Jumlah Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

1-2 36 52.9 52.9 52.9 

3-4 27 39.7 39.7 92.6 

Lebih dari 4 5 7.4 7.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Distribusi Responden Berdasarkan Pengeluaran 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

< Rp. 1.000.000 23 33.8 33.8 33.8 

Rp. 1.000.000 - Rp. 

3.000.000 
40 58.8 58.8 92.6 

Rp. 3.000.000 - Rp. 

5.000.000 
4 5.9 5.9 98.5 

> Rp. 5.000.000 1 1.5 1.5 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Distribusi Responden Berdasarkan Kelas Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Kelas 2 18 26.5 26.5 26.5 

Kelas 3 22 32.4 32.4 58.8 

Kelas 4 28 41.2 41.2 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Memberikan Motivasi Kepada Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Selalu 59 86.8 86.8 86.8 

Tidak pernah 9 13.2 13.2 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Hubungan Responden dan Anak Semakin Dekat Saat Belajar Daring 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 63 92.6 92.6 92.6 

Biasa saja 5 7.4 7.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Responden Menyediakan Sarana Virtual untuk Belajar Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Ya 68 100.0 100.0 100.0 

 

Sarana Virtual Yang di Sediakan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Laptop dan HP 6 8.8 8.8 8.8 

Hanya HP 62 91.2 91.2 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Penyediaan HP/Laptop dengan Membeli Khusus untuk Anak atau Pinjam HP 

Orang Tua 

    
Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Beli khusus untuk belajar 

anak 
7 10.3 10.3 10.3 

pinjam hp orang tua 61 89.7 89.7 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 

Referensi Yang Responden Sediakan Selain Hp/Laptop 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Buku cetak & Lks 20 29.4 29.4 29.4 

Hanya buku cetak/Lks 45 66.2 66.2 95.6 

Tidak ada 3 4.4 4.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

  



125 

 

Alternatif Lain Untuk Meningkatkan Belajar Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Mengikuti kursus 5 7.4 7.4 7.4 

mendatangkan guru privat 1 1.5 1.5 8.8 

Tidak ada 62 91.2 91.2 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 Penyediaan Alat Praktek 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Selalu menyediakan 21 30.9 30.9 30.9 

Kadang menyediakan 35 51.5 51.5 82.4 

Tidak menyediakan 12 17.6 17.6 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Fasilitas Ruang Belajar Khusus 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Ya, menyediakan ruang 

khusus belajar 
8 11.8 11.8 11.8 

Menyediakan ruang 

multifungsi 
35 51.5 51.5 63.2 

Tidak menyediakan 25 36.8 36.8 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Penyediaan Kuota Internet 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Selalu menyediakan 68 100.0 100.0 100.0 
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Pengeluaran Biaya Kuota Perbulan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Kurang dari 50.000 21 30.9 30.9 30.9 

50.000-100.000 38 55.9 55.9 86.8 

Lebih dari 100.000 9 13.2 13.2 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 Pembelajaran Daring Anak Membuat Ibu Semakin Terbebani 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 23 33.8 33.8 33.8 

Tidak 45 66.2 66.2 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Meluangkan Waktu Untuk Dampingi Anak Belajar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Selalu 49 72.1 72.1 72.1 

Kadang-kadang 19 27.9 27.9 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Intensitas Responden Dampingi Anak Belajar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Kurang dari 1 jam 28 41.2 41.2 41.2 

1 - 2 jam 34 50.0 50.0 91.2 

Lebih dari 2 jam 6 8.8 8.8 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Srategi Manajemen Waktu Responden Terhadap Kerjaan Rumah dan Pendidikan 

Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Urus kerjaan rumah dulu, 

baru temani anak belajar 
17 25.0 25.0 25.0 

Memprioritaskan belajar 

anak 
38 55.9 55.9 80.9 

Di sesuaikan/ Setiap ada 

kesempatan 
5 7.4 7.4 88.2 

Ajar anak sambil urus 

kerjaan rumah 
4 5.9 5.9 94.1 

Membuat jadwal untuk 

mengajar anak 
2 2.9 2.9 97.1 

Cepat bangun pagi 2 2.9 2.9 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Meluangkan Waktu Untuk Berdiskusi dengan Guru 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 48 70.6 70.6 70.6 

Tidak 20 29.4 29.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Model Pembelajaran Sebelum dan Saat Pandemi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya, sama 63 92.6 92.6 92.6 

Tidak sama 5 7.4 7.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Memahami Sistem Pembelajaran Daring 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya, paham 37 54.4 54.4 54.4 

Kurang paham 20 29.4 29.4 83.8 

Tidak Paham 11 16.2 16.2 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Pemahaman Menggunakan Aplikasi Belajar Online 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Paham 40 58.8 58.8 58.8 

Kurang paham 23 33.8 33.8 92.6 

Tidak paham 5 7.4 7.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Yang Dilakukan Ketika Tidak Memahami Sistem Pembelajaran Daring Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Cari di google/youtube 19 27.9 27.9 27.9 

Bertanya ke guru 36 52.9 52.9 80.9 

Bertanya ke orang yang 

mengerti 
13 19.1 19.1 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Adaptasi Responden Terhadap Cara Mengajar Guru sesuai yang Dilakukan di 

Sekolah 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 45 66.2 66.2 66.2 

Tidak 23 33.8 33.8 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Merasakan Emosinya Sebagai Pendidik Sama Seperti Yang Guru Lakukan Di Sekolah 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid Sangat merasakan 68 100.0 100.0 100.0 

 

Pemahaman Responden Terhadap Materi Pembelajaran Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Paham 43 63.2 63.2 63.2 

Kurang paham 23 33.8 33.8 97.1 

Tidak paham 2 2.9 2.9 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Yang dilakukan responden Ketika tidak memahami materi pembelajaran anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Paham 43 63.2 63.2 63.2 

Kurang paham 23 33.8 33.8 97.1 

Tidak paham 2 2.9 2.9 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Pengetahuan Orang Tua Berpengaruh Pada Proses Pembelajaran Anak 

 Berpengaruh Tidak 

Berpengaruh 

Count Count 

G 

Kelas 2 15 3 

Kelas 3 20 2 

Kelas 4 26 2 

 

Pengawasan Saat Belajar Menggunakan Handphone 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Selalu 52 76.5 76.5 76.5 

Kadang-kadang 16 23.5 23.5 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Menyadari Bahwa Ibu Menjadi Tanggung Jawab Atas Proses Perkembangan dan 

Pertumbuhan Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 60 88.2 88.2 88.2 

Tidak 8 11.8 11.8 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Faktor Pendukung Responden selama belajar daring anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Masa depan anak 15 22.1 22.1 22.1 

Semangat anak 9 13.2 13.2 35.3 

Sarana dan Prasarana 18 26.5 26.5 61.8 

Keluarga 14 20.6 20.6 82.4 

Agar anak mendapatkan 

nilai yang bagus 
12 17.6 17.6 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Keterbatasan Memiliki Sarana Pembelajaran Virtual 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 39 57.4 57.4 57.4 

Tidak 29 42.6 42.6 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Kuota Internet Yang Mahal 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 46 67.6 67.6 67.6 

Tidak 22 32.4 32.4 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Responden Menyediakan Wifi Untuk Kebutuhan Belajar Anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 7 10.3 10.3 10.3 

Tidak 61 89.7 89.7 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Kurang Memahami (Gaptek) Menggunaka Laptop/HP 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 49 72.1 72.1 72.1 

Tidak 19 27.9 27.9 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Kesulitan Dalam Pemahaman Materi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 44 64.7 64.7 64.7 

Tidak 24 35.3 35.3 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Cara mengajari Anak tidak Pandai Sehingga Membuat Responden Emosional 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 58 85.3 85.3 85.3 

Tidak 10 14.7 14.7 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Keterbatasan dalam mengatur urusan pribadi dan belajar anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 28 41.2 41.2 41.2 

Tidak 40 58.8 58.8 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Sulit Meluangkan Waktu Kosong Mengajari anak 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 19 27.9 27.9 27.9 

Tidak 49 72.1 72.1 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

  

Saat Memiliki Waktu Kosong, Responden Sibuk dengan Urusan pribadi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 23 33.8 33.8 33.8 

Tidak 45 66.2 66.2 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Responden Memiliki Pekerjaan Yang Tidak Memiliki Cukup Waktu 

Untuk Mengawasi Anak Belajar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

Ya 15 22.1 22.1 22.1 

Tidak 53 77.9 77.9 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Lampiran Dokumentasi  

 

Gambar 1 : SD Inpres Kera-kera 

 

Gambar 2 : Pengambilan Data di Sekolah 

 

Gambar 3 : Pengambilan Data di Sekolah 
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Gambar 4 : Pengisian Kuesioner Penelitian 

 

Gambar 5 : Pengisian Kuesioner Penelitian 

 

Gambar 6 : Pengisian Kuesioner Penelitian 
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

Curriculum Vitae 

Data Pribadi/Personal Details  

Nama/Name   : Dhestiani Aisyah Putri A  

Tanggal Lahir/Date of Birth : 07 Desember 2000  

Alamat/Adress  : Jl. Sepakat, Kera-kera Tamalanrea 

Asal Daerah/Origin  : Kota Makassar  

Jenis Kelamin/Sex  : Perempuan  

Status Marital/Marital Status : Belum Menikah  

Warga Negara/Nationality : Indonesia  

Agama/Religion  : Islam  

Jurusan/Department  : Sosiologi  

E-mail    : dhestianiap712@gmail.com  

 

Nama Orang Tua/Parent’s  

Name Ayah/Father  : Muh. Ali 

Ibu/Mother   : Salmah 
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Riwayat Pendidikan 

Tahun Sekolah/Universitas Jurusan Jenjang 

2006-2012 SD Inpres Kera-kera  Sekolah Dasar 

 

2012-2015 

 

SMP Cokroaminoto 

 Sekolah  

Menengah Pertama 

 

2015-2018 

 

SMA Negeri 21 Makassar 

 

IPS 

Sekolah  

Menengah Atas 

 

2018-2023 

 

Universitas Hasanuddin 

 

Sosiologi 

 

Perguruan Tinggi 

(Strata 1) 

 

Riwayat Organisasi 

Periode Organisasi Jabatan 

2018 Kemasos FISIP Unhas Anggota 

 

2019-2020 

UKM Pencak Silat  

Panca Suci FISIP Unhas 

 

Anggota Kepelatihan 

 

2020-2021 

UKM Pencak Silat  

Panca Suci FISIP Unhas 

 

Sekertaris Umum 

 

2021-2022 

UKM Pencak Silat  

Panca Suci FISIP Unhas 

Dewan Pertimbangan 

Organisasi 

2019 UKM Bulutangkis Unhas Anggota 

2020 UKM Korps Pencinta Alam Unhas Anggota 

 

 

 


