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Lampiran A: Pedoman Wawancara dan Kuesioner.

PANDUAN FGD ( FOCUS GROUP DISCUSSION ) AHLI IT , BIDAN

PENGARUH PELATIHAN PIJAT BAYI BERBASIS APLIKASI
TERHADAP KETERAMPILAN ORANG TUA MELAKUKAN PIJAT BAYI
DI KOTA MAKASSAR

Nama Moderator
Tanggal Wawancara
Jumlah Peserta
Nama Notulis

Waktu Mulai Wawancara

Waktu Selesai

PENDAHULUAN
TOPIK DISKUSI/TRANSISI
Pendahuluan Nama Moderator dan Pengamat
Topik Wawancara Kami ingin berdiskusi dengan

anda hari ini tentang pembuatan
aplikasi  pijat bayi berbasis

aplikasi
Tidak ada jawaban yang benar | Tidak ada jawaban yang benar
atau salah atau salah untuk pertanyaan

yang diajukan (ini bukan ujian)

Pendapat anda. Kami ingin mengetahui pendapat
anda tentang aplikasi pijat bayi
yang akan kami buat.

Kegiatan Kami sebagai mahasiswa
program doktor yang sedang
melakukan  penelitian  terkait
dengan aplikasi pijat bayi yang
akan digunakan sebagai media
pembelajaran

Waktu Diskusi Diskusi ini akan memakan waktu
kurang lebih 2 jam

Berbicara satu sama lain Karena kita akan berbicara
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PENDAHULUAN

TOPIK DISKUSI/TRANSISI

berbagai hal tentang aplikasi pijat
bayi yang akan kami buat maka
penting bahwa tidak semua orang
berbicara sama — sama karena
kita saling mendengarkan agar
dapat berdiskusi.

Jelaskan tentang pencatatan dan | (Nama

rekaman pengamat)................ akan
menuliskan apa yang Kita
bicarakan sehingga kami bisa
mengingatnya kembali. Kami juga
akan menggunakan perekam,
Apakah anda bersedia, atau
keberatan ?

Kerahasiaan. Hanya kami saja yang
mengetahui nama anda dan kami
tidak akan menggunakan nama
dalam laporan kami.

Mengecek Pemahaman. Apakah anda bisa memahami

apa yang saya katakana ?

Menjelaskan lebih jauh jika perlu. Apakah anda mempunyai
pertanyaan ?

PERTANYAAN

TOPIK DISKUSI MENGGALI
INFORMASI

Perkenalan diri dari | Silahkan Perkenalkan diri | - Nama
Orang tua, Tim IT Anda

dan Bidan - Umur

- Pekerjaan
Media yang Media pembelajaran pijat | Media
dibutuhkan oleh bayi seperti modul, video | pembelajaran
orang tua dalam pijat bayi, aplikasi pijat | yang dibutuhkan

belajar pijat bayi bayi orang tua
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PERTANYAAN

TOPIK

DISKUSI

MENGGALI
INFORMASI

Aplikasi  pijat bayi
menggunakan

Bagaimana menurut anda
media pembelajaran
dengan menggunakan
aplikasi dalam
mempelajari pijat bayi

Efektifitas Media
aplikasi pijat bayi

Konten isi aplikasi

Selain video praktek pijat
bayi konten yang penting
untuk  diberikan  pada
aplikasi pijat bayi yang
memudahkan orang tua
belajar pijat bayi secara
mandiri.

Konten aplikasi
pijat bayi

Akses aplikasi pijat
bayi

Kemudahan orang tua
mengakses aplikasi pijat
bayi

Perangkat yang
harus ada dalam
aplikasi pijat bayi
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Lampiran B

KUESIONER

Kode ?

Waktu /TGL :

Nama

Alamat

Peneliti

A. Data Demografi

1. Identitas Ayah
No. Responden e
Umur e
Status perkawinan e
Pekerjaan e
Pendidikan Terakhir @ ...
Jumlah anak e
Alamat e
Nomor HP e

2. ldentitas Ibu
No. Responden e
Umur e
Status perkawinan P
Pekerjaan P
Pendidikan Terakhir ...
Jumlah anak e
Alamat e
Nomor HP e

3. Status Anak
Jenis kelamin :QO Laki-laki O Perempuan

Usia T Bulan
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B. Niat
Isi dan jawablah pertanyaan dibawah dengan memberi tanda silang

(X) pada deretan angka berikut untuk menentukan seberapa besar niat

yang anda miliki dengan kategori berikut:

0= Bila sama sekali belum memiliki niat
1= Telah berniat sebanyak 25 %

2 = Telah berniat sebanyak 50 %

3 = Telah berniat sebanyak 75%

4 = Telah berniat sebanyak 100%

No Pertanyaan Rating Scale
Apakah anda merencanakan melakukan 0
pijat bayi ?
1
1 |Jika ya, gambarkan niat anda dengan 2
memberi tanda silang salah satu angka
disamping 3
4
Apakah anda melakukan pijat bayi 0

karena manfaat pijat bayi yang sangat

baik untuk bayi ? 1

2 | Jika ya, gambarkan niat anda dengan 2
memberi tanda silang salah satu angka

disamping 3

4

Sejauh mana anda  bersungguh 0

sungguh  melaksanakan pijat bayi 1

karena ikatan dan kasih sayang

terhadap bayi anda ? 2
3
Jika ya, gambarkan niat anda dengan 3
memberi tanda silang salah satu angka
disamping 4
Sejauh  mana anda  bersungguh 0
sungguh  melaksanakan pijat bayi
4 | karena bimbingan dari bidan dan 1

petugas kesehatan ?
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No Pertanyaan Rating Scale
Jika ya, gambarkan niat anda dengan
memberi tanda silang salah satu angka 3
disamping
4
Sejauh  mana anda  bersungguh 0
sungguh  melaksanakan pijat bayi
karena dorongan dari Suami/ istri ? 1
5 | Jika ya, gambarkan niat anda dengan 2
memberi tanda silang salah satu angka
disamping 3
4
Sejauh  mana anda  bersungguh 0
sungguh  melaksanakan pijat bayi
karena dorongan dari keluarga ? 1
6 | Jika ya, gambarkan niat anda dengan 2
memberi tanda silang salah satu angka
disamping 3
4
Sejauh  mana anda  bersungguh 0
sungguh melaksanakan pijat bayi
karena dorongan dari 1
teman/lingkungan?
2
7 | Jika ya, gambarkan niat anda dengan
memberi tanda silang salah satu angka 3

disamping




230

A. PENGETAHUAN

Jawablah pertanyaan dibawah dengan memberi tanda silang (X)

pada jawaban yang menurut anda paling tepat.

1. Menurut anda definisi pijat bayi yang paling tepat adalah .......

a.

Pijat bayi adalah salah satu teknik yang mengkombinasikan
manfaat fisik sentuhan manusia dengan manfaat emosional
seperti ikatan batin yang hanya dapat dilakukan pada balita

Pijat, merupakan terapi sentuhan tertua yang dikenal manusia
dan yang paling populer. yang di peruntukan pada bayi di atas 6
bulan.

Pijat bayi adalah terapi sentuhan dengan tekanan ringan pada
bayi yang bermanfaat untuk pertumbuhan dan perkembangan
bayi serta dapat menjalin ikatan antara orang tua dan bayi.

Pijat bayi merupakan salah satu stimulus dari luar yang hanya
bermanfaat untuk meningkatkan berat badan bayi dan hanya

dapat dilakukan oleh tenaga medis.

2. Manfaat Pijat Bayi adalah.....

a.

Meningkatkan berat badan bayi, panjang badan bayi,
meningkatkan produksi ASI , meningkatkan daya tahan tubuh
bayi, dan menyehatkan saluran Pencernaan bayi.

Membuat bayi sulit tidur

Membina ikatan kasih sayang pada ibu saja.

Membuat bayi malas bermain.

3. Kapan pijat bayi sebaiknya di mulai dilakukan.............

a.

b
C.
d

Pijat bayi dapat segera dimulai setelah bayi dilahirkan.
Pijat bayi dapat dilakukan ketika bayi berumur 6 bulan
Pijat bayi dapat dilakukan ketika balita

Pijat bayi dapat dilakukan ketika bayi sakit

4. Waktu terbaik memijat bayi adalah ..........

a.
b.

Pagi hari dan malam hari sebelum tidur
Cukup di Pagi hari
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c. Cukup di Malam hari Saja
d. Siang hari
5. Persiapan sebelum memijat bayi adalah..........

a. Tangan kuku bersih dan hangat, hindari agar kuku panjang dan
tidak memakai perhiasan yang dapat mengakibatkan goresan
pada kulit bayi

b. Ruang untuk memijat tidak diupayakan hangat dan tidak
pengap

c. Bayi dibangunkan dari tidur untuk dipijat.

d. Bayi diberi makan sebelum di pijat

6. Selama melakukan pemijatan, dianjurkan untuk selalu melakukan hal

— hal berikut ini yaitu....

a. Memandang bayi, disertai pancaran kasih sayang selama
pemijatan berlangsung, Bernyanyilah atau putarkan lagu — lagu
yang tenang/lembut.

b. Awalilah pemijatan dengan sentuhan ringan, dengan tidak
melumurkan baby oil atau lotion ,.

c. Jika bayi menangis maka pemijatan dapat tetap dilakukan

d. Pemijatan dimulai dari dada

7. Hal berikut yang tidak dianjurkan saat melakukan pijat bayi yaitu....

a. Memijat bayi setelah 1 jam setelah makan

b. Memijat bayi saat dalam keadaan sehat

c. Memijat bayi pada saat bayi tidak mau dipijat

d. Tidak memaksakan posisi pijat tertentu pada bayi

8. Informasi tentang pelaksanaan pijat bayi paling tepat diperoleh dari...

a. Bidan atau tenaga medis lainnya yang kompeten dalam

pelaksanaan pijat bayi.

b. Dukun bayi

c. Media massa

d. Keluarga.

9. Ayah dapat berperan dalam pelaksanaan pijat bayi karena..

a. Ayah merupakan orang kedua dari ibu yang paling dikenal bayi



232

sehingga tidak perlu berperan dalam pelaksanaan pijat bayi.

b. Sentuhan ayah sangat dibutuhkan bayi untuk pertumbuhan dan
perkembangannya.

c. Ayah akan menjalin ikatan yang lebih baik dengan bayi tanpa
harus melakukan pijat bayi

d. Ayah adalah pemimpin dalam rumah tangga.

10. Urutan Pijat Bayi yang Tepat adalah....

a. Kaki, Dada, Muka, Perut, Punggung, Tangan

b. Perut, tangan, muka, kaki, punggung

c. Kaki, Perut, Dada, Tangan, Muka, Punggung

d. Kaki,Perut,Dada, Muka, Punggung, Tangan



B. SIKAP
Pilihan jawaban :
SS = Sangat Setuju
S = Setuju
TS = Tidak Setuju
STS = Sangat Tidak Setuju
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1. Pilinlah salah satu jawaban yang saudara anggap paling sesuai

dengan pendapat saudara seperti yang telah digambarkan oleh

pertanyaan yang tersedia.

2. Berilah tanda (V) pada salah satu pilihan yang tertera di belakang

pernyataan untuk menunjukkan jawaban yang anda pilih

No

Pernyataan

SS

S

TS

STS

Informasi Pijat bayi sangat penting diketahui
oleh orang tua

Pijat bayi dapat meningkatkan berat badan
bayi, dan panjang badan bayi

Pijat bayi tidak dapat meningkatkan ikatan
antara orang tua dan bayi

Pijat bayi tidak dapat meningkatkan
perkembangan bayi (motorik kasar dan
motorik halus)

Informasi cara pelaksanaan pijat bayi paling
tepat diperoleh dari dukun bayi.

Pijat bayi dapat segera dimulai setelah bayi
berumur 12 bulan.

Waktu yang terbaik memijat bayi pada malam
hari saja untuk membantu bayi tidur nyenyak.

Persiapan sebelum memijat tangan harus
bersih dan hangat, hindari agar kuku panjang,
serta penggunaan perhiasan yang dapat
mengakibatkan goresan pada kulit bayi

Selama melakukan pemijatan dianjurkan
untuk memandang bayi disertai pancaran
kasih sayang , bernyanyi atau putarkan lagu
yang lembut

10

Dianjurkan melakukan hal berikut seperti
memijat bayi setelah selesai
makan,membangunkan bayi khusus untuk
pemijatan, memijat bayi saat dalam keadaan
tidak sehat, memijat bayi pada saat bayi tidak
mau dipijat

11

Ibu sangat menganjurkan pijat bayi dilakukan
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ayah

12 | Ayah senang melakukan pijat bayi tanpa
merasa risih dan malu.

13 | Ayah mempunyai waktu luang untuk
melakukan pijat bayi

14 |Ibu sangat senang ketika suami/Ayah
melakukan pijat bayi

15 | Keluarga merasa tidak senang ketika
suami/ayah ikut serta melakukan pijat bayi

16 | Pelatihan pijat bayi yang dilakukan bidan,
mampu dipahami dan
dilakukan/dipraktekkan ayah dan ibu.

17 | Pelatihan pijat bayi yang diberikan oleh bidan

tidak akan meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan orang tua dalam melakukan
pijat bayi
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C. BONDING ATTACHMENT

Petunjuk Pengisian Kuesioner

1 Bacalah dengan teliti setiap pertanyaan, kemudian jawablah sesuai
dengan keadaan anda yang sesungguhnya. Apabila terdapat
pertanyaan yang tidak di mengerti, tanyakan kepada peneliti

2 Berikan tanda (V) pada salah satu jawaban yang anda pilih selalu,
sering,jarang atau tidak pernah. Pilihlah jawaban sesuai dengan
keadaan yang anda alami pada saat ini.

3 Dalam kuesioner ini tidak terdapat penilaian benar atau salah,
sehingga tidak terdapat jawaban yang di anggap salah. Semua
jawaban di anggap benar jika anda memberikan jawaban sesuai
dengan keadaan anda yang sebenarnya.

Selalu : Perilaku yang muncul setiap hari

Sering : Perilaku lebih banyak muncul tapi pernah tidak muncul
Jarang : Perilaku pernah muncul tapi lebih banyak tidak muncul
Tidak pernah : Perilaku tidak pernah muncul sama sekali.

NO | Pertanyaan Selalu | Sering | Jarang

Tidak
Pernah

1 | Apakah saat kehamilan Ayah/lbu ingin
segera melihat bayinya ?

Apakah Ayah/lbu senang menggendong

2 | bayi sambil mengusap bayi dengan
lembut ?

3 Apakah Ayah/lbu merasa jengkel ketika
bayi sering menangis ?

4 Apakah Ayah/lbu merasa senang jika
memeluk bayi ?

5 Apakah Ayah/lbu malas mengganti popok

bayi saat bayi BAB (Buang Air Besar ) ?

Saat bayi tidur apakah ibu mendampingi
6 | dan menjaga supaya tidak mengagetkan
bayi?

Apakah Ayah/lbu senang memandang bayi
saat bayi sedang menyusui ?

Apakah Ayah/lbu sering melihat dan
8 | menyamakan kemiripan bayi dengan ayah
dan ibu ?

Apakah Ayah/lbu memandangi bayinya

9 L

saat bayi tidur

Saat bayi menangis apakah Ayah/lbu
10 menenangkan bayi dengan lembut seperti

menatap bayi dengan tatapan hangat ?

Apakah Ayah/lbu suka menyanyi untuk
11 | menina bobokan bayi?
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12

Apakah Ayah/lbu ketika bayi menangis,
Ayah/ibu  langsung merespon dengan
berkomunikasi kata — kata sayang, (Oh
anakku, minta apa sayang, cup cup cup)
misalnya saat bayi buang air kecil dan
haus?

13

Apakah Ayah/lbu sering mengajak bicara
(Komunikasi) dengan bayi dalam
kesehariannya? Misalkan “anakku sudah
mandi, sudah harum, sudah gagah, sudah
cantik seraya mencium pipinya.

14

Apakah ibu suka membuat bayi tertawa
dengan digoda missal (Ciluk baa ) dan bayi
merespon dengan tersenyum atau tertawa

15

Apakah ibu suka dengan wangi yang
dimiliki bayi dan merasa nyaman ketika
dekat bayi, misalkan Ayah/lbu sering
menciumi tubuh bayi ?

16

Apakah bayi Ayah/lbu merasa tenang
ketika digendong ?

17

Apakah ketika Ayah/lbu mengajak bicara
bayi ada respon dari bayi misalnya bayi
tersenyum, bayi menoleh ?

18

Apakah Ayah/lbu Melakukan pijat bayi dan
bayi merasa senang dan menikmati ?

19

Apakah Ayah/lbu Melakukan pijat bayi
dengan lembut ?

20

Apakah Ayah/lbu melakukan pijat bayi,
sampai bayi tertidur ?

21

Apakah Ayah /lbu selalu senang
melakukan pijat bayi ?

22

Apakah Ayah/lIbu bernyanyi dengan lembut
saat memijat bayi dan bayi merespon
dengan tersenyum, dan merasa tenang ?

23

Apakah Ayah/lbu mengajak bayi berbicara
ketika memijat bayi dan bayi merespon
dengan tersenyum ?
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LEMBAR OBSERVASI KETERAMPILAN PELAKSANAAN PIJAT
BAYI

Nilailah setiap kinerja langkah yang diamati menggunakan skala sebagai
berikut:

a.

b.

Perlu perbaikan : Langkah tidak dikerjakan dengan benar atau tidak
sesuai urutan

Mampu : Langkah dikerjakan dengan benar dan berurutan, tetapi
kurang tepat dan/atau pembimbing/pengamat perlu
membantu/mengingatkan hal-hal kecil yang tidak terlalu berarti

c. Terampil : Langkah dikerjakan dengan benar, tepat tanpa ragu-ragu
atau tanpa perlu bantuan dan sesuai dengan urutan.
No KEGIATAN 1 2 3
1 KAKI

a. Perahan Cara India

e Memegang kaki bayi pada pangkal
paha, seperti memegang soft ball

e Gerakan tangan ke bawah secara
bergantian, seperti memeras susu

b. Peras dan Putar

e Memegang kaki bayi pada pangkal
paha dengan kedua tangan secara
bersamaan

e Selanjutnya memeras dan putar
kaki bayi dengan lembut dimulai
dari pangkal paha ke arah mata
kaki

c. Telapak Kaki

e Mengurut telapak kaki bayi dengan
kedua Ibu jari secara bergantian,
dimulai dari tumit menuju jari — jari
di seluruh telapak kaki

d.Tarikan Jari

e Memijat jari—jari satu per satu
dengan gerakan memutar menjauhi
telapak kaki

e.Gerakan peregangan (Stretch)

e Dengan mempergunakan sisi dari
jari telunjuk, memijat telapak kaki
mulai dari batas jari — jari ke arah
tumit, kemudian ulangi lagi dari
perbatasan jari ke arah tumit.

e Dengan jari tangan lain regangkan
dengan lembut punggung kaki pada
daerah pangkal kaki ke arah tumit

f.Titik Tekanan

e Menekan - nekan Kkedua ibu jari
secara bersamaan di seluruh
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No KEGIATAN
permukaan telapak kaki dari arah
tumit ke jari-jari

e Dengan mempergunakan kedua ibu
jari secara bergantian memijat
punggung kaki dari pergelangan
kaki ke arah jari-jari secara
bergantian.

g. Peras dan Putar Pergelangan Kaki
(ankle circles)

o Melakukan gerakan seperti
memerah dengan mempergunakan
ibu jari dan jari- jari di pergelangan
kaki bayi.

h. Perahan Cara Swedia

e Memegang pergelangan kaki bayi,
Gerakan tangan anda secara
bergantian dari pergelangan kaki ke
pangkal paha

I. Gerakan Menggulung

e Memegang pangkal paha dengan
kedua tangan melakukan gerakan
menggulung dari pangkal paha
menuju pergelangan kaki.

j. Gerakan Akhir

e Setelah gerakan a sampai dengan j
dilakukan pada kaki kanan dan Kkiri
merapatkan kedua kaki bayi.

e Meletakkan kedua tangan anda
secara bersamaan pada pantat dan
pangkal paha,

e mengusap kedua kaki bayi dengan
tekanan lembut dari paha ke arah
pergelangan kaki.

2 Perut

a. Mengayuh Sepeda

e Melakukan gerakan memijat pada
perut bayi seperti mengayuh
sepeda, dari atas ke bawah perut,
bergantian dengan tangan kanan
dan Kiri.

e Mengayuh Sepeda dengan Kaki
diangkat

e Mengangkat kedua kaki bayi
dengan salah satu tangan

e Dengan tangan yang lain, pijat perut
bayi bagian atas sampai ke jari-jari
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No

KEGIATAN

kaki

b. Ibu Jari Kesamping
e Meletakan kedua ibu jari di samping
kanan dan Kiri pusar perut.

e Gerakan kedua ibu jari ke arah tepi
perut kanan dan Kiri.

c.Bulan — Matahari

e Buatlah lingkaran searah jarum jam
dengan jari tangan kiri mulai dari
perut sebelah kanan bawah(daerah
usus buntu) ke atas, kemudian
kembali ke daerah kanan bawah
(seolah membentuk gambar
matahari M) beberapa kali.

e Gunakan tangan kanan untuk
membuat gerakan setengah
lingkaran mulai dari bagian bawah
perut bayi sampai bagian kiri perut
(seolah membentuk gambar bulan
B).

e Lakukan kedua gerakan ini secara
bersama-sama. Tangan Kkiri selalu
membuat bulatan penuh (matahari),
sedangkan tangan kanan akan
membuat gerakan setengah
lingkaran (bulan).

d.Gerakan | Love You

o “I”, pijatlah perut bayi mulai dari
bagian kiri atas ke bawah dengan
menggunakan jari-jari tangan
kanan membentuk huruf “I”.

e “LOVE”,  pijatlah  perut bayi
membentuk huruf “L” terbalik, mulai
dari kanan atas ke kiri atas,
kemudian ke kiri, ke bawah, dan
berakhir di perut kiri bawah

e “YOU”, pijatlah perut bayi
membentuk huruf “U” terbalik, mulai
dari kanan bawah (daerah usus
buntu) ke atas, kemudian ke kiri, ke
bawah, dan berakhir di perut Kiri
bawah.

e. Gelembung atau jari — jari berjalan
(Waking fingers)
e Letakan ujung jari-jari satu tangan
pada perut bayi bagian kanan.
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e Gerakan jari- jari anda pada perut
bayi dari bagian kanan ke bagian
kiri guna mengeluarkan gelembung-
gelembung udara

Dada

a. Jantung besar

e Membuat gerakan yang
menggambarkan jantung dengan
meletakan ujung-ujung jari kedua
telapak tangan anda di tengah dada
atau ulu hati.

e Membuat gerakan ke atas sampai
di bawah leher, kemudian ke
samping di atas tulang selangkang,
lalu ke bawah membentuk bentuk
jantung dan kembali ke ulu hati.

b. Kupu-kupu

e Membuat gerakan diagonal seperti
gambaran kupu-kupu dimulai
dengan tangan kanan membuat
gerakan memijat menyilang dari
tengah dada atau ulu hati ke arah
bahu kanan, dan kembali ke ulu
hati.

e Menggerakkan tangan kiri anda ke
bahu kiri dan kembali ke ulu hati

Tangan

a. Memijat Ketiak (armpits)

e Melakukan gerakan memijat pada
daerah ketiak dari atas ke bawabh.
perlu diingat, kalau terdapat
pembengkakan kelenjar di daerah
ketiak, sebaiknya gerakan ini tidak
dilakukan.

b. Perahan Cara India

e Memegang lengan bayi bagian
pundak dengan tangan kanan
seperti memegang pemukul, tangan
kiri memegang pergelangan tangan
bayi.

e Menggerakan tangan kanan mulai
dari bagian pundak ke arah
pergelangan tangan, kemudian
gerakan tangan Kiri dari pundak ke
arah pergelangan tangan.

e Melakukan gerakan tangan kanan
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dan kiri ke bawah secara bergantian
dan berulang-ulang seolah

memerah susu sapi.

. Peras dan Putar (Squeeze and twist)

e Melakukan gerakan peras dan putar
lengan bayi dengan lembut mulai
dari pundak ke pergelangan tangan.

. Membuka Tangan

e Memijat telapak tangan dengan
kedua ibu jari, dari pergelangan
tangan ke arah jari-jari

. Putar Jari — Jari

e Memijat lembut jari bayi satu
persatu menuju ke arah ujung jari
dengan gerakan memutar

e Mengakhiri gerakan ini dengan
tarikan lembut yang pada tiap ujung
jari

. Punggung Tangan

e Meletakan bayi diantara kedua
tangan anda

e Megusap puggung tangannya dari
pergelangan tangan ke arah jari-jari
dengan lembut.

. Peras dan Putar Pergelangan Tangan (

Wrist Circle)

e Memeras sekeliling pergelangan
tangan dengan ibu jari dari jari
telunjuk

. Perahan Cara Swedia

Arah pijatan cara swedia adalah dari

pergelangan tangan ke arah badan,

Pijatan ini berguna untuk mengalirkan

darah ke jantung dan paru — paru.

¢ Menggerakan tangan kanan dan Kiri
anda secara bergantian mulai dari
pergelangan tangan kanan bayi ke
arah pundak.

e Melanjutkan dengan pijatan dari
pergelangan kiri bayi ke arah
pundak

I. Gerakan Menggulung

¢ Memegang lengan bayi bagian atas
atau bahu dengan kedua telapak
tangan
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e Membentu gerakan menggulung
dari pangkal lengan menuju ke arah
pergelangan tangan dan jari-jari.
5 Muka

a. Dahi: Menyetrika dahi (open book)

e Meletakkan jari-jari kedua tangan
anda pada pertengahan dahi

e Melakukan tekanan jari-jari dengan
lembut mulai dari tengah dahi
keluar ke samping kanan dan Kiri
seolah menyetrika dahi atau
membuka lembaran buku.

e Melakukan Gerakan ke bawah ke
daerah pelipis, buatlah lingkaran-
lingkaran kecil di daerah pelipis,
kemudian gerakan kedalam melalui
daerah pipi di bawah mata

b. Alis: Menyetrika alis

e Letakan kedua ibu jari anda
diantara kedua alis mata

e Gunakan ibu jari untuk memijat
secara lembut pada alis mata dan di
atas kelopak mata, mulai dari
tengah ke samping seolah
menyetrika alis

c. Hidung: Senyum |

e Letakan kedua ibu jari anda pada
pertengahan alis.

e Tekan ibu jari anda dari pertengahan
kedua alis turun melalui tepi hidung
ke arah pipi dengan membuat
gerakan ke samping dan ke atas
seolah membuat bayi tersenyum.

d. Mulut bagian bawah: Senyum I

e Letakan kedua ibu jari anda di atas
mulut dibawah sekat hidung,

e Gerakan kedua ibu jari anda dari
tengah ke samping dan ke atas ke
daerah pipi seolah membuat bayi
tersenyum

e. Mulut bagian atas: Senyum llI
e Letakan kedua ibu jari anda di tengah
dagu.
e Tekankan dua ibu jari pada dagu
dengan gerakan dari tengah ke
samping, kemudian ke atas ke arah
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pipi seolah membuat bayi tersenyum

f. Lingkar kecil di rahang (small circles
around jaw)

e Dengan kedua jari tangan, buatlah
lingkaran-lingkaran kecil di daerah
rahang bayi.

g. Belakang telinga

¢ Dengan mempergunakan ujung-ujung
jari, berikan tekanan lembut pada
daerah belakang telinga kanan dan
Kiri

e Gerakan ke arah pertengahan dagu
di bawah dagu

Punggung

a. Gerakan maju mundur (kursi goyang)

e Mentengkurapkan bayi melintang di
depan anda dengan kepala di
sebelah kiri dan kaki di sebelah
kanan anda

e Memijat sepanjang punggung bayi
dengan gerakan maju  mundur
menggunakan kedua telapak tangan,
dari bawah leher sampai ke pantat
bayi, lalu kembali lagi ke leher

b. Gerakan menyetrika

e Memegang pantat bayi dengan
tangan kanan.

e Dengan tangan kiri memijat mulai dari
leher ke bawah sampai bertemu
dengan tangan kanan yang menahan
pantat bayi seolah  menyetrika

punggung

c. Gerakan menyetrika dan mengangkat
e Mengulangi gerakan  menyetrika
punggung, hanya Kkali ini tangan
kanan memegang kaki bayi dan
gerakan dilanjutkan sampai ke tumit
bayi.

d. Gerakan melingkar
e Dengan jari-jari kedua tangan anda,
buatlah gerakan-gerakan melingkar
kecil-kecil mulai dari batas tengkuk
turun ke bawah di sebelah kanan
dan Kiri tulang punggung sampai di
daerah pantat.
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No

Nama
Bayi

Nama
Ayah

Nama
lbu

Berat Badan Bayi

Panjang Badan

Sebelum
Pijat

Setelah
Pijat

Sebelum
Pijat

Setelah
Pijat

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21
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Nama Bayi Kode Responden :

Hari/Tanggal

Umur

Waktu Nama Bahan Cara Frekuensi
Makan | Hidangan | Makanan | Pengolahan | URT | Gram | Menyusui
1) (2) 3) (4) 5) (6)
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MATRIKS CONTENT ANALISIS HASIL FOCUS GROUP DISCUSSION (FGD)

FAKTA EMIK

REDUKSI

KATA KUNCI

FAKTA ETIK

A. Mediayang dibutuhkan Orang Tua dalam Belajar Pijat Bayi

Saya sangat mengharapkan media yang
digunakan yang mudah dibawa kemana — mana
tanpa harus berupa buku ...(Ls,25 thn))

Media pembelajaran kalau bisa jangan lagi dalam
bentuk buku karena menurut saya orang tua saat
ini membutuhkan media dalam bentuk video yang
dapat dibawa kemana mana....(Sy,32 thn)

Saya setuju dengan bapak yang menawarkan
media dalam bentuk aplikasi yang penting aplikasi
dapat di lihat di handphone...(Kr,35 thn)

Media
pembelajaran pijat
bayi yang
dibutuhkan orang
tua

Video pijat bayi,
Handphone,

mudah dibawah
kemana - mana

Media pembelajaran pijat
bayi yang dibutuhkan
orang tua adalah media
pembelajaran yang dapat
diakses dengan mudah
salah satunya adalah
media yang berbentuk
aplikasi pijat bayi yang
berbasis android.
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REDUKSI

KATA KUNCI

FAKTA ETIK

Video pijat bayi yang dapat dilihat di handphone
yang bisa dilihat setiap saat,jadi memudahkan
kami belajar pijat bayi (Im, 31 thn).

Saya setuju dengan beberapa pendapat yang
menginginkan media pembelajaran dalam bentuk
video dan masyarakat dapat mengakses dengan
mudah melalui handphone karena kalau masih
pakai CD itu susah dibawa kemana - mana .(Hd,
32 thn)

Gerakan pijat bayikan sangat kompleks kalau
menurut saya video pijat bayi yang di buat itu bisa
dilihat melalui handphone seperti yang bapak/Ibu
usulkan tadi, karena biar bagaimana hampir saat
ini  masyarakat rata - rata telah memiliki
handphone...(Sb, 47 thn)

Kami sudah mendengar saran bapak dan ibu dan
kami menyarankan bahwa media pijat bayi yang
dapat dibuat adalah aplikasi pijat bayi yang
berbasis android. (Pt, 27 thn)

....lya sudah betul sekali jadi nanti aplikasinya
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REDUKSI

KATA KUNCI

FAKTA ETIK

berbasis android jadi dimanapun kita berada
aplikasi tersebut mudah diakses...(Im, 31 thn)

Betul sekali aplikasi pijat bayi yang dapat diakses
melalui handphone adalah aplikasi yang dapat di
download melalui play store...(Uki, 33 thn)

Kami mencoba mendesain keinginan bapak ibu
beberapa desain akan kami perlihatkan
selanjutnya bapak ibu dapat memberikan masukan
dari desain tersebut...(Wh, 32 thn)

B. Pengembangan Media Belajar Pijat Bayi Berbasis Aplikasi And

roid

Kalau dalam bentuk aplikasi menurut saya yang
harus ada video setiap gerakan pijat bayi karena
itu yang kami butuhkan dan mudah diakses..(Ls,
25 thn)

Kalau saya sebagai orang tua sangat setuju kalau
ada video setiap gerakan pijat bayi seperti yang
ibu bidan katakan tadi bahwa dalam gerakan pijat
bayi terdapat 6 gerakan dimulai  kaki
sampai...punggung... ya kalau tidak salah
..nah..itu perlu di buatkan videonya..(Sy,32 thn)

Fitur yang ada
dalam aplikasi
diharapkan mudah
digunakan oleh
orang tua

Mudah digunakan,
Video Langkah —
langkah pemijatan,
Manfaat Pijat Bayi,
pencatatan bidan.

Dalam pengembangan
aplikasi pijat bayi
terdapat 6 fitur yaitu fitur
video pijat bayi yang
menjelaskan dan
mempraktekan tentang
langkah pelaksanaan
pijat bayi, Fitur Manfaat
pijat bayi, Fitur Petunjuk
Pemijatan, Sistem
Pengingat waktu pijat
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bayi, Fitur catatan harian,
Fitur Kontak Bidan, dari
fitur dan system yang
dikembangkan tentunya
diharapkan dapat
meningkatkan niat,
pengetahuan, sikap,

Kalau bisa fitur aplikasinya mudah digunakan atau
tidak bikin pusing kalau perlu nantinya kami dilatih
dulu dalam penggunaannya...kalau bisa semua
tentang pijat bayi sudah bisa diakses dalam
aplikasi tersebut....(Kr, 35 thn)

Kalau boleh saran.... kami harapkan bukan hanya keterampilan dan
media tersebut dapat meningkatkan keterampilan kepatuhan orang tua
orang tua tapi media yang akan dikembangkan melakukan pijat bayi.
perlu meningkatkan kepatuhan orang tua dalam Setelah aplikasi dibuat
melakukan pijat bayi........ (Sh, 47 thn). tentunya sebelum
digunakan orang tua
Tolong jika berkenan aplikasinya tambahkan dilakukan uiji coba serta
pencatatan bidan sehingga kami dapat mengetahui adanya pelatihan yang
pertumbuhan bayi melalui aplikasi tersebut seperti diberikan orang tua
berat badan dan panjang badan bayi....(Ik,30 thn) dalam menggunakan
aplikasi.

Kemudian bisa tidak ditambahkan kontak bidan
untuk konsultasi jadi orang tua dapat berkonsultasi
tentang pijat bayi melalui aplikasi tersebut....(Id,33
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thn).

Baik bapak/lbu nanti kami akan coba
mengkoordinir semua masukan bapak ibu baik dari
bu bidan maupun orang tua diantaranya akan
dikembangkan fitur aplikasi berupa video pijat bayi
dari setiap langkah pijat bayi mulai dari kaki
sampai punggung Yyang tadi diperlihatkan bu
bidan...(Uk,31 thn)

Dari pendapat bu bidan dan orang tua kami bisa
menyimpulkan bahwa selain fitur video pijat bayi
juga bisa dikembangkan fitur tentang manfaat pijat
bayi, fitur petunjuk pelaksanaan pijat bayi, fitur
catatan harian yang bisa diisi oleh orang tua ketika
setelah melakukan pijat bayi serta menambahkan
pencatatan pertumbuhan bayi dari segi berat
badan dan panjang badan yang diisi oleh Bidan
(Wh, 32 thn)

Saya tambahkan juga bahwa kami akan mencoba
mengembangkan segala masukan bapak /ibu
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termasuk dari segi pewarnaan aplikasi sehingga
lebih menarik juga serta adanya fitur pengingat
yang nantinya diharapkan orang tua diingatkan
melalui aplikasi waktunya melakukan pijat
bayi....(Pt, 27 thn).
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Lampiran D : DOKUMENTASI PENELITIAN

KEGIATAN FOCUS GROUP DISCUSSION
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LAMPIRAN F. MASTER TABEL

MASTER TABEL SKOR PRE TEST NIAT IBU MELAKUKAN PIJAT BAYI DI

KECAMATAN BIRINGKANAYA

NIAT

NO 1172734156 7 Total %

1 113|112 2 2 12 43

2 212121311 1 12 43

3 211121211 1 10 36

4 2121212111 1 11 39

5 3|1 21213 ]1]1 1 13 46

6 1122|311 1 11 39

7 2122|1332 1 15 54

8 2|13 |3|2]2]|2 1 15 54

9 3|/3|3|3]3]2 2 19 68
10 3 2 2 3 1 1 3 15 54
11 32|13 |3|1]|1 3 16 57
12 212121311 3 14 50
13 1|32 |2]|1]1 2 12 43
14 1 2 2 3 1 1 1 11 39
15 2 2 2 2 1 1 1 11 39
16 212|132 1|1 3 14 50
17 212|212 1|1 3 13 46
18 1112|232 3 14 50
19 1/1|3|2 |32 2 14 50
20 1 /1|2 |2)|3]3 2 14 50
21 1 /1|3 |3|3]3 3 17 61
22 2|11 ,1]1]3]|3 3 14 50
23 3|1 2,1]1]|3]3 3 16 57
24 21212112 1]3]|3 3 17 61
25 21212 1121]3]|3 3 17 61
26 212|212 1]3]3 3 17 61
27 1|12 2|23 3 14 50
28 31|22 |3]|2 2 15 54
29 31|22 |3]|2 2 15 54
30 1713 |3|3]3 1 15 54
31 3|1 3|212]3]|3 1 17 61
32 3|1 3|2112]3]|3 1 17 61
33 3|1 3|21]2]3]|3 3 19 68
34 3|1 3|212]3]|3 2 18 64
35 3|1 3|21|2]3]|3 2 18 64
36 1 /3|12 |12 3 13 46
37 1122|113 3 13 46

Ket:

0 =Tidak berniat

1= berniat 25%
2=Telah berniat 50%
3=Berniat 75 %

4 = Berniat 100%
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MASTER TABEL SKOR POST TEST NIAT IBU MELAKUKAN PIJAT BAYI DI

KECAMATAN BIRINGKANAYA

NIAT

NO 11213415167 Total %

1 3/13]3|3]3|3]3 21 75

2 212|132 |3|3]3 18 64

3 212|132 |3]|3]|3 18 64

4 212|133 |3]|3]|3 19 68

5 212|133 |3]|3]|3 19 68

6 4 1413|3333 23 82

7 4 1413|3333 23 82

8 4 1414|143 |33 25 89

9 4 1414|443 |3 26 93
10 3134|4433 24 86
11 3134|4433 24 86
12 3133|144 )|3]|3 23 82
13 3/3(3|3]3|3]3 21 75
14 3133|133 |44 23 82
15 3133|133 |44 23 82
16 3133|133 |44 23 82
17 3133|133 /|4] 4 23 82
18 3133|133 |4]4 23 82
19 3133|133 |3 |4 22 79
20 3133 |3|3 |44 23 82
21 3132|214 |4]3 21 75
22 3132|2443 21 75
23 3132|2443 21 75
24 3133|3443 23 82
25 3133|3443 23 82
26 313333 |3]3 21 75
27 4 1413|3333 23 82
28 4 1413|3333 23 82
29 4 1414|143 |3 |3 25 89
30 4 1414 |14|3 |33 25 89
31 31444 ]3|3]3 24 86
32 3134|143 |3]3 23 82
33 3/3[3|3]3|3]3 21 75
34 313333 |3]3 21 75
35 313333 |3]3 21 75
36 313333 |3]3 21 75
37 313333 |3]3 21 75

Ket:

0 = Tidak berniat

1= berniat 25%

2= Telah berniat 50%
3= Berniat 75 %

4 = Berniat 100%
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MASTER TABEL SKOR PRE TEST NIAT IBU MELAKUKAN PIJAT BAYI DI KECAMATAN
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RAPPOCINI
NIAT

NO 1 5 3 4 5 6 - Total %
1 1 2 3 2 1 1 3 13 46
2 1 3 3 2 1 1 3 14 50
3 2 2 2 2 1 1 3 13 46
4 3 3 2 2 3 2 3 18 64
5 3 3 3 2 3 2 2 18 64
6 2 2 2 2 2 1 1 12 43
7 2 3 3 3 3 1 1 16 57
8 2 2 2 2 3 1 1 13 46
9 3 2 2 3 3 2 1 16 57
10 3 2 2 3 3 3 3 19 68
11 3 2 1 1 3 3 3 16 57
12 2 2 1 1 3 3 2 14 50
13 1 3 1 1 2 2 2 12 43
14 1 2 2 3 3 2 2 15 54
15 1 1 2 2 3 2 2 13 46
16 1 1 2 2 2 2 2 12 43
17 3 1 2 3 3 3 3 18 64
18 1 3 2 3 2 2 2 15 54
19 2 2 2 3 3 2 2 16 57
20 2 3 3 2 2 2 2 16 57
21 3 3 3 3 3 2 2 19 68
22 3 2 2 3 1 1 3 15 54
23 3 2 3 3 1 1 3 16 57
24 2 2 2 3 1 1 3 14 50
25 1 3 2 2 1 1 2 12 43
26 1 1 1 2 2 2 2 11 39
27 1 1 1 2 2 2 2 11 39
28 3 1 1 3 3 2 2 15 54
29 3 1 1 3 3 2 2 15 54
30 3 3 1 1 1 3 3 15 54
31 3 3 2 1 1 3 3 16 57
32 3 3 3 1 1 3 3 17 61
33 2 2 2 1 1 3 3 14 50
34 3 3 3 2 1 2 2 16 57
35 3 3 3 2 2 2 2 17 61
36 3 3 3 2 2 2 2 17 61
37 3 3 3 3 3 3 3 21 75
Ket:

0 = Tidak berniat

1= berniat 25%

2= Telah berniat 50%
3= Berniat 75 %



MASTER TABEL PRE TEST NIAT AYAH MELAKUKAN PIJAT BAYI DI

KECAMATAN RAPPOCINI
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NIAT
NO 1 5 3 4 5 6 7 Total %
1 3 1 3 2 3 2 2 16 57
2 2 1 2 2 2 1 1 11 39
3 2 3 3 3 3 1 1 16 57
4 2 2 2 2 1 1 1 11 39
5 3 2 2 3 1 1 1 13 46
6 1 3 1 1 2 1 2 11 39
7 1 1 2 3 3 2 2 14 50
8 1 1 2 2 3 2 2 13 46
9 1 3 1 1 2 2 2 12 43
10 1 1 2 3 3 2 2 14 50
11 1 1 2 2 3 2 2 13 46
12 1 1 2 2 2 2 2 12 43
13 1 1 3 2 1 1 3 12 43
14 1 1 3 2 1 1 3 12 43
15 2 1 2 2 1 1 3 12 43
16 3 1 2 2 3 2 3 16 57
17 3 1 3 2 3 2 2 16 57
18 2 1 2 2 2 1 1 11 39
19 2 3 3 3 3 1 1 16 57
20 2 2 2 2 1 1 1 11 39
21 3 2 2 3 1 2 1 14 50
22 3 2 2 3 1 3 3 17 61
23 2 2 2 1 1 3 3 14 50
24 3 3 3 2 1 2 2 16 57
25 3 3 3 2 2 2 2 17 61
26 3 3 3 2 2 2 2 17 61
27 3 3 3 3 3 3 3 21 75
28 3 3 3 2 1 2 2 16 57
29 3 3 3 2 2 2 2 17 61
30 3 3 3 2 2 2 2 17 61
31 1 1 1 2 2 2 2 11 39
32 1 1 1 2 2 2 2 11 39
33 3 1 1 3 3 2 2 15 54
34 3 1 1 3 3 2 2 15 54
35 3 3 1 1 1 3 3 15 54
36 3 3 2 1 1 3 3 16 57
37 3 3 3 1 1 3 3 17 61
Ket:

0 = Tidak berniat

1= berniat 25%

2= Telah berniat 50%
3= Berniat 75 %

4 = Berniat

100%



MASTER TABEL SKOR POST TEST NIAT AYAH MELAKUKAN PIJAT BAYI DI
KECAMATAN RAPPOCINI
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NIAT

NO 1 5 3 2 5 6 7 Total %

1 3 3 3 3 3 3 3 21 75

2 3 3 3 2 4 4 3 22 79

3 3 3 3 2 4 4 3 22 79

4 3 2 3 2 4 4 3 21 75

5 3 3 3 2 3 3 3 20 71

6 3 3 4 3 4 4 3 24 86

7 2 2 4 3 4 4 3 22 79

8 2 2 4 3 4 4 3 22 79

9 2 2 3 3 3 3 3 19 68
10 2 2 3 3 3 3 3 19 68
11 3 3 3 3 3 3 3 21 75
12 3 3 4 | 4 3 3 3 23 82
13 3 3 4 | 4 3 3 3 23 82
14 3 3 4 | 4 3 3 3 23 82
15 4 4 4 4 3 4 4 27 96
16 4 4 4 4 3 4 4 27 96
17 4 4 3 4 3 4 4 26 93
18 4 | 4 3 3 3 4 4 25 89
19 3 4 3 3 3 4 4 24 86
20 3 3 2 2 2 4 4 20 71
21 3 3 2 2 3 3 3 19 68
22 3 3 4 | 4 4 3 3 24 86
23 3 3 4 | 4 4 3 3 24 86
24 3 3 4 | 4 4 3 3 24 86
25 3 3 4 | 4 4 3 4 25 89
26 3 3 4 | 4 4 4 4 26 93
27 3 3 4 | 4 4 4 4 26 93
28 3 3 3 4 4 4 4 25 89
29 3 3 3 4 4 4 4 25 89
30 3 3 3 3 3 3 3 21 75
31 3 3 3 3 3 4 4 23 82
32 3 3 3 3 3 4 4 23 82
33 3 3 3 3 3 4 4 23 82
34 3 3 3 3 3 4 4 23 82
35 3 3 3 3 3 4 4 23 82
36 3 3 3 3 3 4 4 23 82
37 3 3 3 3 3 3 4 22 79




MASTER TABEL SKOR PRA TEST NIAT AYAH MELAKUKAN PIJAT BAYI DI

KECAMATAN BIRINGKANAYA

NIAT

NO 1 5 3 4 5 6 7 Total %

1 1 1 2 2 3 2 2 13 46

2 1 3 1 1 2 2 2 12 43

3 1 1 2 3 3 2 2 14 50

4 1 1 2 2 3 2 2 13 46

5 1 1 2 2 2 2 2 12 43

6 1 1 3 2 1 1 3 12 43

7 1 1 3 2 1 1 3 12 43

8 2 1 2 2 1 1 3 12 43

9 3 1 2 2 3 2 3 16 57
10 3 1 3 2 3 2 2 16 57
11 2 1 2 2 2 1 1 11 39
12 2 3 3 3 3 1 1 16 57
13 3 1 3 2 3 2 2 16 57
14 2 1 2 2 2 1 1 11 39
15 2 3 3 3 3 1 1 16 57
16 2 2 2 2 1 1 1 11 39
17 3 2 2 3 1 1 1 13 46
18 1 3 1 1 2 1 2 11 39
19 1 1 2 3 3 2 2 14 50
20 1 1 2 2 3 2 2 13 46
21 1 3 1 1 2 2 2 12 43
22 1 1 2 3 3 2 2 14 50
23 2 1 2 2 1 1 3 12 43
24 3 1 2 2 3 2 3 16 57
25 3 1 3 2 3 2 2 16 57
26 2 1 2 2 2 1 1 11 39
27 2 3 3 3 3 1 1 16 57
28 3 1 3 2 3 2 2 16 57
29 2 1 2 2 2 1 1 11 39
30 2 3 3 3 3 1 1 16 57
31 2 2 2 2 1 1 1 11 39
32 3 2 2 3 1 1 1 13 46
33 1 3 1 1 2 1 2 11 39
34 3 2 2 3 1 2 1 14 50
35 3 2 2 3 1 3 3 17 61
36 2 2 2 1 1 3 3 14 50
37 3 3 3 2 1 2 2 16 57
Ket:

0 = Tidak berniat

1= berniat 25%

2= Telah berniat 50%
3= Berniat 75 %

4 = Berniat 100%
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MASTER TABEL SKOR PRE TEST PENGETAHUAN IBU TENTANG PIJAT BAYI DI

KECAMATAN RAPPOCINI

PERTANYAAN PENGETAHUAN
6

%
50
50
60
40

50
60
50
50
50
50
50
50
60
50
60
50
50
50
40

40

50
50
60
60
50
50
50
50
60
60
60
60
60
50
60
60
50

JML

10

1

1

1

1

1
1

1

1

0/0]O

0/0]0]O

0/0]O

0

1

1

1

0/0]O0

0]0]0]O0

0] 0]0]O0

0/0]0]O

00|00

0/0]O0

0/]0]0]O

0/]0]0]O

0j]0]0]O0]O

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25
26
27

28
29
30
31

32

33
34
35
36

37
Keterangan:

Jawaban Salah

0
1

Jawaban Benar
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MASTER TABEL SKOR POST TEST PENGETAHUAN IBU TENTANG PIJAT BAYI DI

KECAMATAN RAPPOCINI

PERTANYAAN PENGETAHUAN

%
80
80
80
90
60
80
80
80
80
80
70
80
80
80
80
90
90
70
80
70
90
80
80
80
90
80
70
70
80
70
80
80
80
70
80
70
70

JML

10

5

3|4

2

00O

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34

35

36

37
Keterangan:

Jawaban Salah

0=

Jawaban Benar

1=
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MASTER TABEL SKOR PRE TEST PENGETAHUAN IBU TENTANG

PIJAT BAYI DI KECAMATAN BIRINGKANAYA

PERTANYAAN PENGETAHUAN

%
60
50
60
60
40

60
40

50
60
40

50
60
40

60
60
60
60
60
60
40
60
60
50
50
50
50
60
60
40

50
40

60
60
60
50
60
50

JML

10

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25
26
27
28
29

30
31

32

33

34
35

36

37

Keterangan:

Jawaban Salah

0
1

Jawaban Benar
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MASTER TABEL SKOR POST TEST PENGETAHUAN IBU TENTANG PIJAT

BAYI DI KECAMATAN BIRINGKANAYA

%
80
70
60
70
60
70
60
70
70
60
60
60
70
70
60
70
70
70
70
70
70
60
60
70
70
70
80
80
70
70
70
70
70
70
80
70
70

JML

PERTANYAAN PENGETAHUAN

10

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32

33
34
35
36

37
Keterangan:

Jawaban Salah

0
1

Jawaban Benar
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MASTER TABEL PRE TEST PENGETAHUAN AYAH TENTANG PIJAT BAYI DI

KECAMATAN BIRINGKANAYA

PERTANYAAN PENGETAHUAN

%
50
50
50
40
50
60
50
50
50
60
60
40

50
60
60
50
50
60
60
70
70
60
70
50
60
50
50
60
50
60
60
50
40

60
60
50
60

JML

10

0

0

0
0

1

1

1

0/0]0
0|0

0|0

0/0]0

0/0]0
0/0]0

00

6

1

1

1

1

1

1

1

3145

0/0]0

0/0]0]O0

0/0]0

0000

0010

00|00

NO

4

6

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25
26
27
28
29
30
31

32
33

34
35
36

37
Keterangan:

Jawaban Salah

0
1

Jawaban Benar
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MASTER TABEL SKOR POST TEST PENGETAHUAN AYAH TENTANG PIJAT
BAYI DI KECAMATAN BIRINGKANAYA

%
70
70
80
60
70
70
70
70
70
90
70
70
60
80
70
70
80
70
70
70
80
60
70
70
70
70
70
70
70
70
70
70
70
70
80
60
70

JML

10

1

00O

PERTANYAAN PENGETAHUAN
6

NO

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25
26
27
28
29
30

31

32

33
34

35

36

37
Keterangan:

Jawaban Salah

0
1

Jawaban Benar
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MASTER TABEL SKOR PRE TEST PENGETAHUAN AYAH TENTANG PIJAT

BAYI DI KECAMATAN RAPPOCINI
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Keterangan:

Jawaban Salah

0
1

Jawaban Benar
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MASTER TABEL PRE TEST SIKAP IBU TERHADAP PELAKSANAAN PIJAT BAYI

KECAMATAN RAPPOCINI
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Ket :

=2

3
1

Sangat Setuju =4

Setuju
Tidak Setuju

Sangat Tidak

Setuju
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MASTER TABEL SKOR POST TEST SIKAP IBU TERHADAP PELAKSANAAN PIJAT

BAYI DI KECAMATAN BIRINGKANAYA
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MASTER TABEL SKOR NILAI PRE TEST SIKAP AYAH TERHADAP PELAKSANAAN

PIJAT BAYI KECAMATAN RAPPOCINI
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MASTER TABEL SKOR NILAI POST TEST SIKAP AYAH TERHADAP PELAKSANAAN

PIJAT BAYI KECAMATAN RAPPOCINI
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MASTER TABEL SKOR NILAI PRE TES KETERAMPILAN IBU MELAKUKAN PIJAT BAYI DI KECAMATAN RAPPOCINI KOTA MAKASSAR

BAGIAN
PUNGGUNG

1|35] 33

1|35]| 33

1]35]| 33

135|333

1|35] 33

1|35] 33

1|35] 33

1|35] 33

1|35]| 33

135|333

135|333

1|35]| 33

1|35] 33

1|35] 33

1|35] 33

1|35] 33

135|333

1|35]| 33

1|35]| 33

1]35] 33

1|35] 33

1|35] 33

1|35]| 33

135|333

135|333

1|35] 33

113533

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

BAGIAN MUKA

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

BAGIAN TANGAN

flglh

e

d

BAGIAN PERUT

BAGIAN KAKI

1/j1y142j1f2j142j142}j1fy1j1;17y17}1|j1}j11j141j11j1(1j1j1|1}1,1]1
1/j1j142j1f2|j142j174y2j14y2j2};17y2}1|j1}j11j1412j11j141j1}j1|1}1,11
1/j1y142j1f2j142j1742j1fy12j1;1y12}j1j1}j11j141j11j1(1j1}j1|1}1,1]1
1/j1j1f42j1f2j142j1742}j1fy27j12;1y2}j1|j1}j11j141j11j1(1j1}j1|1}1,1]1
1/1/2f4212}j2}j1y1y112f42f2j2j12j11412(1}j1}j1j1141f1}j1}1j1(1j1}1(1]|1
1/1/42f42}j2}1fj1j117f42f42}2|j12j1 141211 j1|1141f1j1}j1|1j1j1j1|1]1
1/1/12f42}j2}j1j1y11f42f42j12}y1j11412f1}j1}j1|1141f1}j1}1|1(1j1|1|1]1
1/j1y142j1f2j142j142}j1f12j1;117}1j1}11j141j11j1(1j1}j1|1}1/1]1
1/1y142j1f2|j142j142}j14y17j1;1717}1|j1}j11j141j11j1(1j1j1|1}1,1]1
1/j1j142j12f2j142j1242}j124y2j2}j17y2}j17|j2}11}j1412j11j1(1j1}j1|1;1,1|1
1/j1y142j1f2|j142j1742j1fy17j12;1y2}j1|j1}j11j141j11j141j1}j1|1}1,1]|1
1/j1y142j1f2|j142|j1742|j1fy17j2}1y2}j1|j1}j11j1f41j11j141j1}j1|1}]1/1]1
1/1/12f42}j2}j1y1j11f42f42j12j12j11412f1}j1}j1|1 1411 }j1}1|1(1j1}1|{1]1
1/j1j142j1f2|j142j142}j1fy2j1};1717}j1|j1}j11j1412j11j141j1}j1|1}1,1]1
1/j1y142j1f2j142j142}j14y12j1;171}1j1}11j141j11j1(1j1j1|1}1/1/1
1/j1j142j1f2|j142j142}j1fy12j1;1712}1|j1}j11j141j11j1(1j1j1|1}1,1]1
1/1y142j1f2|j142j1742}j1fy27j1;17y2}j1|j1}j11j141j11j1(1j1}j1|1}1/1]1
1/j1j142|y12f2y142¢y242}j1242j2}17y2}j17j2}j11j1412j11j141j1}j1|1}1,1|1
1/j1y142j1f2j1427j1742}j1fy27j12;1y2}j1|j1}j11j1f41j11j11j1}j1|1}]1/1]1
1/1/12f4212}j212}j1y1j11f42f2j2y12j114121}j1}j1|1 1411 j1}1j1(1j1}1|1]1
1/1/2f42}j212}j1y1y112f42f2j12}j17j11412f1}j1}j1|1/141f1j1}1|1(1j1]1|{1]1
1/j1j142j1f2|j142j1742}j14y2j17}17y27}j1|j1}j11j141j11j1(1j1}j1|1}1,1]1
1/1y142j1f2|j142j142}j1f17j1;17y17}1|j1}j11j141j11j1(1j1j1|1}1,1]1
1/j1j142j1f2|j142j1742}j1fy12j12;17y12}j1|j1}j11j141j11j1(1j1}j1|1}1,1]1
1/j1j142j1f2|j142j1742}j1fy27j12;1y2}j1|j1}j11j141j11j1(1j1}j1|1}1/1]|1
1/1/2f42}2}1fj1j117f42f42}2}j12j1 141211111411 j1}j1|1j1j1j1|1]|1
1/1/242}12}1}j1}j117412f42}1}j17}j11741f1}j1}j1|j11)11}]1}1|11;1]1|1]1

NO

1
2

4
5
6
7
8
9

10

11

12

13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
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1|35] 33

1|35] 33

135|333

1|35]| 33

1|35] 33

1]35] 33

1|35] 33

1|35] 33
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MASTER TABEL POST TEST KETERAMPILAN IBU MELAKUKAN PIJAT BAYI DI KECAMATAN BIRINGKANAYA KOTA MAKASSAR
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MASTER TABEL SKOR POST KETERAMPILAN IBU MELAKUKAN PIJAT BAYI DI KECAMATAN BIRINGKANAYA KOTA MAKASSAR
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MASTER TABEL SKOR PRE TEST KETERAMPILAN AYAH MELAKUKAN PIJAT BAYI DI KECAMATAN RAPPOCINI KOTA MAKASSAR
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MASTER TABEL SKOR POST KETERAMPILAN AYAH MELAKUKAN PUIJAT BAYI DI KECAMATAN RAPPOCINI MAKASSAR

X G|EIR|BIR|E|5|5|5|5|8|38|8|3|3|3|5|3|5|5|6|5|6|5|5|5
s IRIRIRIR|&RIRIRIRIRIR|RIR|RIRIRIRIRIRIR|RIR|RIRIRIR
Gd22222222222222222222222222
= Z
AlnPUUC22223222222223332222222222
MﬁNUb23233222223333322222222222
)
Du322222222222222222222222222
AN N NN N[N NNNNANNANN NN NN ANNNNNNNN
|| N NNNNANNNNANANNNNNNANNNNNNNN NN
We22222222222222222222222222
ANnd22222222222222222222222222
mC22222222222222222222222222
Bb22222222222222222222222222
TN N NN NN NNANNNAN NN NNANNANAN N NNNNN
—ININNN AN N NN NNANNANNANNNNNANNNNNNN
SN N NN NNANAN NN N ANNANNANAN NN NNNNNANAN
ANng22222222222222222222222222
ﬁAN_Mf22222222222222222222222222
Me22222222222222222222222222
mdzzzzz222222222222222222222
nA,MC22222222222222222222222222
O N NN NN ANANN NN NNNNANNNNNNNNNNNN
TN NN NN N NNANNAN AN NN NNANNANAN AN NNNNN
O N[N NN NNANNANNAN NN NNNAN NN NN NNNNN
Md22222222222222222222222222
wC22323222222222222222222222
mb22332222222222222222222222
MM2..,..4«/_q,Jq/.q,J../hq/_7_../-a/_../.n/_../hﬂ/ha/_q/h../_../hq/_n/_q/ha/_../hq/_nl_q/h
SINIAN N NN NN NANANANAN NN ANNANNANANANNNNNN
—INN[N AN OO NN NANAN NN NN ANNANNANANANANNNNN
LN N ONO N OO NANAN NN NNNANNANNANNNNNNANANAN
mg22223222222222222222222222
Mf22223222222222222322222222
me22223222222222222222222222
Md22222222222222222222222222
O N NN ANOONNNANAN NN NN ANNANNANAN AN NNNNN
O N NN ANONNAN NN NNNAN NN NN NNNNNNNN
ANNAN NN NN NNNANANANNANNNNNANANNNNNN

NO

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
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70
72

73
69
68

76
76
71

70
70

74
76
77
72

71

73

74
70
70
71

2
3

2
3

3178|101

2
2
2
2
2

2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2

2
2
3
2
2
2
2
2
2
2
2

2
2
3
2
2
p
2
2
2
2
2

212(3(2(2(2|2|2|2(2(2(2|2|2|2|2|3|3|3|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2
312(3(2(2(2(2|2|2(2(2]2|2|2|3|2(2|3|3|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2
2122222222 (2(2(2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|3|3|3|3|2|2]2
2123212312222 2(2|2(2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2)|2
2122222222222 (2|2|2(2(2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2
212(2(2(2|3|3|3(3(3(3(3(|2|2|2|2(2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2
2122223323 (2(2(2(2|2|2|2(2|2|2|2|2|2|2|2|2]2|2|2|2|2]|2
2122223323 (3(2(2|2|2|2|2(2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2
212(2(2(2(2(2|2(2(2(2(2|2|2|2|2(2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2
21212212122 (2|2(2|2(2|2(2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2)|2
21312212122 (2|2(2|2(2|2(2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2|2]|2)|2

27
28
29
30
31

32

33
34
35
36
37
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Berat

Berat

Berat

Berat

o |\ Jene umur | eadan | umr | S| umur | B3| | 220

Pertama Kedua Ketiga
1 L 1 4.19 2 5.06 3 5.94 4 6.70
2 L 1 4.32 2 5.20 3 6.06 4 6.78
3 P 1 3.54 2 4.39 3 5.26 4 5.96
4 P 1 411 2 4.97 3 5.70 4 6.41
5 P 1 3.64 2 4.49 3 5.21 4 5.86
6 L 2 4.75 3 5.54 4 6.16 5 6.77
I P 2 5.12 3 5.93 4 6.57 5 7.09
8 P 2 4.57 3 5.42 4 6.10 5 6.70
9 L 2 4.71 3 5.53 4 6.16 5 6.72
10 P 2 4.51 3 5.32 4 6.01 5 6.46
11 L 2 4.91 3 571 4 6.32 5 6.90
12 L 2 4.95 3 5.79 4 6.42 5 7.08
13 L 2 5.66 3 6.56 4 7.34 5 7.97
14 P 2 4.51 3 5.26 4 5.96 5 6.49
15 L 3 5.72 4 6.37 5 6.94 6 7.36
16 P 3 5.78 4 6.49 5 7.09 6 7.20
17 L 3 5.82 4 5.81 5 6.35 6 6.80
18 L 3 5.52 4 6.24 5 6.79 6 7.21
19 L 3 6.23 4 6.21 5 6.78 6 7.39
20 L 3 5.92 4 6.62 5 7.27 6 7.79
21 P 4 5.87 5 6.41 6 6.99 7 7.39
22 P 4 5.91 5 6.60 6 7.06 7 7.57
23 P 4 5.62 5 6.29 6 6.80 7 7.36
24 L 5 6.82 6 7.44 7 7.91 8 8.34
25 L 5 7.01 6 7.55 7 8.01 8 8.47
26 P 6 6.47 7 7.09 8 7.50 9 8.03
27 P 6 6.62 I 7.13 8 7.70 9 8.12
28 L 6 7.11 7 7.68 8 8.10 9 8.50
29 P 6 6.53 7 7.15 8 7.58 9 7.96
30 P 6 6.71 7 7.25 8 7.76 9 8.23
31 L 6 7.03 7 7.56 8 7.98 9 8.37
32 L 6 7.21 7 7.72 8 8.18 9 8.69
33 L 7 7.84 8 7.83 9 8.31 10 8.84
34 L 7 6.98 8 7.25 9 7.83 10 8.26
35 P 7 6.68 8 7.24 9 7.61 10 8.06
36 L 8 7.29 9 7.89 10 8.29 11 8.83
37 L 8 7.57 9 7.35 10 7.85 11 841
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MASTER TABEL BERAT BADAN BAYI KECAMATAN BIRINGKANAYA

oot oot oot

NO Kelamin Umur Tvc\i/:In Umur Bulan Umur Bulan Umur Bulan
Pertama Kedua Ketiga

1 P 1 3.56 2 4.38 3 5.14 4 5.73
2 L 1 3.79 2 4.68 3 5.46 4 6.08
3 L 1 4.23 2 5.09 3 5.88 4 6.46
4 L 1 4.35 2 5.20 3 6.05 4 6.00
5 P 1 3.59 2 4.38 3 5.21 4 5.83
6 L 1 3.92 2 4.79 3 5.54 4 6.21
7 L 1 3.94 2 4.82 3 5.57 4 6.11
8 L 1 4.12 2 4.94 3 5.78 4 6.27
9 L 2 5.74 3 6.52 4 7.09 5 7.56
10 L 2 4.76 3 5.50 4 6.11 5 6.64
11 P 2 5.09 3 5.70 4 6.27 5 6.83
12 P 2 5.01 3 5.81 4 6.33 5 6.31
13 L 2 5.02 3 5.65 4 6.16 5 6.67
14 L 3 6.32 4 6.05 5 6.53 6 6.94
15 L 3 6.81 4 7.35 5 7.90 6 8.35
16 P 3 5.17 4 5.69 5 6.18 6 6.64
17 L 3 6.34 4 6.86 5 7.43 6 7.20
18 L 3 6.01 4 6.69 5 7.27 6 7.69
19 L 4 7.32 5 7.82 6 8.19 7 7.99
20 P 4 5.74 5 6.21 6 6.63 7 6.53
21 P 4 5.65 5 6.08 6 6.56 7 6.88
22 L 4 6.16 5 6.64 6 7.10 7 7.03
23 P 4 5.71 5 6.13 6 6.63 7 6.94
24 P 4 5.82 5 6.32 6 6.73 7 7.02
25 L 5 7.03 6 7.46 7 7.80 8 7.61
26 P 5 6.21 6 6.59 7 7.04 8 7.40
27 P 5 6.43 6 6.80 7 7.22 8 7.49
28 L 5 6.69 6 7.01 7 7.24 8 7.55
29 P 5 6.21 6 6.52 7 6.96 8 7.24
30 P 6 7.03 7 6.74 8 7.06 9 7.38
31 P 6 6.71 7 7.10 8 7.45 9 7.31
32 L 6 7.23 7 7.55 8 7.94 9 8.40
33 P 6 7.12 7 7.38 8 7.75 9 7.64
34 P 7 6.91 8 7.20 9 7.58 10 7.82
35 P 7 6.82 8 6.61 9 6.97 10 7.27
36 P 7 6.43 8 6.75 9 6.91 10 7.26
37 L 8 8.06 9 8.27 10 8.65 11 8.49
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MASTER TABEL PANJANG BADAN BAYI KECAMATAN RAPPOCINI

. Panjang Panjang Panjang Panjang

NO K‘(]ale;rlrfin Umur Badan Umur ?3%?:: Umur %i?:: Umur | Badan Bulan
Awal Pertama Kedua Ketiga
1 L 1 52.5 2 56.0 3 58.9 4 61.2
2 L 1 53.6 2 57.2 3 60.1 4 62.6
3 P 1 514 2 54.7 3 574 4 59.7
4 P 1 51.0 2 54.2 3 56.7 4 59.1
5 P 1 53.4 2 56.5 3 59.1 4 61.6
6 L 2 56.6 3 59.5 4 61.8 5 64.5
7 P 2 55.8 3 58.4 4 60.5 5 62.7
8 P 2 56.9 3 59.2 4 61.7 5 64.4
9 L 2 57.2 3 59.9 4 62.5 5 64.9
10 P 2 56.2 3 58.7 4 61.0 5 63.6
11 L 2 55.7 3 58.6 4 61.2 5 63.4
12 L 2 58.3 3 61.0 4 63.3 5 65.5
13 L 2 56.8 3 59.7 4 62.1 5 64.6
14 P 2 54.8 3 57.4 4 59.6 5 62.2
15 L 3 58.9 4 61.4 5 64.0 6 65.6
16 P 3 56.7 4 59.2 5 61.5 6 63.3
17 L 3 59.1 4 61.0 5 63.5 6 65.0
18 L 3 59.7 4 62.3 5 64.7 6 66.4
19 L 3 59.2 4 61.1 5 63.7 6 65.5
20 L 3 60.3 4 62.9 5 65.4 6 67.0
21 P 4 59.6 5 62.1 6 63.9 7 65.5
22 P 4 58.7 5 61.1 6 62.6 7 64.3
23 P 4 59.4 5 61.9 6 63.6 7 65.1
24 L 5 63.5 6 65.3 7 66.8 8 68.1
25 L 5 64.7 6 66.2 7 67.8 8 69.2
26 P 6 62.9 7 64.5 8 65.9 9 67.4
27 P 6 64.9 7 66.4 8 67.7 9 69.3
28 L 6 65.8 7 67.5 8 69.1 9 70.5
29 P 6 65.7 7 67.3 8 68.8 9 70.1
30 P 6 64.6 7 66.1 8 67.4 9 68.9
31 L 6 65.1 7 66.8 8 68.3 9 69.7
32 L 6 66.1 7 67.7 8 69.1 9 70.6
33 L 7 67.7 8 68.7 9 70.2 10 71.6
34 L 7 66.9 8 68.5 9 69.8 10 71.4
35 P 7 66.5 8 67.9 9 69.4 10 70.8
36 L 8 70.4 9 71.9 10 73.2 11 74.7
37 L 8 68.1 9 69.1 10 70.4 11 71.6
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MASTER TABEL PANJANG BADAN BAYI KECAMATAN BIRINGKANAYA

_ Panjang Panjang Panjang Panjang
NO Jems_ Umur Badan Umur Badan Umur Badan Umur Badan
Kelamin Awal Bulaln Ke Bule;n ke BuIaSn Ke
1 P 1 51.3 2 54.6 3 57.3 4 59.8
2 L 1 53.7 2 56.6 3 59.3 4 61.9
3 L 1 53.2 2 56.3 3 58.9 4 61.4
4 L 1 54.1 2 57.3 3 60.0 4 61.5
5 P 1 52.1 2 55.1 3 57.6 4 59.9
6 L 1 53.6 2 56.5 3 58.9 4 61.3
7 L 1 52.7 2 55.8 3 58.6 4 61.1
8 L 1 54.2 2 57.7 3 60.6 4 62.6
9 L 2 57.2 3 59.8 4 62.2 5 64.6
10 L 2 55.6 3 58.0 4 60.4 5 62.8
11 P 2 56.8 3 59.4 4 61.4 5 63.6
12 P 2 55.7 3 58.4 4 60.2 5 61.6
13 L 2 57.8 3 60.6 4 63.2 5 65.6
14 L 3 60.5 4 62.0 5 64.2 6 65.8
15 L 3 58.8 4 61.1 5 63.1 6 64.8
16 P 3 57.9 4 60.0 5 61.9 6 63.5
17 L 3 60.7 4 63.1 5 65.5 6 66.6
18 L 3 60.4 4 62.4 5 64.7 6 66.2
19 L 4 62.7 5 64.8 6 66.4 7 67.6
20 P 4 61.8 5 64.1 6 65.6 7 66.9
21 P 4 62.1 5 64.5 6 66.1 7 67.7
22 L 4 61.6 5 64.0 6 65.5 7 66.7
23 P 4 61.0 5 62.8 6 64.4 7 65.9
24 P 4 60.2 5 62.6 6 63.9 7 65.6
25 L 5 65.5 6 67.0 7 68.6 8 69.6
26 P 5 62.9 6 64.3 7 65.6 8 66.8
27 P 5 61.9 6 63.4 7 65.0 8 66.3
28 L 5 63.8 6 65.4 7 66.9 8 68.3
29 P 5 62.3 6 63.8 7 65.1 8 66.7
30 P 6 65.8 7 67.0 8 68.4 9 69.9
31 P 6 64.5 7 66.0 8 67.3 9 68.4
32 L 6 66.0 7 67.4 8 68.6 9 70.0
33 P 6 65.6 7 67.0 8 68.3 9 69.3
34 P 7 65.3 8 66.6 9 67.8 10 69.2
35 P 7 67.1 8 68.1 9 69.5 10 71.0
36 P 7 66.2 8 67.7 9 69.0 10 70.4
37 L 8 68.4 9 69.8 10 71.1 11 72.1
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LAMPIRAN G : Kriteria Interpretasi Variabel.

Berdasarkan pada skala dimana item jawaban dari setiap pertanyaan
diberi skor, maka penilaian jawaban di kuesioner dapat diinterpretasikan
ke dalam skala berikut:

1. Niat

Skor tertinggi :

Skor terendah :

= Jumlah Pertanyaan x Skor tertinggi
=7x4=28

= 28/28 X 100 % = 100%

= Jumlah pertanyaan x Skor terendah
=7x1=7

=7/28 x 100% = 25 %

Range (R) : = Skor tertinggi — Skor Terendah
=100% - 25% =75 %

Kategori : 2

Interval RIK=75%/2=375%

Range Standar: 100 % - 37.5 % = 62,5 %

Kriteria

Kurang Balik : Jika persentase total jawaban responden memiliki
nilai, < 62,5 %

Baik : Jika persentase total jawaban responden memiliki

2. Pengetahuan

Skor tertinggi :

Skor terendah :

nilai = 62,5 %

= Jumlah Pertanyaan x Skor tertinggi
=10x1=10

=10/10 X 100 % = 100%

= Jumlah pertanyaan x Skor terendah

=10x0=0
=0/10x100% =0

Kategori : 2

Interval R/K=100% /2= 50 %

Range Standar: 100 % - 50 % = 50 %

Kriteria

Kurang Baik : Jika persentase total jawaban responden memiliki
nilai, < 50 %

Baik : Jika persentase total jawaban responden memiliki
nilai = 50 %

3. Sikap
Skor tertinggi : = Jumlah Pertanyaan x Skor tertinggi

Skor terendah :

=17 x4 =68
= 68/68 X 100 % = 100%
= Jumlah pertanyaan x Skor terendah



Range (R) :
Kategori :
Interval

Range Standar :

Kriteria
Kurang Balik :

Baik :

4. Keterampilan

Skor tertinggi :

Skor terendah :

Range (R) :

Kategori :
Interval

Range Standar :
Kriteria

Kurang Terampil

Terampil :

5.
Skor tertinggi :
Skor terendah :
Range (R) :
Kategori :
Interval
Range Standar :

Kriteria
Kurang Patuh :
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=17x1=17

=17/68 x 100% = 25 %

= Skor tertinggi — Skor Terendah
=100 % -25% =75 %

2

RIK=75%/2=375%

100 % - 37.5% = 62,5 %

Jika persentase total jawaban responden memiliki
nilai, < 62,5 %
Jika persentase total jawaban responden memiliki
nilai = 62,5 %

= Jumlah Pertanyaan x Skor tertinggi
=35x3=105

= 105/105 X 100 % = 100%

= Jumlah pertanyaan x Skor terendah
=35x1=35

= 35/105 x 100% = 33 %

= Skor tertinggi — Skor Terendah
=100 % - 33 % =67 %

2

RIK=67%/2=335%

100 % - 33.5 % = 66,5 %

Jika persentase total jawaban responden memiliki
nilai, < 66,5 %
Jika persentase total jawaban responden memiliki
nilai = 66,5 %

Kepatuhan Ibu

=90

=90/90 X 100 % = 100%

=0

=0/90 x 100% =0

= Skor tertinggi — Skor Terendah
=100 % - 0 = 100

2

R/K=100/2 =50 %

100 % - 50 % =50 %

Jika persentase total pelaksanaan pijat bayi
selama tiga bulan diatas < 50 %



Patuh :

Sangat Patuh :

. Kepatuhan Ayah
Skor tertinggi :
Skor terendah :
Range (R) :
Kategori :
Interval

Range Standar :

Kriteria
Kurang Patuh :

Patuh :

Sangat Patuh :
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Jika persentase total pelaksanaan pijat bayi
selama tiga bulan =50 %

Jika persentase total pelaksanaan pijat bayi
lebih dari 90 kali pelaksanaan selama tiga
bulan atau diatas dari 100 %

=12

=12/12 X 100 % = 100%

=0

=0/12 x 100% =0

= Skor tertinggi — Skor Terendah
=100 % - 0 = 100

2

R/K=100/2 =50 %

100 % - 50 % =50 %

Jika persentase total pelaksanaan pijat bayi
selama tiga bulan diatas < 50 %

Jika persentase total pelaksanaan pijat bayi
selama tiga bulan =50 %

Jika persentase total pelaksanaan pijat bayi
lebih dari 12 kali pelaksanaan selama tiga
bulan atau diatas dari 100 %

. Bounding Attachment

Skor tertinggi :

Skor terendah :

Range (R) :

Kategori :
Interval

Range Standar :
Kriteria

Kurang Baik :

Baik :

= Jumlah Pertanyaan x Skor tertinggi
=7x4=28

= 28/28 X 100 % = 100%

= Jumlah pertanyaan x Skor terendah
=7x1=7

=7/28 x 100% = 25 %

= Skor tertinggi — Skor Terendah
=100% -25% =75%

2

RIK=75%/2=37.5%

100 % - 37.5% =62,5%

Jika persentase total jawaban responden
memiliki nilai, < 62,5 %
Jika persentase total jawaban responden
memiliki nilai = 62,5 %



LAMPIRAN H. HASIL SPSS

Umur lbu Kelompok Intervensi

Frequenc | Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
17-25 13 35.1 35.1 35.1
26-35 19 51.4 51.4 86.5
Valid
A 2645 5/ 135 135 100.0
Total 37 100.0 100.0
Pendidikan Ibu Kelompok Intervensi
Frequenc | Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
SD 16.2 16.2 16.2
SMP 21.6 21.6 37.8
Valid SMA 17 45.9 45.9 83.8
Sarjana 6 16.2 16.2 100.0
Total 37 100.0 100.0
Pekerjaan Ibu Kelompok Intervensi
Frequenc | Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
IRT 35 94.6 94.6 94.6
Valid  Pengawai 2 5.4 5.4 100.0
Swasta
Total 37 100.0 100.0
Umur Ibu Kelompok Kontrol
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
17-25 10 27.0 27.0 27.0
. 26-35 21 56.8 56.8 83.8
valid 36 45 6 16.2 16.2 100.0
Total 37 100.0 100.0
Pendidikan lbu Kelompok Kontrol
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
sD 6 16.2 16.2 16.2
SMP 9 24.3 24.3 40.5
valid SMA 15 40.5 40.5 81.1
Sarjana 7 18.9 18.9 100.0
Total 37 100.0 100.0
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Pekerjaan lbu Kelompok Kontrol
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
IRT 35 94.6 94.6 94.6
Valid PNS 2 5.4 5.4 100.0
Total 37 100.0 100.0
Umur Ayah Kelompok Intervensi
Frequency | Percent | Valid Percent | Cumulative
Percent
17-25 10 27.0 27.0 27.0
26-35 14 37.8 37.8 64.9
Vvalid 36-45 12 32.4 324 97.3
46-55 1 2.7 2.7 100.0
Total 37 100.0 100.0
Pendidikan Ayah Kelompok Intervensi
Frequency | Percent Valid Cumulative Percent
Percent
SD 10 27.0 27.0 27.0
_ SMP 6 16.2 16.2 43.2
valid  gma 19 51.4 51.4 94.6
Sarjana 2 5.4 5.4 100.0
Total 37 100.0 100.0
Pekerjaan Ayah Kelompok Intervensi
Frequency | Percent Valid Cumulative
Percent Percent
Buruh 22 59.5 59.5 59.5
Supir 1 2.7 2.7 62.2
Wirasuwasta 9 24.3 24.3 86.5
Valid
Karyawan 4| 108 10.8 97.3
Swasta
PNS 1 2.7 2.7 100.0
Total 37 100.0 100.0
Umur Ayah Kelompok Kontrol
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
17-25 5 13.5 13.5 13.5
26-35 21 56.8 56.8 70.3
Vvalid 36-45 10 27.0 27.0 97.3
46-55 1 2.7 2.7 100.0
Total 37 100.0 100.0
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Pendidikan Ayah Kelompok Kontrol

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
SD 4 10.8 10.8 10.8
SMP 7 18.9 18.9 29.7
SMA 24 64.9 64.9 94.6
Diploma 1 2.7 2.7 97.3
Sarjana 1 2.7 2.7 100.0
Total 37 100.0 100.0

Penghasilan Keluarga Kelompok Intervensi

Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Dibawah UMR 31 83.8 83.8 83.8
Valid  Sesuai UMR 6 16.2 16.2 100.0
Total 37 100.0 100.0

Penghasilan Keluarga Kelompok Kontrol

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Dibawah UMR 28 75.7 75.7 75.7
Valid  Sesuai UMR 9 24.3 24.3 100.0
Total 37 100.0 100.0

Descriptive Statistics Niat Orang Tua
N Mean Std. Deviation

Total N|Ia_| Pre Test Ayah Kelompok 37 14.2703 2 47934
Intervensi
Total Nlla.I Pos Test Ayah Kelompok 37 22 9459 217238
Intervensi
Selisih Pre-Post Klp Intervensi 37 8.6757 2.69829
Total Nilai Pre Test Ayah Kelompok 37 13.5135 2 03609
Kontrol
-Iz(c)yﬁlrgmal Pos Test ayah Kelompok 37 19.7027 159626
Selisih Nilai Post Kelompok Kontrol 37 6.1892 2.35511
Selisih Pretest Kelompok Intervensi 37 7568 271217
dan Kontrol
Selisih Post Test Kelompok Intervensi 37 3.2432 2 90024
dan Kontrol
Total N|Ia|_ Pre Test ibu Kelompok 37 15.1351 237068
Intervens ibu
Total Nlla.l _Pos Test Ibu Kelompok 37 24 6486 156731
Intervensi ibu
Selisih PrePost Klp Intervensiibu 37 9.5135 2.59938
Total N_|Ia| Pre Test Ibu Kelompok 37 14.4595 299243
Kontrolibu
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Total Nilai Pos Test Ibu Kelompok

Kontro

Selisih Nilai Post Kelompok Kontrol ibu
Selisih Pretest Kelompok Intervensi

dan Kontrol Ibu

Selisih Post Test Kelompok Intervensi

dan Kontrol Ibu
Valid N (listwise)

37
37
37

37
37

22.2162
7.7568
.6757

2.4324

1.88761
2.33815
3.04644

2.61980

Descriptive Statistics Pengetahuan Orang

tua

N

Minimum

Maximum

Mean

Std. Deviation

Total Pengetahuan Pre Test
ibu Kelompok Intervensi
Total Pengetahuan Pos Test
Ibu Kelompok Intervensi
Selisih pengetahuan ibu Pre
- Post Klp Intervensi

Total Nilai Pre Test
Pengetahuan lbu Kelompok
Kontrol

Total Nilai Pos Test
pengetahuan lbu Kelompok
Kontrol

Selisih Nilai Pengetahuan
ibu Pre- Post Kelompok
Kontrol

Selisih nilai pengetahuan
ibu Pretest Kelompok
Intervensi dan Kontrol
Selisih Post Test ibu
Kelompok Intervensi dan
Kontrol

Total Pengetahuan Pre Test
ayah Kelompok Intervensi
Total Pengetahuan Pos Test
ayah Kelompok Intervensi
Selisih pengetahuan ayah
Pre - Post Klp Intervensi
Total Nilai Pre Test
Pengetahuan ayah
Kelompok Kontrol

Total Nilai Pos Test
pengetahuan ayah
Kelompok Kontrol

Selisih Nilai Pengetahuan
ayah Pre- Post Kelompok
Kontrol

Selisih Pretest pengetahuan
ayah Kelompok Intervensi
dan Kontrol

Selisih Post Test
Pengetahuan ayah
Kelompok Intervensi dan
Kontrol

Valid N (listwise)

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

4.00

6.00

1.00

4.00

6.00

.00

-2.00

-1.00

4.00

7.00

.00

4.00

6.00

.00

-3.00

-1.00

6.00

9.00

5.00

6.00

8.00

3.00

2.00

2.00

7.00

9.00

5.00

8.00

9.00

3.00

2.00

3.00

5.2703

7.8108

2.5405

5.3514

6.8649

1.5135

-.0811

.9459

5.4595

7.8108

2.3514

5.5405

7.1081

1.5676

-.0811

.7027

.60776

.70071

.96017

.78938

.58510

.86992

1.03758

91122

.64956

.56949

1.00599

.86905

.56685

.86732

1.13965

.87765
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N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Total Sikap Pre Test ibu 37 46.00 51.00| 485676 1.19118
Kelompok Intervensi
Total Sikap Pos Test ibu 37 54.00 64.00| 59.2973 2.47055
Kelompok Intervensi
Selisih Pre Post siakp ibu 37 5.00 16.00| 10.7297 2.83479
Klp Intervensi
Total Nilai Pre Test Sikap 37 42.00 53.00| 485135 225612
ibu Kelompok Kontrol
Total Nilai Pos Test Sikap 37 51.00 50.00| 54.2162 2.42825
ibu Kelompok Kontrol
Selisih Nilai Pre- Post 37 -1.00 16.00| 57027 3.93605
Kelompok Kontrol
Selisih Pretest Kelompok 37 6.00 7.00 0541 2.61349
Intervensi dan Kontrol
Selisih Post Test Kelompok 37 -4.00 11.00|  5.0811 3.50277
Intervensi dan Kontrol
Total Sikap Pre Test ayah 37 43.00 52.00| 46.6757 1.73292
Kelompok Intervensi
Total Sikap Pos Test ayah 37 55.00 67.00| 59.4054 3.20121
Kelompok Intervensi
Selisih Pre Post sikap ayah 37 4.00 22.00| 12.7297 3.92746
Klp Intervensi
Total Nilai Pre Test Sikap 37 45.00 51.00| 46.8649 1.49373
ayah Kelompok Kontrol
Total Nilai Pos Test Sikap 37 51.00 58.00| 55.0270 1.69126
ayah Kelompok Kontrol
Selisih Nilai Pre Post sikap 37 2.00 13.00| 8.1622 2.70302
ayah Kelompok Kontrol
Selisih Pretest Sikap ayah
Kelompok Intervensi dan 37 -3.00 4.00 -.1892 1.77698
Kontrol
Selisih Post Test sikap ayah
Kelompok Intervensi dan 37 -2.00 12.00 4.3784 3.70699
Kontrol
Valid N (listwise) 37

Descriptive Statistics Keterampilan Orang tua

N

Minimum

Maximum

Mean

Std. Deviation

Total Nilai Pre Test
keterampilan ibu Kelompok
Intervensi

Total Nilai Pos Test
keterampilan lbu Kelompok
Intervensi

Selisih Pre - Post
keterampilan ibu Kip
Intervensi

Total Nilai Pre Test
keterampilan lIbu Kelompok
Kontrol

Total Nilai Pos Test
keterampilan Ibu Kelompok
Kontrol

Selisih Nilai Pre Post
Keterampilan ibuKelompok
Kontrol

Selisih Pretest keterampilan
ibu Kelompok Intervensi dan
Kontrol

37

37

37

37

37

37

37

35.00

70.00

35.00

35.00

71.00

36.00

.00

35.00

105.00

70.00

35.00

100.00

65.00

.00

35.0000

87.2162

52.2162

35.0000

78.6757

43.6757

.0000

.00000

13.02590

13.02590

.00000

9.05248

9.05248

.00000
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Selisih Post Test
keterampilan ibu Kelompok
Intervensi dan Kontrol
Total Nilai Pre Test
keterampilan ayah
Kelompok Intervensi
Total Nilai Pos Test
keterampilan ayah
Kelompok Intervensi
Selisih Pre - Post
keterampilan ayah Klp
Intervensi

Total Nilai Pre Test
keterampilan ayah
Kelompok Kontrol

Total Nilai Pos Test
keterampilan ayah
Kelompok Kontrol

Selisih Nilai Post
keterampilan ayah
Kelompok Kontrol

Selisih Pretest Kelompok
keterampilan ayah
Intervensi dan Kontrol
Selisih Post Test Kelompok
keterampilan ayah
Intervensi dan Kontrol

Valid N (listwise)

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

-21.00

35.00

70.00

35.00

35.00

60.00

25.00

.00

-12.00

30.00

35.00

82.00

47.00

35.00

83.00

48.00

.00

17.00

8.5405

35.0000

71.7568

36.7568

35.0000

70.5946

35.5946

.0000

1.1622

15.17782

.00000

2.73258

2.73258

.00000

4.48739

4.48739

.00000

5.79038

Descriptive Stati

stics

N

Minimum

Maximum

Mean

Std. Deviation

Total Kepatuhan ibu Bulan
Pertama Kelompok
Intervensi

Total Kepatuhan Ibu Bulan
Kedua Kelompok Intervensi
Total Kepatuhan Ibu Bulan
ketiga Kelompok Intervensi
Selisih kepatuhan Bulan
Pertama Ke bulan Kedua
Kelompok Intervensi
Selisih kepatuhan Bulan
Kedua Ke bulan Ketiga
Kelompok Intervensi
Selisih kepatuhan Bulan
pertama Ke bulan Ketiga
Kelompok Intervensi

Total Kepatuhan ibu Bulan
Pertama Kelompok Kontrol
Total Kepatuhan ibu Bulan
Kedua Kelompok Kontrol
Total Kepatuhan ibu Bulan
ketiga Kelompok Kontrol
Selisih kepatuhan ibu Bulan
Pertama Ke bulan Kedua
Kelompok Kontrol

Selisih kepatuhan ibu Bulan
Kedua Ke bulan Ketiga
Kelompok Kontrol

Selisih kepatuhan ibu Bulan
pertma Ke bulan Ketiga
Kelompok Kontrol

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

13.00

18.00

21.00

-10.00

-5.00

-1.00

15.00

12.00

10.00

-19.00

-13.00

-19.00

31.00

32.00

35.00

9.00

11.00

16.00

32.00

32.00

30.00

14.00

16.00

15.00

24.3514

25.1351

27.6216

.7838

2.4865

3.2703

23.5676

20.5676

18.8378

-3.0000

-1.7297

-4.7297

5.12736

3.91693

4.36114

4.33420

3.39625

3.64119

4.59190

5.52037

4.90755

6.96818

5.80540

7.87982
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Selisih kepatuhan Bulan
Pertama Kedua Kelompok
intervensi dan Kontrol
Selisih kepatuhan Bulan
Kedua Kelompok intervensi
dan Kontrol

Selisih kepatuhan
BulanKetiga Kelompok
intervensi dan kontrol
Kontrol

Valid N (listwise)

37

37

37

37

-12.00

-12.00

-5.00

14.00

18.00

19.00

.7838

4.5676

8.7838

6.75004

7.32401

6.53255

Descriptive Statistics

N

Minimum

Maximum

Mean

Std. Deviation

Total Kepatuhan Ayah
Bulan Pertama Kelompok
Intervensi

Total Kepatuhan Ayah
Bulan Kedua Kelompok
Intervensi

Total Kepatuhan Ayah
Bulan ketiga Kelompok
Intervensi

Selisih kepatuhan Bulan
Pertama Ke bulan Kedua
Kelompok Intervensi
Selisih kepatuhan Bulan
Kedua Ke bulan Ketiga
Kelompok Intervensi
Selisih kepatuhan Bulan
pertama Ke bulan Ketiga
Kelompok Intervensi

Total Kepatuhan ayah Bulan
Pertama Kelompok Kontrol
Total Kepatuhan ayah Bulan
Kedua Kelompok Kontrol
Total Kepatuhan ayah Bulan
ketiga Kelompok Kontrol
Selisih kepatuhan ayah
Bulan Pertama Ke bulan
Kedua Kelompok Kontrol
Selisih kepatuhan ayah
Bulan Kedua Ke bulan
Ketiga Kelompok Kontrol
Selisih kepatuhan ayah
Bulan pertma Ke bulan
Ketiga Kelompok Kontrol
Selisih kepatuhan Bulan
Pertama Kedua Kelompok
intervensi dan Kontrol
Selisih kepatuhan Bulan
Kedua Kelompok intervensi
dan Kontrol

Selisih kepatuhan
BulanKetiga Kelompok
intervensi dan kontrol
Kontrol

Valid N (listwise)

36

36

36

36

36

36

36

36

36

36

36

36

36

36

36

36

1.00

1.00

1.00

-1.00

-2.00

-1.00

1.00

1.00

1.00

-1.00

-1.00

-1.00

-1.00

-1.00

-2.00

3.00

3.00

3.00

2.00

2.00

2.00

3.00

3.00

3.00

1.00

2.00

2.00

1.00

1.00

2.00

2.0556

2.0833

2.2222

.0278

.1389

.1667

2.0556

2.0278

1.9444

-.0278

-.0833

-.1111

.0000

.0556

.2500

.58282

.64918

.63746

.77408

.83333

.81064

.53154

.50631

.71492

.55990

.84092

74748

.75593

71492

1.02470




Descriptive Statistics Bounding Attachment
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N

Minimum

Maximum

Mean

Std. Deviation

Total Nilai Pre Test
Bounding Ibu Kelompok
Intervensi

Total Nilai Pos Test
bounding Ibu Kelompok
Intervensi

Selisih Pre - Post bounding
ibu Klp Intervensi

Total Nilai Pre Test
bounding Ibu Kelompok
Kontrol

Total Nilai Pos Test
bounding Ibu Kelompok
Kontrol

Selisih Nilai Post Bounding
ibu Kelompok Kontrol
Selisih Pretest bounding ibu
Kelompok Intervensi dan
Kontrol

Selisih Post Test bounding
ibuKelompok Intervensi dan
Kontrol

Total Nilai Pre Tes
boundingt Ayah Kelompok
Intervensi

Total Nilai Pos Test
bounding Ayah Kelompok
Intervensi

Selisih Pre - Post bounding
Klp Intervensi

Total Nilai Pre Test
bounding Ayah Kelompok
Kontrol

Total Nilai Pos Test
bounding Ayah Kelompok
Kontrol

Selisih Nilai Post bounding
ayahKelompok Kontrol
Selisih Pretest bounding
ayah Kelompok Intervensi
dan Kontrol

Selisih Post Test bounding
ayahKelompok Intervensi
dan Kontrol

Valid N (listwise)

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

55.00

65.00

6.00

57.00

62.00

-2.00

-8.00

-2.00

49.00

55.00

2.00

47.00

56.00

-3.00

-11.00

-9.00

71.00

85.00

26.00

69.00

76.00

11.00

7.00

11.00

61.00

73.00

15.00

65.00

66.00

17.00

11.00

13.00

62.6216

75.1351

12.5135

62.8649

68.0811

5.2162

.2432

5.2162

55.4595

63.1081

7.6486

56.2703

61.5405

5.2703

-.8108

1.5676

3.86833

5.70654

6.05815

2.78051

3.54635

4.23697

3.41081

4.23697

3.45281

4.41452

3.75807

4.59256

2.45622

3.96266

5.59681

4.66988

Descriptive Statistics Berat Badan Bayi

N

Minimum

Maximum

Mean

Std. Deviation

Berat Badan Pengukuran
Awal Kelompok Intervensi
Berat Badan Pengukuran
Bulan Pertama Kelompok
Intervensi

Berat Badan Pengukuran
Bulan Kedua Kelompok
Intervensi

Berat Badan Pengukuran
bulan Ketiga Kelompok
Intervensi

37

37

37

37

3.54

4.39

521

5.86

7.84

7.89

8.31

8.84

5.7770

6.3876

6.9700

7.4884

1.16357

.99331

.88427

.82564
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Selisih Pengukuran awal ke
Bulan pertama kelompok
intervensi

Selisih Pengukuran bulan
pertama ke bulan kedua
kelompok intervensi
Selisih Pengukuran bulan
kedua ke bulan ketiga
kelompok intervensi
Berat Badan Pengukuran
Awal Kelompok kontrol
Berat Badan Pengukuran
Bulan Pertama Kelompok
kontrol

Berat Badan Pengukuran
Bulan Kedua Kelompok
kontrol

Berat Badan Pengukuran
bulan Ketiga Kelompok
kontrol

Selisih Pengukuran awal ke
Bulan pertama kelompok
kontrol

Selisih Pengukuran bulan
pertama ke bulan kedua
kelompok kontrol

Selisih Pengukuran bulan
kedua ke bulan ketiga
kelompok kontrol

Selisih Berat Badan
Penimbangan awal
intervensi dan kontrol
Selisih Berat Badan
Penimbangan Bulan
Pertama intervensi dan
kontrol

Selisih Berat Badan
Penimbangan Bulan Ke dua
intervensi dan kontrol
Selisih Berat Badan
Penimbangan Bulan Ketiga
intervensi dan kontrol

Valid N (listwise)

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

37

-.22

37

A1

3.56

4.38

5.14

5.73

-.29

.16

-.26

-1.81

-1.61

-1.41

-.99

.90

.88

.76

8.06

8.27

8.65

8.40

.89

.85

.67

1.18

1.14

1.38

1.57

.6105

.5824

.5184

5.7581

6.2508

6.7651

7.0451

4927

.5143

.2800

.0189

.1368

.2049

4432

.27802

13444

12325

1.20789

.99877

.86121

71161

.30566

.17666

.28171

.64227

67912

.68646

.64502

Descriptive Statistics

N

Minimum

Maximum

Mean

Std. Deviation

Panjang Badan Pengukuran
Awal Kelompok Intervensi
Panjang Badan Pengukuran
Bulan Pertama Kelompok
Intervensi

Panjang Badan Pengukuran
Bulan Kedua Kelompok
Intervensi

Panjang Badan Pengukuran
Bulan Ketiga Kelompok
Intervensi

37

37

37

37

51.0

54.2

56.7

50.1

70.4

71.9

73.2

74.7

60.127

62.376

64.397

66.259

5.1935

4.5537

4.0956

3.7159
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Selisih Pengukuran awal ke
Bulan pertama kelompok 37 1.0 3.6 2.249 .6963
intervensi
Selisih Pengukuran bulan
pertama ke bulan kedua 37 1.3 2.9 2.022 .5463
kelompok intervensi
Selisih Pengukuran bulan
kedua ke bulan ketiga 37 1.2 2.7 1.862 4815
kelompok intervensi
Panjang Badan Pengukuran 37 51.3 68.4|  60.027 4.8405
Awal Kelompok kontrol
Panjang Badan
Pengukuran Bulan Pertama 37 54.6 69.7 62.186 4.2050
Kelompok kontrol
Panjang Badan Pengukuran
Bulan Kedua Kelompok 37 57.3 711 64.084 3.7340
kontrol
Panjang Badan
Pengukuran bulan Ketiga 37 59.8 72.1 65.757 3.3375
Kelompok kontrol
Selisih Pengukuran awal ke
Bulan pertama kelompok 37 1.0 3.5 2.159 .7018
kontrol
Selisih Pengukuran bulan
pertama ke bulan kedua 37 1.2 29 1.897 .5570
kelompok kontrol
Selisih Pengukuran bulan
kedua ke bulan ketiga 37 1.0 2.6 1.673 .5086
kelompok kontrol
Selisih Panjang Badan
Penimbangan awal 37 -5.7 4.2 .100 2.2517
intervensi dan kontrol
Selisih Panjang Badan
Penimbangan Bulan 37 4.6 42 189 2.0948
Pertama intervensi dan
kontrol
Selisih Panjang Badan
Penimbangan Bulan Ke dua 37 -4.6 4.2 314 2.0399
intervensi dan kontrol
Selisih Panjang Badan
Penimbangan Bulan Ketiga 37 -3.6 4.3 .503 1.9271
intervensi dan kontrol
Valid N (listwise) 37
Uji Wilcoxon
UJI Wilcoxon
Test Statistics®
Post Niat Ibu - | Post Pengetahuan| Post Sikap | Post Keterampilan Post
Pre Niat Ibu Ibu - Pre Ibu - Pre Ibu - Pre Bounding
Pengetahuan lbu Sikap Ibu Keterampilan Ibu |Attachment
Ibu - Pre
Bounding
Attachment
Ibu
z -5.313" -5.374 -5.313" -5.308" -5.315"
ASymp. Sig. (2- .000 .000 .000 .000 .000
tailed)




UJi Wilcoxon

Test Statistics®
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Post Niat Ibu Post Post Sikap Post Post
Klp Kontrol - | Pengetahuan Ibu Klpk Keterampilan Bounding
Pre Niat Ibu Ibu Kontrol - Pre Ibu Klpk Attachment
Klp Kontrol Kelompok | Sikap Ibu Klp | Kontrol - Pre Ibu Klpk
Kontrol - Pre Kontrol Keterampilan | Kontrol - Pre
Pengetahuan Ibu Kipk Bounding
Ibu Klp Kontrol Attachment
Kontrol Ibu Klpk
Kontrol
z -5.316" -5.109° -5.280° -5.317° -4.713°
Asymp. Sig. (2- .000 .000 .000 .000 .000
tailed)
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
Mann-Whitney Test
1.Niat Ibu
Ranks
Kelompok Pre Test Niat Ibu N Mean Rank | Sum of Ranks
Melakukan Pijat Bayi
Pre Test Kelompok 37 40.31 1491.50
Intervensi Niat Ibu
. . Pre Test Kelompok Kontrol
Hasil Pretest Niat bu - Njat 1bu Melakukan Pijat 37 34.69 1283.50
Bayi
Total 74
Test Statistics®
Hasil Pretest
Niat Ibu
Mann-Whitney U 580.500
Wilcoxon W 1283.500
z -1.133
Asymp. Sig. (2-tailed) .257
Ranks
Kelompok Post Test Niat lbu N Mean Rank Sum of
Melakukan Pijat Bayi Ranks
Post Test Kelompok 37 49.62 1836.00
Intervensi Niat Ibu
Hasil Post Test Nlat Ibu Post Test Kelompok Kontrol
Melakukan Pijat Bayi Niat Ibu Melakukan Pijat 37 25.38 939.00
Bayi
Total 74
Test Statistics®
Hasil Post Test
Nlat Ibu
Melakukan Pijat
Bayi
Mann-Whitney U 236.000
Wilcoxon W 939.000
Y4 -4.918
Asymp. Sig. (2-tailed) .000




2. Pengetahuan Ibu
Mann-Whitney Test
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Ranks
Kelompok Pre Test N Mean Rank Sum of
Pengetahuan lbu Ranks
Pre Tes Pengetahuan Ibu
Kelompok Intervensi 37 35.58 1316.50
Pre Test Pengetahuan lbu  Pre Test Pengetahuan Ibu 37 39.42 1458.50
Kelompok Kontrol ' :
Total 74
Test Statistics®
Pre Test
Pengetahuan
Ibu
Mann-Whitney U 613.500
Wilcoxon W 1316.500
z -.840
Asymp. Sig. (2-tailed) 401
a. Grouping Variable: Kelompok Pre Test
Pengetahuan lbu
Ranks
Kelompok Post Test N Mean Rank | Sum of Ranks
Pengetahuan lbu
Post Test Pengetahuan Ibu
Kelompok Intervensi 37 50.04 1851.50
Post Test Pengetahuan Ibu  Post Test Pengetahuan Ibu 37 24.96 923.50
Kelompok Kontrol ' ’
Total 74
Test Statistics®
Post Test
Pengetahuan
Ibu
Mann-Whitney U 220.500
Wilcoxon W 923.500
z -5.392
Asymp. Sig. (2-tailed) .000
3.SIKAP IBU
Mann-Whitney Test
Ranks
Kelompok Pre Test Sikap N Mean Rank [ Sum of Ranks
Ibu
Pretest Kelpmpok Intervensi 37 3723 1377.50
Sikap lbu
Hasil Pre Test Sikap Ibu Pretest Kelompok Kontrol 37 3777 1397.50
Sikap lbu ’
Total 74
Test Statistics®
Hasil Pre Test
Sikap lbu
Mann-Whitney U 674.500
Wilcoxon W 1377.500
z -111
Asymp. Sig. (2-tailed) 912

Ranks
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Kelompok Post Test Sikap N Mean Rank | Sum of Ranks
Ibu
Post Test Kelompok
Intervensi Sikap Ibu 37 53.18 1967.50
Hasil Post Test Sikap Ibu  Post Test Kelompok Kontrol 37 2182 807.50
Sikap lbu ' '
Total 74
Test Statistics®
Hasil Post Test
Sikap lbu
Mann-Whitney U 104.500
Wilcoxon W 807.500
z -6.299
Asymp. Sig. (2-tailed) .000
a. Grouping Variable: Kelompok Post Test
Sikap lbu
4.Keterampilan lbu
Mann-Whitney Test
Ranks
Pre_Kelompok Keterampilan N Mean Rank | Sum of Ranks
Ibu
Pre_Ketrampilan lbu 37 37.50 1387.50
Intervensi
Pre_KeterampiIan Ibu Pre Keterampilan lou 37 37.50 1387.50
Kontrol ) )
Total 74
Test Statistics®
Pre_Keterampil
an Ibu
Mann-Whitney U 684.500
Wilcoxon W 1387.500
z .000
Asymp. Sig. (2-tailed) 1.000
a. Grouping Variable: Pre_Kelompok
Keterampilan Ibu
Ranks
Post_Kelompok N Mean Rank | Sum of Ranks
Keterampilan Ibu
Post_:(etrampll_an Ibu 37 43.26 1600 50
ntervensi
Post_Keterampilan Ibu Post_Keterampilan Ibu 37 31.74 1174.50
Kontrol
Total 74

Test Statistics®

Post_Keterampi
lan Ibu
Mann-Whitney U 471.500
Wilcoxon W 1174.500
4 -2.312
Asymp. Sig. (2-tailed) .021




5. Bounding Atachment.

Mann-Whitney Test
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Ranks
Kelompok Pre_Bounding N Mean Rank | Sum of Ranks
Atachment Ibu
Pre Bounding Ibu Kelompok
Intervensi 37 36.91 1365.50
Pre_Bounding Atachment ;
Ibu Pre Bounding Ibu Klpk 37 38.09 1409 50
Kontrol
Total 74
Test Statistics®
Pre_Bounding
Atachment Ibu
Mann-Whitney U 662.500
Wilcoxon W 1365.500
z -.239
Asymp. Sig. (2-tailed) .811
a. Grouping Variable: Kelompok
Pre_Bounding Atachment lbu
Ranks
Kelompok Post_Bounding N Mean Rank | Sum of Ranks
Atachment Ibu
Post Bounding lbu. 37 50.49 1868.00
Kelompok Intervensi
Pos_Bounding Atachment Post Boundin
— g lbu
Ibu Kelompok Kontrol 37 24.51 907.00
Total 74
Test Statistics®
Pos_Bounding
Atachment lbu
Mann-Whitney U 204.000
Wilcoxon W 907.000
z -5.207
Asymp. Sig. (2-tailed) .000
a. Grouping Variable: Kelompok
Post_Bounding Atachment Ibu
6. Kepatuhan Ibu
Descriptive Statistics
N Mean Std. Deviation Minimum Maximum
Kepatuhan Ibu Bulan 37 2435 5127 13 31
1_Intervensi ) )
Kepatuhan Ibu Bulan 37 25 14 3952 18 32
2_Intervensi ) )
Kepatuhan Ibu Bulan 3
" Intervensi 37 27.62 4.361 21 35
Friedman Test
Ranks
Mean Rank
Kepatuhan Ibu Bulan
1_Intervensi 1.59
Kepatuhan Ibu Bulan
2_Intervensi 1.73
Kepatuhan Ibu Bulan 3 268
_Intervensi )




Test Statistics®

N 37
Chi-Square 28.571

df 2
Asymp. Sig. .000

a. Friedman Test

Friedman Test

Ranks
Mean Rank
Kepatuhan Ibu Bulan 1 _Kontrol 2.49
Kepatuhan Ibu Bulan 2_Kontrol 1.81
Kepatuhan Ibu Bulan 3_Kontrol 1.70

Test Statistics®

N 37
Chi-Square 13.818

df 2
Asymp. Sig. .001

a. Friedman Test

Mann-Whitney Test

Ranks
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a. Grouping Variable: Kelompok Bulan 2

Kepatuhan Ibu

Kelompok Bulan 1 Kepatuhan Mean Rank Sum of Ranks
Ibu
Bulan 1Kepatuhan lbulntervensi 37 39.22 1451.00
Bulan 1 Kepatuhan Ibu Bulan 1 Kepatuhan ibu Kontrol 37 35.78 1324.00
Total 74
Test Statistics®
Bulan 1
Kepatuhan Ibu
Mann-Whitney U 621.000
Wilcoxon W 1324.000
z -.688
Asymp. Sig. (2-tailed) 491
a. Grouping Variable: Kelompok Bulan 1
Kepatuhan lbu
Mann-Whitney Test
Ranks
Kelompok Bulan 2 Kepatuhan Mean Rank Sum of Ranks
Ibu
Bulan 2 K_epatuhan Ibu 37 46.82 1732 50
Intervensi
Bulan 2 Kepatuhan Ibu Bulan 2 Kepatuhan Ibu Kontrol 37 28.18 1042.50
Total 74
Test Statistics®
Bulan 2
Kepatuhan lbu
Mann-Whitney U 339.500
Wilcoxon W 1042.500
z -3.739
Asymp. Sig. (2-tailed) .000
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a. Grouping Variable: Post_Kelompok

Kepatuhan Ibu

UJI WILCOXON AYAH

Wilcoxon Signed Ranks Test
Test Statistics®

Ranks
[ Post_Kelompok Kepatuhan Ibu N Mean Rank Sum of Ranks
:3ulan 3 K_epatuhan Ibu 37 51.93 192150
ntervensi
Bulan 3 Kepatuhan Ibu Bulan 3 Kepatuhan Ibu Kontrol 37 23.07 853.50
Total 74
Test Statistics®
Bulan 3
Kepatuhan lbu
Mann-Whitney U 150.500
Wilcoxon W 853.500
VA -5.788
Asymp. Sig. (2-tailed) .000

Post Niat Ayah Post Post Sikap Ayah Post Post Bounding
Klpk Intervensi - | Pengetahuan | Klpk Intervensi - | Keterampilan Atachment
Pre Niat Ayah Ayah Klpk Pre Sikap Ayah Ayah Klpk Ayah Klpk
Klpk Intervensi | Intervensi - Pre | Klpk Intervensi | Intervensi - Pre | Intervensi - Pre
Pengetahuan Keterampilan Bounding
Ayah Klpk Ayah Klpk Atachment
Intervensi Intervensi Ayah Klpk
Intervensi
z -5.317" -4.916" -5.310° -5.373" -5.310°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
Wilcoxon Signed Ranks Test
Test Statistics®
Post Niat Post Post Sikap Post Post Bounding
Ayah_Kontrol - Pengetahuan Ayah_Kontrol - Keterampilan Atachment
Pre Niat Ayah_Kontrol - Pre Sikap Ayah_Kontrol - | Ayah_kontrol -
Ayah_Kontrol Pre Ayah_Kontrol Pre Pre Bounding
Pengetahuan Keterampilan Atachment
Ayah_Kontrol Ayah_Kontrol Ayah_Kontrol
z -5.322° -5.109" -4.752° -5.315° -5.152"
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
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UJI MANN WHITNEY
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Ranks
| Kelompok Pretes Niat Ayah N Mean Rank | Sum of Ranks
Hasil Niat Zretrt]est Kelompok Intervensi Niat 37 40.70 1506.00
Ayah ya
Melakukan Pretest Kelompok Kontrol Niat Ayah 37 34.30 1269.00
Pijat Bayi Total 74
Test Statistics®
Hasil Niat Ayah
Melakukan Pijat
Bayi
Mann-Whitney U 566.000
Wilcoxon W 1269.000
z -1.303
Asymp. Sig. (2-tailed) .193
a. Grouping Variable: Kelompok Pretes Niat
Ayah
Mann-Whitney Test
Ranks
| Kelompok Post Test Niat Ayah N Mean Rank Sum of Ranks
Posttest Kelompok Intervensi Niat
Hasil PostTes Ayah 37 51.45 1903.50
Niat ayah Post Test Kelompok Kontrol Niat
Melakukan — ayan P 37 23.55 871.50
Pijat Bayi
Total 74
Test Statistics®
Hasil PostTes
Niat ayah
Melakukan Pijat
Bayi
Mann-Whitney U 168.500
Wilcoxon W 871.500
Y4 -5.693
Asymp. Sig. (2-tailed) .000
2. PENGETAHUAN AYAH
Mann-Whitney Test
Ranks
| kelompokPraTest N Mean Rank Sum of Ranks
Pra Test Kelompok Intervensi
Hasil Pra  pengetahuan Ayah 37 3r.01 1369.50
Test Pra Test Kelompok Kontrol
Pengetah  pengetahuan A)F/)ah 37 37.99 1405.50
uan Ayah
Total 74

Test Statistics®

Hasil Pra Test

Pengetahuan
Ayah
Mann-Whitney U 666.500
Wilcoxon W 1369.500
Y4 -.213
Asymp. Sig. (2-tailed) .832

a. Grouping Variable: kelompokPraTest
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Ranks
Kelompok Post Test Pengetahuan N Mean Sum of
Ayah Rank Ranks
Post Test Kelompok Intervensi 37 48.28 1786.50
Pengetahuan Ayah
Hasil Post Test
Post Test Kelompok Kontrol
Pengetahuan Ayah Pengetahuan Ayah 37 26.72 988.50
Total 74
Test Statistics®
Hasil Post Test
Pengetahuan Ayah
Mann-Whitney U 285.500
Wilcoxon W 988.500
VA -4.810
Asymp. Sig. (2-tailed) .000
a. Grouping Variable: Kelompok Post Test
Pengetahuan Ayah
3. SIKAP AYAH
Mann-Whitney Test
Ranks
Pre Test Sikap Ayah N Mean Rank | Sum of
Ranks
iretﬁst Kelompok Intervensi Sikap 37 36.59 1354.00
Hasil Pre Test Sikap Y&
Ayah Pre Test Kelompok Kontrol Sikap Ayah 37 38.41 1421.00
Total 74
Test Statistics®
Hasil Pre Test
Sikap Ayah
Mann-Whitney U 651.000
Wilcoxon W 1354.000
z -.371
Asymp. Sig. (2-tailed) 711
a. Grouping Variable: Pre Test Sikap Ayah
Mann-Whitney Test
Ranks
Kelompok Post Test Sikap N Mean Rank | Sum of
Ayah Ranks
Post Test Kelompok Intervensi 37 52.27 1934.00
Post Test Sikap Ayah Post Test Kelompok Kontrol 37 22.73 841.00
Total 74

Test Statistics®

Post Test Sikap Ayah
Mann-Whitney U 138.000
Wilcoxon W 841.000
Z -5.952
Asymp. Sig. (2-tailed) .000

a. Grouping Variable: Kelompok Post Test Sikap Ayah
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Ranks
Pre_Kelompok N Mean Rank | Sum of
Keterampilan Ayah Ranks
Pre_Keterampilan Ayah
Intervensi 37 37.50 1387.50
Pre_ Keterampilan Ayah Pre_Keterampilan Ayah 37 3750 1387.50
Kontrol ' '
Total 74
Test Statistics®
Pre Keterampilan Ayah
Mann-Whitney U 684.500
Wilcoxon W 1387.500
z .000
Asymp. Sig. (2-tailed) 1.000
a. Grouping Variable: Pre_Kelompok Keterampilan Ayah
Ranks
Post_Kelompok N Mean Rank | Sum of
Keterampilan Ayah Ranks
Post_Keterampilan Ayah
Intervensi 37 41.66 1541.50
Post_Keterampilan Ayah Post_Keterampilan Ayah 37 33.34 1233.50
Kontrol ' '
Total 74
Test Statistics®
Post_Keterampi
lan Ayah
Mann-Whitney U 530.500
Wilcoxon W 1233.500
Z -1.703
Asymp. Sig. (2-tailed) .089
a. Grouping Variable: Post_Kelompok
Keterampilan Ayah
5. Bounding Atachment Ayah
Mann-Whitney Test
Ranks
Kelompok Pre Bonding Ayah N Mean Rank | Sum of
Ranks
Pre Bonding ayah klp Intervensi 37 35.08 1298.00
Pre_Bonding Ayah Pre Bonding Ayah Kipk Kontrol 37 39.92 1477.00
Total 74
Test Statistics®
Pre_Bonding
Ayah
Mann-Whitney U 595.000
Wilcoxon W 1298.000
Z -.972
Asymp. Sig. (2-tailed) .331

a. Grouping Variable: Kelompok Pre Bonding

Ayah
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Ranks
Kelompok Post_Bounding Ayah N Mean Rank Sum of
Ranks

Post_ Kelompok Bounding

Ayah Klpk Intervensi 37 41.85 1548.50
Post_ Bonding Ayah Post_Bounding Ayah Klpk 37 33.15 1226.50

Kontrol ’ '

Total 74

Test Statistics®

Post_ Bonding
Ayah

Mann-Whitney U
Wilcoxon W

z

Asymp. Sig. (2-tailed)

523.500
1226.500
-1.748
.080

a. Grouping Variable: Kelompok

Post_Bounding Ayah

6. Kepatuhan Ayah

Friedman Test

Ranks

Mean Rank

Kepatuhan Ayah bulan
1 Intervensi
Kepatuhan Ayah bulan
2_Intervensi
Kepatuhan Ayah bulan
3_Intervensi

1.96

1.95

2.09

Test Statistics®

N
Chi-Square
df
Asymp. Sig.

37
.881

.644

a. Friedman Test

Friedman Test

Ranks

Mean Rank

Kepatuhan Ayah Bulan
1_Kontrol
Kepatuhan Ayah Bulan
2_Kontrol
Kepatuhan Ayah Bulan
3 Kontrol

2.09

2.05

1.85

Test Statistics®

N
Chi-Square
df
Asymp. Sig.

37
2.416

.299

a. Friedman Test
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Ranks
Kelompok Bulan 1 Kepatuhan Mean Rank Sum of Ranks
Ayah
X;ZLveny Bulanl Kepatuhan 37 37.97 1405.00
Bulan 1 Kepatuhan Ayah Kontrol Bulan 1Kepatuhan Ayah 37 37.03 1370.00
Total 74
Test Statistics®
Bulan 1
Kepatuhan Ayah
Mann-Whitney U 667.000
Wilcoxon W 1370.000
z -.232
Asymp. Sig. (2-tailed) .816
a. Grouping Variable: Kelompok Bulan 1
Kepatuhan Ayah
Mann-Whitney Test
Ranks
Kelompok Bulan 2 Kepatuhan Mean Rank Sum of Ranks
Ayah
Intervensi Bulan 2 Kepatuhan 37 38.86 1438.00
Ayah
Bulan 2 Kepatuhan Ayah Kontrol Bulan 2 Keparuhan 37 36.14 1337.00
Ayah
Total 74
Test Statistics®
Bulan 2
Kepatuhan Ayah
Mann-Whitney U 634.000
Wilcoxon W 1337.000
z -.653
Asymp. Sig. (2-tailed) .514
a. Grouping Variable: Kelompok Bulan 2
Kepatuhan Ayah
Mann-Whitney Test
Ranks
Kelompok Bulan 3 Kepatuhan Mean Rank Sum of Ranks
Ayah
Intervensi Bulan 3 Kepatuhan 37 41.65 1541.00
Ayah
Bulan 3 Kepatuhan Ayah Kontrol Bulan 3 Kepatuhan 37 33.35 1234.00
Ayah
Total 74

Test Statistics®

Bulan 3 Kepatuhan Ayah

Mann-Whitney U
Wilcoxon W

z

Asymp. Sig. (2-tailed)

531.000
1234.000
-1.826

.068

a. Grouping Variable: Kelompok Bulan 3 Kepatuhan Ayah
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Ranks
Kelompok total Kepatuhan N Mean Rank | Sum of Ranks
Ayah
Total Kelompok Intervensi
37 41.05 1519.00
ayah
Total Kepatuhan Ayah
Total Kelompok kontrol ayah 37 33.95 1256.00
Total 74
Test Statistics®
Total
Kepatuhan
Ayah
Mann-Whitney U 553.000
Wilcoxon W 1256.000
z -1.468
Asymp. Sig. (2-tailed) 142
a. Grouping Variable: Kelompok total
Kepatuhan Ayah
Berat Badan Bayi
Descriptive Statistics
N Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
Berat Badan Pengukuran 37 3.54 7.84| 57770 1.16357
Awal Kelompok Intervensi
Berat Badan Pengukuran
Bulan Pertama Kelompok 37 4.39 7.89 6.3876 .99331
Intervensi
Berat Badan Pengukuran
Bulan Kedua Kelompok 37 5.21 8.31 6.9700 .88427
Intervensi
Berat Badan Pengukuran
bulan Ketiga Kelompok 37 5.86 8.84 7.4884 .82564
Intervensi
Selisih Pengukuran awal
ke Bulan pertama 37 -.22 .90 .6105 .27802
kelompok intervensi
Selisih Pengukuran bulan
pertama ke bulan kedua 37 .37 .88 .5824 .13444
kelompok intervensi
Selisih Pengukuran bulan
kedua ke bulan ketiga 37 A1 .76 .5184 .12325
kelompok intervensi
Berat Badan Pengukuran 37 3.56 8.06| 5.7581 1.20789
Awal Kelompok kontrol
Berat Badan Pengukuran
Bulan Pertama Kelompok 37 4.38 8.27 6.2508 .99877
kontrol
Berat Badan Pengukuran
Bulan Kedua Kelompok 37 5.14 8.57 6.7362 .84484
kontrol
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Berat Badan Pengukuran
bulan Ketiga Kelompok 37 5.73 8.35 7.0162 .69189
kontrol
Selisih Pengukuran awal
ke Bulan pertama 37 -.29 .89 4927 .30566
kelompok kontrol
Selisih Pengukuran bulan
pertama ke bulan kedua 37 .16 .85 .4854 .19039
kelompok kontrol
Selisih Pengukuran bulan
kedua ke bulan ketiga 37 -.26 .67 .2800 .28171
kelompok kontrol
Selisih Berat Badan
Penimbangan awal 37 -1.81 1.18 .0189 .64227
intervensi dan kontrol
Selisih Berat Badan
Penimbangan Bulan 37 -1.61 1.14 1368 67912
Pertama intervensi dan
kontrol
Selisih Berat Badan
Penimbangan Bulan Ke 37 -1.41 1.38 .2338 .68322
dua intervensi dan kontrol
Selisih Berat Badan
Penimbangan Bulan Ketiga 37 -.89 1.57 4722 .63804
intervensi dan kontrol
Valid N (listwise) 37
Group Statistics
Kelompok Berat Badan N Mean Std. Std. Error
Awal Deviation Mean
Berat Badan Awal 37| s.7770 1.16357 19129
Berat Badan Intervensi
Awal Berat Badan Awal 37| 5.7581 1.20789 19858
Kontrol
Independent Samples Test
Levene's Test t-test for Equality of Means
for Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. Mean Std. | 95% Confidence
2- Differe | Error Interval of the
tailed) nce Differe Difference
nce Lower | Upper
Berat Equal variances _
Bada assumed .053 .818|.069| 72 .945] .01892| .27572 53073 .56857
n Equal variances 71.9 -
Awal not assumed .069 00 .945| .01892( .27572 53074 .56858
Group Statistics
Kelompok Berat Badan N Mean Std. Std. Error
Bulan Ke 1 Deviation Mean
Berat Badan Intervensi
7 .387 . 1 1
Berat Badan Bulan Bulan Ke 1 3 6.3876 9933 6330
Ke 1
Berat Badan Kontrol 37| 6.2508 99877 16420
Bulan Ke 1

Independent Samples Test
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Levene's Test t-test for Equality of Means
for Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. Mean Std. 95%
(2- Differe | Error Confidence
tailed) nce | Differe | Interval of the
nce Difference
Lower | Upper
Equal )
Berat variances .015 903 .591| 72 .557| .13676 | .23158 32488 .59840
assumed
Badan
Bulan ke 1 Edual 71.9 :
variances not .591 . .557| .13676 | .23158 .59840
98 .32488
assumed
Group Statistics
Kelompok Berat Badan N Mean Std. Std. Error
Bulan Ke 2 Deviation Mean
Berat Badan Intervensi
37| 6.9700 .88427 .14537
Berat Badan Bulan Bulan Ke 2
Ke 2 Berat Badan Kontrol 37| 67651 86121 14158
Bulan Ke 2
Independent Samples Test
Levene's Test for t-test for Equality of Means
Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. | Mean | Std. 95%
(2- | Differe | Error Confidence
tailed) | nce | Differe| Interval of the
nce Difference
Lower | Upper
Equal | 6093
variances | .210 648 1.010| 72 .316.20486 | .20293 '
.19966 9
Berat assumed
Badan Equal
Bulan Ke 2 variances 71. -| .6094
not 1.010 950 .316 | .20486 | .20293 19967 0
assumed
Group Statistics
Kelompok Berat N Mean Std. Std. Error
Badan Bulan Ke 3 Deviation Mean
Berat Badan
) 37| 7.4884 .82564 .13573
Berat Badan Bulan Intervensi Bulan Ke 3
Ke 3 Berat Badan Kontrol
37| 7.0451 71161 .11699
Bulan Ke 3
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Levene's Test t-test for Equality of Means
for Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. Mean Std. | 95% Confidence
(2- Differe | Error Interval of the
tailed) nce Differe Difference
nce Lower | Upper
Equal 247
variances 1.925 A70) 7 4 72 .016| .44324| .17919( .08603| .80046
Berat Badan assumed
Bulan Ke 3 Equal
variances not 2'4‘71 706'2 .016| .44324| .17919( .08590| .80059
assumed
Panjang Badan Bayi
Descriptive Statistics
N Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
Panjang Badan Pengukuran 37 51.0 704|  60.127 5.1935
Awal Kelompok Intervensi
Panjang Badan Pengukuran
Bulan Pertama Kelompok 37 54.2 71.9 62.376 4.5537
Intervensi
Panjang Badan Pengukuran
Bulan Kedua Kelompok 37 56.7 73.2 64.397 4.0956
Intervensi
Panjang Badan Pengukuran
Bulan Ketiga Kelompok 37 59.1 74.7 66.259 3.7159
Intervensi
Selisih Pengukuran awal ke
Bulan pertama kelompok 37 1.0 3.6 2.249 .6963
intervensi
Selisih Pengukuran bulan
pertama ke bulan kedua 37 1.3 29 2.022 .5463
kelompok intervensi
Selisih Pengukuran bulan
kedua ke bulan ketiga 37 1.2 2.7 1.862 .4815
kelompok intervensi
Panjang Badan Pengukuran 37 51.3 68.4|  60.027 4.8405
Awal Kelompok kontrol
Panjang Badan
Pengukuran Bulan Pertama 37 54.6 69.7 62.186 4.2050
Kelompok kontrol
Panjang Badan Pengukuran
Bulan Kedua Kelompok 37 57.3 71.1 64.084 3.7340
kontrol
Panjang Badan
Pengukuran bulan Ketiga 37 59.8 72.1 65.757 3.3375
Kelompok kontrol
Selisih Pengukuran awal ke
Bulan pertama kelompok 37 1.0 3.5 2.159 .7018
kontrol
Selisih Pengukuran bulan
pertama ke bulan kedua 37 1.2 29 1.897 .5570
kelompok kontrol
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Selisih Pengukuran bulan
kedua ke bulan ketiga 37 1.0 2.6 1.673 .5086
kelompok kontrol
Selisih Panjang Badan
Penimbangan awal 37 5.7 4.2 .100 2.2517
intervensi dan kontrol
Selisih Panjang Badan
Penimbangan Bulan
Pertama intervensi dan 37 4.6 4.2 189 2.0948
kontrol
Selisih Panjang Badan
Penimbangan Bulan Ke dua 37 -4.6 4.2 .314 2.0399
intervensi dan kontrol
Selisih Panjang Badan
Penimbangan Bulan Ketiga 37 -3.6 4.3 .503 1.9271
intervensi dan kontrol
Valid N (listwise) 37
Group Statistics
Kelompok Panjang N Mean Std. Std. Error
Badan Awal Deviation Mean
Intervensi Panjang
Panjang Badan Badan_ Awal 37| 60.127 5.1935 .8538
_Awal .
Kontrol Panjang 37| 60.027 4.8405 7958
Badan Awal
Independent Samples Test
Levene's Test t-test for Equality of Means
for Equality of
Variances
F Sig. t df |Sig. (2-| Mean Std. | 95% Confidence
tailed) | Differe | Error | Interval of the
nce | Differe Difference
nce Lower | Upper
Equal i
. variances .253 .616|.086| 72 .932( .1000] 1.1672 2.4267
Panjang 2.2267
assumed
Badan Equal
~Awal qu'a 086 716 932 1000 | 1.1672 | 2.4269
variances . 16 . . . 22269 | %
not assumed
Group Statistics
KelompokPanjangB N Mean Std. Std. Error
adan_1 Deviation Mean
Panjang Badan
Panjang Badan Intervensi Bulan 1 37| 62.376 4.5537 .7486
Bulan_1 i
- Panjang Badan 37| 62.186|  4.2050 6913
Kontrol Bulan_1
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Levene's Test t-test for Equality of Means
for Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. | Mean | Std. 95%
(2- | Differe | Error Confidence
tailed) | nce | Differe | Interval of the
nce Difference
Lower | Upper
Equal
variances .306 .582 18 72| .853| .1892(1.0190 - 2220
. 6 1.8421 5
Panjang assumed
Badan Equal
Bulan_1 variances 18| 71. -| 2.220
not 6| 5as .853| .1892(1.0190 1.8423 7
assumed
Group Statistics
KelompokPanjangBad N Mean Std. Std. Error
anBulan_2 Deviation Mean
Panjang Badan
PanjangBadanBulan Intervensi Bulan 2 37| 64.397 4.0956 .6733
2 i
Panjang Badan 37| 64.084 3.7340 6139
Kontrol Bulan 2
Independent Samples Test
Levene's Test t-test for Equality of Means
for Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. Mean Std. 95%
(2- Differe | Error Confidence
tailed) | nce | Differe | Interval of the
nce Difference
Lower | Upper
Equal 34 i
. variances 428 515] 72 .732| .3135| .9112 2.1299
Panjang  sssumed 4 1.5028
Badan Equal
Bulan_2 : 341 71. -
variances 4| 304 732 .3135( .9112 15031 2.1301
not assumed
Group Statistics
KelompokPanjangBada N Mean Std. Std. Error
nBulan_3 Deviation Mean
Intervensi Panjang
PanjangBadanBulan Badan Bulan 3 37| 66.259 3.7159 .6109
3 .
Kontrol Panjang Badan 37| 65757 3.3375 5487
Bulan 3
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Independent Samples Test

Levene's Test t-test for Equality of Means
for Equality of
Variances
F Sig. t df Sig. | Mean | Std. 95%

(2- | Differe | Error Confidence
tailed) | nce | Differe | Interval of the
nce Difference

Lower | Upper
Equal -
variances 637| .a27| 1| 72| .s42| s027| .8211| 1.134| *1%
Panjang assumed 2
BadanBula Equal
" vatiances OL1 7L sao | 5027 211 1.134] 2132
not 21185 p 9
assumed
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Pengukuran Awal

Pengukuran Bulan

Pengukuran Bulan

Pengukuran Bulan

Riwayat Penyakit

Pertama Kedua Ketiga
No | Umur erttz- | Umur ) Rata - rata | Umur | Rata-rata | Umur | Rata- rata _ Bulan Bulan _
Frekuensi Kalori Frekuens! Kalori Frekuens_| Kalori Frekuens! Kalori Pertama Kedua Bulan Ketiga
Menyusuli Menyusui Menyusui Menyusui

1 1 11 - 2 10 3 10 - 4 9 - - - -

2 1 11 - 2 11 3 10 - 4 9 - - - -

3 1 11 - 2 11 3 9 - 4 9 - - - -

4 1 11 - 2 10 3 - 4 8 - - - -

5 2 11 - 3 11 4 10 - 5 8 - - - -

6 2 10 - 3 10 4 9 - 5 9 - - - -

7 2 10 - 3 11 4 10 - 5 9 - - - -

8 2 11 - 3 11 4 9 - 5 9 - - - -

9 2 11 - 3 10 4 9 - 5 8 - - - -
10 2 10 - 3 11 4 8 - 5 8 - - - -
11 2 11 - 3 11 4 9 - 5 9 - - - -
12 2 11 - 3 10 4 10 - 5 8 - - - -
13 2 10 - 3 11 4 8 - 5 8 - - - -
14 2 10 - 3 10 4 9 - 5 8 - - - -
15 3 9 - 4 8 5 9 - 6 7 239 - - -
16 3 9 - 4 8 5 9 - 6 6 232 - - Sakit
17 3 9 - 4 8 5 9 - 6 7 237 Sakit - -
18 3 8 - 4 8 5 8 - 6 7 236 - - -
19 3 9 - 4 7 5 8 - 6 7 223 Sakit - -
20 3 9 - 4 7 5 8 - 6 6 252 - - -
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Pengukuran Awal

Pengukuran Bulan

Pengukuran Bulan

Pengukuran Bulan

Riwayat Penyakit

Pertama Kedua Ketiga
No | Umur Rata - rata Umur Rata - rata Umur Rata - rata Umur | Rata -rata Bulan Bulan Bulan
Frekuensi Kalori Frekuensi Kalori Frekuensi Kalori Frekuensi Kalori .
Menyusui Menyusui Menyusui Menyusui Pertama Kedua Ketiga

1 1 12 2 10 3 9 - 4 8 - - -

2 1 12 2 11 3 8 - 4 8 - -

3 1 11 2 10 3 9 - 4 8 - - Sakit
4 1 12 2 11 3 9 - 4 8 3 - -

5 1 11 2 10 3 8 - 4 9 - - -

6 1 10 2 11 3 8 - 4 9 : - -

7 1 10 2 10 3 8 - 4 8 - - -

8 1 11 2 11 3 8 - 4 9 - - -

9 2 11 3 10 4 8 - 5 8 - -
10 2 10 3 9 4 8 - 5 9 - - -
11 2 11 3 9 4 9 - 5 8 - - Sakit
12 2 10 3 8 4 9 - 5 8 - - Sakit
13 2 10 3 9 4 8 5 8 - - -
14| 3 9 4 8 5 9 6 7 213 | Sakit - -
15 3 9 4 9 5 8 6 6 218 - - -
16 3 9 4 8 5 8 6 6 228 - - -
17| 3 8 4 9 5 9 6 5 236 - - Sakit
18 3 9 4 9 5 8 6 7 247 - - -
19 4 9 5 8 6 7 215 7 5 204 3 - Sakit
20 4 9 5 8 6 7 225 7 6 223 - - -
21 4 8 5 8 6 7 213 7 5 229 - - -
22| 4 9 5 9 6 5 227 7 6 202 - - Sakit
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Sakit

Sakit

Sakit

Sakit

Sakit

Sakit

235
284
226
221

240
265
229
322
340
335
349
351
327
330

314

10
10
10
11

220
200
200
211
217
232
207
223
218
235
217
302
302
300
306

10

219
215
216
227
213
224
227

226
219
227
224
229
307

214
215
218
217
226
207
215
226

23
24
25

26

27

28

29

30
31

32

33
34

35

36

37
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LAMPIRAN | : SURAT KETERANGAN PENELITIAN

DINAS KESEHATAN KOTA MAKASSAR ’
PUSKESMAS SUDIANG F

JI. Goa Ria KM 18 Kel. Pai, Kec. Biringkanaya Kota Makassar 90241
Telp. 0411-4832266, email: puskesmassudiang9@gmail.com

SURAT KETERANGAN
No : 9 /IPKM-SDG/VI/2022

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : dr. H. Anwar Umar, M. Kes
NIP : 19631005 200012 1 003
Jabatan : Plt.Kepala Puskesmas Sudiang

Unit Kerja  : Puskesmas Sudiang
Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Ayatullah Harun
NIM : K013191021
Jurusan : S3 IKM

Telah melakukan penelitian di Puskesmas Sudiang pada tanggal 8 November 2021 s/d
8 April 2022 dengan judul penelitian “EFEKTIVITAS PELATIHAN PIJAT BAYI
BERBASIS APLIKASI TERHADAP KETERAMPILAN ORANG TUA DI KOTA
MAKASSAR”.

Demikian surat keterangan ini kami buat dengan sebenarnya, atas perhatiannya
diucapkan terima kasih.

Ma kassar, 16 Juni 2022
Pit. Kgp{alans};esmas Sudiang

mar, M. Kes
NIP 19631005 200012 1 003
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DINAS KESEHATAN KOTA MAKASSAR
PUSKESMAS SUDIANG RAYA

Bumi Sudiang Permai JI. Perumnas Raya No. 5 Telp.(0411) — 4812686 Fax. (0411)-4812686
MAKASSAR

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
No: 79.1 -TU/ PKM - SR/ V /2022

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : dr. H. Muhammad Sofyan
NIP : 19790504 200502 1 005
Pangkat/GOL : Penata Tk.I/IILd
Jabatan : Kepala Puskesmas Sudiang Raya
Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : AYATULLAH HARUN
NIM/Jurusan : K013191021 / 83 IKM
Institusi : UNIVERSITAS HASANUDDIN MAKASSAR

Benar telah melaksanakan Penelitian di Puskesmas Sudiang Raya Kota
Makassar dengan judul “EFEKTIVITAS PELATIHAN PIJAT BAYI BERBASIS
APLIKASI TERHADAP KETERAMPILAN ORANG TUA DI KOTA
MAKASSAR *, Pada Tanggal 08 November 2021 s/d 08 April 2022

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

, 23 Mei 2022




PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN

PUSKESMAS KASSI KASSI

Jalan Tamalate | No. 43 Makassar Kode Pos: 90222
Telp. (0411) 863356, E-mail : puskesmaskassikassi@gmail.com

SURAT KETERANGAN
No: 204 /PKM-KS/445/V/2022

Berdasarkan surat dari Kepala Dinas Kesehatan Kota Makassar Nomor:
440/74/PSDKIXI/2021  tanggal 15 November 2021 perihal Penelitian, pejabat yang
bertanda tangan dibawah ini :

Menerangkan bahwa :

Nama : Ayatullah Harun
NIM/JURUSAN  : K013191021 S3 IKM
Pekerjaan - Mahasiswa UNHAS Makassar

Benar telah melakukan Penelitian di Puskesmas Kassi Kassi Kota Makassar, pada
tanggal 08 November 2021 s/d 08 April 2022 dalam rangka penyusunan Desertasi
dengan judul "Efektifitas Pelatihan Pijat Bayi Berbasis Aplikasi terhadap
Ketrampilan Orang Tua di Kota Makassar *,

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan
sebagaimana mestinya. :

Makassar, 23 Mei 2022

~~ 7 1.1,Plt Kepala Puskesmas Kassi Kassi
1o
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