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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Skema kerja  

Lampiran 1.1 Skema kerja ekstraksi  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rotary 

evaporator 

Ekstrak cair  

Ekstrak Kental  

Pengujian   

Serbuk simplisia daun gatal 

Diekstraksi dengan metode 

maserasi, menggunakan 

pelarut etanol 70% 
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Lampiran 1.2 skema kerja pengujian 

 

 

 

 
 
 
 

Proses Aklimatisasi  

Tikus putih betina (n = 24) 

Kelompok 1  

Kontrol negatif   

Kelompok 2  

Ekstrak 250 

mg/kgBB  

Kelompok 3  

 Ekstrak 500 

mg/kgBB  

Kelompok 4 

Ekstrak 1000 

mg/kgBB  

Urin di dalam pot sampel    

Urin analizer     

7 Hari 

28 Hari 

Hasil analisis     

Kesimpulan      
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Lampiran 2. Penelitian aktivitas farmakologis daun gatal 

 
Tabel 3. Penelitian aktivitas farmakologis daun gatal (Laporeta decumana) 

No. Peneliti Metode Kesimpulan 

1. Simaremare 
2014  

 Dilakukan skrining fitokimia 

untuk mengetahui golongan 

senyawa yang terkandung 

dalam ekstrak. Ekstrak etanol 

daun gatal mengandung 

beberapa senyawa golongan 

yaitu alkaloid, glikosida, 

steroid.  

2. Basy et al., 2023  Ekstrak etanol daun gatal  
dengan dosis 400 mg/kgBB, 
memberikan efek analgesik 
dan tidak berbeda secara 
signifikan dengan 
paracetamol, serta fraksi etil 
asetat dengan nilai  IC50 
sebesar 19,25 μg/ml pada 
penghambatan Cox-2.  

3. Simaremare et 
al., 2021 

 Ekstrak daun gatal yang 
menggunakan pelarut yaitu 
etanol dan etil asetat. Ekstrak 
daun gatal dapat memberikan 
efek sebagai antihiperurisemia 
dengan dosis 50 mg/kgBB 
untuk pelarut etanol dengan 
persentase sebesar 20,5 % 
dan untuk pelarut etil asetat 
dengan dosis 25 mg/kgBB 
dengan persentase 15,25 %.  

4. Thalib et al., 
2022 

Penangkap radikal 
bebas DPPH 
(diphenylpicrylhydrazil)  

Ekstrak etanol daun gatal 
memiliki efek antioksidan 
dengan nilai IC50 sebesar 
22,81 μg/ml yang merupakan 
ke dalam kategori antioksidan 
yang kuat (<50 μg/ml).  

5. Rollando et al., 
2022 

 Ekstrak etanol daun gatal 
dapat memberikan efek 
antibakteri yang dapat 
menghambat bakteri 
Staphylococcus aureus 
dengan konsentrasi Hambat 
Minimum (KHM) sebesar 1600 
μg/ml 

 

6. Simaremare et  Dilakukan uji antikoagulan 
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al., 2020 ekstrak etanol daun gatal 
menggunakan metode lee 
white dan diperoleh hasil 
ekstrak etanol daun gatal 
memiliki aktivitas antikoagulan 
dengan konsentrasi minimum 
30 ppm  

 

Lampiran 3. Data Hasil Uji Statistik  

Tabel 4. Hasil uji normalitas urobilinogen 

 

 

 

 

 
Tabel 5. Hasil uji kruskal-wallis urobilinogen 

Urobilinogen 

Kruskal-Wallis 3 

df 3 

Asymp. Sig. 0,392 

 
Tabel 6. Hasil uji normalitas protein 

 

 

 

 

 
Tabel 7. Hasil uji kruskal-wallis protein 

Protein 

Kruskal-Wallis 6,43 

df 3 

Asymp. Sig. 0,092 

Shapiro-Wilk 

Parameter Dosis Statistik df Sig. 

Urobilinogen Kontrol  4  

250  4  

500  4  

1000 0,63 4 0,001 

Shapiro-Wilk 

Parameter Dosis Statistik df Sig. 

Protein Kontrol 0,63 4 0,001 

250 0,945 4 0,683 

500 0,63 4 0,001 

1000 0,75 4 0,038 
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Tabel 8. Hasil uji normalitas pH 

 

 

 

 

 
Tabel 9. Hasil Uji Kruskal-Wallis pH 

pH 

Kruskal-Wallis 6,347 

df 3 

Asymp. Sig. 0,096 

 

Tabel 10. Hasil uji normalitas blood 

 

 

 

 
 

Tabel 11. Hasil uji kruskal-wallis blood 

Blood 

Kruskal-Wallis 3 

df 3 

Asymp. Sig. 0,392 

 

 

 

 

 

Shapiro-Wilk 

Parameter Dosis Statistik df Sig. 

pH Kontrol 0,863 4 0,272 

250 0,863 4 0,272 

500 0,763 4 0,051 

1000 0,63 4 0,001 

Shapiro-Wilk 

Parameter Dosis Statistik df Sig. 

Blood Kontrol  4  

250  4  

500  4  

1000 0,63 4 0,001 
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Tabel 12. Hasil uji normalitas specific gravity 

 

 

 

 

 
Tabel 13. Hasil uji kruskal-wallis specific gravity 

Specific Gravity 

Kruskal-Wallis 7,519 

df 3 

Asymp. Sig. 0,057 

 

Tabel 14. Hasil uji kruskal-wallis persentase hewan yang ditemukan memiliki 

urin abnormal 

Parameter  Kruskal-Wallis df Asymp. Sig. 

Leukosit 0 3 1 

Nitrit 0 3 1 

Urobilinogen 0 3 1 

Protein 4,231 3 0,238 

pH 5 3 0,172 

Blood 3 3 0,392 

Specific Gravity  3 3 0,392 

Keton 0 3 1 

Bilirubin 0 3 1 

Glukosa  0 3 1 

 

 

  

Shapiro-Wilk 

Parameter Dosis Statistik df Sig. 

Specific 

Gravity 

Kontrol 0,729 4 0,024 

250 0,63 4 0,001 

500 0,945 4 0,683 

1000 0,729 4 0,024 
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Lampiran 4. Perhitungan 

Lampiran 4.1 Jumlah tikus yang digunakan  

(t-1)(n-1) ≥ 15 

(4-1)(n-1) ≥ 15  

3 (n-1) ≥ 15  

3n – 3 ≥ 15 

3n ≥ 18 

n ≥ 6  

 

Lampiran 4.2 Na-CMC 0,5% dan dosis ekstrak daun gatal  

• Na CMC 0,5%  = 
0,5 

  100   
 x 250 ml 

= 1,25 mg 

• Ekstrak daun gatal 

Dosis 250 mg/kgBB  =  
250 mg

1000 g  
 x 200 g 

Jumlah ekstrak yang ditimbang  = 50 mg = 0,05 gram 

Jumlah stok ekstrak   = 
x

50 ml  
 x 

0,05 g

2 ml  
 = 1,25 gram 

Dosis 500 mg/kgBB  =  
500 mg

1000 g  
 x 200 g 

Jumlah ekstrak yang ditimbang  = 100 mg = 0,1 gram 

Jumlah stok ekstrak   = 
x

50 ml  
 x 

0,1 g

2 ml  
 = 2,5 gram 

Dosis 1000 mg/kgBB  =  
1000 mg

1000 g  
 x 200 g 

Jumlah ekstrak yang ditimbang  = 200 mg = 0,2 gram 

Jumlah stok ekstrak   = 
x

50 ml  
 x 

0,2 g

2 ml  
 = 5 gram 
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Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian 
 

 
Gambar 1. Tumbuhan daun gatal 

(Laportea decumana) 
 

 
Gambar 2. Maserasi sampel 

 
 

  
Gambar 3. Penguapan pelarut 

 

 
Gambar 4. Pemeliharaan hewan uji 

 
Gambar 5. Penyiapan dosis ekstrak 

 

 
Gambar 6. Pengumpulan sampel urin 
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Gambar 7. Analisis urin  

 

 
Gambar 8. Hasil analisis urin  

 
 

 

 



23 
 

 

Lampiran 6. Persetujuan Etik 
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