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Lampiran 3 Pencatatan Hak Cipta

SURAT PENCATATAN
CIPTAAN

Dalam rangka pelindungan ciptaan di bidang iimu pengetahuan, seni dan sastra berdasarkan Undang-Undang Nomor %
28 Tahun 2014 tentang Hak Cipta, dengan ini menerangkan: o

Nomor dan tanggal permohonan : EC00202241779, & Juli 2022

Pencipta

Nama : Dr. Mardiana Ahmad, S.SiT. M.Keb

Alamat ; BTNMITRA RANGGON INDAH BLOK A3, RT/RW: 002/004, KEL:
BANGKALA, KEC: MANGGALA, MAKASSAR, SULAWESI
SELATAN, 90233

Kewarganegaraan ; Indonesia

Pemegang Hak Cipta

Nama : Dr. Mardiana Ahmad, S.SIT. M.Keb, HERMIN, S.ST dkk

Alamat : BTN MITRA RANGGON INDAH BLOK A3, RT/RW: 002/004, KEL:
BANGKALA, KEC: MANGGALA, MAKASSAR, SULAWESIH
SELATAN, 90233

Kewarganegaraan Indonesia

Jenis Ciptaan Buku Panduan/Petunjuk

Judul Ciptaan Pencegahan Stunting Dan Berat Badan Lahir Rendah
(BBLR) Dengan Pemberian Deppamil Pada Ibu Hamil
Anemia Dan Kekurangan Energl Kronik

Anggoro Dasananto
NIP.196412081991031002

L Diasla ver

Drabisrrs bl gt e e nbatkan hetormtgam ddas sevusi Jomgost soaal pomgataan, Mouber Tersenas g with drcecdul s penciim panmolivcr, i
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Lampiran 4 Informed Consent

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

No.Responden e
Usia P
Alamat e
No.HP PP

Setelah mendengar, membaca dan memahami penjelasan yang diberikan oleh peneliti,
maka saya bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan oleh Sumarti
Bin Sigu yang berjudul “Pengaruh Stimulus Pada Perkembangan Bayi Dari Ibu
Hamil Kekurangan Energi Kronik ( KEK ) Yang Memperoleh Intervensi Deppamil

dangke*

Saya menjadi responden karena keinginan saya sendiri tanpa ada paksaan dari pihak
manapun dan saya akan menjawab seluruh pertanyaan yang bersangkutan dalam
penelitian ini dengan sejujur-jujurnya sesuai dengan kondisi dan perasaan saya yang

sebenarnya.

Adapun data yang diperoleh dalam penelitian ini yang bersumber dari saya sebagai
responden, dapat dipublikasikan dengan tidak akan mencantumkan nama kecuali nomor

responden.

Nama Tanda Tangan Tgl/BIn/Thn

Responden e
SakSil @i
Saksi Il e

Penanggung Jawab Penelitian

Nama : Sumarti Bin Sigu
Alamat : Kotu, desa bambapuang Enrekang

No HP/WA : 081355787703
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Lampiran 5 Stimulus Bayi Sesuai Usia

Usia 12-18 bulan
Motorik kasar
> Bola

» Mangkok plastik dari
ukuran kecil ke besar

» keseimbangan

Motorik halus

» Carayon/ pensil
berwarna dan kertas

» Panci, wajan dan
sodekan dari kayu yang
aman

>

» Ajari berdiri sendiri tampa pegangan
» Ajari jalan mundur sampai 5 langkah
> Ajari jalan jinjit

Perlihatkan cara melempar sebuah bola besar,
kemudian cara menangkap bola. Bila anak bisa
melempar bola yang besar ajari untuk
memainkan bola yang lebih kecil. Selain lempar
dan tangkap ajari juga menendang bola
Tunjukkan kepada anak cara melempar sebuah
bola besar, kemudian cara menangkap bola
tersebut. Bila anak bisa melempar bola ukuran
besar, ajari anak melempar bola yang
ukurannya lebih kecil. Selain lempar tangkap,
Anda dapat

mengajak anak untuk belajar menendang bola.

Tunjukkan kepada anak cara meletakkan
mangkok dari ukuran kecil ke besar, buat agar
anak mau melakukan sendiri

Sembunyikan  mainan-mainan  kecil dan
usahakan anak untuk menemukan

Berikan anak krayon atau pensil berwarna dan
biarkan dia mengambar dengan bebas.
Tunjukkan pada anak cara mengambar garis
keatas,kebawah dan melintasi halaman. Puji
anak saat ia mulai mencoba

Berikan anak panci dan wajan dorong anak
untukmembuat suara dari benda-benda
tersebut
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> Balok

> Botol bekas air mineral,
manik-manik

Bahasa
» Kaleng dan gambar-
gambar

Sosial

» Main cilukba
» Ajari makan sendiri
dengan pendampingan

Ajar anak susun balok

Ajari anak cara memasukkan benda-benda ke
dalam wadah dan tunjukkan cara
mengeluarkan dari wadah ( botol air mineral
).ajak anak bermain memasukkan dan
mengeluarkan benda tersebut

Pukul-pukul kaleng sampai menghasilkan
suara
Sebut dan tunjukkan gambar

» Memberi rasa aman dan kasih sayang.
Mengayun, Menina-bobokkan , Permainan
"Ciluk-ba" ,Permainan "bersosialisasi”

» Menlrukan pekerjaan rumah tangga Ketika
anda membersihkan rumah, menyapu dan
melakukan pekerjaan rumah tangga
lainnya, ajak anak untuk menirukannya.
Berikan kepadanya lap pembersih
debu,sapu dan lain-lain.

» Melepas pakaian Tunjukkan kepada anak
cara melepas pakaiannya. Mula-mula
bantu anak dengan cara membukakan
kancing bajunya, melepas sepatunya, atau
menarik kaus/blus meliwati kepala anak.

» Makan sendiri. Tunjukkan kepada anak
cara memegang sendok. Biarkan anak
makan sendiri dan bantu jika anak
mengalami kesulitan




78

Usia 18-24 bulan
Motorik kasar
> Bola

» keseimbangan

Motorik halus

» Carayon/ pensil
berwarna dan kertas

> Balok

Bahasa
> Buku dan
gambar

gambar-

Perlihatkan cara melempar sebuah bola besar,
kemudian cara menangkap bola. Bila anak bisa
melempar bola yang besar ajari untuk
memainkan bola yang lebih kecil. Selain lempar
dan tangkap ajari juga menendang bola
Tunjukkan kepada anak cara melempar sebuah
bola besar, kemudian cara menangkap bola
tersebut. Bila anak bisa melempar bola ukuran
besar, ajari anak melempar bola yang
ukurannya lebih kecil. Selain lempar tangkap,
Anda dapat

mengajak anak untuk belajar menendang bola

ajari jalan tampa terhuyung-huyung.

Mendorong benda yang besar agar terdorong
dengan gunakan kaki agar benda maju
bergerak

Berikan anak krayon atau pensil berwarna dan
biarkan dia mengambar dengan bebas.
Tunjukkan pada anak cara mengambar garis
keatas,kebawah dan melintasi halaman. Puji
anak saat ia mulai mencoba

Berikan anak kubus dan susun keatas lebih
tinggih dan tidak jatuh

» Sering bercerita dan berbicara dengan atau
tanpa menggunakan buku

» Dan ajak anak supaya mau bercerita
tentang hal sekitar dan apa yang diliat
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Sosial
> Bermain
> Pakaian
» mandiri

Dan beri perintah-perintah sederhana
seperti “ tolong ambilkan kaos kaki merah
atau “ letakkan gelasmu dimeja”

Ajak anak jalan-jalan disekeliling
rlingkungan rumah

Bermain dengan aturan , seperti bermain
dan belajar bagaimana mengikuti aturan
oermainan

Ajari anak bagaimana membuka dan
memakai kancing

Melepas pakaian Tunjukkan kepada anak
cara melepas pakaiannya. Mula-mula
bantu anak dengan cara membukakan
kancing bajunya, melepas sepatunya, atau
menarik kaus/blus meliwati kepala anak.

Bermain rumah-rumahan,bisa dari kain atai
karton besar




Lampiran 6 kartu kontrol

lampiran 7 Kartu Kontrol

KARTU KONTROL PEMBERIAN STIMULUS
No. Responden :

Nama Inisial :

Umur :

PROGRAM PASCASARJANA
UNIVERSITAS HASANUDDIN MAKASSAR
TAHUN 2023

Alamat :
No. Hp :

Nama enamenator / pendamping :

Berilah tanda centang (V) pada kolom di bawah ini setiap kali melakuk.

Minggu 1

Minggu 2 Minggu 3

Minggu 4

80
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Lampiran 8 master tabel

unizasi ru Usia pre ai kpsp av kkpk pre nilai denver swsl denver skhirkkpk prenilai kps=p skhirusia postkkpk poskkpk pospana mak:

asi

endapata

para

sendidikarpekerjaan

1

usia

2
2
2
2
2
2

2
3
2
2
2

nama

[u

02

03

o

D5

]

2]

o
010
D11
D12

PMT 1

PMT 2

PMT 2

PMT 4

PMTS

PMT &

PMT7

PMT &

PMT 2

FMT 10
PMT 11
PMT 12

N1

N2

N3

N4
N5

NE

N&

NZ
MN10
M1l
M12




Lampiran 9 hasil analisis

Analisa Responden
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Usia IBU
Frequenc Valid Cumulative
KLP y Percent Percent Percent
Deppamil Valid =20-37 11 91.7 91.7 91.7
dangke >=38 1 8.3 8.3 100.0
Total 12 100.0 100.0
PMT Valid =20-37 11 91.7 91.7 91.7
>=38 1 8.3 8.3 100.0
Total 12 100.0 100.0
Normal Valid <=20 1 8.3 8.3 8.3
=20-37 10 83.3 83.3 91.7
>=38 1 8.3 8.3 100.0
Total 12 100.0 100.0
KERJA
Frequen Valid Cumulative
KLP cy Percent  Percent Percent
Deppamil Valid tidak 11 91.7 91.7 91.7
dangke bekerja
tidak 1 8.3 8.3 100.0
bekerja
Total 12 100.0 100.0
PMT Valid tidak 12 100.0 100.0 100.0
bekerja
Normal Valid tidak 10 83.3 83.3 83.3
bekerja
tidak 2 16.7 16.7 100.0
bekerja
Total 12 100.0 100.0
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DIDIK
Frequenc Valid Cumulative
KLP y Percent Percent Percent
Deppamil Valid sd-smp 7 58.3 58.3 58.3
dangke sma-d3 3 25.0 25.0 83.3
sl 2 16.7 16.7 100.0
Total 12 100.0 100.0
PMT Valid sd-smp 3 25.0 25.0 25.0
sma-d3 6 50.0 50.0 75.0
sl 3 25.0 25.0 100.0
Total 12 100.0 100.0
Normal Valid sd-smp 4 33.3 33.3 33.3
sma-d3 6 50.0 50.0 83.3
sl 2 16.7 16.7 100.0
Total 12 100.0 100.0
UMR
Frequenc Valid Cumulative
KLP y Percent  Percent Percent
Deppamil Valid umr 3 25.0 25.0 25.0
dangke bawah 75.0 75.0 100.0
umr
Total 12 100.0 100.0
PMT Valid umr 12 100.0 100.0 100.0
Normal Valid umr 50.0 50.0 50.0
bawah 50.0 50.0 100.0
umr
Total 12 100.0 100.0
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UMURANAK
Frequenc Valid Cumulative
KLP y Percent Percent Percent
Deppamil Valid 12-15 11 91.7 91.7 91.7
dangke 16-18 1 8.3 8.3 100.0
Total 12 100.0 100.0
PMT Valid 12-15 5 41.7 41.7 41.7
16-18 8.3 8.3 50.0
19-24 6 50.0 50.0 100.0
Total 12 100.0 100.0
Normal Valid 12-15 9 75.0 75.0 75.0
16-18 8.3 8.3 83.3
19-24 2 16.7 16.7 100.0
Total 12 100.0 100.0
Test of Homogeneity of Variance®®
Levene
Statistic df2 Sig.
UMURIBU Based on Mean .009 33 991
Based on Median .262 33 771
Based on Median and .262 30.224 q71
with adjusted df
Based on trimmed 112 33 .894
mean
DIDIK Based on Mean .536 33 .590
Based on Median .071 33 .932
Based on Median and .071 27.874 .932
with adjusted df
Based on trimmed 475 33 .626
mean
KERJA Based on Mean 1.497 22 234
Based on Median .355 22 .557
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Based on Median and .355 1 20.290 .558
with adjusted df
Based on trimmed 1.497 1 22 234
mean
UMR Based on Mean 3.667 1 22 .069
Based on Median 3.667 1 22 .069
Based on Median and 3.667 1 11.000 .082
with adjusted df
Based on trimmed 3.667 1 22 .069
mean
UMURANA Based on Mean 15.908 2 33 .000
K Based on Median 6.481 33 .004
Based on Median and 6.481 22.228 .006
with adjusted df
Based on trimmed 14.757 2 33 .000
mean
a. KERJA is constant when KLP = PMT. It has been omitted.
b. UMR is constant when KLP = PMT. It has been omitted.
DENVERPRE
Frequenc Valid Cumulative
KLP y Percent Percent Percent
Deppamil Valid suspek 3 25.0 25.0 25.0
dangke normal 9 75.0 75.0 100.0
Total 12 100.0 100.0
PMT Valid suspek 7 58.3 58.3 58.3
normal 5 41.7 41.7 100.0
Total 12 100.0 100.0
Normal Valid suspek 8 66.7 66.7 66.7
normal 4 33.3 33.3 100.0
Total 12 100.0 100.0
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DENVERPOST
Frequenc Valid Cumulative
KLP y Percent Percent Percent
Deppamil Valid normal 12 100.0 100.0 100.0
dangke
PMT Valid suspek 4 33.3 33.3 33.3
normal 8 66.7 66.7 100.0
Total 12 100.0 100.0
Normal Valid suspek 1 8.3 8.3 8.3
normal 11 91.7 91.7 100.0
Total 12 100.0 100.0
KPSPPRE
Frequenc Valid Cumulative
KLP y Percent Percent Percent
Deppamil Valid suspek 58.3 58.3 58.3
dangke normal 5 41.7 41.7 100.0
Total 12 100.0 100.0
PMT Valid suspek 75.0 75.0 75.0
normal 25.0 25.0 100.0
Total 12 100.0 100.0
Normal Valid suspek 58.3 58.3 58.3
normal 41.7 41.7 100.0
Total 12 100.0 100.0
KPSPPOST
Frequenc Valid Cumulative
KLP y Percent Percent Percent
Deppamil Valid normal 12 100.0 100.0 100.0
dangke
PMT Valid suspek 3 25.0 25.0 25.0
normal 9 75.0 75.0 100.0
Total 12 100.0 100.0
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Normal Valid normal 12 100.0 100.0 100.0
PERKEMBANGANL1 * KLP Crosstabulation
KLP
Deppamil
dangke PMT Normal Total
PERKEMBANGA Sos Count 1 0 1 2
N1 ial % within 8.3% 0.0% 8.3% 5.6%
KLP
Bah Count 1 2 1 4
asa 9% within 8.3% 16.7% 8.3% 11.1%
KLP
Hal Count 4 1 4 9
us % within 33.3% 83% 333% 25.0%
KLP
Kas Count 3 5 5 13
ar % within 25.0% 41.7% 41.7% 36.1%
KLP
tida Count 3 4 1 8
k % within 25.0% 33.3% 8.3% 22.2%
ada KLP
kete
rla
mb
ata
n
Total Count 12 12 12 36
% within 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

KLP




PERKEMBANGAN2 * KLP Crosstabulation
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KLP
Deppamil
dangke PMT Normal Total
PERKEMBANGA sosial Count 0 0 1 1
N2 % 0.0% 0.0% 8.3% 2.8%
within
KLP
bahasa Count 0 1 2 3
% 0.0% 8.3% 16.7% 8.3%
within
KLP
halus Count 1 0 1 2
% 8.3% 0.0% 8.3% 5.6%
within
KLP
kasar Count 1 2 1 4
% 8.3% 16.7% 8.3% 11.1%
within
KLP
tidak Count 10 9 7 26
ada % 83.3% 75.0% 58.3% 72.2%
keterla  within
mbatan KLP
Total Count 12 12 12 36
% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
within

KLP




PERKEMBANGANS3 * KLP Crosstabulation
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KLP
Deppamil
dangke PMT  Normal Total
PERKEMBANG sosial Count 1 0 1 2
% within 8.3% 0.0% 8.3% 5.6%
KLP
bahasa Count 1 3 1 5
% within 8.3% 25.0% 8.3% 13.9%
KLP
halus Count 6 2 3 11
% within 50.0% 16.7% 25.0% 30.6%
KLP
kasar Count 3 5 4 12
% within 25.0% 41.7% 33.3% 33.3%
KLP
tidak ada Count 1 2 3 6
keterlam 9 within 83% 16.7% 25.0% 16.7%
batan KLP
Total Count 12 12 12 36
% within 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
KLP
PERKEMBANGAN4 * KLP Crosstabulation
KLP
Deppamil
dangke PMT Normal Total
PERKEMBANGA Sosi Count 1 0 0 1
N4 al 9% within 8.3% 0.0% 0.0% 2.8%
KLP
Bah Count 1 1 0 2
asa 9% within 8.3% 8.3% 0.0% 5.6%
KLP
Count 2 0 2 4
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Hal % within 16.7% 0.0% 16.7% 11.1%
us KLP
Kas Count 1 4 1 6
ar 9% within 8.3% 33.3% 8.3% 16.7%
KLP
tida Count 7 7 9 23
k % within 58.3% 583% 75.0% 63.9%
ada KLP
kete
rlam
bata
n
Total Count 12 12 12 36
% within 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
KLP
Ranks
KLP N Mean Rank
selisihdenver Deppamil dangke 12 16.50
PMT 12 16.50
Normal 12 22.50
Total 36
selisihkpsp Deppamil dangke 12 19.00
PMT 12 17.50
Normal 12 19.00
Total 36
Test Statistics®?
selisihdenver selisihkpsp
Chi-Square 3.746 219
df 2 2
Asymp. Sig. .154 .896

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: KLP
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Ranks
Mean Sum of
KLP Rank Ranks
Deppamil DENVERPOST - Negative 02 .00 .00
dangke DENVERPRE Ranks
Positive 3p 2.00 6.00
Ranks
Ties 9c
Total 12
KPSPPOST - Negative 0d .00 .00
KPSPPRE Ranks
Positive 7¢ 4.00 28.00
Ranks
Ties 5f
Total 12
PMT DENVERPOST - Negative 02 .00 .00
DENVERPRE Ranks
Positive 3b 2.00 6.00
Ranks
Ties 9c
Total 12
KPSPPOST - Negative 0d .00 .00
KPSPPRE Ranks
Positive 6¢ 3.50 21.00
Ranks
Ties 6f
Total 12
Normal DENVERPOST - Negative 02 .00 .00
DENVERPRE Ranks
Positive 7b 4.00 28.00
Ranks
Ties 5¢
Total 12
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KPSPPOST - Negative od .00 .00
KPSPPRE Ranks
Positive 7e 400 28.00
Ranks
Ties 5f
Total 12
a. DENVERPOST < DENVERPRE
b. DENVERPOST > DENVERPRE
c. DENVERPOST = DENVERPRE
d. KPSPPOST < KPSPPRE
e. KPSPPOST > KPSPPRE
f. KPSPPOST = KPSPPRE
Test Statistics?
DENVERPOS
T- KPSPPOST -
KLP DENVERPRE KPSPPRE
Deppamil dangke Z -1.732° -2.646"
Asymp. Sig. (2-tailed) .083 .008
PMT z -1.732b -2.449b
Asymp. Sig. (2-tailed) .083 .014
Normal Z -2.646° -2.646°
Asymp. Sig. (2-tailed) .008 .008
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
klp * statusgizi Crosstabulation
Count
statusgizi
buruk cukup baik Total
klp Deppamli Dangke 0 3 9 12
PMT 2 3 12
NORMAL 0 0 12 12
Total 2 6 28 36




Homogenitas
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statusgizi

Sum of

Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 2.056 2 1.028 3.700 .035
Within Groups 9.167 33 .278

Total 11.222 35




Lampiran 10 Rekomendasi Persetujuan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
Jin Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
E-mall : fkm unhas@amail com, website: hitps/fkm.unhas.ac.id/

O ——————————
. o PERSETUIL

Nomor: 301/UNAI4.1/TP.01.022024

Tanggal: 29 Januar 2024

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol berikut
ini telah mendapatkan Persetujuan Etik:

No. Protokol 22124092032 No. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Sumarti Bin Sigu Sponsor Pribadi
Judul Peneliti Pengaruh  Stimulus  pada Perkembangan  Bayl  darl Ibu Hamil
Kekurangan Energi Kronik (KEK) yang Memperoleh  Intervensi
Deppamil Dangke
No.Versi Protokol | 1 Tanggal Versi [ 22 Januari 2024
No, Ve PSP ! Tanggal Varsi | 22 Januari 2024
t i . v W .
Judul Review Dl‘ixcmplod Masa Berlaku 29 [ Frokuensi review
Januari 2024 | lanjutan
[3 Expedited sampai 29
Januari 2028
Dl"ullboud
Ketun  Komist | Nama: Tanda tangan

Euk Penclitian Prof.dr, Veni Hadju,M.S¢,Ph.D

W

Sekretanis komisi | Nama:
Etik Penclitan Dr. Wahiduddin, SKM. M Kes

Kowajiban Penoliti Utama
1. Menyerahkan Amandemon Protokol untuk ponetu) ehelum di impk tasikan
2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etk dalam 24 Jam dan dllﬂthc dalam 7 han dan Lapor SUSAR dalam
72 Jam seteluh Pencliti Utama mencrima laporan
3 Menyerahkan Lapoean Kemapuan (progress report) seting 6 bulan untuk penelitian ressko tingg) dan setinp setahun
nMul penelitian ressko rendah

4 hkan lag akhir setelah Penclitian borakhie
b} Mﬂhpumlm,.. Ay mpangan dan g 1 yung disetujul (protocol deviation/violation)
6. M hi semua p yang di kan

b
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Lampiran 11 Surat Keterangan Penelitian

FEMERINTAM ATEN ENREKANG
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Lampiran 12 Dokumentasi

96




97




98

CURRICULUM VITAE

A. IDENTITAS PENULIS

Nama : Sumarti Bin Sigu

Nim : P102221016

Jenis Kelamin : Perempuan

Tempat/Tgl Lahir : Sandakan, 5 Juni 1981

Agama :Islam

Suku : Bugis / Indoneseia

Alamat : Desa Bampuang Dusun Kotu Kecamatan

Anggeraja, Kabupaten Endrekang
B. TEMPAT PENDIDIKAN

1988-1994 : SDN 118 Inpres Kotu

1994-1997 . SMPN 3 Anggeraja

1997-2000 . SPK Muhammaddiyah Makassar

2003-2008 . AKBID Muhammaddiyah Makassar

2013-2016 . Universitas Ailangga Surabaya Pendidikan
Bidan

2016-2017 : Universitas Ailangga Surabaya Profesi Bidan
2022-2024 : Universitas Hasanuddin Makassar Magister limu

Kebidanan Sekolah Pascasarjana



