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Lampiran 1 Lembar Persetujuan  
 

Assalamu alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Mohon maaf saya menyita waktu Bapak/Ibu beberapa menit. Sava Afiyah 

Ariqah, Mahasiswa Program Strata-I Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin 

Departemen Biostatistik/KKB bermaksud untuk meminta data/informasi kepada 

Bapak/Ibu terkait dengan penelitian skipsi saya dengan judul "Faktor-faktor yang 

Berhubungan dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi IUD pada Pasangan Usia Subur di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sudiang Kota Makassar Tahun 2024”. 

Tujuan penelitian in adalah untuk mengetahui faktor pemilihan alat kontrasepsi 

KB IUD pada akseptor keluarga berencana di Puskesmas Sudiang  Kota Makassar. 

Penelitian in bersifat sukarela. Saya selaku peneliti akan menjaga kerahasiaan identitas 

dan informasi yang akan diberikan oleh Bapak/Ibu jika bersedia menjadi responden, 

sehingga saya sangat berharap Bapak/Ibu menjawab pernyataan dengan jujur tapa 

keraguan. Jika Bapak/Ibu ingin jawaban yang diberika tidak diketahui orang lain, maka 

wawancara singkat bisa dilakukan secara tertutup. 

Bila selama penelitian in berlangsung atau saat wawancara singkat responden 

ingin mengundurkan diri karena sesuatu hal (misalmya: sakit atau ada keperluan lain 

yang mendesak) maka responden dapat mengungkapkan langsung kepada peneliti. Hal-

hal yang tidak jelas dapat menghubungi saya (Afiyah Ariqah/082363215244). 

Makassar,……………………..2024 

Peneliti 

 

 Afiyah Ariqah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : 

Tanggal lahir/umur : 

Alamat   : 

No. Hp  : 

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai apa 

yang dilakukan pada penelitian dengan judul "Faktor-faktor yang Berhubungan dengan 

Pemilihan Alat Kontrasepsi IUD pada Pasangan Usia Subur di Wilayah Kerja Puskesmas 

Sudiang Kota Makassar Tahun 2024” maka saya bersedia berpartisipasi dalam 

penelitian ini. Saya mengerti bahwa pada penelitian ini maka da beberapa pertanyaan-

pertanyaan yang harus saya jawab, dan sebagai responden saya akan menjawab 

pertanyaan yang dianjurkan dengan jujur. 

Saya menjadi responden bukan karena adanya paksa dari pihak lain tetapi karena 

keinginan saya sendiri dan tidak ada biaya yang akan ditanggungkan kepada saya 

sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan ole peneliti. 

Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasian data yang diperoleh dari saya sebagai 

responden akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua informasi dari saya 

yang dihasilkan pada penelitian in dapat dipublikasikan dalam bentuk lisan maupun 

tulisan dengan tidak mencantumkan nama. Bila terjadi perbedaan pendapat dikemudian 

hari, kami akan menyelesaikannya secara kekeluargaan 

Makassar,………………..2024 

Responden 

 

 

(………………………………………) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

Lampiran 2 Kuesioner Penelitian 

KUOSIONER PENELITIAN 

Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi IUD pada 

Pasangan Usia Subur di Wilayah Kerja Puskesmas Sudiang Kota Makassar 

Tahun 2024 

   Tanggal Pengisian: 
A. Identitas Responden  
1. Nama : 
2. Umur :                 tahun 
3. Pendidikan 

1) Tidak Sekolah  4)  Tamat SMP 
2) Tidak Tamat SD  5)  Tamat SMA 
3) SD    6) Tamat Diploma/PT 

B. Jumlah Anak Hidup 

B1 Berapa jumlah anak ibu yang hidup sampai saat ini? a. 1-2 orang 
b. > 2 orang 

Preferensi Jenis Kelamin Anak 

B2 Apakah ibu masih ingin memiliki anak? a. Ya (Lanjut ke 
pertanyaan B3) 

b. Tidak  

B3 Mengapa ibu masih ingin memiliki anak? a. Keinginan Sendiri 
b. Keinginan Suami 
c. Keinginan Suami Istri 
d. Keinginan anggota 

keluarga yang lain, 
sebutkan… 

B4 Apakah setiap terjadi kehamilan ibu menginginkan 
anak dengan jenis kelamin tertentu? 

a. Ya 
b. Tidak 

B5 Jika ibu hamil lagi, jenis kelamin apa yang ibu 
inginkan? 

a. Laki-laki 
b. Perempuan 

 
C. Kehamilan Tidak Diinginkan 

C1 Apakah ibu pernah mengalami kehamilan yang 
tidak diinginkan? 

a. Ya (Lanjut ke 
pertanyaan D2) 

b. Tidak 

C2 Pada kehamilan keberapa ibu mengalami 
kehamilan yang tidak diinginkan? 

a. 1 
b. 2 
c. 3 
d. Lainnya….(sebutkan) 

 
D. Persepsi Efek Samping 

No Pertanyaan 
Sangat 
Tidak 
Setuju 

Tidak 
Setuju 

Setuju 
Sangat 
Setuju 

D1 Efek samping dari IUD yaitu 
perubahan siklus haid yang tidak 
teratur. 

1 2 3 4 



 
  

 

D2 Bagi ibu menyusui, IUD 
mempengaruhi kelancaran, 
ataupun kadar air susu ibu (ASI). 

1 2 3 4 

D3 IUD dapat mempengaruhi 
kenyamanan dalam melakukan 
hubungan seksual. 

1 2 3 4 

D4 IUD memberikan pengaruh 
terhadap hormon yang 
dikeluarkan oleh IUD yaitu nyeri 
atau kram pada perut sehingga 
dapat mengganggu aktifitas 
kerja sehari-hari. 

1 2 3 4 

 
E. Self Efficacy (Efikasi Diri) 

No Pertanyaan 
Sangat 
Tidak 
Setuju 

Tidak 
Setuju 

Setuju 
Sangat 
Setuju 

E1 Saya yakin kontrasepsi IUD efektif 
dalam menunda kehamilan 

1 2 3 4 

E2 Saya yakin mampu mengatasi 
kecemasan ketika di lakukan 
pemasangan IUD 

1 2 3 4 

E3 Saya yakin bahwa saya dapat 
mengetahui efek samping dari KB IUD 
dan kapan saya harus kembali 
pelayanan kesehatan untuk 
mendapatkan bantuan. 

1 2 3 4 

E4 Saya yakin dapat melakukan sesuatu 
untuk membuat diri saya merasa lebih 
baik ketika merasa nyeri atau sakit 
setelah pemasangan IUD. 

1 2 3 4 

E5 Saya yakin bisa mendapatkan 
informasi dari petugas kesehatan 
apabila selama penggunaan KB IUD 
dapat mengkhawatirkan saya 

1 2 3 4 

E6 Saya yakin dan percaya diri apabila 
menggunakan KB IUD karena dapat 
digunakan dalam jangka waktu yang 
lama. 

1 2 3 4 

E7 Saya merasa nyaman dan dapat 
melakukan banyak hal produktif tanpa 
harus kepikiran dan khawatir 
‘kebobolan’ dalam berkontrasepsi. 

1 2 3 4 

E8 Saya yakin bahwa IUD merupakan 
kontrasepsi yang tepat dan aman 
untuk diri saya. 

1 2 3 4 

E9 Saya yakin IUD tidak menimbulkan 
banyak efek samping yang dapat 
mengganggu kegiatan sehari-hari. 

1 2 3 4 

E10 Saya yakin pemilihan jenis IUD lebih 
praktis dan tidak perlu waktu kembali 

1 2 3 4 



 
  

 

untuk kontrol selama tidak ada 
keluhan  

 
F. Dukungan Suami 

No Pertanyaan 
Sangat 
Tidak 
Setuju 

Tidak 
Setuju 

Setuju 
Sangat 
Setuju 

Dukungan Informasi  

F1 Suami ibu akan turut membantu dalam 
mencari informasi mengenai alat KB 
IUD yang ingin digunakan melalui 
pelayanan kesehatan, media sosial, 
internet, pengalaman keluarga, teman, 
maupun masyarakat yang ingin 
digunakan  

1 2 3 4 

Dukungan Emosional 

F2 Suami ibu peduli dan akan mengawasi 
apabila ada efek samping yang ibu 
rasakan dalam penggunaan alat 
kontrasepsi IUD. 

1 2 3 4 

F3 Suami ibu menyetujui dan mendukung 
tindakan ibu apabila ingin  
menggunakan alat kontrasepsi IUD 

1 2 3 4 

Dukungan Instrumental 

F4 Suami ibu turut mengantar ke 
pelayanan kesehatan untuk 
konsultasi/kontrol apabila  
menggunakan alat kontrasepsi IUD 

1 2 3 4 

F5 Suami ibu akan memberi dukungan 
moril maupun materiil apabila ibu ingin 
melakukan pemasangan KB IUD.  

1 2 3 4 

Dukungan Penilaian  

F6 Suami ibu menghormati keputusan ibu 
dalam menggunakan kontraepsi IUD. 

1 2 3 4 

 
 

 

 

 

 
 
 

 



 
  

 

 
 
Lampiran 3 Surat Izin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 



 
  

 



 
  

 

Lampiran 4. Master Tabel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 



Lampiran 5. Hasil Analisis Data 

1. Hasil Analisis Univariat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

2. Hasil Analisis Bivariat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1.    Memberikan penjelasan mengenai penelitian yang dilakukan dan 

melakukan wawancara menggunakan kuosioner pada responden di 

wilayah kerja Puskesmas Sudiang. 

 

 



 
  

 

Lampiran 7. Daftar Riwayat Hidup 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

A. Data Pribadi 

Nama   : Afiyah Ariqah 

NIM   : K011201180 

Tempat, Tanggal Lahir : Makassar, 02 November 2002 

Agama   : Islam 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Suku   : Bugis 

Alamat   : BTN Dewi Kumalasari Ac 9 No.15 

E-mail   : afiyahariqah02@gmail.com 

No. HP   : 082363215244 

B. Riwayat Pendidikan 

1. SDN Inpres Pajjaiang 

2. SMPN 25 Makassar 

3. SMAN 22 Makassar 

4. Program Sarjana (S1) Departemen 

Biostatistik/KKB Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Hasanuddin 

(2008-2014) 

(2014-2017) 

(2017-2020) 

(2020-2024) 

 


