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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Skema Kerja 

1.1 Pengumpulan dan penyiapan Sampel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2 Pembuatan Ekstrak  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Filtrat 

Varietas Kulit Buah rambutan 
(Aceh, Biasa, lengkeng dan 

Garuda) 

100 g ekstrak kulit 

buah rambutan  

Dibersihkan di air mengalir 

Dipotong kecil-kecil 

Dikeringkan dengan suhu tidak lebih dari 
600 C 

Diblender  

serbuk 

Aceh Biasa Garuda Lengkeng 

Dimasukkan ke wadah 

toples  

Etanol 70 

% 

Etanol 96 

% 

Pelarut  

500 ml 1000 ml 1500 ml 500 ml 1000 ml 1500 ml 

Maserasi dilakukan 

selama 3 hari 
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1.3 Kromatografi Lapis Tipis  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Di saring  

Etanol 70 

% 
Etanol 96 

% 

Dilarutkan (vial) 

Rutin + metanol 

pa. RA5, RA10, 

RA15 

RB5, RB10, 

RA15 

RG5 RG10 

RG15 

RL5 RL10 

RL15 

RA5, RA10, 

RA15 

RB5, RB10, 

RA15 

RG5 RG10 

RG15 

RL5 RL10 RL15 

Fase gerak 

metanol:H2O (1:1) 

Fase diam (plat silika gel) 

Dimasukkan ke 

chamber 

ekstrak di totolkan ke plat silika 

(pipa kapiler) 

Dimasukkan ke 

chamber yang berisi 

eluen jenuh 

Terelusi 

sampai tanda 

batas 

Di evaporasi (alat rotary 

evaporator) 

Ekstrak Varietas 

Kulit Rambutan 

Di amati di UV 254 dan UV 

366  

Disemprot Asam sitroborat  

Diuapkan (waterbath) 

Ekstrak 

kental 
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1.4 Pengukuran Kadar Flavonoid Total  

a. Penentuan panjang gelombang maks dan kurva standar rutin 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

b. Penentuan Kadar Flavonoid Total Ekstrak kulit buah rambutan 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dicampur dengan 1.5 mL etanol 95%,  
0.1 mL larutan AlCl3 + 10%, 0.1 mL asam asetat dan 2.8 mL aqudest 

Diinkubasi (30 menit) 

Larutan induk (10 mg rutin 

dilarutkan dalam etanol 

80%) 

 

Diukur absorbansi (Spektrofotometri uv-vis) 

larutan standar baku rutin  

Ditimbang 10 mg 

ekstrak varietas kulit 

rambutan 

Konsentrasi 

(20,40,60,80,100pp

m) 

Konsentras

i (100ppm) 

larutan stok 100 ppm  

Masing masing dipipet 0,5 mL  

 

dicampur dengan 1.5 mL e ditambahkan 1.5 mL etanol 

95%, 0,1 mL larutan AlCl3 10%, 0.1 mL asam asetat 1 M 

dan 2.8 ml aquadest.  

 

Dipipet 0,5mL dari larutan 

standar baku 

 

Diinkubasi (30 menit)  

Diukur absorbansi (Spektrofotometri uv-vis) 

12 ekstrak etanol 

70%  

12 ekstrak etanol 

96%  
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Lampiran 2. Gambar 

2.1 Sampel 

 

 

 

 

 

Rambutan Aceh 

 

 

 

 

 

Rambutan Biasa 

 

 

 

 

Rambutan Garuda 

 

 

 

 

Rambutan Lengkeng 

 

2.2 Pengumpulan dan Penyiapan Sampel 

 

 

 

 

 

 

Masing-masing kulit buah 
rambutan di bersihkan dengan 
air mengalir hingga bersih 

 

 

 

 

 

 

Sampel kulit buah rambutan 
Dipotong-potong kecil  

 

 

 

 

 

Dikeringkan dibawah sinar 
matahari 

 

 

 

 
 
 
Selanjutnya di oven suhu tidak lebih 
600 
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Simplisia Kulit Rambutan Aceh 

 

 

 

 

 

 

Simplisia Kulit Rambutan Biasa 

 

 

 

 

 

 

 
Simplisia Kulit Rambutan 
Lengkeng 

 

 

 

 

 

 

 
Simplisia Kulit Rambutan Garuda 

 

 

 

 

 

 

 
Ditimbang simplisia kering 

 

 

 

 

 

 

 
Diblender hingga diperoleh serbuk 
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2.3 Ekstraksi  

2.3.1 Maserasi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ditimbang serbuk simplisia 100 g 

 

 

 

 

 

 
 
 
Dimaserasi menggunakan 
pelarut etanol 70% dan etanol 
96% dengan menvariasikan rasio 
(1:5, 1:10, dan 1:15) 

 

 

 

 

 

Dilakukan pengadukan setiap 24 
jam 

 

 

 

 

 

 
Pelarut disaring pada hari ke-3 

 

 

 

 

 

 
Dievaporasi menggunakan 
rotary evaporator  

 

 

 

 

 

 
Diperoleh ekstrak kental dan di 
angina-anginkan di waterbath 
suhu 600C 
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2.4 Uji kualitatif  

2.4.1 Kromatografi Lapis Tipis  

 

 

 

 

Disiapkan alat dan bahan : metanol 
p.a , water one, chamber, plat KLT 
RP-18, pipa kapiler, pipet tetes, 
gelas ukur, gegep dan pinset 

 

 

 

 
 
Masing-masing ekstrak diambil dan 
dilarutkan diwadah vial 
menggunakan pelarut etanol 70% 
dan etanol 96% 

 

 

 

 

Ditotolkan pada lempeng silika gel. 
Setelah totolan mengering lempeng 
KLT dimasukkan ke chamber yang 
sudah jenuh dengan fase gerak 
(eluen) 

 

 
 

 

 

 
Terjadi proses eludasi sampai tanda 
batas. 

 

 

 

 

 

 
 
Ekstrak etanol 70% UV 254 nm 

 

 

 
 
 
 
 
 
Ekstrak etanol 70% UV 366 nm 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Ekstrak etanol 96% UV 254 nm 

 

 

 

 

 

 

Ekstrak etanol 96% UV 366 nm 
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2.5 Uji kuantitatif  

2.5.1 Pengukuran Kadar Flavonoid Total  
a. Penentuan larutan standar Rutin 

 

 

 

 

 

 

Ditimbang rutin 10 mg 

 

 
 
 
 
 
 
Larutan induk rutin 1000 ppm 

 

 

 

 

 

Dibuat larutan standar (20ppm, 
40ppm, 60 ppm, 80ppm dan 
100ppm) 

 

 

 

 

 
Dari larutan standar di pipet 0,5 
ml  

 

 

 

 

 

Ditambah 1.5 ml etanol 95% dan 
0,1 ml AlCl3 10% 

 

 
 
 
 
 
 
Ditambahkan 0,1 Asam asetat 1 
M, 2.8 ml aquadest dan inkubasi 
selama 30 menit 

 

 

 

 

 

Absorbansi diukur dengan 
spektrofotometer UV-Vis pada λ 
maksimum rutin.  
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b. Penentuan Kadar Total Flavonoid Ekstrak Kulit Buah Rambutan 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ditimbang ekstrak 10 mg 

 

 

 

 

 

 

Dilarutkan hingga 10 mL dengan 
metanol pa. 

 

 

 

 

 

 

Ekstrak di vortex  

 

 

 

 

 

 

Ekstrak dipipet sebanyak 1 ml 

 

 

 

 

 

 

 

Ditambahkan 3 ml metanol pa 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
0,2 AlCl3 10 %, 0,2 Asam asetat 1 
M dan diinkubasi selama 30 menit 



52 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Absorbansi diukur dengan 
spektrofotometer UV-Vis pada λ 
maksimum rutin. 

 

 2.6  Spektroskopi Fourier Transform Infra Red (FTIR) 

 

 

 

 

 

Ekstrak kulit buah rambutan 

 

 
 
 
 
 
 
 
Kalium Bromida (KBr) 

 

 

 

 

 

KBr digerus dimortir+campurkan 
sampel ekstrak dan Kbr 

 

 
 
 
 
 
 
Dimasukkan ke dalam wadah dan 
lakukan pengoperasian pada 
komputer 
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Lampiran 3. Perhitungan 

3.1 Perhitungan Rendemen (%) 

 

Rumus ∶ Rendemen =
Berat Ekstrak Etanol

Berat Simplisia
 × 100% 

 

1. % Rendemen =  
11.26 gr

100 gr
= 11.26 % 

 

2. % Rendemen =  
12.99 gr

100 gr
= 12.99 % 

 

3. % Rendemen =  
11.18 gr

100 gr
= 11.18 % 

 

4. % Rendemen =  
13.28 gr

100 gr
= 13.28 % 

 

5. % Rendemen =  
15.02 gr

100 gr
= 15.02 % 

 

6. % Rendemen =  
15.13 gr

100 gr
= 15.13 % 

 

7. % Rendemen =  
18.23 gr

100 gr
= 18.23 % 

 

8. % Rendemen =  
20.13 gr

100 gr
= 12.13 % 

 

9. % Rendemen =  
16.09 gr

100 gr
= 16.09 % 

 

10. % Rendemen =  
22.06 gr

100 gr
= 12.06 % 

 

11. % Rendemen =  
22.26 gr

100 gr
= 12.26 % 
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12. % Rendemen =  
12.41 gr

100 gr
= 12.41 % 

 

13. % Rendemen =  
20.06 gr

100 gr
= 13.06 % 

 

14. % Rendemen =  
20.64 gr

100 gr
= 16.64 % 

 

15. % Rendemen =  
17.57 gr

100 gr
= 17.57 %   

 

16. % Rendemen =  
19.57 gr

100 gr
= 15.57 % 

 

17. % Rendemen =  
21.28 gr

100 gr
= 14.28 % 

 

18. % Rendemen =  
15.23 gr

100 gr
= 15.23 % 

 

19. % Rendemen =  
21.36 gr

100 gr
= 15.36 % 

 

20. % Rendemen =  
23.51 gr

100 gr
= 13.51 % 

 

21. % Rendemen =  
16.33 gr

100 gr
= 16.33 % 

 

22. % Rendemen =  
17.01 gr

100 gr
= 17.01 %  

 

23. % Rendemen =  
18.18 gr

100 gr
= 18.18 % 
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3.2 Perhitungan Kromatografi Lapis Tipis 

 

𝑅umus ∶ Rf =  
Jarak yang ditempuh noda

Jarak yang ditempuh eluen
 

 

1. 
RA5

 (Ekstrak Etanol 70 %)    

                    Rf =  
2

6.5
= 0,30,

2.5

6.5
= 0.38,    

3

6.5
= 0.46,    

4.5

6.5
= 0.7   

2. RA10  

                   Rf =
2.5

6.5
= 0.38,    

3

6.5
= 0.46,      

4.5

6.5
= 0.7   

3. RA15  

                           Rf =
2.5

6.5
= 0.38,    

3

6.5
= 0.46,      

4.5

6.5
= 0.7  

 

4. RB5  

                   Rf =
2.5

6.5
= 0.38,    

3

6.5
= 0.46,      

4.5

6.5
= 0.7  

5. RB10  

                   Rf =
2.5

6.5
= 0.38,    

3

6.5
= 0.46,      

4.5

6.5
= 0.7  

6. RB15  

                   Rf =
2.5

6.5
= 0.38,    

3

6.5
= 0.46,      

4.5

6.5
= 0.7  

7. RG5  

                   Rf =
2.5

6.5
= 0.38,    

3

6.5
= 0.46,      

4.5

6.5
= 0.7  

8. RG10  

                   Rf =
2.5

6.5
= 0.38,    

3

6.5
= 0.46,      

4.5

6.5
= 0.7  

9. RG15  

                   Rf =
2.5

6.5
= 0.38,    

3

6.5
= 0.46,      

4.5

6.5
= 0.7  
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10. RL5  

                   Rf =
2.5

6.5
= 0.38,    

3

6.5
= 0.46,      

4.5

6.5
= 0.7  

11. RL10  

                   Rf =
2.5

6.5
= 0.38,    

3

6.5
= 0.46,      

4.5

6.5
= 0.7  

12. RL15  

                   Rf =
2.5

6.5
= 0.38,    

3

6.5
= 0.46,      

4.5

6.5
= 0.7  

13. RA5 (Ekstrak Etanol 96 %)    

                    Rf =  
2

6.5
= 0.3,    

2

6.5
= 0.3    

4.5

6.5
= 0.7   

14. RA10  

                   Rf =
2.3

6.5
= 0.35,    

4.5

6.5
= 0.7   

15. RA15  

                           Rf =
2

6.5
= 0.3,    

4.5

6.5
= 0.7  

16. RB5  

                   Rf =
2

6.5
= 0.3,     

4.5

6.5
= 0.7  

17. RB10  

                   Rf =
2

6.5
= 0.3,          

4.5

6.5
= 0.7  

18. RB15  

                   Rf =
2

6.5
= 0.3,          

4.5

6.5
= 0.7  

19. RG5  

                   Rf =
2

6.5
= 0.3,           

4.5

 6.5
= 0.7  

20. RG10  

                   Rf =
2

6.5
= 0.3,           

4.5

6.5
= 0.7  
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21. RG15  

                   Rf =
2.3

6.5
= 0.35,         

4.5

6.5
= 0.7  

22. RL5  

                   Rf =
2

6.5
= 0.3,            

4.5

6.5
= 0.7  

23. RL10  

                   Rf =
2

6.5
= 0.3,            

4.5

6.5
= 0.7  

24. RL15  

                   Rf =
2

6.5
= 0.3,            

4.5

6.5
= 0.7  
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3.4 Perhitungan Kadar Flavonoid Total 

3.4.1  Pembuatan larutan 

a. Asam Asetat (1M) 

 

M =
Massa Jenis × 10 × 100%

13 M
 

=
1.05 × 10 × 100%

60.05
= 17.5 

M1 × V1 = M2 × V2 

17.5 × V1 = 1 × 250 ml  

V1 =  1 × 100 ml 

   =
100

17.5
= 5.71 ml 

b. AlCl3 (10 %) 

 

M1 × V1 = M2 × V1  

 

100% × V1 = 10% × 50 ml 

 = 5 gram 

c. Etanol 80%  M1 × V1 = M2 × V2 

 

100% × V1=80% × 100 ml 

 

1 × V1 = 0.8 × 100 ml 

 

V1 =
80

1
= 80  
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3.4.2 Konsentrasi ppm (Larutan standar) 

a. 20ppm =  M1 × V1 = M2 × V2  

 1000ppm × V1 = 20ppm × 10 ml 

  =
200

1000
= 0.2 ml 

 

b. 40ppm =  M1 × V1 = M2 × V2  

 1000ppm × V1 = 40ppm × 10 ml 

  =
400

1000
= 0.4 ml 

 

c. 60ppm =  M1 × V1 = M2 × V2  

 1000ppm × V1 = 60ppm × 10 ml 

  =
600

1000
= 0.6 ml 

 

d. 80ppm =  M1 × V1 = M2 × V2  

 1000ppm × V1 = 80ppm × 10 ml 

  =
800

1000
= 0.8 ml 

 

 

e. 100ppm =  M1 × V1 = M2 × V2  

 1000ppm × V1 = 10 ml 

  =
1000

1000
= 1 ml 
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Lampiran 4. Determinasi Tanaman
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Lampiran 5. Data spektrum IR ekstrak kulit rambutan 

Data spektrum ekstrak etanol Rambutan Aceh (RA) 
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Data spektrum ekstrak etanol Rambutan Biasa (RB) 
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Data spektrum ekstrak etanol Rambutan Garuda (RG) 
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71 
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Data spektrum ekstrak etanol Rambutan Lengkeng (RL) 
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75 
 

 
 

 

Data spektrum Rutin 
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Lampiran 6. Data Analisis Komponen Utama (PCA) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Score plot) 

 

 

 



77 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Loading plot PC-1=84%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Loading plot PC-2=11%) 
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(Loading plot PC2=11%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Influence plot) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Expleined varience) 


