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Persetujuan responden 
(Pengisian informed concent) 

Pemberian identitas pada wadahurin 
dan pengambilan urin 

Pemeriksaan urin segar dengan 
metode dipstick 

Urin pada tabung B 
disimpan pada suhu dingin 

(2-8oC) 

Urin pada tabung A 
disimpan pada suhu ruang 

(15-30oC) 

Pemeriksaan urin dilakukan setelah disimpan 
selama 5 jam dan diperiksa tiap jamnya 

Pencatatan hasil 
pemeriksaan urinalisis 

Analisis data 

Pembahasan dan penarikan 
kesimpulan 

Perizinan dan etik 
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Lampiran 2 

Data Hasil Penelitian 

Tabel 1. Hasil Urinalisis parameter Leukosit Esterase Metode Dipstik  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 
Inisial 

Hasil Analisis (Leu/µL) 

0' 1 R 1 D 2 R 2 D 3 R 3 D 4 R 4 D 5 R 5 D 

1 SIT 15 0 125 15 0 0 0 70 0 0 70 

2 MUS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3 IRN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4 SAR 0 0 0 0 0 
 

0 0 0 0 0 

5 SKA 125 125 125 125 125 125 125 70 0 70 0 

6 HWN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

7 AST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

8 ESR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

9 ZRD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

10 ASM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

11 BIH 125 125 125 125 125 125 70 500 125 125 70 

12 HYI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

13 SHR 70 70 70 70 70 125 70 70 70 125 70 

14 SMD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

15 DMY 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

16 NDR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

17 KMR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

18 PJT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

19 ABR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

20 MRH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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Tabel 2. Hasil Urinalisis  parameter Nitrit Metode Dipstik  

No. 
Inisial 

Hasil Analisis 

0' 1 R 1 D 2 R 2 D 3 R 3 D 4 R 4 D 5 R 5 D 

1 SIT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 MUS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3 IRN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4 SAR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

5 SKA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 HWN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

7 AST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

8 ESR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

9 ZRD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

10 ASM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

11 BIH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

12 HYI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

13 SHR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

14 SMD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

15 DMY 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 

16 NDR 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 

17 KMR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

18 PJT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

19 ABR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

20 MRH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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Tabel 3. Hasil Urinalisis Parameter Urobilinogen Metode Dipstik  

No. 
Inisial 

Hasil Analisis (µmol/L) 

0’ 1 R 1 D 2 R 2 D 3 R 3 D 4 R 4 D 5 R 5 D 

1 SIT 35 17 17 35 3.5 17 3.5 17 17 17 17 

2 MUS 17 17 3.5 17 17 17 3.5 17 17 17 17 

3 IRN 3.5 17 3.5 17 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 

4 SAR 35 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

5 SKA 17 17 17 3.5 17 17 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 

6 HWN 3.5 3.5 17 17 17 3.5 3.5 17 17 3.5 3.5 

7 AST 35 35 35 35 35 35 35 35 35 17 35 

8 ESR 17 17 3.5 17 3.5 3.5 3.5 17 3.5 17 3.5 

9 ZRD 17 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 17 3.5 3.5 

10 ASM 35 35 35 17 35 17 35 17 35 17 17 

11 BIH 17 17 17 17 17 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 

12 HYI 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 

13 SHR 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

14 SMD 3.5 3.5 3.5 3.5 17 3.5 17 3.5 17 3.5 3.5 

15 DMY 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 17 3.5 3.5 3.5 3.5 

16 NDR 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

17 KMR 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

18 PJT 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

19 ABR 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 3.5 

20 MRH 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



54 

 
 

Tabel 4. Hasil Urinalisis Parameter Protein Metode Dipstik 

No. 
Inisial 

Hasil Analisis (µmol/L) 

0' 1 R 1 D 2 R 2 D 3 R 3 D 4 R 4 D 5 R 5 D 

1 SIT 0.3 0.15 0.15 0.3 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 

2 MUS 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 IRN 0.3 0.3 0.15 03 0.15 0.15 0.15 0.3 0.15 0.15 0.15 

4 SAR 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 

5 SKA 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 

6 HWN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

7 AST 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.15 0.15 0.15 0.15 0.3 0.3 

8 ESR 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 

9 ZRD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

10 ASM 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 

11 BIH 0.15 0.15 0.15 0 0 0 0 0.15 0.15 0.15 0 

12 HYI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

13 SHR 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 

14 SMD 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 

15 DMY 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 

16 NDR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

17 KMR 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 

18 PJT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

19 ABR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

20 MRH 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 0.15 
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Tabel 5. Hasil Urinalisis Parameter  pH Metode Dipstik  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 
Inisial 

Hasil Analisis 

0' 1 R 1 D 2 R 2 D 3 R 3 D 4 R 4 D 5 R 5 D 

1 SIT 5.5 6 5.5 5.5 6 5.5 6 5.5 5.5 6 5.5 

2 MUS 6 6 5.5 5.5 5.5 5.5 5.5 6 6 6 5 

3 IRN 6.5 6.5 6.5 6.5 6.5 6.5 6.5 6.5 7 6.5 6.5 

4 SAR 6 5.5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

5 SKA 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

6 HWN 5.5 6 5.5 5.5 5.5 6 5.5 5.5 5 5.5 5.5 

7 AST 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

8 ESR 6 6 6 5.5 6 6 6 6 6 6 5.5 

9 ZRD 5.5 5.5 6 5.5 5.5 6 5.5 6 5 5.5 6 

10 ASM 5.5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

11 BIH 6.5 6.5 6.5 6.5 6 6.5 6 6 6 6 6 

12 HYI 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

13 SHR 6 6.5 6 6.5 6.5 6 6.5 6 6.5 6 6.5 

14 SMD 6 6 5.5 5.5 5.5 6 5.5 6 6 6 6 

15 DMY 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

16 NDR 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

17 KMR 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

18 PJT 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

19 ABR 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

20 MRH 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 
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Tabel 6. Hasil Urinalisis Parameter  Darah  Metode Dipstik  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 

Inisial 
Hasil Analisis (ery/µL) 

0' 1 R 1 D 2 R 2 D 3 R 3 D 4 R 4 D 5 R 
5 
D 

1 SIT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 MUS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3 IRN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4 SAR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

5 SKA 80 80 80 80 80 80 80 25 25 25 25 

6 HWN 0 0 10 0 10 0 10 0 0 0 0 

7 AST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

8 ESR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

9 ZRD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

10 ASM 0 10 10 10 25 0 25 0 10 0 10 

11 BIH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

12 HYI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

13 SHR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

14 SMD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

15 DMY 0 0 0 0 0 10 0 0 0 10 0 

16 NDR 0 0 0 0 0 0 0 10 0 10 0 

17 KMR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

18 PJT 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

19 ABR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

20 MRH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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Tabel 7. Hasil Urinalisis Parameter Berat Jenis Metode Dipstik 

No. 

Inisial 
Hasil Analisis 

0' 1 R 1 D 2 R 2 D 3 R 3 D 4 R 4 D 5 R 5 D 

1 SIT 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 

2 MUS 1.025 1.025 1.02 1.025 1.02 1.025 1.02 1.025 1.025 1.025 1.025 

3 IRN 1.01 1.01 1.01 1.01 1.01 1.01 1.01 1.005 1.01 1.01 1.01 

4 SAR 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 

5 SKA 1.025 1.025 1.025 1.025 1.025 1.025 1.025 1.025 1.025 1.025 1.025 

6 HWN 1.015 1.015 1.015 1.01 1.015 1.015 1.01 1.015 1.01 1.01 1.01 

7 AST 1.025 1.02 1.025 1.02 1.02 1.025 1.025 1.025 1.02 1.025 1.025 

8 ESR 1.015 1.02 1.02 1.015 1.02 1.02 1.02 1.015 1.02 1.015 1.015 

9 ZRD 1.025 1.02 1.02 1.015 1.02 1.02 1.02 1.02 1.015 1.015 1.02 

10 ASM 1.04 1.02 1.02 1.02 1.02 1.02 1.02 1.02 1.02 1.02 1.02 

11 BIH 1.015 1.015 1.015 1.01 1.01 1.015 1.015 1.015 1.015 1.015 1.015 

12 HYI 1.005 1.005 1.005 1.005 1.005 1.005 1.01 1.01 1.005 1.005 1.01 

13 SHR 1.015 1.015 1.015 1.01 1.015 1.015 1.015 1.015 1.015 1.015 1.015 

14 SMD 1.025 1.025 1.02 1.025 1.02 1.02 1.015 1.025 1.02 1.025 1.025 

15 DMY 1.015 1.015 1.015 1.015 1.015 1.015 1.01 1.015 1.015 1.015 1.015 

16 NDR 1.01 1.01 1.01 1.015 1.01 1.01 1.01 1.01 1.01 1.01 1.01 

17 KMR 1.02 1.015 1.015 1.015 1.015 1.015 1.015 1.02 1.015 1.02 1.015 

18 PJT 1.01 1.01 1.01 1.01 1.01 1.01 1.01 1.01 1.005 1.01 1.01 

19 ABR 1.02 1.02 1.02 1.02 1.02 1.02 1.02 1.015 1.02 1.015 1.015 

20 MRH 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 1.03 
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Tabel 8. Hasil Urinalisis Parameter Keton Metode Dipstik  

No. 

Inisial 
Hasil Analisis (mmol/L) 

0' 1 R 1 D 2 R 2 D 3 R 3 D 4 R 4 D 5 R 5 D 

1 SIT 0 0 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 

2 MUS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3 IRN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4 SAR 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 

5 SKA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 HWN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

7 AST 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

8 ESR 4 1.5 1.5 4 4 4 4 4 4 4 4 

9 ZRD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

10 ASM 1.5 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 

11 BIH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

12 HYI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

13 SHR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

14 SMD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

15 DMY 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

16 NDR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

17 KMR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

18 PJT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

19 ABR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

20 MRH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

 

 

 

 

 

 



59 

 
 

Tabel 9. Hasil Urinalisis Parameter Bilirubin Metode Dipstik 

No. 
Inisial 

Hasil Analisis (µmol/L) 

0' 1 R 1 D 2 R 2 D 3 R 3 D 4 R 4 D 5 R 5 D 

1 SIT 17 0 17 17 0 17 0 17 0 0 17 

2 MUS 17 17 0 17 0 0 0 0 17 17 0 

3 IRN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4 SAR 0 17 17 0 0 0 0 0 0 0 0 

5 SKA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 HWN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

7 AST 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

8 ESR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

9 ZRD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

10 ASM 0 0 0 0 17 0 0 17 0 0 0 

11 BIH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

12 HYI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

13 SHR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

14 SMD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

15 DMY 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

16 NDR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

17 KMR 0 0 0 17 0 0 0 0 0 0 0 

18 PJT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

19 ABR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

20 MRH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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Tabel 10. Hasil Urinalisis Parameter Glukosa Metode Dipstik  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 

Inisial 
Hasil Analisis (mmol/L) 

0' 1 R 1 D 2 R 2 D 3 R 3 D 4 R 4 D 5 R 5 D 

1 SIT 60 60 30 30 60 60 30 30 60 60 30 

2 MUS 15 15 5 15 15 15 15 15 15 15 15 

3 IRN 30 30 30 30 30 60 30 60 30 30 30 

4 SAR 60 30 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

5 SKA 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

6 HWN 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

7 AST 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

8 ESR 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

9 ZRD 110 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

10 ASM 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

11 BIH 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

12 HYI 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

13 SHR 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

14 SMD 60 60 30 60 30 60 30 60 60 60 30 

15 DMY 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

16 NDR 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

17 KMR 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

18 PJT 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 

19 ABR 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

20 MRH 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 
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Tabel 11. Jenis Kelamin Pasien 
 

No Jenis Kelamin Jumlah (n) Persentase (%) 

1 Laki-laki 7 35 

2 Perempuan 13 65 

 Total  20 100 

 
Tabel 12. Umur Pasien 
 

No Umur (thn) Jumlah (n) Persentase (%) 

1 50-59 12 60 

2 60-69 6 30 

3 ≥70 2 10 

 Total  18 100 
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Lampiran 3 

Data Statistik 

Tabel 13. Hasil Analisis Desriptif Data Multivariat  

Variabel 
Dependen 

Suhu Penyimpanan Waktu Mean Std. Dev N 

Leukosit Esterase Tanpa penyimpanan Waktu ke 0 16.75 40.239  

 Ruang waktu ke 1 16.00 40.412  

  waktu ke 2 16.75 40.239  

  waktu ke 3 18.75 45.793  

  waktu ke 4 35.50 112.272  

  waktu ke 5 16.00 40.412 20 

 Dingin waktu ke 1 22.25 46.946  

  waktu ke 2 16.00 40.412  

  waktu ke 3 13.25 33.961  

  waktu ke 4 9.75 31.308  

  waktu ke 5 10.50 25.644  

Nitrit Tanpa penyimpanan Waktu ke 0 .000 .0000  

 Ruang waktu ke 1 .000 .0000  

  waktu ke 2 .100 .3078  

  waktu ke 3 .100 .3078  

  waktu ke 4 .000 .0000  

  waktu ke 5 .000 .0000 20 

 Dingin waktu ke 1 .000 .0000  

  waktu ke 2 .000 .0000  

  waktu ke 3 .000 .0000  

  waktu ke 4 .000 .0000  

  waktu ke 5 .000 .0000  

Urobilinogen Tanpa penyimpanan Waktu ke 0 16.550 11.2049  

 Ruang waktu ke 1 14.750 9.2913  

  waktu ke 2 14.750 9.2913  

  waktu ke 3 11.825 8.6713  

  waktu ke 4 12.500 8.5131  

  waktu ke 5 10.925 6.8906 20 

 Dingin waktu ke 1 13.400 9.8590  

  waktu ke 2 14.075 9.6044  

  waktu ke 3 12.050 10.2095  

  waktu ke 4 14.075 9.6044  

  waktu ke 5 11.150 8.7721  
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Lantujan tabel 13 

Variabel 
Dependen 

Suhu Penyimpanan Waktu Mean Std. Dev N 

Protein Tanpa penyimpanan Waktu ke 0 .2925 .64833  

 Ruang waktu ke 1 .2850 .64911  

  waktu ke 2 .2850 .65093  

  waktu ke 3 .2625 .65270  

  waktu ke 4 .2775 .64979  

  waktu ke 5 .2775 .64979 20 

 Dingin waktu ke 1 .2775 .64979  

  waktu ke 2 .2700 .65220  

  waktu ke 3 .2625 .65270  

  waktu ke 4 .2700 .65038  

  Waktu ke 5 .2700 .65220  

pH Tanpa penyimpanan Waktu ke 0 5.950 .2763  

 Ruang waktu ke 1 6.025 .2552  

  waktu ke 2 5.925 .3354  

  waktu ke 3 6.000 .2294  

  waktu ke 4 5.975 .1970  

  waktu ke 5 5.975 .1970 20 

 Dingin waktu ke 1 5.950 .2763  

  waktu ke 2 5.950 .2763  

  waktu ke 3 5.950 .2763  

  waktu ke 4 5.950 .4261  

  waktu ke 5 5.925 .3354  

Darah Tanpa penyimpanan Waktu ke 0 5.25 18.459  

 Ruang waktu ke 1 5.75 18.444  

  waktu ke 2 5.75 18.444  

  waktu ke 3 5.75 18.444  

  waktu ke 4 3.00 7.847  

  waktu ke 5 3.50 7.964 20 

 Dingin waktu ke 1 6.25 18.416  

  waktu ke 2 7.00 18.876  

  waktu ke 3 7.00 18.876  

  waktu ke 4 3.00 7.847  

  waktu ke 5 3.00 7.847  

BJ Tanpa penyimpanan Waktu ke 0 1.02025 .008807  

 Ruang waktu ke 1 1.01875 .007232  

  waktu ke 2 1.01775 .007691  

  waktu ke 3 1.01875 .007232  

  waktu ke 4 1.01875 .007412  

  waktu ke 5 1.01825 .007656 20 

 Dingin waktu ke 1 1.01850 .007090  

  waktu ke 2 1.01800 .007145  

  waktu ke 3 1.01800 .007145  

  waktu ke 4 1.01775 .007691  

  waktu ke 5 1.01850 .007273  
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Lanjutan tabel 13 

Variabel 
Dependen 

Suhu Penyimpanan Waktu Mean Std. Dev N 

Keton Tanpa penyimpanan Waktu ke 0 .300 .9375  

 Ruang waktu ke 1 .525 1.7953  

  waktu ke 2 .650 1.9473  

  waktu ke 3 .625 1.9526  

  waktu ke 4 .625 1.9526  

  waktu ke 5 .625 1.9526 20 

 Dingin waktu ke 1 .550 1.7911  

  waktu ke 2 .625 1.9526  

  waktu ke 3 .625 1.9526  

  waktu ke 4 .625 1.9526  

  waktu ke 5 .625 1.9526  

Bilirubin Tanpa penyimpanan Waktu ke 0 3.40 6.977  

 Ruang waktu ke 1 3.40 6.977  

  waktu ke 2 4.25 7.552  

  waktu ke 3 2.55 6.228  

  waktu ke 4 3.40 6.977  

  waktu ke 5 2.55 6.228 20 

 Dingin waktu ke 1 3.40 6.977  

  waktu ke 2 2.55 6.228  

  waktu ke 3 1.70 5.232  

  waktu ke 4 2.55 6.228  

  waktu ke 5 2.55 6.228  

Glukosa Tanpa penyimpanan Waktu ke 0 51.75 14.980  

 Ruang waktu ke 1 50.25 15.600  

  waktu ke 2 50.25 15.600  

  waktu ke 3 53.25 14.168  

  waktu ke 4 51.75 14.980  

  waktu ke 5 51.75 14.980 20 

 Dingin waktu ke 1 48.25 17.265  

  waktu ke 2 50.25 15.600  

  waktu ke 3 48.75 16.049  

  waktu ke 4 51.75 14.980  

  waktu ke 5 48.75 16.049  

Tabel 14. Hasil Analisis  Uji Box’s M Test untuk Melihat Kesamaan Matriks Varians-

Kovarians 

Box's M 26.170 

F 0.340 

Sig. 1.000 
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Tabel 15. MANOVA Hasil Urinalisis Metode Dipstik Terhadap Pengaruh Waktu dan 

Suhu Penyimpanan 

Multivariate Tests 

Effect Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Intercept Pillai's Trace 1.000 510857.443
b
 10.000 204.000 .000 

Wilks' Lambda .000 510857.443
b
 10.000 204.000 .000 

Hotelling's Trace 25042.032 510857.443
b
 10.000 204.000 .000 

Roy's Largest Root 25042.032 510857.443
b
 10.000 204.000 .000 

Suhu 
Penyimpanan 

Pillai's Trace .037 .780
b
 10.000 204.000 .648 

Wilks' Lambda .963 .780
b
 10.000 204.000 .648 

Hotelling's Trace .038 .780
b
 10.000 204.000 .648 

Roy's Largest Root .038 .780
b
 10.000 204.000 .648 

Waktu Pillai's Trace .087 .461 40.000 828.000 .998 

Wilks' Lambda .915 .458 40.000 775.400 .999 

Hotelling's Trace .090 .456 40.000 810.000 .999 

Roy's Largest Root .046 .957
c
 10.000 207.000 .482 

Tabel 16. Hasil Analisa Uji Levene’s Test untuk Melihat Homogenitas  Variabel 

Dependen 

Variabel F Sig. 

Leukosit esterase 0.896 0.537 

Nitrit 4.846 0.000 

Urobilinogen 0.199 0.996 

Protein 0.001 1.000 

Ph 1.184 0.303 

Darah .794 .634 

BJ .287 .983 

Keton .277 .986 

Bilirubin .800 .629 

Glukosa .491 .895 

  

Tabel 17. Tabel Post Hoc Test Variabel Penyimpanan Pada Parameter Nitrit  

 

 

Dependent 
Variable 

(I) Suhu 
Penyimpanan 

(J) Suhu 
Penyimpanan 

Mean 
Difference 

(I-J) 

Std. 
Error 

Sig. 

Nitrit Tanpa 
penyimpanan 

Ruang -.040 .0321 .644 

Dingin .000 .0321 1.000 

Ruang Tanpa 
penyimpanan 

.040 .0321 .644 

Dingin .040 .0186 .097 

Dingin Tanpa 
penyimpanan 

.000 .0321 1.000 

Ruang -.040 .0186 .097 
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Tabel 18. Tests of Between-Subjects Effects 

 

Source 
Dependent 
Variable Mean Square F Sig. 

Corrected 
Model 

Leukosit esterase 663.655 .264 .953 

Nitrit .035 1.978 .070 

Urobilinogen 93.948 1.098 .364 

Protein .003 .007 1.000 

pH .021 .260 .955 

Darah 81.231 .342 .914 

BJ 1.427E-5 .258 .956 

Keton .336 .100 .996 

Bilirubin 12.830 .303 .935 

Glukosa 58.152 .246 .960 

Intercept Leukosit esterase 48956.306 19.508 .000 

Nitrit .036 2.059 .153 

Urobilinogen 31575.848 369.199 .000 

Protein 12.716 30.605 .000 

pH 5817.710 71649.162 .000 

Darah 4202.374 17.694 .000 

BJ 170.040 3074766.145 .000 

Keton 45.953 13.632 .000 

Bilirubin 1496.306 35.381 .000 

Glukosa 423161.812 1790.378 .000 

Suhu 
Penyimpanan 

Leukosit esterase 1953.125 .778 .379 

Nitrit .080 4.581 .033 

Urobilinogen .000 .000 1.000 

Protein .003 .007 .935 

pH .061 .754 .386 

Darah 12.500 .053 .819 

BJ 4.500E-6 .081 .776 

Keton .000 .000 1.000 

Bilirubin 23.120 .547 .460 

Glukosa 180.500 .764 .383 

Waktu Leukosit esterase 504.812 .201 .938 

Nitrit .030 1.718 .147 

Urobilinogen 82.012 .959 .431 

Protein .002 .005 1.000 

pH .016 .192 .942 

Darah 118.437 .499 .737 

BJ 3.000E-6 .054 .994 

Keton .067 .020 .999 

Bilirubin 12.283 .290 .884 

Glukosa 35.000 .148 .964 
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Lampiran 4 

Dokumentasi Penelitian 

                         

 

Gambar 5. Urine Hiperglikemia 

 

            

   

 

 

Gambar 6. Pemeriksaan Urine 

Metode Dipstik  

Gambar 7. Pemeriksaan Urine 

Menggunakan Urin Analyzer 
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Lampiran 5 

Surat Prsetujuan Kode Etik 
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Lampiran 6 

Informed-consent dan Kuesioner 

 
KEMENTRIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN  

UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN 
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN 

RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN 
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR 

Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu 
JL JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10,  Makassar  90245 

Contact Person:   dr. Agus Salim Bukhari, M.Med, Ph.D,SpGK (HP. 081241850858), email: agussalimbuchari@ yahoo.com 

Formulir Persetujuan Setelah Penjelasan 

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN  

SETELAH MENDAPAT PENJELASAN 

 

Saya yang bertandatangan dibawah ini bersedia menjadi subyek dalam 

penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Fakultas Farmasi Universitas 

Hasanuddin Makassar yang bernama Erna Sari dengan judul penelitian 

“Penga uh Waktu dan Suhu Penyimpanan Te hadap Hasil U inalisis Metode 

Dipstik pada Urine Penderita Hipe glikemia”. 

Maka saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama    :  

Umur    : 

Jenis Kelamin   :  

Pekerjaan   : 

Alamat   :  

Saya memahami penelitian ini dimaksudkan dalam rangka penyusunan 

skripsi yang dilakukan oleh peneliti demi kepentingan ilmiah dan penelitian ini 

tidak merugikan bagi saya serta identitas dan jawaban yang saya berikan akan 

dijaga kerahasiannya. Saya mengetahui bahwa saya berhak untuk menolak ikut 

serta dalam penelitian ini tanpa kehilangan hak saya untuk mendapatkan 

pelayanan kesehatan yang seharusnya saya peroleh.  



70 

 
 

Semua biaya pemeriksaan dan biaya pengobatan bila terjadi keluhan 

apapun sehubungan dengan penelitian ini, ditanggung oleh peneliti. Bila masih 

ada hal yang belum saya mengerti atau saya ingin memperoleh penjelasan lebih 

lanjut, saya akan menanyakan pada peneliti. Demikian persetujuan ini saya buat 

dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.  

 Nama Tanda tangan Tgl/Bln/Thn 

Klien  …………….. ………………. …………..….. 

Saksi 1 ……………… ……………….. ………………. 

Saksi 2  ……………… ……………….. ……………… 

 

Penanggung Jawab Penelitian  

Nama  : Erna Sari 

No. Telp : 082198033833 

Alamat  : Jl. Sahabat III No. 100 Tamalanrea, Makassar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



71 

 
 

KEMENTRIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 
UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN 

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN 
RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN 

RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR 

Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu 
JL JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10,  Makassar  90245 

Contact Person:   dr. Agus Salim Bukhari, M.Med, Ph.D,SpGK (HP. 081241850858), email: agussalimbuchari@ yahoo.com 

Formulir: Kuesioner, Permintaan Pemeriksaan Laboratorium/Radiologi, Hasil 

Pemeriksaan Laboratorium/Radiologi 

CALON SUBYEK PENGAMBILAN SAMPEL URINE 

Terima kasih atas kesediaan anda meluangkan waktu dan tenaga untuk 

menjadi partisipan dalam penelitian kami. Mohon kuesioner ini diisi dengan 

sejujurnya dan seterus terang mungkin demi keabsahan penelitian kami. 

Kuesioner ini tidak ada gunanya bila jawaban yang saudara berikan bukan 

gambaran yang sebenarnya. Atas bantuan saudara(i) dalam penyelesaian 

penelitian yang kami buat, kami atas nama peneliti mengucapkan terima kasih 

sebesar-besarnya. Mohon diisi menggunakan tanda checklist (√) pada kolom 

yang dipilih. 

Apakah Anda: 

1. Merasa sehat pada hari ini?             ya                tidak  

 

            tidak  

    tahu 

2. Sedang minum obat? 
(Jika ya lanjut jawab pertanyaan nomor 
3 jika tidak lanjut pertanyaan nomor 4) 

            ya                tidak  

 

            tidak  

    tahu 

3. Mengonsumsi Obat  
a. diabetes (penyakit kencing manis)  

            ya                tidak  

 

            tidak  

    tahu 

b. Mengonsumsi Obat demam dan flu             ya                tidak  

 

            tidak  

    tahu 

c. Mengonsumsi Obat penghilang nyeri 
(sakit kepala, haid, gigi, dsb) 

            ya                tidak  

 

            tidak  

    tahu 

d. Mengonsumsi Obat maag              ya                tidak  

 

            tidak  

    tahu 

e. Mengonsumsi Obat antihipertensi 
(tekanan darah tinggi)  

            ya                tidak  

 

            tidak  

    tahu 

f. Mengonsumsi Obat penurun nafsu 
makan (diet) 

            ya                tidak  

 

            tidak  

    tahu 
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g. Obat lain (sebutkan)  

Riwayat Penyakit  

4. Apakah Anda memiliki penyakit diabetes 
mellitus ? 

            ya                 tidak  

 

            tidak  

    tahu 

5. Apakah Anda memiliki penyakit 
hipertensi? 

            ya                 tidak  

 

            tidak  

    tahu 

6. Apakah Anda memiliki penyakit maag ?             ya                 tidak  

 

            tidak  

    tahu 

7. Apakah Anda memiliki penyakit 
Tuberkolosis? 

            ya                 tidak  

 

            tidak  

    tahu 

8. Apakah Anda memiliki penyakit 
gangguan ginjal? 

            ya                 tidak  

 

            tidak  

    tahu 

9. Penyakit lain (sebutkan)  

Jika Anda Perempuan   

10.  Apakah Anda mengalami menstruasi             ya                 tidak  

 

            tidak  

    tahu 

11.  Apakah Anda sedang hamil             ya                 tidak  

 

            tidak  

    tahu 

 

Informed Consent 

Saya telah membaca segenap informasi yang diberikan dan 

menjawab pertanyaan-pertanyaan kuesioner dengan jujur dan terus terang. 

Saya mengerti dan bersedia diambil urine saya untuk keperluan penelitian. 

Tanda Tangan Calon Subyek, 

 

 

 

(__________________________) 

   

   

   

   

   

   

   


